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 قين لدى الأطفال العاديين والمعوجتماعيةالمهارات الا
في مرحلة ما قبل المدرسة بالمملكة الأردنية بصرياً 

  الهاشمية
  

  الدكتور إياد جريس الشوارب    الأستاذ الدكتور أحمد أحمد عواد

  كلية التربية وعلم النفس

  جامعة عمان العربية للدراسات العليا، الأردن

  ملخص ال

 لدى الأطفال العاديين جتماعيةمستوى المهارات الا تعرف إلى ةهدفت الدراس
طبيعة  تعرفسنوات، و) 6 - 4(في المرحلة العمرية  بصرياً ينمعوقونظرائهم من ال

ين بصرياً، وطبيعة معوق فيما بين الأطفال العاديين والجتماعية الاتالفروق في المهارا
  .ين بصرياًمعوقالعاديين والالفروق فيما بين الذكور والإناث من الأطفال 

 من الأطفال ) إناث45 ذكور، 40(طفلاً وطفلة ) 85(تكونت عينة الدراسة من و
من الأطفال )  إناث26ذكور، 17(طفلاً وطفلة ) 43(ين بصرياً، معوقالعاديين وال

درستي دير علا الأساسية للبنات والطوال الشمالي الأساسية للبنات  في مالعاديين
من الأطفال )  إناث19 ذكور، 23(طفلاً وطفلة ) 42(ولقاء بالأردن، بمحافظة الب

روضة الأسقفية الكاثوليكية بمنطقة من ) ضعف بصر، وكف كلى( بصرياً ينمعوقال
وطبق على أفراد العينة مقياس المهارات  .إربد وروضة الضياء بمنطقة عمان بالأردن
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اصة في مرحلة ما قبل المدرسة  للأطفال العاديين وذوى الاحتياجات الخجتماعيةالا
مفردة موزعة على أربعة أبعاد للمهارات ) 40(، يتكون من )إعداد الباحثين(
 الآخرين، إدراك مشاعر جتماعية، المشاركة الاالآخرينالتفاعل مع  (جتماعيةالا

مفردات لكل بعد من أبعاد المقياس، ) 10(، وبواقع )وعواطفهم، والتواصل الاجتماعي
  .تحقق من معاملات صدق وثبات المقياسوقد تم ال

  :يوقد أسفرت نتائج الدراسة عن الآت

 لدى الأطفال العاديين مرتفعاًً، كما تراوحت جتماعيةالاات لمهارل  الكلىمستوىالكان 
الكلى ستوى مال، بينما كان بين المتوسط والمرتفعأبعاد المقياس مستويات في ال
  .كذلك في الأبعاد ومتوسطاًً بصرياً ينمعوق لدى الأطفال الجتماعية الااتلمهارل

في المهارات  بصرياً ينمعوقبين الأطفال العاديين والفروق دالة إحصائياً كما وجدت 
د فروق دالة ووج وأيضاً .لصالح الأطفال العاديين بأبعادها المختلفة جتماعيةالا

 الآخريناعر  إدراك مشيفي بعدمن عينة العاديين إحصائياً بين الذكور والإناث 
 بصرياً نيمعوقبالنسبة لعينة الو، وعواطفهم والتواصل الاجتماعي لصالح الإناث

، بينما لم توجد فروق بين  لصالح الإناثيفي بعد التواصل الاجتماعوجدت فروق 
 .في بقية أبعاد المقياس بصرياً ينمعوقالذكور والإناث من العاديين وال

موعة من التوصيات التربويـة لآبـاء ومعلمـي         وفي ضوء النتائج قدمت الدراسة مج     
 جتماعيـة والتي من شأنها أن تُسهم في تنميـة مهـاراتهم الا   بصرياً ينمعوقالأطفال ال 

  .وتُيسر من دمجهم مع أقرانهم العاديين في المجتمع
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  :مقدمة 
إن كل طفل من حقه أن يحيا حياة كريمة حسبما نصت علـى ذلـك الـشرائع الـسماوية                   

 Children with Special Needs)( الاحتياجات الخاصـة  ودولية، والأطفال ذووالقوانين ال
إلى مزيد من الدعم والرعاية، و  إلى   شأنهم في ذلك شأن أقرانهم من العاديين، يحتاجون       

 هم  وفقـاً لمتطلبـات  إليهأن تتاح لهم فرص التعليم والصحة والمعيشة وكل ما يحتاجون         
  .همواحتياجات

يمثلون إحـدى   ) (Individual with Blind Handicappedبصرياًن ومعوقوالأفراد ال
 مد يد العون والمساعدة، إلى  تحتاجالتي Special Education)(فئات التربية الخاصة 

أن ينالوا كافة حقوقهم وتعليمهم في بيئة قليلة         إلى   يحتاجونومزيد من الدعم والرعاية،     
 الاستفادة من طاقاتهم كأفراد منتجـين فـي         القيود وفقاً لإمكاناتهم واحتياجاتهم، بهدف    

 الفـرص   وإتاحةالمجتمع بدلاً من أن يكونوا عالة عليه، ويعنى ذلك توفير كافة السبل             
ن، مع توفير فـرص  و يحيا فيها أقرانهم العاديالتيالبيئة لهم كي يحيوا حياة كريمة في    

مجهـم مـع أقـرانهم       سبل د  تيسيرالمشاركة الوظيفية التامة معهم، وكل ما من شأنه         
  .  يعيشون فيهالذيوالمحيطين بهم في المجتمع 

إلا أنه قد حدث تغير كبير في وجهة النظر المتعلقة بهؤلاء الأفراد وبإمكاناتهم خـلال               
 يعبر عن وجود أوجه     الذي تقريباً، حيث ظهر مصطلح الإعاقة البصرية        يالعقد الماض 

، أخـرى وة لديـه فـي جوانـب      قصور لدى الفرد في جانب معين، ووجود مناطق ق        
 تساعد على استثمار طاقات هؤلاء الأفراد بـدلاً        التيوبالتالي توفير الظروف الملائمة     

من تركها تضيع سدى، وبما يشعرهم بأهميتهم كبشر لهم حق الحياة وتحقيـق الـذات           
   ). 2001سليمان، (

حتياجات الخاصة بوجـه    ومن القضايا التربوية الهامة التي تشغل بال العاملين مع ذوي الا          
 Social Skills) (جتماعيـة  بالمهـارات الا  بوجه خاص الاهتمام بصرياً ينمعوقوال عام،
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طفـال  الأودمجه مـع  تفاعله وذلك من خلال  وتنميتها،تعرفها و بصرياً معوقللطفل ال 
نشطة والبرامج التربوية التي من شانها العمل       ، وتقديم الأ  ) 2007 العامري،(العاديين  

 قـرانهم العـاديين   أمن قبـل     بصرياً   ينمعوقطفال ال للأ تحسين التقبل الاجتماعي     على
  ).2008، وشريت عواد(

حيـث تبـدو    ،جتماعيةمن خلال المواقف الا بصرياً ينمعوقمعظم مشكلات التحدث  و
وهو ما   فراد المجتمع، أوالتي تشعرهم بالعزلة عن باقي      هم   السلبية نحو  الآخريننظرة  
 معـوق اتجاه ال إلى  مؤدياً،الآخرينونحو    نحو ذاته،  معوقاه السلبي لل  الاتج إلى   يتحول

  ).2006زريقات، ال(نحو العزلة 

كونها من العناصر المهمـة التـي تحـدد          إلى   جتماعيةويعزى الاهتمام بالمهارات الا   
والتي تعد مـن    طبيعة التفاعلات اليومية للفرد مع المحيطين به في السياقات المختلفة،         

وارتفـاع  ). 2003 فرج،(توافق النفسي على المستوى الشخصي والمجتمعي       ركائز ال 
قامة علاقـات وثيقـة مـع    إتمكين الفرد من  إلى ، يؤديجتماعيةمستوى المهارات الا 

قامة علاقات ودية من بين المؤشـرات       إن  إوالحفاظ عليها، من منطلق     ،  المحيطين به 
  .ة في العلاقات الشخصيةيالهامة للكفا

في ظل شبكة من العلاقات تتضمن فإن الفرد يعيش  (Carlyon, 1997 )كارليون كما يشير و
فـي   يسهم جتماعيةالمهارات الان نمو إقارب، والمعلمين، ومن ثم فالأو قران،الأالوالدين، و 

 علـى   جتماعيـة لاا الطفلمهارات  وتساعد  . قامة علاقات شخصية ناجحة ومستمرة معهم     إ
سهم في تحديد طبيعة تصورات   يجابية، وتُ إ اجتماعيةسلوكيات  ، وتعلم   الآخرينالاستفادة من   

  (Vough, Azria, Krzysik,  and Kazura, 2000). الطفل عن نفسه

 (Bruch, Bivet, Hunt, and Mchntps, 1999)  وبافيت وهنت ومكنتبزويشير برش
فـي   الأطفالخفاق الذي يعانيه     يفسر الإ  جتماعيةأن انخفاض مستوى المهارات الا    إلى  

قامة علاقات وديـة مـع      لإمواقف التفاعل الاجتماعي وعدم استثمار الفرص المتاحة        
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صراعات عنيفـة،    إلى   المحيطين بهم، ويسبب للطفل العديد من الصعوبات وقد تصل        
قران، وكذلك صعوبة في    الأومشكلات سلوكية ونفسية، وصعوبة الاندماج مع جماعة        

  . فهم وتفسير السلوك

بكثير من العوامل منها مـا هـو مـرتبط بالبيئـة      بصرياً معوق ال سلوك الفرد ويتأثر  
، وذلك من    من الإعاقة   النابعة  نتيجة لمعاناته  المحيطة، ومنها ما هو متصل بالفرد ذاته      

بالعزلة عن أفراد مجتمعه، ويسهم ذلك في        بصرياً   معوقشأنه أن يخلق شعوراً لدى ال     
 مـع   الاجتمـاعي  وتواصله وتفاعله    يةجتماعمعاناته من الوحدة وانخفاض مهاراته الا     

فـي   بـصرياً    ينمعـوق ، وذلك من شأنه أن يقلل من فرص دمج الأفـراد ال           الآخرين
  .المجتمع

 ففيهـا   ،هم مراحل نمو الطفل وتكوين شخـصيته      من أ   المبكرة تعتبر مرحلة الطفولة  و
درجة معينة من حيث القدرة علـى تحقيـق التوافـق والاسـتقرار              إلى   يصل الطفل 

 في تنميـة    سرة سليمة مساهماً  أالحياة المختلفة ومنها ينطلق لتكوين       وجهأمتاع ب والاست
  ومنفذاًوليته كمواطن يدفع عملية التطور والتحديث مستقبلاًؤ مسمجتمعه ووطنه مدركاً  

نها المرحلة التي تكون وترسم ملامـح  أ كما ).2005ميلر،( لبرامج التنمية في مجتمعه  
 تنمـو الميـول وتتطـور       تلك المرحلة  ففي ،فرد مستقبلاً لما سيكون عليه ال   الشخصية  

  ونفـسياً  خلالها يتحدد مسار نمـو الطفـل جـسمياً         من   التيوتتكون القيم والمهارات    
  .(Sattler, 2000) واجتماعياً

في مرحلـة مـا قبـل        بصرياً   ينمعوق لدى الأطفال ال   جتماعيةالمهارات الا  تعرفإن  
في ميدان التربية الخاصة وخاصة في      مختصين  ن وال المدرسة، من شأنه أن يفيد الباحثي     
 جتماعيةالخصائص الا  تعرف الإعاقة البصرية في     يالمؤسسات والمراكز المعنية بذو   

 مقارنة بذويهم من العاديين فـي المرحلـة العمريـة         بها هؤلاء الأطفال    صف    يت  التي
  .نفسها
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  :مشكلة الدراسة
معاصرة في ميدان التربية الخاصـة مـن         به الاتجاهات العالمية ال    يفي ضوء ما تناد   

تاحة فرص التعلـيم  إضرورة دمج الأفراد من ذوى الاحتياجات الخاصة في المجتمع و        
والحياة الكريمة لهم شأنهم في ذلك شأن أقرانهم العاديين، وذلك بدوره يسهم في توافق              

  . في المجتمعالآخرينمع ذاته ومع  بصرياً معوقالطفل ال

، إلا أنـه يمكـن      معوق البصرية على شخصية الطفل ال     الإعاقةثير  وعلى الرغم من تأ   
قد لا تؤثر بشكل مباشـر علـى الـسلوك الاجتمـاعي ولا تخلـق                الإعاقة   نإالقول  

وأقرانهم المبصرين، ولا  بصرياً   ينمعوق مهمة بين ال    مباشر فروقاً  بالضرورة على نحو  
قرانهم العاديين في النـواحي     وأ بصرياً   ينمعوقية فروق بين ال   أنه لا توجد    أيعني ذلك   

 فـي   للإعاقةن الفروق عندما توجد لا تعزى       أ، لكن المقصود من ذلك هو       جتماعيةالا
فعمليـة النمـو     .تتركه على ديناميكية النمو الاجتماعي    قد  ثر الذي   نما للأ إو حد ذاتها، 

  خـرون بفاعليـة   شـخاص الآ  عمليـة تقاعليـة يـشترك فيهـا الأ         هـي الاجتماعي  
  ).2008 عواد و شريت،(

 التـي ) Maccuspi, Patrici and Ann, 1990(ن آماكوسبي وباتريسي ووفي دراسة 
والكشف عن تفاعلهم مع زملائهم فـي        بصرياً   ينمعوقالأطفال ال  تعرفأجريت بهدف   

 إلـى    ومدى تقبل كل منهم للآخر، أشـارت النتـائج         الاجتماعيالمدرسة خلال الدمج    
ين بصرياً،  معوق لأقرانهم ال  الاجتماعيى الدمج   اعتراض بعض من الأطفال العاديين عل     

كما أنهم أقل قبولاً من أقرانهم المبصرين، وقد أوصـت الدراسـة بـضرورة إعـداد      
 من  والتيين بصرياً،   معوق للتلاميذ ال  الاجتماعيوتطبيق برامج متنوعة لتحسين الدمج      

  .    ين بصرياًمعوق أكثر إيجابية نحو الاجتماعيةشأنها خلق بيئة 

ف المهـارات   مشكلة الدراسة الحالية في محاولة لإعداد مقياس لتعر       ظهرت  من هنا   و
صـدقه  معـاملات    لدى الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة، والتحقق من           جتماعيةالا
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فـي   بصرياً   ينمعوق لدى الأطفال ال   جتماعيةالمهارات الا مستوى   تعرفوثباته، بهدف   
، وطبيعـة   نفسهام العاديين في المرحلة العمرية مقارنة بنظرائهمرحلة ما قبل المدرسة 
والعاديين في تلك المهارات، ومـدى اخـتلاف         بصرياً   ينمعوقالفروق بين الأطفال ال   

وأقـرانهم   بـصرياً    ينمعـوق  لدى كل من الذكور والإناث من ال       جتماعيةالمهارات الا 
  .العاديين

  :أسئلة الدراسة
لعاديين فـي مرحلـة مـا قبـل          ا  لدى الأطفال  جتماعيةمستوى المهارات الا   ما .1

  .؟المدرسة

فـي مرحلـة                 بـصرياً  ينمعـوق  لدى الأطفال ال   جتماعيةما مستوى المهارات الا    .2
  .ما قبل المدرسة ؟

 ينمعـوق بين الأطفال العـاديين وال ) α ≤ , 05 0(دالة إحصائياً فروق هل توجد  .3
 . ؟جتماعية على مقياس المهارات الافي مرحلة ما قبل المدرسةبصرياً 

بين الذكور والإناث مـن الأطفـال   ) α ≤ , 05 0(هل توجد فروق دالة إحصائياً  .4
 . ؟جتماعيةالعاديين في مرحلة ما قبل المدرسة على مقياس المهارات الا

بين الذكور والإناث مـن الأطفـال   ) α ≤ , 05 0(هل توجد فروق دالة إحصائياً  .5
  . ؟جتماعيةة على مقياس المهارات الافي مرحلة ما قبل المدرس بصرياً ينمعوقال

  :هدف الدراسة
 لدى كل من الأطفال العـاديين  جتماعيةمستوى المهارات الا فتعر إلى تهدف الدراسة 

طبيعـة   تعرفسنوات، و ) 6: 4(في المرحلة العمرية     بصرياً   ينمعوقونظرائهم من ال  
ين بـصرياً، وطبيعـة     معوق بين الأطفال العاديين وال    جتماعية الا تالفروق في المهارا  

  .ين بصرياًمعوقالفروق بين الذكور والإناث من الأطفال العاديين وال
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  :أهمية الدراسة
 لـدى   جتماعيةتبدو أهمية الدراسة واضحة من كونها تسلط الضوء على المهارات الا          

            بـصرياً  ينمعـوق كل من الأطفال العاديين في مرحلة ما قبل المدرسة ونظرائهم من ال   
سنوات، لما في ذلـك مـن   ) 6 -4(وفي المرحلة العمرية  ) يضعف بصر، وكف كل   (

ين معـوق  للأطفـال ال   ة المميز جتماعيةبعضٍ من الخصائص الا    تعرفأهمية بالغة في    
بصرياً، وذلك من شأنه أن يسهم في برامج التدخل العلاجي التي تقدم لهـم، ويـسهم                

قرانهم العاديين، تمـشياً مـع التوجهـات        مع أ  بصرياً   ينمعوق في تيسير دمج ال    أيضاً
  .العالمية المعاصرة في التربية الخاصة

   : النظري والدراسات السابقةالإطار
أنه يمكن اعتبارها مع القدرات العقلية      إلى   جتماعية الاهتمام بدراسة المهارات الا    يرجع

 ـالالفاعلية ة وي الكفابمنزلة قطبي لدى الفرد وإمكاناته المختلفة الأخرىوالمهارات   ذين ل
 في المجتمع، في مواقـف الحيـاة   الآخرين تصرفات الفرد وتفاعله مع الأفراد  انحكمي

  . اليومية

 همفبعـض  ،جتماعيـة تعددت وجهات النظر في تفسير وتحديد مفهوم المهارات الا       وقد  
ليهـا مـن    إخر ينظـر    الآ هم من حيث كونها سمة وبعض     جتماعيةينظر للمهارات الا  

 يرى تبنـي    وغيرهم نها منبثقة من منظور معرفي،    أ يؤكدون   خرونوآمنظور سلوكي   
  .جتماعيةجل تحديد دقيق لمفهوم المهارات الاأوجهة نظر تكاملية من 

 نمـوذج  جتماعيـة ن سـمة الا أيؤكد هذا التوجه علـى   : كسمةجتماعيةالمهارات الا 
عرفـت  ء ذلـك  وفـي ضـو   فراد،الأو مشتركة بين أافتراضي يدل على صفة عامة    

كـامن يـسبق الاسـتجابة     )حقيقـي (نها استعداد نفسي داخلي   أ ب جتماعيةمهارات الا ال
  .جتماعيةللمواقف الا
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مخـزون   على أنها    جتماعيةالمهارات الا  إلى   وفي ضوء هذا التوجه فإنه يمكن النظر      
أن يتأثر ويؤثر فـي  من خلالها  يستطيع الفرد التيمن السلوكات اللفظية وغير اللفظية   

حـاق أذى بنفـسه أو    إليعيش فيها في مواقـف التفاعـل المختلفـة ودون            التيالبيئة  
  .الآخرينب

يؤكد الاتجاه المعرفي عند تحديـد مفهـوم         : من منظور معرفي   جتماعيةالمهارات الا 
 العمليات المعرفية التي تظهر فـي الـسياق الاجتمـاعي ومـن             جتماعيةالمهارات الا 

للمهـارات   (Furnham, 1983)رنهـام  فيتعريـف   الاتجاه التعريفات التي تتبنى هذا
 الـدقيق للمهـارة فـي العلاقـات     بالإدراك أنها سلسلة من السلوكات تبد  بأ جتماعيةالا

وتتحرك نحو المعالجة المرنة لتوليد الاستجابات المحتملة البديلة وتقويمهـا           الشخصية،
ات لمهـار أن ا إلـى  (Jenkins, 1999)يشير جنكيـز  كما  .صدار البديل المناسبإثم 
وتتضمن مهارة الفـرد   :رسالمهارات الإ :همامهارتين أساسيتين،  تتضمن  جتماعيةالا

 وتوضيح موقف الفـرد،    وحثهم على الاستمرار في التفاعل،     خرينالدعم للآ في تقديم   
 فصاح عن مشاعره حيـالهم،    الإو خرين،للآبطريقة مفهومه     سلوكه مسوغاتوتفسير  

تحتوي مهارات فرعيـة مـن قبيـل طـرح          لتي  ا :مهارات الاستقبال و. ليهمإرائه  آو
والفهم  الإنصاتمهارات  و خر،تساؤلات للحصول على معلومات دقيقة من الطرف الآ       

  .ونالآخرالدقيق لما يقوله 

باعتبارهـا   جتماعيـة المهارات الا إلى   ينظر: جتماعيةالمنظور التكاملي للمهارات الا   
يـر اللفظيـة والجوانـب المعرفيـة        اللفظية وغ  :عملية تفاعلية بين الجوانب السلوكية    

عريفات التي تؤكد وجهـة     تومن ال . والانفعالية الوجدانية في سياق التفاعل الاجتماعي     
المـشار  رجيـل   أتعريف  ،  جتماعية التكاملية في تحديد مفهوم دقيق للمهارات الا       رالنظ
 نهـا  علـى أ   جتماعيةالمهارات الا  إلى   الذي ينظر و) 2009 ،فودةالسحيمي و (  في إليه

 ،جتماعيـة  في المواقـف الا    الآخرين في    فيها  المرغوب التأثيراتحداث  إالقدرة على   
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الاجتماعي الذي يقدمـه الـشخص      الدعم   تمثل درجة من     الآخرينن مشاركة   إوبذلك ف 
   . ومحبباً فيهالمشارك وفي مقابله يصبح وجوده مرغوباً

لمهـارات  ا) 2008( فـي أحمـد وبطـرس    إليه والمشار )Lise, 2006(ويعرف ليز 
بأنها القدرة على اكتساب بعض الـسمات الأساسـية المطلوبـة للتفاعـل              جتماعيةالا

، مثل القدرة على التفهم والصداقة والصبر وعدم الأنانية         الآخرين الجيد مع    الاجتماعي
والمدرسـة ثانيـاً،   ،  للشخص، ضمن دائرة الأسرة أولاًالآخرين تساعد على تقبل    التي

  .جتماعيةحياة الاثم ال والعمل ثالثاً،

بأنها تلك القدرات الخاصة ) O'Connor & Frankel, 2006(فرانكل ر ووويعرفها أُكن
 خاصة بتبادل العلاقات    اجتماعيةة في أعمال    ي  تجعل الطفل قادراً على الأداء بكفا       التي

 . وأداء الأعمال من خلال المواقف المختلفةالآخرينالشخصية مع 

 (Vaugh, Azria, Krzysik, and Kazura,  2000)  وكازورا فوغ وأزريا وكرزيسكويشير
 بالمفاهيم والقواعـد   الخاصة جتماعية يمتلكون المكونات المعرفية الا    الأطفالن بعض   أإلى  

ساليب التي تكفل لهم تحقيـق الموقـف         مع درايتهم بالأ   جتماعيةالمتعلقة بالمهارات الا  
 إلـى   يستطيعون ترجمة تلك المعرفة   لكنهم لا    ،الاجتماعي وما يطرأ عليه من تغيرات     

دائها بطريقة ماهرة، ويمكـن     أ ملائمة من السلوكات ويخفقون في التعبير عنها و        أنماط
 مثل انخفاض الدافعيـة،    عوامل ومتغيرات متعددة،   إلى   خفاق والفشل ن يرجع ذلك الإ   أ
تاحـة الظـروف    إو عدم    أ داء السلوك، أ ومؤازرتهم للطفل في     الآخرينو عدم تدعيم    أ

ن مفهوم الطفل الـسالب عـن ذاتـه         أداء السلوكي، كما    مام الطفل للقيام بالأ   أالمواتية  
و عـدم ثقـة الطفـل    أ ،وشعوره بالخوف من النتائج المترتبة على القيام بسلوك معين       

تجنب التفاعل وعـدم المـشاركة    إلى  بنفسه وفي قدرته على القيام بذلك السلوك تدفعه       
  .اًانعزاله اجتماعي إلى مما يؤدي
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مـن جانـب   القبول   يعاني أفرادها صعوبة     التيوتعتبر الإعاقة البصرية من الإعاقات      
 ، للبـصر  ياً كل اًخاصة من يعاني منهم فقدان    بالأفراد المبصرين والعاديين في المجتمع و     

أما الأفراد الذين يعانون ضعف البصر فيعتبرون من أكثر الفئات تقـبلاً مـن جانـب            
 الاجتمـاعي على التفاعل    بصرياً   معوقة الفرد المبصر وال   ، وكلما زادت قدر   الآخرين

تكوين استجابات واتجاهات أكثر إيجابيـة متبادلـة بـين     إلى   والتواصل فيما أدى ذلك   
 معـوق  لـدى الطفـل ال  جتماعيةأن المهارات الا إلى وذلك يشير . الأفراد في الطرفين  

 الأفراد العاديين المحيطين    تلعب دوراً رئيساً في تفاعله وتواصله واندماجه مع       بصرياً  
  .به في المجتمع

         بـصرياً   معـوق والطفـل ال    كثيرة للآخـرين   يإن الإصابة بفقدان البصر تحمل معان     
 إليـه ما إذا كان ينظـر  في جتماعيةلا يستطيع أن يتنبأ عندما يتعرض لأحد المواقف الا     

 أو الـرفض المباشـر،   بنوع من الفضول أو الشفقة أو المساعدة أو الحماية أو التجنب  
 مـع   جتماعيةهذا الطفل على أنه قادر على التكيف في علاقاته الا          إلى   ونادراً ما ينظر  

 المحيطة بالفرد تأثيراً مباشـراً فـي تكيفـه          جتماعية، وبالتالي تؤثر البيئة الا    الآخرين
  ). 2002عواد وشريت،  (والاجتماعيالشخصي 

أن سـوء   إلـى  )Swanson & Wills, 1979(وتشير نتائج دراسة سوانسون وويلـز  
 إلـى   يرجع أساسـاً   بصرياً   معوق يعانيه الطفل ال   الذي والاجتماعيالتوافق الشخصي   

 المناسبة، وتؤكد الدراسة أن توفير أسـاليب        جتماعيةحرمانه من الخبرات الحسية والا    
ين، جنب مع أقـرانهم العـادي      إلى   جنباً بصرياً   ينمعوق لل جتماعيةالرعاية التربوية والا  

  .وعدم عزلهم عن الحياة العادية قد يساعد في التخلص من مثل هذه المشكلات

أثر الإعاقة البصرية علـى مفهـوم        تعرف إلى    هدفت التي) 1986(وفى دراسة فؤاد    
بلـغ   بـصرياً    ينمعوق لدى عينة من الأطفال ال     والاجتماعي الشخصيالذات والتوافق   
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نخفاض مفهوم الـذات ومـستوى المهـارات       ا إلى   ، أشارت النتائج  طفلاً) 50(قوامها  
  . ين بصرياًمعوق لدى الأطفال الوالاجتماعي الشخصي والتكيف جتماعيةالا

 التي ) Maccuspie, Patrici and Ann, 1990(وفي دراسة ماكوسبي وباتريسي وآن 
مع أقرانهم العاديين ومدى     بصرياً   ينمعوقطبيعة تفاعل الطلبة ال    تعرفأجريت بهدف   

 مـع  الاجتمـاعي ، أسفرت النتائج عن عدم موافقة الطلبة العاديين على الـدمج      قبولهم
أقل قبولاً من أقرانهم     بصرياً   ونمعوقين بصرياً، كما كان الطلبة ال     معوقزملائهم من ال  

المبصرين، وأوصت الدراسة بضرورة إعداد وتطبيق برامج متنوعة لتحسين الـدمج           
 أكثر إيجابيـة    اجتماعيةلك من شأنه خلق بيئة      ين بصرياً، وذ  معوق للطلبة ال  الاجتماعي

  . ين بصرياًمعوقنحو ال

تقييم ثلاثـة مـداخل تعليميـة     إلى  هدفتالتي) Pickard, 1994(وفي دراسة بيكارد 
ذوى الإعاقـة   مـن    للأطفال الصغار    الاجتماعيتحسين الأداء    إلى   ي تؤد التيمختلفة  

والتدريب مع الأقران، وتوجيه المعلم     قيام الطفل باختيار مواد اللعب،      : البصرية، وهى 
وذلك بعد تطبيق الدراسة على     . جتماعيةات الا استراتيجيات تعزيز وتقوية السلوك   نحو  

فشل اثنـين    إلى   أطفال، أشارت النتائج  ) 4(قوامها   بصرياً   ينمعوقعينة من الأطفال ال   
فـردهم أو   لفظية سواء كانوا بم   ظهار أية تغيرات جسمية أو سلوكية       إمن الأطفال في    

 زيادة فـي الـسلوك التفـاعلى        ت فقد لوحظ  الآخرين، أما بالنسبة للطفلين     همأقرانمع  
  . سواء مع الأقران أو في أثناء توجيه المعلمي واللفظيالجسد

 أنـه  إلى ( Troster & Brambring , 1994 ) تروستر وبرامبرنجوتشير نتائج دراسة 
 وآبـاء  بصرياً ينمعوقطفلاً من ال ) 91(باء  طة أ ا أنجز بوس  الذي ستبانةبتحليل نتائج الا  

أن الأطفال المبصرين يكونون مشغولين أكثـر بمـستويات          إلى   طفلاً مبصراً، ) 74(
 بـصرياً  ينمعـوق  حين أن الأطفال ال    في مراحل مبكرة من العمر      فيمعقدة من اللعب    

فـضل  ن كمـا ي   و مثلما يفعله الأطفال المبـصر     الآخرينلايتفاعلون كثيراً مع الأطفال     
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 ن السمعية كما أنهـم نـادراً مـا يكونـو          -الألعاب اللمسية  بصرياً   نومعوقالأطفال ال 
  . مشغولين بالألعاب الرمزية 

ــة   ــرت الدراس ــا أظه ــيكم ــارون             الت ــشورن وش ــوهرو وهارت ــا ب  أجراه
)Buharow, Hartshorne and Sharon, 1998 (تم الاعتماد فيها على تقـديرات  التي 
 جتماعيـة الامعلماً للفصول النظامية على مقياس تقـدير المهـارات          ) 21(أباً و ) 23(

 بصرياً، عدم وجود فروق دالة إحـصائياً بـين        اًمعوق طفلاً) 20(بالنسبة لعينة قوامها    
، وأن الأطفـال    جتماعيـة تقديرات الآباء والمعلمين على مقياس تقدير المهـارات الا        

 والتحـصيل الدراسـي     جتماعيـة رات الا  في المها  أظهروا انخفاضاً  بصرياً   ينمعوقال
  .وزيادة حدة المشكلات السلوكية لديهم

 قدمته المنظمة الدولية لرعايـة الأطفـال والمـراهقين          الذيوفي المشروع التدريبي    
 National Technical Assistance Consortium for)بـصرياً  /ين سـمعياً معـوق ال

Children and Adults who are Deaf-Blind, 1998) بـاء   آمـن ) 80 (ـل، وذلك
 بهدف تنمية مهارات التواصل وتعديل السلوك      بصرياً   / ين سمعياً معوقمهات أطفال   أو

والاستراتيجيات التعليمية لأبنائهم وتلبية احتياجاتهم، أوضـحت نتـائج التـدريب أن            
التدريب على مهارات التواصل مـع       إلى   يحتاجون بصرياً   /ين سمعياً   معوقالأطفال ال 
 وحماية الـذات    الاجتماعي، ودعم السلوك الإيجابي، وتنمية مهارات التفاعل        نالآخري

  .والقيادة والاستقلالية والاعتماد على النفس

أن الإعاقة البصرية لا تؤثر بـشكل مباشـر علـى النمـو             ) 1998 (الحديديوتؤكد  
 بـصرياً  ينمعـوق  مباشر فروقاً مهمة بين ال  على نحو بالضرورة  تخلق   ولا   الاجتماعي

فـي  والمبـصرين    بصرياً   ينمعوقفروق بين ال  عدم وجود   والمبصرين وهذا لا يعنى     
 إلـى   ولكن المقصود هو أن هذه الفروق عندما توجـد لا تعـزى       جتماعية الا النواحي

 قد تتركه الإعاقة على ديناميـة النمـو         الذيالإعاقة البصرية وحدها إنما تعزى للأثر       
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لية تفاعلية يشترك فيها الأشـخاص الآخـرون    عمالاجتماعي، فعملية النمو   الاجتماعي
 فـي تلعب دوراً بالغاً     بصرياً   معوق لل الآخرينبفاعلية، وبناء على ذلك فإن ردود فعل        

  . الاجتماعينموه 

 التـي من خلال استعراض نتائج بعـض الدراسـات         ) 2002(ويذكر عواد وشريت    
  :ين بصرياًمعوقأُجريت في مجال الإعاقة البصرية، أن الأفراد ال

عاديين في الكفـاءة  اليعانون مشكلات سلوكية مرتفعة، وأنهم أقل من أقرانهم        .1
 .الأكاديمية والعمل التعاوني

 . اللفظية وغير اللفظيةجتماعية في المهارات الااًيعانون قصور .2

 .ي والاجتماعالشخصي في التوافق اًيعانون قصور  .3

 .صرين مع أقرانهم من المبيلديهم مشكلات في التكيف الاجتماع .4

 مـستوى    فـي  اً، وارتفاع ي مفهوم الذات، والنضج الاجتماع    ياً في يعانون تدن  .5
 . مقارنة بذويهم من المبصرينجتماعيةة الايالكفافي  اًالقلق، وقصور

 الاجتمـاعي  الـسلوك    في الإعاقة البصرية تؤثر     نأ إلى   ) 2003(كما يشير منصور    
 عمليـات النمـو     فـي ن الـصعوبات    للفرد تأثيراً سلبياً حيث ينشأ نتيجة لها الكثير م        

 اللازمة لتحقيـق الاسـتقلالية،   جتماعية وفى اكتساب المهارات الاالاجتماعيوالتفاعل  
 م ونـشاطاته  الآخـرين وعدم استطاعتهم ملاحظة سلوك      بصرياً   ينمعوقنظراً لعجز ال  

 المتاحة  الاجتماعياليومية وتعبيرات الوجه المختلفة لهم، وكذلك نقص فرص التفاعل          
  .الآخرين بللاحتكاكامهم أم

 الأدبيات النظرية في مجال الإعاقة البصرية ونتـائج       تم عرضه أشارت     في ضوء ما  و
أن الإعاقة قد تؤثر علـى العديـد مـن          البحوث والدراسات السابقة في الميدان      بعض  

ين بصرياً، وبالتالي من الممكـن     معوق لدى الأطفال ال   والاجتماعيجوانب النمو النفسي    
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في قلة فرص دمج هؤلاء الأطفال مع أقرانهم العـاديين وزيـادة تواصـلهم             أن تسهم   
أن الإعاقـة البـصرية      إلـى    خرالآ ها معهم، في حين أشار بعض     الاجتماعيوتفاعلهم  

 وسـوء التوافـق     جتماعيـة  وراء قصور المهـارات الا     الرئيسوحدها ليست السبب    
 مـن   أخـرى ناك عوامل    ه إنماين بصرياً،   معوق لدى الأطفال ال   والاجتماعي الشخصي

والتي يمكـن أن   بصرياً معوقرتبط بأسرة الطفل ال ، بعضها ي  الممكن أن تسهم في ذلك    
الاتجاهات الوالدية السالبة وأساليب المعاملة غير السوية في بعض الأحيان،          تتمثل في   

 الآخر يرتبط بـالأفراد المحيطـين بالـشخص         هاوبعض،  جتماعيةوأساليب التنشئة الا  
ومدى تقبلهم  بصرياً معوقال الأقران من المبصرين للشخص     نظرةمثل  اً   بصري معوقال

      . له والتفاعل معه ومشاركته في أنشطتهم الجماعية

  :والإجرائيةالتعريفات النظرية 
  )Social Skills (:جتماعيةالمهارات الا

 ليتـضمن   الاجتمـاعي  لوصف الأداء الـوظيفي      جتماعيةيستخدم مفهوم المهارات الا   
، والـسلوك   جتماعيـة ، الكفايـة الا   جتماعية، العلاقات الا  جتماعيةاقة، المكانة الا  الصد

بأنهـا  ) 1996( كما يعرفها هارون ).(Gresham, Van, and Cook, 2006 (لتكيفيا
 اجتماعيـة  تجعل الطفل قادراً على الأداء بكفاءة في أعمال          التيتلك القدرات الخاصة    

 وأداء الأعمال مـن خـلال المواقـف         لآخريناخاصة بتبادل العلاقات الشخصية مع      
  .المختلفة

بأنها عادات وسلوكات مقبولة اجتماعياً، يتدرب عليها       ) 2008(ويعرفها عواد وشريت    
 يعـد بمثابـة     الـذي  الاجتمـاعي  والتمكن من خلال التفاعل      الإتقاندرجة   إلى   الطفل

لاقات ناجحـة مـع     مشاركة بين الأطفال في مواقف الحياة اليومية، وتفيد في إقامة ع          
  .الآخرين
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 معـوق جرائياً في الدراسة الحالية بأنها قدرة الطفـل ال        إ جتماعيةوتعرف المهارات الا  
 الآخـرين  مشاعر   وإدراك،  جتماعية، ومشاركتهم الا  الآخرينعلى التفاعل مع    بصرياً  

كما يعبر عنها بالدرجـة      مع أقرانه والمحيطين به،      الاجتماعيوالتواصل  وعواطفهم،  
 المستخدم في   جتماعيةفي مقياس المهارات الا    بصرياً   معوق يحصل عليها الطفل ال    التي

  . ةالدراس

  )Visually Handicapped Children (:ون بصرياًمعوقالأطفال ال

الذين يعانون فقداناً كلياً للرؤية، ومـن         الأطفال بأنهم بصرياً   ونمعوق ال الأطفاليعرف  
هو من فقد القدرة كلية علـى الإبـصار، أو      ياً   بصر معوقوجهة النظر التربوية فإن ال    

له البقايا البصرية القدرة على القراءة والكتابة العادية، حتى بعد اسـتخدام             لم تتح    الذي
حات البصرية، مما يحتم عليه استخدام حاسة اللمس لـتعلم القـراءة والكتابـة              حالمص

  ).1995، ي، والصمادي، والسرطاويالقريوت( بطريقة برايل

في المرحلـة    كل طفل في الدراسة الحالية بأنه     إجرائياً   بصرياً   معوقف الطفل ال  ويعر
ض الخاصـة بتعلـيم   يـا تنطبق عليه شروط القبول فـي الر   سنوات،  ) 6-4(العمرية  

  .أو عقلية أو بدنيةخرى جسمية أين بصرياً، وليست لديه إعاقات معوقال

  )Normal Children (:الأطفال العاديون

سـنوات مـن    ) 6-4(ين لا يعانون إعاقة بصرية في المرحلة العمرية         هم الأطفال الذ  
  .الملتحقين برياض الأطفال

  )Pre-School Stage (:مرحلة ما قبل المدرسة

 تسبق مرحلة التعليم الأساسي، ويلتحق بهـا الأطفـال   التيالمرحلة التعليمية   إلى   تشير
فال الملحقة بمـدارس    سنوات، سواء في رياض الأط    ) 6-4(في المرحلة العمرية من     

  .  المؤسسات الخاصةفيالتعليم الأساسي، أو 
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  :الدراسةمحددات 
والأطفال ) كف كلى، وضعف بصر( بصرياً   ينمعوقتتحدد الدراسة بعينة من الأطفال ال     

     مـن  اختيـروا قبل المدرسـة،     طفلاً وطفلة في مرحلة ما    ) 85(بلغ قوامها   العاديين،  
الدراسة بمدى ثبـات وصـدق مقيـاس المهـارات          كما تتحدد   . ض بالأردن يار) 4(
  .مته لأفراد العينةء المستخدم في الدراسة، وملاجتماعيةالا

  :الطريقة والإجراءات

  :منهج الدراسة

مكونـات المهـارات     تعـرف استخدمت الدراسة المنهج الوصفي المقارن من خلال        
     ى الإعاقة البـصرية    العاديين ونظرائهم من ذو    ل الأكثر شيوعاً لدى الأطفا    جتماعيةالا
في مرحلة ما قبل المدرسة، وإيجاد الفروق بين الأطفـال          ) ضعف بصر، وكف كلى   (

، ومدى اختلاف المهارات   جتماعيةفي مكونات المهارات الا    بصرياً   ينمعوقالعاديين وال 
  . لدى الأطفال باختلاف جنس الطفلجتماعيةالا

  :لدراسةأفراد ا

فـي المرحلـة    )  إنـاث  45 ذكور،   40(لاً وطفلة   طف) 85(تكونت عينة الدراسة من     
مـن الأطفـال    )  إنـاث  26ذكور،  17(طفلاً وطفلة   ) 43(سنوات،  ) 6 -4(العمرية  
ي دير عـلا الأساسـية للبنـات    تفال الروضة في مدرس وهم يمثلون جميع أط    العاديين

  طفـلاً وطفلـة    ) 42(و بـالأردن،    البلقاء حافظةالطوال الشمالي الأساسية للبنات بم    و
وهـم  ) ضعف بصر، وكف كلى   ( بصرياً   ينمعوقمن الأطفال ال  )  إناث 19 ذكور،   23(

 بمنطقة إربد و روضة الضياء بمنطقة       الكاثوليكيةأطفال روضة الأسقفية    يمثلون جميع   
ض يايوضح توزيع أفراد العينة على المدارس والر      ) 1(عمان بالأردن، والجدول رقم     

  .التي اختيروا منها
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  ) 1(جدول 

   التي اختيروا منهاياضفراد العينة على المدارس والرتوزيع أ
  المجموع  إناث  ذكور  المنطقة  النوع  المدرسة أو الروضة

  20  14  6  البلقاء  يعاد  دير علا الأساسية للبنات
  23  12  11  البلقاء  يعاد  روضة مدرسة الطوال الشمالي الأساسية للبنات

  16  9  7  دارب  معوق   للمكفوفينالكاثوليكيةروضة الأسقفية 
  26  10  16  عمان  معوق   للمكفوفينروضة الضياء

  85  45  40  -  -  المجموع الكلي

  :أداة الدراسة

   للأطفال في مرحلة ما قبل المدرسةجتماعيةمقياس المهارات الا

  :هدف المقياس

 وذوى  العـاديين  للأطفـال    جتماعيـة مستوى المهارات الا   تعرف إلى   يهدف المقياس 
  .سنوات) 6 – 4(لمرحلة العمرية  في االإعاقة البصرية

 موزعة على أربعة أبعاد للمهارات      فقرة) 40(يتكون المقياس في صورته النهائية من       
 الآخـرين  مـشاعر    إدراك،  جتماعيـة ، المشاركة الا  الآخرينالتفاعل مع    (جتماعيةالا

،  لكل بعد من أبعاد المقياس     فقرات) 10(بواقع  و،  )الاجتماعيوعواطفهم، و التواصل    
  .)1 –ملحق (الصورة النهائية للمقياس 

يعبر هذا البعد عن طبيعة علاقة الطفل بمعلميه وزملائـه          : الآخرينالتفاعل مع    .1
تعليمـات المعلمـة     إلـى     وقدرته على تكوين الصداقات والاسـتماع      في الصف 

  . )10 -1(هذا البعد من فقرات ، ووسعادته عندما يلتقي بزملائه ويتحدث معهم

يعبر هذا البعد عن مقدرة الطفل على مشاركة زملائه في          : جتماعيةلاالمشاركة ا  .2
أداء الواجبات والأنشطة الجماعية وتزيين الصف وحضور المناسبات الخاصـة          
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 هذا البعد مـن     فقرات، و بزملائه ومشاركته في اللعب ومشاعر الفرح والسرور      
)11- 20.(   

د عن مقـدرة الطفـل علـى        يعبر هذا البع  :  وعواطفهم الآخرين مشاعر   إدراك .3
، ومسامحة زميله عندما يخطئ في حقه، والقدرة    الاعتذار إذا أخطأ في حق زميله     

، ومراعـاة مـشاعر زملائـه       الآخـرين على ضبط انفعالاته عندما يتحدث مع       
  ).30 -21(هذا البعد من فقرات وعواطفهم، و

الزيـارات مـع    يعبر هذا البعد عن رغبة الطفل في تبادل         : التواصل الاجتماعي  .4
زملائه والسؤال عن زميله إذا غاب أو مرِض ومداومة الاتصال بزملائـه فـي             
الإجازات وتبادل الهدايا والصور الشخصية معهم واهتمامه بمعرفة أخبار زملائه          

  ).40 -31( هذا البعد من فقرات، وأولاًفأولاً 
  : المقياسإعداد

ي والدراسات الـسابقة ذات الـصلة        المقياس بعد الاطلاع على الأدب النظر      إعدادتم  
للأطفال سواء   جتماعيةبالموضوع،  والاطلاع على بعض أدوات القياس للمهارات الا        

  :في مرحلة ما قبل المدرسة أو في مرحلة المدرسة الابتدائية، ومنها
  ).1991، يالسمادون ((SSI) جتماعية مقياس المهارات الا-
  ). 1996هارون، (طفال المتخلفين عقليا  للأجتماعية مقياس تقدير المهارات الا-
  ).1998الشيخ، : تعريب( للأطفال جتماعية مقياس ماتسون لتقدير المهارات الا-
  ).1981عبد الرحمن، ( للصغار جتماعية مقياس المهارات الا-
  ).2002عواد وشريت، ( بصرياً معوق للطفل الجتماعية مقياس المهارات الا-
  ). 2008حمد و بطرس، أ( لأطفال الروضة ماعيةجت اختبار المهارات الا-
فقـرة موزعـة   ) 46(اس في صورته الأولية مكوناً من ي المق إعداد ضوء ذلك تم     يوف

 إدراكمفردة،  ) 11 (جتماعيةفقرة، المشاركة الا  ) 12( التفاعل مع الجماعة     :أبعادعلى  
  .مفردة) 11 (اللفظيمفردة، وأخيراً التواصل ) 12 (الآخرينمشاعر 
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  :ق المقياسصد
 من أعضاء هيئة    1تم عرض المقياس في صورته الأولية على مجموعة من المحكمين         

والأردنية في تخصـصات الـصحة النفـسية        التدريس في بعض الجامعات المصرية      
، للتحقـق مـن     أعضاء) 10( بلغ قوامها    والإرشاد النفسي والتربوي والتربية الخاصة    

مة مفـردات المقيـاس   ن أجله، ومدى ملاءلهدف الذي وضع م  مة المقياس ل  ءمدى ملا 
للأفراد في مرحلة ما قبل المدرسة، ووضوح المفردات وسلامة الصياغة اللغوية وهو            

  .ما يطلق عليه صدق المحتوى
تعديل مسمى بعـض    و،  الفقرات إعادة صياغة بعض     تراء المحكمين تم  آوفي ضوء   

أقـل مـن    بلغـت   ن المحكمـين     حازت نسبة اتفاق بي    التي الفقرات تأبعاد المقياس، وحذف  
 فقـرة ) 40( المقياس لفقرات، وبذلك أصبح العدد النهائي      فقراتوكان عددها أربع    %) 80(

 الآخـرين ، إدراك مـشاعر     جتماعية، المشاركة الا  الآخرينالتفاعل مع   : موزعة على أبعاد  
  .لكل بعد على الترتيبفقرات ) 10(والتواصل الاجتماعي، وبواقع  وعواطفهم،
  : الاستطلاعيةالدراسة

، وإيجاد معاملات الثبات، تم تطبيق      اسيالمقوأبعاد   لفقرات الداخليالاتساق  للتحقق من   
) 6 -4( استطلاعية من أطفال الروضة فـي المرحلـة العمريـة            ةعلى عين المقياس  

 )ين بـصرياً  معوق من ال  19،   من العاديين  25(طفلا وطفلة   ) 44(سنوات، بلغ قوامها    
 عشوائياً من أطفال روضـة مدرسـة النخبـة     ، تم اختيارهم  نة الدراسة ومن خارج عي  

 وكانت النتـائج    الزرقا، ومن خارج عينة الدراسة،    وروضة الضياء للمكفوفين بمدينة     
  :على النحو التالي

  
  

                                                
صالح الداهرى،  . د.يد الأعظمى، أ  سع. د.سامي ملحم، أ  . جميل الصمادى، د  . د.أشرف شريت، أ  . د 1
 .  نسيمة داود. د.مصطفى عيسى، أ. د.محمد صالح، أ. عمرو رفعت،  د.عبد الحميد على،  د. د
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  :)صدق البناء (الداخليالاتساق 
ردة مـن   للمقياس بإيجاد معاملات الارتباط بين درجة كل مف      الداخلي الاتساق   إيجادتم   .1

  :المفردات والمجموع الكلى لدرجات المقياس، وكانت النتائج على النحو التالي
تراوحـت قـيم معـاملات    ، ) طفلا وطفلـة 25(بالنسبة لعينة العاديين     *

 ).941,0 و 574,0(الارتباط بين 

تراوحـت قـيم    ،  ) طفـلا وطفلـة    19( بصرياً   ينمعوقبالنسبة لعينة ال   *
 )834,0  و506,0(معاملات الارتباط بين 

 طفـلاً  44( بـصرياً  ينمعوقبالنسبة لأفراد العينة الكلية من العاديين وال  *
 ).  958,0 و 478,0(، تراوحت قيم معاملات الارتباط بين )وطفلة

 للمقياس بإيجاد معاملات الارتباط بين درجة كـل بعـد    الداخليتم إيجاد الاتساق     .2
فراد العينـة الاسـتطلاعية،     من الأبعاد والدرجة الكلية للمقياس، وذلك بالنسبة لأ       

 ).4، 3، 2 (أرقامكما توضحها الجداول وكانت النتائج 
  ) 2(جدول 

معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 
    )25 =ن  (وذلك بالنسبة لعينة العاديين

التفاعل   أبعاد المقياس
  الاجتماعي

المشاركة 
  جتماعيةالا

 مشاعر إدراك
  الآخرين

التواصل 
  الاجتماعي

  المجموع الكلي

التفاعل 
  الاجتماعي

-,1  823,0**  692,0**  578,0**   859,0**   

المشاركة 
  جتماعيةالا

  -,1  712,0**   727,0** .  932,0**  

إدراك مشاعر 
  الآخرين

    -,1  625,0**   864,0**  

التواصل 
  الاجتماعي

      -,1  828,0**  

  1,-          المجموع الكلي
 ).0,05(دالة عند * 

  ).0,01( دالة عند **
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  ) 3(جدول 

معاملات الارتباط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس 
   )19= ن (  بصرياً ينمعوقوذلك بالنسبة لعينة ال

التفاعل   أبعاد المقياس
  الاجتماعي

المشاركة 
  جتماعيةالا

إدراك مشاعر 
  الآخرين

التواصل 
  تماعيالاج

  المجموع الكلي

التفاعل 
  الاجتماعي

-,1  662,0**  998,0**   763,0**   937,0**  

المشاركة 
  جتماعيةالا

  -,1  662,0**   932,0**.  873,0**  

إدراك مشاعر 
  الآخرين

    -,1  763,0**   937,0**  

التواصل 
  الاجتماعي

      -,1  934,0**   

  1,-          المجموع الكلي
  ) 4(جدول 

اط بين درجة كل بعد من أبعاد المقياس والدرجة الكلية للمقياس وذلك معاملات الارتب
   )44= ن (  بصرياً ينمعوقبالنسبة لعينة العاديين و ال

التفاعل   أبعاد المقياس
  الاجتماعي

المشاركة 
  جتماعيةالا

إدراك مشاعر 
  الآخرين

التواصل 
  الاجتماعي

  المجموع الكلي

التفاعل 
  الاجتماعي

-,1  757,0**  653,0**   577,0**   892,0**   

المشاركة 
  جتماعيةالا

  -,1  630,0**   492,0**.  869,0**   

إدراك مشاعر 
  الآخرين

    -,1  433,0**   824,0**   

التواصل 
  الاجتماعي

      -,1  743,0**   

  1,-          المجموع الكلي

  :ثبات المقياس

مقياس على أفـراد  ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا للثبات وذلك بعد تطبيق ال         حسب  
طفلاً وطفلة في مرحلة مـا      ) 44( بصرياً   ينمعوقالعينة الاستطلاعية من العاديين وال    
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سنوات ومن خارج أفراد عينة الدراسـة،  ) 6 -4(قبل المدرسة وفي المرحلة العمرية      
  ).5(وكانت معاملات الثبات لأبعاد المقياس وللمقياس ككل كما يوضحها جدول رقم 

  )5(جدول 

  ت ألفا للثبات لكل بعد من أبعاد المقياس وللمقياس ككل معاملا
  عينة العاديين  أبعاد المقياس

  )25= ن(
  ين بصرياًمعوقعينة ال
  )19= ن(

  العينة الكلية
  )44= ن(

  864,0 911,0  829,0  الاجتماعيالتفاعل 
  665,0  717,0  830,0  جتماعيةالمشاركة الا

  671,0  911,0  778,0  الآخرين مشاعر إدراك
  871,0  878,0  815,0  الاجتماعيالتواصل 

  907,0  958,0  936,0  المجموع الكلى

  .)01,0 (وكانت جميع معاملات الثبات دالة عند مستوى دلالة

 بـرر أن المقياس يتمتع بدرجة مقبولة من الصدق والثبات تُ         إلى   والنتائج السابقة تشير  
  .استخدامه في الدراسة الحالية

  :تصحيح المقياس

مفردة موزعة على أربعة    ) 40(من  ) 1_ ملحق  (لمقياس في صورته النهائية     يتكون ا 
 وعـواطفهم،  الآخرين، إدراك مشاعر جتماعيةالتفاعل الاجتماعي، المشاركة الا  (أبعاد  

مفردات لكل بعد على الترتيـب، وكانـت   ) 10(موزعة بواقع   ) والتواصل الاجتماعي 
، )دائماً، أحياناً، نادراً  ( ليكرت الثلاثي    الاستجابة على فقرات المقياس من خلال تدريج      

أداء الطفـل   إلـى  اًأحيانأداء الطفل للمهارة بصورة مستمرة، وتُشير     إلى   وتُشير دائماً 
عدم قدرة الطفل على   إلى   للمهارة على فترات وليس بصورة مستمرة، أما نادراً فتُشير        

  .أداء المهارة ونادراً ما يؤديها
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  :ى النحو التاليوتوزع درجات المقياس عل
، )درجـة واحـدة   (، ونادراً تُعطى    )درجتان(درجات، وأحياناً تعطى    ) 3(دائما تُعطى   

درجة، والدرجة الـدنيا للمقيـاس      ) 120(وبذلك تكون الدرجة القصوى للمقياس ككل       
درجة أمـا الدرجـة   ) 30(درجة، والدرجة القصوى لكل بعد من أبعاد المقياس    ) 40(

  .درجات) 10(الأبعاد فتكون الدنيا لكل بعد من 
  :جتماعيةتحديد مستوى المهارة الا

  : في كل مكون من المكونات جتماعيةمستوى المهارة الا) أ
  ).10-1( الدرجات من منخفض، جتماعيةمستوى المهارة الا •
  ).20-11(، الدرجات من متوسط جتماعيةمستوى المهارة الا •
  )30-21 (، الدرجات منمرتفع جتماعيةمستوى المهارة الا •

  :  على الدرجة الكلية للمقياس جتماعيةمستوى المهارة الا) ب
  ).40-1(، الدرجات من منخفض اجتماعيةمستوى مهارة  •
  ).80-41(، الدرجات من متوسط اجتماعيةمستوى مهارة  •
  ).120-81(، الدرجات من مرتفع اجتماعيةمستوى مهارة  •

  :الأساليب الإحصائية
 والانحـراف المعيـاري وتحليـل التبـاين الأحـادي      تم استخدام المتوسط الحـسابي    

)ANOVA ( ت _ واختبار)t-test (للإجابة عن تساؤلات الدراسة.  
  :نتائج الدراسة

  : ينص علىوالذينتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الأول، 

  ".اديين في مرحلة ما قبل المدرسة ؟ لدى الأطفال العجتماعيةما مستوى المهارات الا"

ن هذا السؤال تم إيجاد المتوسـطات والانحرافـات المعياريـة، والرتبـة،             للإجابة ع 
) 6(، والجـدول    ) طفلاً وطفلة  43( لدى الأطفال العاديين     جتماعيةومستوى المهارة الا  

  .يوضح ذلك
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  )6(جدول 

 جتماعيةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ومستوى المهارة الا
   )43= ن  ( جتماعيةمقياس المهارات الاللأطفال العاديين على 

مكونات المهارة 
  جتماعيةالا

أدنى 
  درجة

المتوسط   أعلى درجة
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى  الرتبة

  مرتفع  1  4,219  23,35  30  13  التفاعل الاجتماعي
  مرتفع  2  4,313  21,79  28  12  جتماعيةالمشاركة الا

  مرتفع  3  4,204  21,58  28  13  الآخرينإدراك مشاعر 
  متوسط  4  3,887  18,44  26  11  التواصل الاجتماعي

  مرتفع  -  14,604  85,16  108  49  المجموع

الأطفـال العـاديين فـي      لدى   جتماعيةالمهارة الا أن مستوى   ) 6(يتضح من الجدول    
المهـارة فـي مكونـات      تراوحت مستويات   كما  ،  مرحلة ما قبل المدرسة كان مرتفعاًً     

  .بين المتوسط والمرتفع عيةجتماالمهارة الا

والنتيجة السابقة منطقية في أن الأطفال العاديين يتمتعون بمستوى مرتفع من المهارات            
 نظرا لإمكاناتهم وقدراتهم في شتى مناحي النمو التي تمكنهم من التفاعـل             جتماعيةالا

 ـ    الآخرينالاجتماعي بصورة فعالة مع أقرانهم       ي  في المجتمع وزملائهم في الروضة ف
 جتماعيـة ، ولديهم القدرة على مشاركة زملائهم في مناسباتهم الا         نفسه عمرهم الزمني 

وإدراك مشاعرهم وعواطفهم ومشاركتهم مشاعر الفرح والحزن، فهم يلعبون معاً فـي   
الروضة ويتحاورون فيما بينهم وتسود روح المودة والألفة فيما بين الجميع، ويشعرون      

لروضة التي تلبى احتياجاتهم يجعلهم في قمـة الـسعادة،    المدرسة أو ا   إلى   بأن مجيئهم 
  .  لديهمجتماعيةوكل هذه العوامل من شأنها أن تُسهم في تنمية المهارات الا

ن القدرة البصرية لدى الأطفال العاديين تزودهم بمعلومات حول طبيعة البيئة من            كما أ 
دراتهم المعرفية تمكـنهم    قو،  آخر إلى   حولهم، والتنقل بحرية واستقلالية تامة من مكان      

، وتـسهم   من التصور والتخيل والتحصيل بصورة مرضية للمعلمين وأولياء أمـورهم         
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غيـر   إلـى    قدراتهم العقلية في حل المشكلات التي تواجههم والتفكير بصورة ملائمة،         
 جتماعيـة  الأخرى اللغوية والحركية والفنية والرياضـية والا       ذلك من جوانب القدرات   

ا الطفل العادي وتمكنه من أن يسلك سلوكاً اجتماعياً ملائمـاً ومرضـيا             التي يتمتع به  
، وبالتالي يتكون لـدى     جتماعيةمهاراته الا كفايته و للجميع من حوله، وتسهم في تنمية       

الطفل الشعور بالتوافق النفسي والاجتماعي والشعور بذاتـه وقيمتـه أمـام الأفـراد              
  . من حولهالآخرين

والمفـاهيم   )body language(لقدرة على استخدام لغة الجـسم  ن الطفل العادي لديه اإ
 سواء كان ذلك في المنزل أو في المدرسة أو          الآخرينالبصرية في التعامل مع الأفراد      

 في التفاعل والتواصل    جتماعية يسهم في تنمية مهاراته الا      أن الروضة، وذلك من شأنه   
  . ومشاركتهم في الأنشطة الجماعيةالآخرينمع 
مـن أن  ) 2006( في الزريقات إليهوالمشار ) (Ferrell, 1996د على ذلك فيريل ويؤك

 الآخـرين  وأعضاء أسرته و   ئهالنمو الاجتماعي يظهر مع إظهار الطفل التفاعل مع آبا        
 لرعايتهم  الآخرين بتعلم بناء التفاعلات والبحث عن       ؤونالكبار والصغار، فالأطفال يبد   

وات ما قبل المدرسة فـإن الطفـل يبـدأ بـتعلم            وخلال سن .  تبادل المشاعر معهم   وأ
، ويعتبـر النمـو   الآخـرين  الرئيسة مثل لعب الدور ومـشاركة   جتماعيةالمهارات الا 

مجتمـع سـواء    ال لدخول المدرسة والتفاعل مع خصائص       اً ضروري اًالاجتماعي متطلب 
 .اً طلابون أيكانوا معلم

  :على ينص الذينتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الثاني، 
في مرحلة مـا قبـل       بصرياً   ينمعوق لدى الأطفال ال   جتماعيةما مستوى المهارات الا   "

  ".المدرسة؟
   للإجابة عن هذا السؤال تم إيجاد المتوسـطات والانحرافـات المعياريـة، والرتبـة،              

، ) طفـلاً وطفلـة  42( بـصرياً  ينمعـوق ال لدى الأطفال  جتماعيةومستوى المهارة الا  
  .لكيوضح ذ) 7(والجدول 
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  )7(جدول 
 جتماعيةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والرتبة ومستوى المهارة الا

   )43= ن  ( جتماعيةعلى مقياس المهارات الا بصرياً ينمعوقللأطفال ال
مكونات المهارة 

  جتماعيةالا
أدنى 
  درجة

أعلى 
  درجة

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  المستوى  الرتبة

  متوسط  1  3,927  20,50  30  10   الاجتماعيالتفاعل
  متوسط  2  4،-  19,42  28  10  جتماعيةالمشاركة الا

  متوسط  3  3,506  19،-  25  10  الآخرينإدراك مشاعر 
  متوسط  4  3,367  15,61  26  10  التواصل الاجتماعي

  متوسط  -  13,571  74,53  107  40  المجموع
 بـصرياً   ينمعوقال لدى الأطفال    ةجتماعيأن مستوى المهارة الا   ) 7(يتضح من الجدول    

 بوجه عام في كل مـن مكونـات المهـارة           متوسطاًًفي مرحلة ما قبل المدرسة كان       
 نـسبياً بالنـسبة      ويعد هذا المستوى مقبـولاً     ، وفي الدرجة الكلية للمقياس    جتماعيةالا

  .ين بصرياًمعوقللأطفال ال
 ينمعـوق  الالأطفـال  لـدى  يةجتماعأن مستوى المهارات الا إلى والنتائج السابقة تشير 

تـأثير   إلى   هم من الأطفال العاديين، وقد يرجع ذلك      أقرانكان متوسطاً مقارنة ب   بصرياً  
 للفرد تأثيرا سلبيا، حيث ينشأ نتيجـة لمعانـاة          الاجتماعي البصرية في السلوك     الإعاقة
 ي البصرية العديد من الصعوبات في عمليات النمو والتفاعل الاجتمـاع          الإعاقةالطفل  

 جتماعيـة المهـارات الا   بـصرياً    معوق يقلل من فرص اكتساب ال      أن وذلك من شأنه  
  .اللازمة لتحقيق الاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتي

بأقرانه العاديين والأفـراد المحيطـين بـه فـي           بصرياً   معوقكما أن علاقة الطفل ال    
ثر أأخرى لها    اعيةاجتمالمجتمع سواء كان ذلك في الأسرة أو المدرسة أو في مواقف            

 في تشكيل صورة الطفل عن ذاته، نظرا لبعض المـشاعر والاتجاهـات التـي               كبير
خاصة الأشخاص الذين يمثلون أهمية في حياة الفرد، وكلمـا       ب نحوه و  الآخرونيعتنقها  

 يجابية أدى ذلـك   إ المحيطين به    والأشخاص بصرياً   معوقكانت العلاقات بين الفرد ال    
 يعيش فيه، ويشعر   الذياصله وتفاعله معهم واندماجه في المجتمع       زيادة تكيفه وتو  إلى  
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 للآخرين وذلك من شأنه أن يسهم في زيادة تقديره واحترامه           الآخرينبأن له قيمة بين     
  . مشاعرهم وعواطفهموإدراك

 أن سوء التوافـق الشخـصي   (Swanson & Wills, 1979)ويؤكد سوانسون و ويلز 
حرمانه من الخبـرات   إلى يرجع أساسا بصرياً معوقل ال يعانيه الطف الذي والاجتماعي
 المناسبة، وبالتـالي فـإن تـوفير أسـاليب الرعايـة التربويـة              جتماعيةالحسية والا 

جنب مع أقرانهم العاديين، وعدم عزلهم عـن         إلى   جنبا بصرياً   ينمعوق لل جتماعيةوالا
  .الحياة العادية قد يساعد في التخلص من مثل هذه المشكلات

  : ينص علىوالذيج الدراسة المتعلقة بالسؤال الثالث، نتائ
 بـصرياً  ينمعوقبين الأطفال العاديين وال) α ≤ ,05 0(هل توجد فروق دالة إحصائياً "

 . ؟ " جتماعيةفي مرحلة ما قبل المدرسة على مقياس المهارات الا
فروق بين  لإيجاد ال ) ANOVA(للإجابة عن السؤال تم استخدام تحليل التباين الأحادي         

علـى مقيـاس المهـارات       بـصرياً    ينمعوقأفراد العينة من العاديين ونظرائهم من ال      
  .يوضح ذلك) 8(، والجدول رقم جتماعيةالا

  )8(جدول 
  جتماعيةالمهارة الا في مكونات بصرياً ينمعوقديين وال دلالة الفروق بين الأطفال العا

مكونات المهارة 
  جتماعيةالا

مجموع   مصدر التباين
  مربعاتال

 متوسط  ح.د
  المربعات

مستوى   ف
  الدلالة

  التفاعل 
  الاجتماعي

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  المجموع

172,438  
1380,267  
1552,706  

1  
83  
84  

172,438  
16,630  

10,369  0,002  

  بين المجموعات  جتماعيةالمشاركة الا
  داخل المجموعات

  المجموع

118,551 
1437,402  
1555,953  

1  
83  
84  

118,551  
17,318  

6,845  0,011  

 الآخرينإدراك مشاعر 
  وعواطفهم

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  المجموع

141,582 
1246,485  
1388,047  

1  
83  
84  

141,582  
15,018  

9,428  0,003  

  بين المجموعات  التواصل    الاجتماعي
  داخل المجموعات

  المجموع

169,302 
1416,509  
1585,812  

1  
83  
84  

169,302  
17,066  

9,920  0,002  

  بين المجموعات  المجموع
  داخل المجموعات

  المجموع

2287,962  
16508,932  
18796,894  

1  
83  
84  

2287,962  
198,903  

11,503  0.001  
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) α ≤0,05(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة) 8(يتضح من الجدول 
  .جتماعيةمهارات الا والدرجة الكلية لمقياس الجتماعيةمكونات المهارات الافي 

تم اسـتخدام   بصرياً ينمعوقولتحديد اتجاه الفروق بين الأطفال العاديين وأقرانهم من ال        
ومستوى الدلالة الإحصائية، والجدول رقـم      ) ت(، وتحديد قيمة    )(t-test ت   -اختبار  

  .يوضح ذلك) 9(

  ) 9(جدول

  جتماعية المهارات الااتفي مكون بصرياً ينمعوقدلالة الفروق بين الأطفال العاديين وال
مكونات المهارة 

  جتماعيةالا
المتوسط   العدد  النوع

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

مستوى    ت-قيمة 
  الدلالة

  الاجتماعيالتفاعل   4,219  23,85  43  عادى
  3,927  20,50  42  معوق

3,220  0،002  

  جتماعيةالمشاركة الا  4,313  21,79  43  عادى
  4،-  19,42  42  معوق

2,616  0،011  

 الآخرين مشاعر إدراك  4,204  21,58  43  عادى
  3,506  19،-  42  معوق  وعواطفهم

3,070  0،003  

  الاجتماعيالتواصل   3,887  18,44  43  عادى
  3,367  15,61  42  معوق

3,150  0،002  

  المجموع الكلي  14,604  85,16  42  عادى
  13,571  74,53  43  معوق

3,392  0،001  

 بين )α ≤ 0,05(وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) 9(جدول يتضح من ال
علـى مقيـاس المهـارات     بـصرياً  ينمعـوق متوسطات درجات الأطفال العاديين وال 

 بأبعاده الفرعية وكانت الفروق لصالح الأطفال العاديين في مرحلة ما قبـل         جتماعيةالا
  .المدرسة
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 أيكون منطقية لدى الكثير من الأفراد فـي         إن ما أسفرت عنه نتائج هذا السؤال قد ت        
 بـين الأطفـال     جتماعيـة مجتمع، من أنه بالضرورة وجود فروق في المهـارات الا         

لمـا   نظـراً  ونظرائهم من الأطفال العاديين لصالح الأطفال العاديين     بصرياً   ينمعوقال
ئـه   مـن زملا   الآخرينيتمتع به الطفل العادي من قدرات وإمكانات تُيسر تفاعله مع           

 مما لا شك فيه تلعـب دورا  الإبصار في المجتمع المحيط به، فحاسة  والأفرادالعاديين  
 وتواصله مع أقرانه العاديين ومشاركتهم في أنـشطتهم         العاديفعالا في تفاعل الطفل     

يجابية، وذلـك مـن   إ مشاعرهم وعواطفهم والتفاعل معها بصورة     وإدراك جتماعيةالا
  . بصرياًمعوق لديه إذا ما قورن بزميله الجتماعيةرات الاشأنه أن يسهم في نمو المها

 البصرية لا تؤثر بشكل مباشـر علـى المهـارات           الإعاقةل بأن   و يمكن الق  ومع ذلك 
، وليس بالضرورة أن تخلـق بـشكل         بصرياً معوقلل الاجتماعي والسلوك   جتماعيةالا

لمهـارات  والعـاديين فـي الأنـشطة وا     بـصرياً    ينمعـوق مباشر فروقا مهمة بين ال    
 بـين  جتماعية، وذلك لا يعنى تجاهل أو عدم وجود فروق في المهارات الا          جتماعيةالا

ين بصريا، لكن المقصود من ذلك هو أنه عندما توجد الفروق كما            معوقالمبصرين وال 
في دراستنا هذه قد لا تعزى للإعاقة في حد ذاتها، وإنما أيضاً للأثـر الـذي تتركـه                  

 وعلى ديناميكية التفاعل الاجتماعي بينه وبـين  معوقخص ال الإعاقة البصرية على الش   
 المبصرين، فعملية النمو الاجتماعي عمليـة تفاعليـة يـشترك فيهـا      الآخرينالأفراد  

 معـوق الأشخاص الآخرون، وبناء على ذلك فإن ردود الفعل التي يتلقاهـا الطفـل ال             
  .ةجتماعيتلعب دورا هاما وأساسيا في سلوكه ومهاراته الابصرياً 

من أن السلوك الاجتماعي لـدى الطفـل        ) 2002(ويؤكد ذلك ما ذكره عواد وشريت       
يتأثر بالعديد من العوامل منها ما هو متصل بالفرد ذاته نتيجة معاناته             بصرياً   معوقال

 المحيطة بالفرد والتي تتمثـل  جتماعيةالإعاقة البصرية، ومنها ما هو متصل بالبيئة الا     
 الآخـرين املة الوالدية وعلاقة الطفل بأفراد أسرته وأقرانه        في اتجاهات وأساليب المع   
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في المجتمع مما يخلق لديه شعوراً بالعزلة عن المجتمع والبعد في كثير من المواقـف            
 . نحوهالآخرين وعدم القدرة على التنبؤ بسلوك الآخرينعن 

حرافـات   البصرية من أكثر أنـواع الان الإعاقةأن  إلى )1990(عبد الرحيم كما يشير   
بدرجة حادة   بصرياً   صعوبة في التقبل من جانب المبصرين، وأن الأشخاص المعوقين        

، وأن ضعاف البصر أكثر الفئـات تقـبلا مـن جانـب             الآخرينقل تقبلا من جانب     أ
والمبـصرين   بصرياً ، وأنه كلما زادت الخبرة والتفاعل المتبادل بين المعوقين    الآخرين

  .اتهم لأن تصبح أكثر ايجابيةمالت اتجاهات المبصرين واستجاب
  : ينص علىوالذينتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الرابع، 

بين الذكور والإناث من الأطفال العاديين ) α ≤ , 05 0(هل توجد فروق دالة إحصائياً "
 .؟ " جتماعيةفي مرحلة ما قبل المدرسة على مقياس المهارات الا

لإيجاد دلالة الفروق فيما بين     ) t-test(ت  _ تبار  للإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اخ      
 ومكوناتهـا الفرعيـة،     جتماعية الا تالذكور والإناث من الأطفال العاديين في المهارا      

  .يوضح ذلك) 10(والجدول رقم 
  )10(جدول 

   من الأطفال العاديينبين الذكور والإناث  فيما جتماعية دلالة الفروق في المهارات الا
ة مكونات المهار

  جتماعيةالا
المتوسط   العدد  النوع

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

مستوى    ت-قيمة 
  الدلالة

  التفاعل الاجتماعي  4,697  22,76  17  ذكور
  3,924  23,73  26  إناث

-0,730  0,470  

  جتماعيةالمشاركة الا  4,675  20,88  17  ذكور
  4,040  22,38  26  إناث

-1,120  0,269  

 الآخرينإدراك مشاعر   4,513  19,65  17  ذكور
  3,529  22,85  26  إناث  وعواطفهم

-2,602  0،013  

  التواصل الاجتماعي  3,800  16,76  17  ذكور
  3,602  19,54  26  إناث

-2,416  0،020  

  المجموع الكلي  16,153  80,06  17  ذكور
  12,728  88,50  26  إناث

-1,911  0،063  



 .... بالمملكة المهارات الاجتماعية لدى الأطفال العاديين والمعوقين بصرياً في مرحلة ما قبل المدرسة

 214 

دالة إحصائياً عنـد مـستوى دلالـة             عدم وجود فروق    ) 10(يتضح من الجدول رقم     
),05 0 ≤α (    ومكوناتهـا الفرعيـة التفاعـل       جتماعيةفي المجموع الكلى للمهارات الا 

 من الأطفال العـاديين، بينمـا       والإناث بين الذكور    جتماعيةالاجتماعي والمشاركة الا  
ث فـي   بين الذكور والإنا  ) α≥ 0 05, (ةمستوى الدلال وجدت فروق دالة إحصائياً عند      

 وكانت الفروق لصالح    الاجتماعي وعواطفهم والتواصل    الآخرين مشاعر   بعدى إدراك 
  .عينة الإناث

 الأطفـال  مـن    والإناث فيما بين الذكور     جتماعيةوعدم وجود فروق في المهارات الا     
 والقدرات التي يتمتع بها   والإمكاناتالمهارات   إلى   العاديين، إنما يرجع بالدرجة الأولى    

 والتواصـل  جتماعية ومشاركتهم الاالآخرين تمكنه من التفاعل مع   والتي اديالعالطفل  
 ولا فرق في ذلك بين الذكر والأنثى فكل منهما له            مشاعرهم وعواطفهم  وإدراكمعهم  

تمتع الأطفال العاديين سـواء كـانوا مـن          إلى   إمكاناته وقدراته الخاصة، وذلك يشير    
ئمة، وأن طبيعة رياض الأطفال تمكن جميـع     ملا اجتماعيةالذكور أو الإناث بمهارات     

 في ألعابهم، وشعورهم بـأنهم      اًالأطفال من التفاعل فيما بينهم، ومشاركة بعضهم بعض       
  .يمثلون كياناً واحداً وأسرة متجانسة

كما أن الأنشطة الترفيهية والفنية والتدريبات التي يتعرض لها الأطفال فـي الروضـة     
، وأن معظم الأنـشطة والتـدريبات       جتماعيةهاراتهم الا تُسهم بدرجة فعالة في تنمية م     

   .  الأطفال من الجنسين ولا تفرق بين الذكر والأنثىئمتلا
  :نتائج الدراسة المتعلقة بالسؤال الخامس، والذي ينص على

بين الـذكور والإنـاث مـن الأطفـال     ) α ≤ , 05 0(هل توجد فروق دالة إحصائياً "
 . ؟جتماعيةقبل المدرسة على مقياس المهارات الافي مرحلة ما  بصرياً ينمعوقال

لإيجاد دلالة الفروق فيما بين     ) t-test(ت  _ للإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اختبار        
 ومكوناتهـا  جتماعيـة  الاتفي المهـارا  بصرياً   ينمعوقالذكور والإناث من الأطفال ال    

  .يوضح ذلك) 11(الفرعية، والجدول رقم 



                      إياد جريس الشوارب–أحمد عواد  أحمد            2012-الأولالعدد -28المجلد–مجلة جامعة دمشق
 

 215 

  ) 11(جدول 

  ين بصرياًمعوق من الأطفال الن الذكور والإناث فيما بيجتماعيةلفروق في المهارات الادلالة ا
مكونات المهارة 

  جتماعيةالا
المتوسط   العدد  النوع

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

مستوى    ت-قيمة 
  الدلالة

  التفاعل الاجتماعي  4,273  20,522  23  ذكور
  3,580  20,474  19  إناث

0,039  0,969  

  جتماعيةشاركة الاالم  4,457  19,348  23  ذكور
  3,485  19,526  19  إناث

-0,142  0,888  

 الآخرينإدراك مشاعر   3,999  18,913  23  ذكور
  2,903  19,105  19  إناث  وعواطفهم

-0,175  0,862  

  التواصل الاجتماعي  3,526  13,391  23  ذكور
  3,772  18,316  19  إناث

-4,366  0,001  

  يالمجموع الكل  14,070  72,609  23  ذكور
  12,811  77,421  19  إناث

-1,148  0,258  

دلالـة       العدم وجود فروق دالة إحصائياً عنـد مـستوى         ) 11(يتضح من الجدول رقم     
),05 0 ≤α (    ومكوناتهـا الفرعيـة التفاعـل       جتماعيةفي المجموع الكلى للمهارات الا 

بـين الـذكور     وعواطفهم   الآخرين  وإدراك مشاعر  جتماعيةالاجتماعي والمشاركة الا  
، بينما وجدت فروق دالة إحصائياً عند مـستوى         ين بصرياً معوقالوالإناث من الأطفال    

 وكانت الفـروق    الاجتماعي التواصل   بين الذكور والإناث في بعد    ) α≥ 0 05, (ةالدلال
  .لصالح عينة الإناث

 سواء أكان ذكـراً أم      بصريةأن معاناة الطفل من الإعاقة ال      إلى   والنتيجة السابقة تشير  
 ومشاركته لهم   الآخرين تقلل من تفاعله مع       في المجتمع له   الآخرين وتأثره بنظرة    أنثى

 مـع   جتماعيـة  الا ما وتفاعلاته مافي أنشطتهم ومناسباتهم، فكلا الجنسين تتأثر علاقاته      
لفروق عدم وجود ا إلى  يعانيه وما يمر به في المجتمع، وقد أدى ذلك     ا لم نظراالعاديين  
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ين بـصرياً، وأن    معـوق  من الأطفـال ال    والإناث بين الذكور    جتماعيةفي المهارات الا  
التفاعـل  ( كانت بدرجة متوسطة في ثلاثة من مكونات المهـارة           جتماعيةمهاراتهم الا 

والدرجة الكلية  )  وعواطفهم الآخرين، إدراك مشاعر    جتماعيةالاجتماعي، المشاركة الا  
مع أقرانه العاديين    بصرياً   معوق الطفل ال  من فرص اندماج    وربما يقلل ذلك      .للمقياس

في المدرسة وبما يتناقض مع التوجهات العالمية في التربية الخاصة والتي تنادى بدمج             
، إلا إذا استوعبت المدرسة ذلك وركزت      ذوى الاحتياجات الخاصة مع أقرانهم العاديين     

ذوى الاحتياجات الخاصة    الأطفال   على تنمية مشاعر الأطفال العاديين نحو أقرانهم من       
وتنمية اتجاهات إيجابية نحوهم، وبما يخلـق نوعـاً مـن التفاعـل        بصرياً   ينمعوقالو

   . فيما بين الجميعالاجتماعي

وجود فروق دالة إحصائياً فيما بـين الـذكور والإنـاث مـن           إلى   كما أشارت النتائج  
وكانت الفروق لصالح الإنـاث      الاجتماعيفي بعد التواصل     بصرياً   ينمعوقالأطفال ال 

 حبـاً  أكثـر أن البنت الصغيرة تكـون       إلى   ذوات الإعاقة البصرية، وربما يرجع ذلك     
وصـديقتها   تشعر بأن زميلتها في الروضة أختها        فهين الولد،   موارتباطاً مع أقرانها    

 تشعر فهي، الحوارمعها تبادل  تالحكايات المسلية و  القصص و  أحبتها وتقص عليها     التي
ها أو عنتبادر بالسؤال   ن المدرسة ف  ها بالأمان وتتأثر كثيراً إذا تغيبت زميلتها يوماً ع        مع

أنـشطة  بـدائل و   في المنـزل  ، أما الولد فقد تكون لديه        عليها للاطمئنانالاتصال بها   
ترفيهية تجعله ينسى نوعاً ما أصدقاء المدرسة وأنه ربما يمارس ألعابه وأنشطته فـي              

يخرج مع أفراد الأسرة، بعكس البنت وطبيعـة التنـشئة فـي            المنزل بكل حرية وقد     
خاصة إذا ما كانـت     ب نفسها و  يالمجتمعات العربية التي تخاف على البنت من أن تؤذ        

 مما يزيد من قـدرتها علـى        الآخريندائماً محاطة برعاية الأسرة و    هي  تعاني إعاقة ف  
   .التواصل الاجتماعي معهم
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  :التوصيات
 أسفرت عنها الدراسة يمكن تقديم بعضِ من التوصيات التربوية          من خلال النتائج التي   

والتي من شأنها أن تُسهم في تنمية مهـاراتهم          بصرياً   ينمعوقلآباء ومعلمي الأطفال ال   
  . وتُيسر دمجهم مع أقرانهم العاديين في المجتمعجتماعيةالا

نها أن تُسهم    من شأ  التيبتقديم الأنشطة التربوية المختلفة      لرياض الأطفا أن تهتم    )1
 ينمعـوق  بين الأطفال ال   الاجتماعيفي زيادة أواصر الترابط والتفاعل والتواصل       

 بصرياً  ينمعوقوأقرانهم من العاديين، وبما يسهم في زيادة تقبل العاديين لل         بصرياً  
 . ين مع العاديينمعوق، وبما ييسر من سبل دمج التنمية اتجاهات إيجابية نحوهمو

رامج تربوية وأنشطة ترفيهية من شأنها زيـادة دافعيـة الطفـل           الاهتمام بتقديم ب   )2
ين والمبصرين وزيادة توافقـه وتفاعلـه   معوقوتقبله لأقرانه من ال  بصرياً   معوقال

 وعواطفهم والتواصل الاجتماعي معهـم،   الآخرينمعهم وإدراك واحترام مشاعر     
ر من سـلوكه    ، ويطو جتماعيةوذلك من شأنه يسهم في تنمية كفايته ومهاراته الا        

  .الاجتماعي

 مـن شـأنها تنميـة    التـي أن تهتم رياض الأطفال بتقديم برامج التربية الخاصة    )3
 ةوالتي تمكنهم من التحرك باسـتقلالي   بصرياً   ينمعوقالمهارات الحياتية للأطفال ال   

وتُسهم في زيادة ثقتهم بأنفسهم وتقديرهم لذاتهم وإكسابهم الخبرات الداعمة التـي            
 . ل مستوى من النجاح واستغلال أفضل لقدراتهم وإمكاناتهم أفض لهمتحقق

 ينمعوقضرورة الاهتمام بالتوعية المجتمعية في المدرسة وخارجها لأهمية دمج ال       )4
مع العاديين في كافة الأنشطة تمشياً مع التوجهات العالمية الحديثـة فـي             بصرياً  

 الخاصة في المجتمع     الاحتياجات ي بالدمج الشامل لذو   يالتربية الخاصة التي تناد   
 .الذي يعيشون فيه
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وبنـاء   بصرياً ينمعوقضرورة التعاون بين المدرسة والأسرة في تعليم الأطفال ال      )5
ولياتها، وذلك مـن شـأنه    الأسرة وتحديد أدوار الأسرة ومسؤ    جسور التعاون مع  

 . خلق علاقة تفاعلية بين الجميع لتحقيق حاجات الطفل الخاصة

 ـ       إجراء المزيد من البحو    )6  يث والدراسات العلمية حول فعالية البرامج التدريبية الت
ودمجهم مـع   بصرياً ينمعوق لدى الأطفال الجتماعيةمن شأنها تنمية المهارات الا    

  .أقرانهم العاديين في المدرسة وخارجها
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