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  لدى طلاب المرحلة الثانوية العامةالوعي بما وراء المعرفة
وتحصيلهم الدراسيالهدف هوعلاقته بتوج   

  
  ريم سليمون. د                                                

                  كلية التربية الثانية–قسم تربية الطفل                                  
   سورية–عة تشرين  جام–طرطوس 

  
  الملخص

 من البنى الجديدة    دهات الأهداف ما تزال تع     ما وراء المعرفة وتوج     من أن  على الرغم 
هـا   إلا أنّ  ،في البحث عن إنجاز الطلاب في المواقف الأكاديمية وفي الفصل الدراسي          

المربين، ومن هنا هدف البحث الحـالي إلـى معرفـة            جميعهم وكذلك لطلاب  ة ل مهم 
 ـ/ ه الإتقان توج(هات أهداف الطلاب    قة القائمة بين ما وراء المعرفة وتوج      العلا ه توج
والتحصيل الدراسي لهؤلاء الطلاب ودراسة ما وراء المعرفة كسمة لدى الفرد           ) الأداء

 العلاقة بـين مـا      فتعرهداف الطلاب وتحصيلهم الدراسي، و    في علاقتها بتوجهات أ   
لك كله بهدف الاستفادة من النتائج فـي توجيـه          وراء المعرفة والتحصيل الدراسي وذ    

نظر القائمين على العملية التعليمية لهذا المجال، وقد توصلت الدراسة الحاليـة إلـى              
         ه الهدف لدى طـلاب     وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائياً بين ما وراء المعرفة وتوج
فة والتحصيل الدراسي   المرحلة الثانوية ووجود علاقة دالة إحصائياً بين ما وراء المعر         

لدى هؤلاء وانتهت الدراسة إلى بعض الاستنتاجات والتوصـيات الخاصـة بمجـال             
  . البحث
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  :مقدمةال
ما وراء المعرفة     تعد Metacognition         واحدة من أكثر التكوينات النظرية المعرفية المهمـة 

مـن  لذي اشتقه    ا Flavellفي مجال التعلم المعرفي، وقد ظهر هذا المصطلح على يد فلافل            
     معرفة الـشخص ودرجـة     (ه  فه في ذلك الوقت أنّ    خلال البحث حول عمليات الذاكرة وعر

). إدراكه لعملياته المعرفية والخصائص المرتبطة بطبيعـة المعرفـة والمعلومـات لديـه            
(Flavell,1976,231).  

 Motivational Constructsويرتبط مفهوم ما وراء المعرفة بالعديد مـن الأبنيـة الدافعيـة    
ه الهدف المختلفة ومنها توجGoal Orientation   وذلك لأهمية الدور الذي تؤديـه توجهـات 

 .)   (Pintrich,2000;Pajares,2000هدف المختلفة في التعلم والإنجازال

 ه الهدف لدى الطلاب إلى نماذج تكيفية وغير تكيفيـة           ويؤدي توجMaladaptive  مختلفـة  
ويكون التركيـز فـي أهـداف       . Behavior والسلوك   Cognition والمعرفة   Affect للعاطفة

 الاستطلاع وتطـوير الكفـاءة      إتقان المهمة، والتحدي وحب   والإتقان أو التعلم على التعلم،      
الشخصية ببذل الجهد، في حين يكون التركيز في أهداف الأداء على عقد المقارنات بـين               

  .(Mcwhaw & Abrami, 2001, 314) فآتات الآخرين، والمنافسة والمكاقدرة المتعلم وقدر
 اهتماماً كبيراً وصادقاً    هموتتباين أهداف الطلاب داخل حجرات الدراسة، فيظهر بعض       

نحـو   الآخر اهتماماً كبيراً بالـسعي       هم، بينما يظهر بعض   من أجل التعلم  بعملية التعلم   
  .)Eison&James,1981,919( الحصول على الدرجات المرتفعة

يمتلكون مهارات مرتفعة لما وراء المعرفة هم الأكثر فعالية في تنظيم           فالطلاب الذين   
مشكلات التعلم   إليه   تعلمهم، ولديهم مقدرة على ضبط عمليات التعلم وتحديد ما تحتاج         

تعلم المختلفة، وأنـه توجـد       وكذلك القدرة على التوافق والانسجام مع مواقف ال        ،منهم
وعية الهدف الذي يـستخدمه الطالـب، وهـذه         يجابية بين ما وراء المعرفة ون     علاقة إ 

العلاقة تكون قوية في حالة تبني الطلاب لهدف التعلم الذي يركز على الفهم والنجـاح          
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               . ن المهارات والاتجاه الإيجابي نحـو الـتعلم       يفي المواقف التحصيلية المختلفة، وتحس    
(Ford & et, al, 1982, 220) . 

هـاتهم  رجة وعي الطلاب بقدراتهم المختلفة وتأثيرها على توج       ويؤكد ما سبق أهمية د    
 وكـذلك   ،نحو التعلم أو نحو الحـصول علـى الـدرجات المرتفعـة        أكان ذلك   سواء  

 ومدى تأثر ذلك بمستوى الذكاء، وبخاصة في مرحلة الثانوية العامة   تحصيلهم الدراسي 
يسعى البحث الحالي   ولذلك  .  إلى الحصول على درجات مرتفعة      فيها  يسعى الطلاب  إذ

ما وراء المعرفة وعلاقته بتوجه الهدف ومستوى الـذكاء         ب  الوعي لإلقاء الضوء على  
  .والتحصيل الدراسي لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة

  :وأهدافه أهمية البحث -2

باهتمام كبير في السنوات الأخيرة، لما له من أهمية في          حظي مفهوم ما وراء المعرفة      
 يزيد من وعي المتعلمين لما يدرسونه، وارتباطـه         إذفكير المتعلمين،   تحسين طريقة ت  

 مـا وراء    إستراتيجياتالشديد بتحصيلهم الدراسي، فهناك ارتباط موجب بين استخدام         
 هـو تـشجيع الطـلاب        هدف العمل المدرسي    أن بماالمعرفة والتحصيل الدراسي، و   

ي المجـال التربـوي أن يـشجعوا    ه من المهم بالنسبة للعاملين ف     وزيادة تحصيلهم، فإنّ  
  .                                         ستراتيجياتالطلاب على استخدام هذه الإ

 من أهمية ارتباط ما وراء المعرفة بتوجهات أهداف الطلاب          وتأتي أهمية البحث أيضاً   
 حياة   على الدرجات النهائية في الثانوية العامة، لأنها أصبحت حقيقة في          نحو الحصول 

الطلاب لأنها تتيح الفرصة الأخيرة لاختيار المهنة في المستقبل من خلال دراسته في             
ساعدان على معرفة دور الدرجات في حياة يه الهدف وما وراء المعرفة الجامعة، فتوج

  .الطلاب
وتتضح أهمية هذه الدراسة من خلال النتائج التي يمكن أن تصل إليهـا، فـإذا كـان                 

اً لدى الطلاب فهذا يتطلب إعادة النظـر فـي العمليـة             المعرفة متدني  الوعي بما وراء  
التربوية وما تنطوي عليه، وتوجيه نظر المعلمين لأهمية استخدام أسـاليب وطرائـق             
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 أداء  فـي تساعد المتعلمين في تنمية تفكيرهم ما وراء المعرفي، مما يـنعكس إيجابـاً              
وإذا كان الـوعي بمـا وراء المعرفـة         . ةالطلبة عند مواجهة المهام التعليمية والحياتي     

  .واستثماره في زيادة التحصيل الدراسي لدى الطلبةمرتفعاً، فهذا يتطلب توظيفه 
ولهذه الدراسة أهمية أيضاً في بحث صدق وثبات أدوات تناسب في قيـاس مـا وراء               

ه الهدف لدى طلاب المرحلة الثانويةالمعرفة وتوج. 

   :مشكلة البحث -3
لدراسة من خلال مراجعة الدراسات السابقة والموضوعات المتعلقـة         تبلورت مشكلة ا  

   بما وراء المعرفة وتوج هناك أهمية كبيرة لوعي هات أهداف الطلاب، التي أظهرت أن 
عـدة   ما وراء المعرفة تشمل على مهارات نإ إذالطلاب بتفكيرهم ما وراء المعرفي،   

ات والتناظر، وجميعها تـسهم بدرجـة       أهمها التنبؤ، والمقارنة، والفحص، ومراقبة الذ     
على إيجاد حلول للمشكلات والمواقف التي تواجهه، وبالتالي كبيرة في مساعدة الطالب    

الوصول إلى مستوى عال من الأداء والتحصيل، ومعرفة أسباب إخفاقه فـي بعـض              
. الموضوعات، كما تسهم في الاستذكار الفعال، والقدرة على الاحتفـاظ والاسـتدعاء           

وتبي       انخفـاض مـستوى التحـصيل       ن أيضاً من خلال مراجعة الدراسات السابقة أن 
ه الهـدف،   التعلم ومنها ما وراء المعرفة، وتوج   إستراتيجياتالدراسي يعود إلى غياب     

واعتماد غالبية الطلاب على الدعم الخارجي من الأهـل والمعلمـين فـي التنظـيم               
ههم نحو الدرجات مـن أهـم       لاب وتوج  تركيز الط  د ويع .والتخطيط والمراقبة لتعلمهم  

المشكلات التربوية الحالية ويعود ذلك لعدم وعيهم ومعـرفتهم بأهميـة اسـتخدامهم              
 ما وراء المعرفة وارتباطهم بالتفكير وتنمية جوانب شخـصية المـتعلم            ستراتيجياتلإ

 إلى جعـل المـتعلم محـور        هاجميع سعى التوجهات التربوية المعاصرة   تو. المختلفة  
لية التعليمية وتهيئته ذهنياً وتطوير تفكيره، وتزويده بالأدوات والوسائل التي تجعله           العم

  .أقدر على التعامل بفاعلية مع المعلومات في مصادرها المختلفة
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ندرة الدراسات المحلية التي تناولت الوعي بما وراء المعرفـة وعلاقتـه            إلى  ونظراً  
 التحـصيل   فـي ، ولما لها مـن تـأثير        بتوجهات أهداف الطلاب في المرحلة الثانوية     

 واقع العملية التربوية، جاءت هذه الدراسة لتلقي الضوء على العلاقة بين فيالدراسي و
ما وراء المعرفة لدى طلاب المرحلة الثانوية وعلاقته بتوجـه الهـدف وتحـصيلهم              

  :الآتية الأسئلة نوتحديداً سعت الدراسة إلى الإجابة ع. الدراسي
ه الهدف لدى    ارتباطية دالة إحصائياً بين ما وراء المعرفة وتوج        هل هناك علاقة   -1

 طلاب المرحلة الثانوية العامة؟

هل هناك علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي             -2
  لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة؟ 

 :فرضيات البحث -1
ه الهدف لدى طلاب    راء المعرفة وتوج  توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين ما و        •

 .المرحلة الثانوية العامة

توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي لدى             •
  . طلاب المرحلة الثانوية العامة

   : الدراسة مصطلحات-5
  Metacognitionما وراء المعرفة : أولا

فية وبنائه المعرفي، موظفاً هذا الوعي فـي إدارة  هي وعي الفرد الذاتي بعملياته المعر 
التخطيط، والمراقبـة، والتقـويم، واتخـاذ       : هذه العمليات من خلال استخدام مهارات     

، ويعبر عنه باستجابات الطلبة على فقـرات         الملائمة ستراتيجيةالاالقرارات، واختيار   
 حصل الطالب عليها    لدرجة الكلية التي  مقياس ما وراء المعرفة والمحسوبة من خلال ا       

  . مقياس التفكير ما وراء المعرفيمن
 درجة فهم الطلاب لأنشطة التعلم المختلفة واندماجهم فيهـا،          هوو: ه الهدف توج: ثانيا

ـ: ه نـوعين متقـابلين  وبناء على ذلك يكون التوج  ه نحـو الأداء  توجPerformance 
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Orientedه نحو التعلم  وتوجLearning Oriented.نه باستجابات الطلبة علـى   ويعبر ع
المقياسالكلية التي حصل عليها الطالب منه الهدف، والمحسوبة بالدرجة مقياس توج .  

وهو مدى استيعاب الطلاب لما تعلموه من خبرات معرفيـة          : التحصيل الدراسي : ثالثاً
ومهارية في المقررات الدراسية، ويقاس بالمتوسط الحسابي للدرجات النهائيـة التـي            

فـي   هـا جميعالتحصيلية في المواد الدراسـية       عليها الطالب في الاختبارات      يحصل
  . الثانوية العامة

  :الإطار النظري – 6
  Metacognitionما وراء المعرفة : أولا

من علماء النفس المعرفي المعاصر وجود ارتباط وثيق بين التعلم المعرفي     يرى الكثير   
على يد فلافل الذي اشـتقه مـن خـلال          وما وراء المعرفة، وقد ظهر هذا المصطلح        

معرفـة الـشخص ودرجـة      " عمليات الذاكرة، وعرفه في ذلك الوقت بأنه         فيالبحث  
". إدراكه لعملياته المعرفية والخصائص المرتبطة بطبيعة المعرفة والمعلومـات لديـه          

(Flavell,1976,231).      وأعطاها   شاملاً وصفاً) 1987-1976(وقدم فلافل خلال الفترة 
 أنها معرفة الفرد التي تتعلـق بعملياتـه         1985 عرفها في العام     إذ  أكثر اكتمالاً  فاًتعري

المعرفية ونواتجه أو أي شيء يتصل بهما، مثل خصائص المعلومات أو البيانات التي             
تتعلق بالتعلم وتلائمه، وتشير ما وراء المعرفة من بين أشياء أخـرى إلـى المراقبـة       

غم هذه العمليات في علاقتها بهدف معرفي تتعلـق بـه،           النشطة والتنظيم اللاحق وتنا   
 Flavell حـدد فلافـل      1987وفي عـام    . وعادة ما يكون ذلك في خدمة هدف عياني       

  :مكونات ما وراء المعرفة واتفق معه كثيرون في ذلك وهذه المكونات هي
 وميكانيزمـات   Cognition التكوينات المعرفية الإدراكية     Knowledgeمعرفة عن    -1

 وتتألف Monitoring، والمراقبة Cognitive controlالضبط المعرفي :  الذات مثلتنظيم
المعرفة من التكوينات المعرفية من المعلومات والفهم  الذي يمتلكه المتعلم عن عمليات      
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 التعلم المختلفة التي يستخدمها في مواقف تعليمية        إستراتيجياتتفكيره، وكذلك معرفته ب   
 .مختلفة

وتعبر عن قدرة المتعلم    :  لما وراء المعرفة، وهو المراقبة المعرفية      الثانيالمكون   -2
 التعلم الملائمة لكل من أسلوب الـتعلم        إستراتيجياتعلى أن يختار ويستخدم ويراقب      

 .والموقف الراهن

     ما وراء المعرفة تشمل هذين العنصرين الرئيـسين        واتفق كثير من الباحثين على أن  :
 .(Flavell,1981;Levin,1988&Brooks,2000). يم المعرفة  تنظ -2 معرفة المعرفة؛    -1

وبتتابع البحوث في مجال ما وراء المعرفة نجد شكلاً تنظيمياً جديداً لمكونات ما وراء              
 ما وراء المعرفة تشير إلى وعـي  قولهما إنفي المعرفة قدمه كل من شراو ودنيسون    

هـو  : عبارة عن بعدين الأول   الفرد بقدرته  الشخصية على الفهم وضبط تعلمه وأنها          
:  ويضم ثلاثة أنـواع مـن المعرفـة   knowledge of cognitionالمعرفة حول المعرفة 

 regulation of cognitionتنظيم المعرفة : ، والتصريحية، والثانيةوالشرطيالإجرائية، 
الذاتية، وتجنب الغموض، والإبهـام،     التخطيط، وإدارة المعلومات، والمراقبة     : ويشمل

  .)   (Schraw & Dennison, 1994, 460.لتقويموا
 بعـدين  ما وراء المعرفة هي التفكير حول التفكير وأنها تضم أن )2000(ويرى نيوتن

  :هما
 حول المعرفة وهو مـرتبط بالقـدرات الخاصـة          :Self-appraisalالتقييم الذاتي     - أ

تـضم المعرفـة    بالفرد، أو ما يتصل بالمجال المعرفي أو المهمة التي يتم أداءهـا، و            
 .الإجرائية والشرطية والتصريحية

وتشير إلى المظاهر الديناميكية لتحويل المعرفة      : Self-managementإدارة الذات      - ب
 .) (Newton,2000,126وتشمل التخطيط والتنظيم والتقويمإلى أفعال،  اتهوترجم

عـانون   ما وراء المعرفة ذات أهمية كبيرة بالنسبة للطلاب وبخاصـة الـذين ي             دوتع
نجدهم يعتمدون عمليات مـا وراء المعرفـة        إذ   ،م بعض الموضوعات   في تعلّ  صعوبةً
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 من المعالجة التعويضية في أثناء تعاملهم مع المشكلات المختلفة، وكذلك الطلاب           كنوع
الذين يتميزون بمستوى مرتفع من الوعي بما وراء المعرفة يتمكنون مـن تعـويض              

 .هاأو تجهيز  أخرى وبخاصة معالجة المعلوماتبعض نقاط الضعف لديهم في مجالات  
وتعدة لسببين ما وراء المعرفة مهم:  

 . أكثر بكثير من اختيارهابكفاءةنا إستراتيجياتلأنها تمكننا من استعمال معرفتنا و -1

2- إنضنا عن المقدرة المنخفضة والمتوسطة ما وراء المعرفة تعو. 

 ،ون بسرعة وكفاءة أكثـر    ، فالطلاب يؤد  فعندما يكون الوعي ما وراء المعرفي مرتفعاً      
. حتى عندما تكون المقـدرة منخفـضة أو ليـست أعلـى مـن الطـلاب الآخـرين         

(Schraw&Brooks,2000,354)        فالطلاب الناجحون يقومون بتلقائية بالتأمل في عمليات 
يساعدهم ذلك فـي    ؟  ولا كيف   هم لا يعون لماذا،     أنّمن   على الرغم  ، وتنظيمها ،التعلم
 أما الطلاب الأقل كفاءة فهم لا ينتبهون لهذه العمليات ولا يدركون قيمتها، ولذا              .مالتعل

التي ، تساعد الطلاب على تنمية ما وراء المعرفة         إستراتيجياتبدأ الباحثون في وضع     
يقصد بها الوعي بالتفكير أو التفكير في التفكير وهي تساعد الطلاب على القيام بدور               

أثناء قيـامهم   في  ييمها  وتق ، ومتابعتها ، وتكاملها ، وتنظيمها ،اتإيجابي في جمع المعلوم   
  .)1988،168كوستا،( عملية التعلمب

دما يواجه صعوبات في فهم ما يقرأ،       وقد يلجأ المتعلم إلى استخدام ما وراء المعرفة عن        
 نهم لأستراتيجية يناسب طلاب المرحلة الثانوية      ا استخدام ما وراء المعرفة ك     وبذلك فإن

ه، وعليه فمن المهم أن يتعلم الطلاب كيـف يراقبـون        نرون على التحكم فيما يفعلو    قاد
سلوكياتهم الذهنية والأدائية، وكيف يمارسون أساليب الضبط الذاتي لما يبذلونـه مـن             
صور الانتباه والتركيز، وكيف يقيمون ذاتياً مدى تقدمهم في أثناء التعلم، سـعياً إلـى               

عقلة  حمدان علي نصر؛  (.عاب لهذه المعلومات وتمثلها   تحقيق مستوى أفضل من الاستي    
  .)1996,99 العمادي،
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 محور الاهتمام فيما وراء المعرفة جعل المتعلم يفكر بنفـسه           أن ونويؤكد جانيه وآخر  
د إعطائه إجابات محددة، أو إلقاء المعلومات والحقائق         المشكلات بدلاً من مجر    في حلّ 

 المـشكلات مـن     لاهتمام بأفكاره ومداخله في حلّ    عليه ليقوم بحفظها واستظهارها وا    
خلال إلمامه بالصعوبات التي يواجهها في فهم الموضوعات التي تمثل مشكلة، انطلاقاً            

 ـ من ضرورة تنظيم التعلم بصوت مرتفع بما يناسـب حاجـات المـتعلم             ، هواهتمامات
ء عن  ومستوى مهاراته الخاصة، إذ يطلب من المتعلم أن يذكر بصوت مرتفع كل شي            

  .)(Jayne& et al,1992,72 ظة أدائه للمهمةكل ما يحدث داخل ذهنه لح
عدة   ما وراء المعرفة تشتمل مهارات       إنها التنبؤ، والمقارنة والفحـص ومراقبـة      أهم

الذات والتناظر والتناسق والضبط التأملي وجميعها تسهم بدرجة كبيرة في قدرة الفرد            
 عـدة  هذه المهارات مهمة بالنسبة للفرد لأسباب      مشكلاته ودراسته وتعلمه، و    على حلّ 

  :هي
 .تزود الفرد بأسباب إخفاقه في فهم بعض الموضوعات  -أ 

 .تسهم في الاستذكار الفعال وزيادة القدرة على التحصيل  -ب 

.  مهـارة عامـة للـتعلم      تساعد في القدرة على الاحتفـاظ والاسـتدعاء وتعـد           -ج 
(Wong,1986,12) . 

المعلم بوضـع خطـة     فيها  ستراتيجية يقوم   ا المعرفة ك  وهنا يجب التمييز بين ما وراء     
يقوم الطلاب  (طة المتعلم   ا، والنمذجة بوس  )طة التعلم الذاتي  ابوس(تشمل التقديم للمهارة    

حمزة عبد  وحمود عبد اللطيف،    ويؤكد ذلك كل من سامي الفطايري، م      ) بالأداء الفعلي 
بالاتفاق ) 1994(نيسون   شراوا و د   يولذلك فالبحث الحالي سوف يعتمد نموذج      .قالح

    مع فلافل الذي يرى أن    مكونين هما المعرفة حـول المعرفـة         ما وراء المعرفة تضم 
التخطـيط، إدارة المعلومـات،     (، وتنظيم المعرفة    )الإجرائية والشرطية والتصريحية  (

  ).وتجنب الغموض، والتقييم
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  :Goal Orientationه الهدف توج: ثانياً
يعد ف نمطاً للعمليات المعرفية التـي تحـوي الجوانـب المعرفيـة            ه نحو الهد   التوج

.  طاقة دافعة للـسلوك – أي الأهداف    –وهي  . والانفعالية، والأنماط السلوكية المتتابعة   
Ames,1992,261)(   ّهـا تمثـيلات معرفيـة     وينظـر للأهـداف علـى أنCognitive 

Representation    ة في نماذج الدافعيـة   للأحداث المستقبلية، وعلى ذلك تحتل مكانة مهم
حيـث  ) التحصيلي/الإنجازي(ودراسة السلوك بصفة عامة وبخاصة في إطار المكون         

 عن كونها تعكس معتقـدات   ها توجهات نحو التحصيل، فضلاً    توصف الأهداف على أنّ   
وتتبـاين أهـداف    .(Wentzel, 1999, 76) لمرتبطة بتحقيق النجاح الأكاديميالطلاب ا

دراسة، فيظهر البعض منهم اهتماماً كبيـراً بالـسعي نحـو           الطلاب داخل حجرات ال   
وعادة ما تبني أهداف الطالب في ضوء الإجابة عن . الحصول على الدرجات المرتفعة  

  :الآتيينالسؤالين 
 ما الدرجة التي وضعها الطالب هدفاً شخصياً من أجل هذا المقرر؟ -1

 ي يرتضيه لهذا المقرر؟ما الدرجة التي يعتقد الطالب أنها تمثل الحد الأدنى الذ -2

 درجة فهم الطلاب لأنشطة التعلم المختلفة وانـدماجهم فيهـا          ويقصد بتوجه الهدف،   
(Turkman,1999,6)، على ذلك يكون للتوجه نوع نن متقابلااوبناء:  

ه الداخلي للهدف، ويشير إلى وعـي       ، التوج ويطلق عليه أحياناً   :ه نحو التعلم  توج  -أ
ه في مهمة التعلم ،ويعبر عن أهداف أو توجهات الطالب العامة           الطالب بأسباب اندماج  

ويتعلق بدرجة إدراك الطالب للأسباب التي تجعله يشارك في مهمة           للمقرر الدراسي، 
ويدل ارتفاع التوجه الداخلي لدى الطالب في المهمة الأكاديمية على أنها غاية في             . ما
107، 1999، عزت حسن(  ذاتها أكثر من كونها وسيلةحد.(  
 يصف الاتجاه السائد لدى الطلاب الذين يفهمون خبرات الـتعلم           ،ه نحو التعلم  والتوج

 الرغبة همأنها فرصة لاكتساب المعرفة وإتقان المعلومات والتمكن منها، ومن خصائص     
يجـابي  والتفوق، والاتجاه الإ   ورفع مستوى الكفاءة الشخصية،    ،المستمرة في التحسن  
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                  .  الاسـتطلاع  والتعلم والتحدي وحـب    ،الإتقان:  هنا على  همركيزويكون ت  .نحو التعلم 
)Braten&Olaussen,1998,182(.  
ه الهدف الخارجي الذي يكمل التوجه الداخلي للهدف،        أو توج  :ه نحو الأداء  التوج  -ب

الـدرجات  : ابويتعلق بدرجة إدراك الفرد لأسباب مشاركته في مهمة ما، ومن الأسب          
ويكون الاهتمام الأساسي للطالـب     . والمكافآت والأداء والتقييم من الآخرين والمنافسة     

مرتبطاً بالقضايا والأسباب الخارجية التي لا ترتبط مباشرة بالمـشاركة فـي المهمـة      
يصف الاتجاه السائد لدى الطلاب الذين يهتمون بالحصول         ه نحو الأداء  والتوج. نفسها

ويعتبرون ذلك سبباً لأدائهـم داخـل حجـرات           المرتفعة في مقرر ما،    على الدرجات 
ه ليس لديهم أساليب تميزهم في التعلم، ولا        نّألدراسة  ومن خصائص هؤلاء الطلاب       ا

                                        .يبحثون عن المعلومات الجديدة ويميلون دائماً إلى إظهار قدرات مرتفعة أمام الآخرين       
(Roedel,1994,1015).  

وتركز أهداف الأداء هنا بشكل غير منتج على عقد المقارنات بـين قـدرة المـتعلم                
ى أسـباب مـشاركة     إل )خارجي/داخلي(توجه الهدف   يشير  وبذلك  . وقدرات الآخرين 
   فعل هذا؟ألماذا : الآتيأي يتعلق بالسؤال  ،الطالب في المهمة

   :سابقةالدراسات ال -7
توجهـات أهـداف   (  بعنـوان al  ,Mecce &et) 1998 (نيآخـر دراسة ميسي و -1

وهدفت الدراسة إلى    ).الطلاب وعلاقتها بالمشاركة المعرفية في أنشطة غرفة الصف       
واشـتملت   معرفة علاقة ما وراء المعرفة بتوجه أهداف التلاميذ داخل غرفة الصف،          

  اختيارهم عـشوائياً،   تم تلميذاً وتلميذة بالصفين الخامس والسادس،    ) 275( العينة على 
تالمعرفة و  ما وراء    ةان عليهم استب  تقوطبوالمراقبة  التخطيط،(  المشاركة المعرفية  ضم

وباسـتخدام   ،)وتجنب العمـل   والأنا، التعلم،(ومقياس توجه الهدف     ،)والتقييم الذاتية،
 حـين  في  بالتوجه نحو التعلم، ما وراء المعرفة ترتبط إيجاباً    وجد أن  معامل الارتباط، 

       أنها ترتبط سلبياً بالأبعاد الأخرى لتوجه الهدف وأن   ه هدف الـتعلم     الطلاب ذوي توج
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يميلون دائماً إلى استخدام ما وراء المعرفة بدلاً من طلب المـساعدة أو العـون مـن                 
وعلى العكس الطلاب الذين يميلون إلـى         تجنب بذل الجهد،   إستراتيجياتالآخرين أو   

في البعد عن العمل الصعب،    امهم  اهتمه الأنا يتركز    توج      ولا يكون لديهم وعي كـاف 
 . بما وراء المعرفة

 بعنـوان  )Pintrich&De Groot, 1990( بنتـريش ودي جـروت   من كما قام كلّ -2
وهـدفت   " داخل غرفة الـصف    مكونات التعلم المنظم ذاتياً وعلاقته بالأداء الأكاديمي      "

هي مـا وراء المعرفـة      لتعلم المنظم ذاتياً و   نات ا ن مكو  العلاقة بي  فتعرالدراسة إلى   
ه الهـدف   وتوج) التحول المعرفي و المشاركة المعرفية، و ،المراقبة الذاتية و التخطيط،(

تلميذاً وتلميذة بمتوسـط    ) 173(نة من   نت العي وتكو لدى التلاميذ داخل حجرة الدراسة،    
نات التنظيم   مكو ةانباسته الهدف و   توج ةان استب توطبق عاماً وستة أشهر،   )12(عمري  

 ـ   تذاتي التنظيم، وباستخدام معامل الارتباط الرتبي الصفري ووجد         ة علاقـة ارتباطي
  .ه الهدف بأنواعه المختلفةتوجوجبة دالة بين ما وراء المعرفة وم

 العلاقة بين توجه الهدف،( بدراسة بعنوان )Ford&etal,1998 (فورد وآخرون وقام   -3
وهـدفت   ) التدريب بنتائج التعلم والانتقـال     إستراتيجياتي و والنشاط ما وراء المعرف   

وعلاقته بما   )نحو التعلم والأداء  ( الدراسة إلى معرفة الفروق الفردية في توجه الهدف       
طالباً جامعياً تم اختيارهم عن طريق الإعلان عن         )93( وشملت العينة  وراء المعرفة، 

 مـا   ةان اسـتب  توطبق بلغ مادي، الرغبة في الاشتراك في بحث مقابل الحصول على م        
وراء المعرفة وتوجه الهدف ويتضح فيه وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إحـصائياً             

في حين توجد علاقة ارتباطية سالبة دالـة         بين ما وراء المعرفة والتوجه نحو التعلم،      
 .وما وراء المعرفة) الدرجة( بين التوجه نحو الأداء إحصائياً

استخدام بنية الهدف وتوجه الهدف فـي   " Woltersلترزاس ودر 2004وفي عام  -4
 كيفيـة ارتبـاط     ف  تعـر إلى  وهدفت دراسته   " نجاز الطلاب إالتنبؤ بدافعية ومعرفة و   

بكـل مـن    ) أهداف الإتقان، وأهداف الأداء   (المكونات المختلفة لنظرية توجه الهدف      
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نة الدراسـة  وتمثلت عي دافعية الطلاب ومشاركتهم المعرفية وإنجازهم في الرياضيات، 
 تطبيق استبانة تقريـر ذاتـي       طالباً من طلاب المدرسة الثانوية العليا ،وتم      ) 525 (ـب

 وتوجهات الهدف الشخـصية،    تحدد بنية أهداف غرفة الصف المدركة لهؤلاء الطلبة،       
) المثـابرة، الإشـباع، الفرصـة أو الاختيـار        (ومجموعة من النتائج التي تتـضمن       

ودرجـاتهم فـي      التعلم المعرفيـة ومـا وراء المعرفيـة،        راتيجياتإستواستخدامهم  
 ـ    بنية الإتقان وتوج   وأشارت النتائج إلى أن    .الرياضيات  بالنتـائج   اه الإتقان قد ارتبط

، بينما كان نموذج العلاقات لتوجه أهـداف الأداء أقـل    جميعها  المجالات يجابية في الإ
نجـاز فـي الأبحـاث      ت نظرية أهداف الإ   وناقشت الدراسة تطبيقا    النتائج، فيتأثيراً  

     .المستقبلية
العلاقة بين توجهـات أهـداف   )  "Li Jinbo (لي جينبو درس) 2007(وفي عام  -5
ــاز والإ ــتراتيجياتنج ــتعلم والإإس ــة    ال ــة المدرس ــاديمي لطلب ــاز الأك نج

 مـن   طالبـاً  )432( من خلال استبانة وزعت على       )Zhejiang,Hangzhou(في"الثانوية
نجـاز  هدفت الدراسة إلى معرفة العلاقة بين توجه هدف الإ         لمدرسة الثانوية، طلاب ا 

نجاز  توجه أهداف الإ   نأجاز الأكاديمي، وأظهرت الدراسة ب    ن التعلم والإ  إستراتيجياتو
 التعلم  ستراتيجياتنجاز الأكاديمي وكان لإ    التعلم ارتبطت بشكل كلي بالإ     إستراتيجياتو
 المعرفيـة  سـتراتيجيات كاديمي من خـلال تـأثير الإ  نجاز الأثر دال مباشر على الإ    أ
ثر دال مباشر   أنجاز  وكان لتوجه أهداف الإ   ) ما وراء المعرفية  (  الدافعية إستراتيجياتو

ثـر  أ كان له    إذ التعلم   إستراتيجياتنجاز الأكاديمي وتوسط هذه العلاقة متغير       على الإ 
 إستراتيجيات بشكل مباشر ب   نجازدال ومباشر على العلاقة بينهما، وارتبطت أهداف الإ       

  .ة ما وراء المعرفإستراتيجياتنهما التعلم التي توسط العلاقة بي
 بين الأهـداف ومـا وراء       العلاقة(دراسة بعنوان   ب  كوتينو قام )2007( في عام و-6

هدفت الدراسة  و  في نورثن إيلينوس في الولايات المتحدة،      )النجاح الأكاديمي المعرفة و 
والنجـاح   مـا وراء المعرفـة،   أهداف الأداء، وبين أهداف الإتقانإلى اختبار العلاقة  
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  طالبة من طلبة الجامعة باسـتخدام ثـلاث        طالباً و  )179(نة مكونة من    الأكاديمي على عي
قائمـة لقيـاس الأداء   و ،قائمة الوعي مـا وراء المعرفـي  و ،قوائم هي قائمة توجه الهدف    

 العلاقـة   في أن تميز المتوسط يؤثر      تحليل الانحدار إلى  ، وأشار    لهؤلاء الطلاب  الأكاديمي
سـاندت  هداف الأداء بالأداء الأكاديمي و    لم ترتبط أ  و. بين أهداف الإتقان والأداء الأكاديمي    

        الطـلاب ذوي أهـداف الإتقـان        هذه النتائج نتائج الدراسات السابقة التي افترضـت أن 
 .يلخصون مكافآت النجاح الأكاديمي

 نأوبعد العرض السابق لعدد من الدراسات السابقة نجـد   :دراسات الـسابقة   ال تعقيب على 
ستراتيجية للتعلم في حين يوجد عدد قليـل مـن          امعظم البحوث تناولت ما وراء المعرفة ك      

البحوث تناولت ما وراء المعرفة كسمة أو كحالة مميزة للفرد، وتوصلت معظم الدراسـات              
اء المعرفة وتوجه الهـدف بـشكل عـام، وبعـض           إلى وجود علاقة ارتباطية بين ما ور      

الدراسات توصلت إلى ارتباط دال بين ما وراء المعرفة والتحصيل الدراسي وتوجه الهدف             
. الدرجـة ها وبين توجه الهـدف نحـو الأداء أو          ننحو الإتقان بينما لم توجد علاقة دالة بي       

وعلاقتـه بتوجـه الهـدف       من دراسة مصطلح ما وراء المعرفة        بدوانطلاقاً من النتائج لا   
 لم تتم دراستها من قبل في       إذوالتحصيل الدراسي لطلاب الثانوية العامة في البيئة السورية         

حدود علم الباحثة وما زالت الحاجة قائمة إلى إجراء المزيد مـن البحـوث حـول هـذه                  
 . عمليتي التعلم والتعليمفيالمتغيرات الدافعية لما لها من أثر كبير 

   :حثمنهج الب -8
ي التحليلي وهو الأنسب للدراسات النفسية والتربوية وخاصة فيما يتعلـق           صفالمنهج الو هو  

 تهدف الدراسـة الحاليـة إلـى        إذبالدراسات الارتباطية ودراسة العلاقات بين المتغيرات،       
معرفة العلاقة بين ما وراء المعرفة وتوجهات أهداف الطلاب في المرحلة الثانوية العامـة              

  . بمستوى تحصيلهم الدراسيوعلاقتها
نة الدراسة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية العامـة          اختيار عي  تم :نة الدراسة عي: أولا

، مـن   البة وط طالباً) 130(نة الاستطلاعية بـ     وتمثلت العي  الأدبي حصراً ) الثالث الثانوي (
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تجمـع  وعقبـة،   والمتفـوقين،   وهاشم يوسف،   ورياض حجار،   ( مدارس مدينة طرطوس  
نة النهائية بلـغ    والعي) 3،01(بانحراف معياري   ) 17،3(وبلغ متوسط أعمارهم    . )المشبكة
) 17،13(وبلغ متوسـط أعمـارهم      ) طالبة 104،  اًطالب 118 وطالبة،    طالباً 222(عددها  
  ).2،41( بانحراف معياري عاماً
 بمتغيـرات    وثيقـاً  يرتبط إعـداد الأدوات ارتباطـاً     : وتقنيتها الدراسة أدوات إعداد: ثانيا

 الدراسة تهدف إلى معرفة العلاقة بين ما وراء المعرفة وتوجهات أهـداف             نإ إذ الدراسة،
 : بناؤها واستخدامها في الدراسة الحالية هي أدوات الدراسة التي تمنإالطلاب ف

 استخدام قائمة الوعي بما وراء المعرفة لدى طلاب المرحلة          تم :قائمة ما وراء المعرفة    - أ
  جميعهـا   مكونات ما وراء المعرفة     تحتوي إذ)" 1994(سون  يو ودن اشر"لثانوية من إعداد    ا

وقامت الباحثة بترجمة المقيـاس وتعـديل بعـض بنـوده     . ينوتتمتع بصدق وثبات مرتفع   
2010/2011(نة الاستطلاعية خلال الفصل الدراسي الأول واختباره على العي(                                   .

المعرفة حـول   (مفردة لقياس مكونين لما وراء المعرفة       ) 42(تحتوي على   : وصف القائمة 
  ).1( كما في الجدول رقم الآتيموزعة على النحو ) المعرفة وتنظيم المعرفة

 توزيع قائمة ما وراء المعرفة) 1(الجدول رقم 

 التقويم  )17-1(المعرفة حول المعرفة   )42-18(تنظيم المعرفة 
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لا "إلى  " تنطبق تماماً "تتم الاستجابة على هذه القائمة طبقاً لتصنيف خماسي يتدرج من           
جل التحقق من   أنة الاستطلاعية من     القائمة على العي   وكانت نتائج تطبيق  " تنطبق تماماً 

  :الآتيعلى النحو  هاوثباتصدق القائمة 
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   :حساب الصدق -1
تم حساب صدق قائمة ما وراء المعرفة بمحك خارجي هو أداء           /:  صدق المحك  / -أ 

        نة الاستطلاعية ،وبلغـت    الطلاب على الاختبار النصفي لمادة اللغة العربية لأفراد العي
 فـي اللغـة العربيـة    ت الارتباط بين قائمة ما وراء المعرفة ودرجات الطلاب  معاملا

وهـي  ) 0،611(وبلغ معامل الارتباط بين القائمة ومقياس توجـه الهـدف          ) 0،825(
 .ما يدل على صدق المقياس التجريبيمرتفعة م

  يبين معاملات الارتباط بين ما وراء المعرفة وتوجه) 2(جدول رقم ال
  اللغة العربيةالهدف ودرجات 

  درجات اللغة العربية  توجه  الهدف  ما وراء المعرفة  
  0،335  0،229  -  ما وراء المعرفة
  0،173  -  -  توجه الهدف

ي لعبارات المقياس البـالغ     قامت الباحثة بحساب الصدق العامل      :الصدق العاملي   -ب 
وير طالباً وطالبة وذلـك مـن خـلال التـد          )130(عبارة وذلك لبيانات    ) 52( عددها

 ،لتبـاين العـاملي  وفي ضوء قيمة الجذر الكامن ونسبة ا   ،ريماكسلفااالمتعامد بطريقة   
    تشبعت بتشبعات  دالة على عامـل أو         جميعها المقاييس   أسفر التحليل العاملي عن أن 

حد العوامـل   أأكثر من العوامل المستخلصة ولا يوجد مقياس واحد ليس له تشبع على             
 .حثة صدق القائمة والمكونات الفرعيةعلى الأقل وبذلك تأكد للبا

  الجذر الكامن والنسب المئوية لتباين العوامل المستخلصة من) 3(جدول رقم ال
  التحليل العاملي لعبارات قائمة ما وراء المعرفة

الترتيب 
  العاملي

العامل 
  الأول

العامل 
  الثاني

العامل 
  الثالث

العامل 
  الرابع

العامل 
  الخامس

العامل 
  السادس

ل العام
  السابع

الجذر 
  الكافي

5،447  7،420  6،144  5،622  4،761  2،823  2،651  

تباين 
  العامل

11،787%  11،593%  9،601%  8،784%  7،439%  4،411%  4،231%  
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     الحصول عليه من حـساب قـيم معـاملات          وللتحقق من الاتساق الداخلي للقائمة ثم 
الدرجة الكلية مـن جانـب      ارتباطها ب  درجات البنود الفرعية من جانب و      الارتباط بين 

 .%0،01 دالة عند مستوى  جميعهاالارتباطات وقد كانت ،آخر

  :حساب الثبات -2
نـة  قامت الباحثة بتطبيق القائمة علـى العي      : ت الاختبار بطريقة إعادة التطبيق    ثبا  -أ

 القائمة ووضع الدرجات   قامت بتصحيح      الاستطلاعية ثم قامت بإعـادة التطبيـق      ، ثم 
 ن معامل الارتبـاط بـين التطبيقـين        وكا) اً يوم 15( بفاصل زمني نفسها  نة  على العي 

)0،751(.  

 حساب معامل ألفا لعبـارات القائمـة         تم إذ:  الثبات بطريقة ألفا كرونباخ    حساب  -ب
 . ثبات القائمةوهي قيمة مرتفعة وتشير إلى) 0،742(ووصلت قيمة ألفا إلى 

د من البحوث والدراسـات التـي        على العدي  طلاعالابعد  : مقياس توجه الهدف    - ب
ونظراً ،ه الهدفتناولت توجه الهدف للمرحلة الثانوية العامة  لعدم توافر مقياس لتوج–

ه الهـدف لـدى    قامت الباحثة بإعداد المقياس الذي يقيس توج –في حدود علم الباحثة     
ة عبـار ) 21(ويشمل المقياس الحالي    . الطلاب مباشرة من وجهة نظر الطلاب أنفسهم      

لقياس التوجه نحو هدف التعلم والأداء، وبعد الانتهاء من إعداد المقياس قامت الباحثة             
 من طلاب المرحلة الثانويـة العامـة فـي           وطالبة اً طالب )130 (بتقنين المقياس على  
  :قامت الباحثة بحساب هوثباتالمقياس وللتحقق من صدق . محافظة طرطوس

 عليه من حساب قيم معـاملات الارتبـاط    الحصولتم :الاتساق الداخلي للمقياس   -1
كمـا   بين درجات البنود الفرعية من جانب وارتباطها بالدرجة الكلية من جانب آخر،           

 ترتبط مـع الدرجـة       جميعها العبارات  يتضح أن  إذ ،)4( رقم   هو موضح في الجدول   
 .)0،01(دالة عند مستوى جميعها الارتباطات الكلية و
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  ه الهدفالداخلي لمقياس توجالاتساق ) 4(الجدول رقم 
 الارتباط البند الارتباط البند  الارتباط  البند
1  0،532 8 0،363 15 0،438 
2  0،511  9 0،510  16 0،351 
3  0،642  10 0،409 17 0،528 
4  0،581  11 0،203 18 0،587 
5  0،462  12 0،436 19 0،594 
6  0،298  13 0،543 20 0،529 
7  0،361  14 0،576 21 0،334 

  ه الهدفمعامل الاتساق الداخلي حسب معادلة ألفا لمقياس توج) 5(جدول رقم ال       
   وأبعاده وثبات الإعادة

  الإعادة  ألفا  درجات اللغة العربية  المقياس
  0،66  0،89  0،80  0،91التوجه نحو الأداء 
  0،73  0،80  0،68  0،91التوجه نحو التعلم 

  0،83  0،93  0،89  0،95المقياس الكل 

 : حساب الصدق -2

 وهـو   ، خارجي بمحك) ه الهدف مقياس توج ( حساب صدق  المقياس       تم :صدق المحك  - أ
       وبلغـت معـاملات     نة الاستطلاعية، على الاختبار النصفي لمادة اللغة العربية لأفراد العي

 حساب معامل الارتبـاط بـين       وتم)  وهو مرتفع  0،820(الارتباط بين المقياس والاختبار     
مما يدل علـى الـصدق    ) 0،858(قائمة ما وراء المعرفة وبلغ  معامل الارتباط         المقياس و 

 .التجريبي للمقياس

 التحقق من الصدق العاملي للمقياس باستخدام أسـلوب التحليـل            تم :الصدق العاملي   -  ب
       وطالبة، طالباً) 130(نة التقنين   العاملي لمصفوفة معاملات الارتباط الناتجة عن درجات عي  

 المقياس، بطريقة المكونات الأساسية، وأسفر التحليل العـاملي الأولـي عـن             بين عبارات 
وكان بعضها غير قابل للتفسير مـن        ،عوامل جذورها الكامنة أكبر من الواحد     ) 6(وجود  

  تدوير العوامل تـدويراً تم  عاملي نهائي قابل للتفسير،  وللحصول على حلّ   الناحية النظرية، 
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 وأمكن استخلاص ثلاثة عوامل فسرت هذه العوامل مجتمعـة            بطريقة الفاريماكس  متعامداً
  ).6 (من التباين الكلي كما هو في الجدول رقم) 61%(

  الصدق العاملي لمقياس توجه الهدف) 6(الجدول رقم 
الجذر   العبارات و تشبعاتها  العامل

  الكامن
نسبة تباين 
  العاملي

1)0.521   (2)0.499   (3)0.677(  
4)0.593  (5)0.489   (9)0.543(  
10)0.414  (12)0.417  (13)0.567(  

  الأول

18)0.599 (19)0.588  (20)0.542(  

4.419  0.277  

  الثاني  )0.335(11) 0.450(9) 0.389(6) 0.426(5
15)-0.448  (17)-0.304  (21)0.356(  

0.465  0.067  

  الثالث  )0.638(7  )0.483-(6
10)0.547(  16)0.423(  

0.652  0.163  

ه الهدف حساب الثبات لمقياس توج 
 ).130(نة التقنين  تطبيق المقياس على عيتم :ثبات الاختبار بطريقة إعادة التطبيق -1
2- بعد ذلك قامت الباحثة بتطبيق المقياس علـى          تصحيح المقياس ووضع الدرجات،     تم

الأول والثـاني   :تطبيقينوكان معامل الارتباط بين ال )يوما 15(العينة نفسها بفاصل زمني 
)0،784(. 
وذلك بحساب التصنيف بين العبارات الفردية      : حساب الثبات بطريقة التجزئة النصفية     -3

   أي بطريقة التجزئة النصفية وقد بلغ معامل الارتبـاط          نة التقنين، والعبارات الزوجية في عي
0،787(نة الكلية بين المجموعتين من العبارات للعي.( 

وكذلك تم حـساب     )0،861(ادلة سيرمان بروان وصل معامل الارتباط إلى        باستخدام مع و
والدرجـة الكليـة فوصـل إلـى        ) العبارات الفردية (معامل الارتباط بين نصف المقياس      

  .)0،954( بمعامل ثبات) 0،913(
والدرجة الكليـة  ) العبارات الزوجية( حساب معامل الارتباط بين نصف المقياس الآخر    وتم

ويدل على ارتفاع ثبات المقياس وصـلاحية       ) 0،946(بمعامل ثبات   ) 0،898(فوصل إلى   
 ـه نحو الهـدف      التحقق من صدق مقياس التوج     وبذلك تم . للاستخدام وصـلاحيته   هوثبات
  .للاستخدام
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حصلت الباحثة على الدرجات النهائية التحصيلية للطـلاب  : قياس التحصيل الدراسي : ثالثا
   إلـى   بالعودة   )نترنتالإ(بكة  اشال التطبيق فيها وذلك عن طريق       والطالبات للمدارس التي تم

وتـم   2010/2011أرقام الطلاب المسجلة مسبقاً وكل في مدرسته بعد إعلان النتيجة للعام          
 التي يدرسها الطلاب في الثانوية العامة الفرع         جميعها  المقررات اعتماد الدرجة النهائية في   

 . اعتماد الناجحين مهما كانت درجاتهم  وتم.ولى في الدورة الامتحانية الأالأدبي
قامت الباحثة بإعداد أدوات الدراسة المـستخدمة بعـد          : الدراسة وخطواتها   إجراءات -9

    التأكد من صدقها وثباتها وتم     نة النهائية  تطبيق أدوات الدراسة على العي،  ثـم   رصـد    تـم 
        ه الهدف ودرجات الطلاب فـي      درجات الطلاب على قائمة ما وراء المعرفة ومقياس توج

  إجراء الأساليب الإحصائية المناسبة لاختبار صحة فروض البحـث،          الامتحان النهائي وتم 
  .لمعرفة العلاقة بين متغيرات البحث "بيرسون" استخدام معامل ارتباط  تمإِذ

بعد إجـراء التحلـيلات الإحـصائية المناسـبة للدراسـة            :تفسيرهاو البحث نتائج -10
وهي المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامل الالتواء ومعاملات         (ة،الحالي

تم حساب المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامـل الالتـواء           ) الارتباط
  .)7(لمتغيرات البحث كما هو واضح في الجدول رقم 

  ري ومعامل الالتواء لمتغيرات لبحثالمتوسطات الحسابية والوسيط والانحراف المعيا) 7 (رقم لجدولا
  الوسيط  معامل الالتواء  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  المتغير  م
  138  0.348  9.59  139.5  تنظيم المعرفة  1
  30  0.345  2.96  29.92  التخطيط  2
  38  0.115  3.73  37.48  إدارة المعلومات  3
  26  0.339  3.91  26.74  المراقبة الذاتية  4
  21  0.389  3.39  30.44  الغموضتعديل   5
  25  0.161  2.76  24.93  التقويم  6
  205  0.360  10.02  89.15  ما وراء المعرفة  7
  67  0.397  6.91  66.00  المعرفة حول المعرفة  8
  32  0.410  3.41  31.54  المعرفة التصريحية  9
  14  0.239  3.11  13.45  المعرفة الإجرائية  10
  21  0.383  3.07  21.02  المعرفة الشرطية  11
  90  0.360  10.02  89.15  توجه الهدف  12
  43  0.184  6.40  42.44  التوجه نحو التعلم  13
  47  0.381  6.15  46.71  التوجه نحو الدرجة  14
  344  0.376  3.59  343.54  التحصيل الدراسي  15
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  .ويتضح من الجدول السابق أن درجات متغيرات البحث تتبع التوزيع الاعتدالي
توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائياً بين ما وراء المعرفة وتوجه          " :ى الأول يةمناقشة الفرض 

  ".الهدف لدى طلاب المرحلة الثانوية العامة
 قامت الباحثة بحساب معامل الارتباط بين الدرجـة الكليـة           ية الفرض هصحة هذ ولاختبار  

 كما فـي    الآتينحو  والأبعاد المختلفة لما وراء المعرفة وتوجه الهدف وكانت النتائج على ال          
  ). 8(الجدول رقم 

 الهدف وتوجه المعرفة وراء ما بين الارتباط معاملات) 8 (رقم الجدول
  الدرجة الكلية لتوجه الهدف  التوجه نحو الدرجة  التوجه نحو التعلم  المتغيرات  م
   **0.333   **0.348   **0.184  تنظيم المعرفة  1
   **0.237   **0.271  0.111  التخطيط  2
   **0.256   **0.259   *0.152  ارة المعلوماتإد  3
   **0.241   **0.302  0.087  المراقبة الذاتية  4
   **0.155  0.230  0.117  تعديل الغموض  5
   **0.236   **0.214   *0.164  التقويم  6
المعرفة حول   7

  المعرفة
0.119  0.271**   0.242**   

المعرفة   8
  التصريحية

0.063  0.235**   0.185**   

  0.135  0.237  0.080  عرفة الإجرائيةالم  9
   **0.203   **0.210  0.116  المعرفة الشرطية  10
المعرفة الكلية لما   11

  وراء المعرفة
0.181**   0.359*   0.336**   

  )0.01(دال عند ** ، )0.05(دال عند * 
  :ما يلي) 8(يتضح من الجدول رقم و
ين الدرجة الكليـة لمـا وراء       ب) 0.01 (عند مستوى وجود ارتباط موجب دال إحصائياً       -

 .المعرفة وتوجه الهدف بأبعاده المختلفة

 المكونـة لمـا وراء المعرفـة         جميعهـا   الأبعاد دال إحصائياً بين  وجود ارتباط موجب     -
 .والدرجة الكلية لتوجه الهدف ما عدا بعد المعرفة الإجرائية
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مات والتقويم كأبعاد   تنظيم المعرفة وإدارة المعلو   بين  دال إحصائياً   وجود ارتباط موجب     -
 .لما وراء المعرفة والتوجه نحو التعلم

 المكونـة لمـا وراء المعرفـة         جميعهـا   الأبعاد رتباط موجب دال إحصائياً بين    وجود ا  -
 .والتوجه نحو الدرجة ما عدا بعدي المعرفة وتعديل الغموض

 ،ويتضح من هذه النتيجة تحقق صحة الفرض الأول في معظم أبعـاد مـا وراء المعرفـة         
وتتفق نتيجة البحث الحالي مع نتائج البحوث السابقة التي تناولت العلاقـة بـين مـا وراء                 

 وأبلـراد   )1990( ه الهدف مثل بحث كـل مـن بنتـريش ودي جـروت            المعرفة وتوج
ه الهدف لدى   في ارتباط ما وراء المعرفة بتوج      )1998( نيوفورد وآخر ) 1998(وليبشلتز

واختلفـت  ) ه نحو الأداء  ه نحو التعلم ،والتوج   التوج(  المختلفة   بأبعادهطلبة المرحلة الثانوية    
  . في عدم ارتباطهما)1998(ن يمع نتائج ميس وآخر

 بين ما وراء المعرفة وتوجه الهدف نحو الدرجة         اًنتيجة البحث الحالي ارتباط   أظهرت  وقد  
 ـ       نإ إذمنطقي،  وهذا شيء    ،فقط صول علـى    تركيز الطلبة في المرحلة الثانوية هدفه الح

جـل الالتحـاق   أوذلـك مـن    ،ه وأساليبالدرجة المرتفعة بصرف النظر عن وسائل التعلم  
  . بالكليات الجامعية

 بـين مـا وراء المعرفـة        توجد علاقة ارتباطية دالة إحـصائياً     " :ة الثاني يةمناقشة الفرض 
  تم ة  ي الفرض هولاختبار صحة هذ  . دى طلاب المرحلة الثانوية العامة    التحصيل الدراسي ل  و

حساب معامل الارتباط بين ما وراء المعرفة بأبعادها المختلفة والتحصيل الدراسي وكانـت        
   .)9(النتائج كما يوضحها الجدول رقم 
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  معامل الارتباط بين ما وراء المعرفة بأبعادها المختلفة والتحصيل الدراسي) 9(الجدول رقم 
  

  التحصيل الدراسي  ما وراء المعرفة  م
  0.056  يم المعرفةتنظ  1
  0.003  التخطيط  2
  0.043  إدارة المعلومات  3
  0.017  المراقبة الذاتية  4
  0.059  تعديل الغموض  5
  0.112  التقويم  6
  0.014  المعرفة حول المعرفة  7
  0.032  المعرفة التصريحية  8
  0.028  المعرفة الإجرائية  9
  0.038  المعرفة الشرطية  10
  0.038  الدرجة الكلية  11

عدم وجود ارتباط بين ما وراء المعرفة بأبعادهـا المختلفـة     ) 9(الجدول  رقم    من  يتضح  و
 وتتفق هذه النتيجة مع نتـائج       ة الثاني يةويؤكد عدم تحقق صحة الفرض     والتحصيل الدراسي، 

في عدم وجود علاقـة بـين مـا وراء          ) 1990( بوكي وبلومينفلد  العديد من الدراسات مثل   
و اشـر  ،)1991(وتختلف مع بحث كل من كـار وكـورتز         ،راسيالمعرفة والتحصيل الد  

)1996(.  
، وتعود النتيجة الحالية إلى عدم وعي الطلاب بدرجة كافية بإمكاناتهم المعرفية والإدراكيـة            

 وعـدم    وما وراء المعرفة على تحـصيلهم الدراسـي،        ستراتيجياتوعدم وعيهم أهمية الإ   
إضافة إلى عدم مقدرتهم على     ،  وسهم  قدرتهم على وضع تخطيط يساعدهم في تحصيل در       

  . وضعف القدرة على الاستيعاب،تنظيم أوقات الدراسة
  :توصيات وبحوث مقترحة -10
استثمار المستوى المرتفع في التفكير ما وراء المعرفي لدى الطلبة في زيادة التوافـق               -1

 ـ           شاطات النفسي، والاجتماعي، والأكاديمي من خلال إدماج الطلبة في نشاطات منهجية ون
 .مرافقة للمنهاج خصيصاً
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ضرورة تدريب معلمي المرحلة الثانوية وتأهيلهم على كيفية إكساب الطلبة مهـارات             -2
 .ما وراء المعرفة

معرفة أهم العوامل التي تقف خلف ما وراء المعرفة، ومعرفة المرحلة العمرية التـي      -3
 تتطور فيها هذه المفاهيم

جل أاء على أهداف تتوجه نحو التعلم من        مساعدة الأبناء الطلاب على رسم خطط بن       -4
 .التعلم

 الإمكانات المعرفية والقدرات للأبناء قبل توجيههم باتجاه دراسـي          في الحسبان الأخذ   -5
 .معين

 .إجراء بحوث حول ما وراء المعرفة في مراحل تعليمية مختلفة -6

مقارنة السمات الشخصية للطلاب ذوي التوجه نحـو الـتعلم وذوي التوجـه نحـو                -7
 .رجةالد
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