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  دراسة جرثومية مقارنة بين فعالية محلول كيوميكس ومحلول هيبوكلوريت الصوديوم
  في إنقاص التعداد الجرثومي في الأقنية الجذرية العفنة

  )دراسة سريرية(
  

  *محمد أسامة الجبان

  الملخص
د الجرثــومي علــى إنقــاص التعــدا% 5,25مقارنــة قــدرة محلــولي كيــوميكس، وهيبوكلوريــت الــصوديوم  :الهــدف مــن الدراســة

  .داخل الأقنية الجذرية العفنة
ِعزلت السن، وفتحت الحجرة اللبية ،  ضاحكة سفلية وحيدة القناة الجذرية ومتموتة اللب40 اختيرت :همواد البحث وطرائق ِ َِ ُُ َِ

َبسنبلة ماسية عقيمة، وحدد الطول العامل ِّ ِبعـدها أُخـذت المـسحة الجرثوميـة الأوليـة باسـتخدام الأقمـاع ، ُ الورقيـة العقيمـة َِ
ِومــن ثــم حــضرت الأقنيــة الجذريــة ، #15بقيــاس  َ ِّ وجــرى الإرواء  F3 الآليــة حتــى قيــاس  PROTAPER باســتخدام مبــاردُ

ْبعــد انتهــاء التحــضير أُخــذت مــسحة جرثوميــة ثانيــة لكــل قنــاة، %5,25محلــول هيبوكلرويــت الــصوديوم ب َ ْبعــدها، قــسمت ، ِ َ ِّ ُ
ــول هيبوكلوريــت الــصوديوم : نــوع ســائل الإرواء المــستخدم فــي الغــسل النهــائيَعينــة البحــث إلــى مجمــوعتين تبعــا ل محل

NaOCL 5,25% ، ومحلول كيوميكسQMix ، ًقسمت كـل مجموعـة إلـى مجمـوعتين فـرعيتين  تبعـا لطريقـة الحـضن فـي ْ َ ِّ ُ
ْرويـت كـل عينـة ب . الشروط الهوائيـة واللاهوائيـة َ ِ ،  ثانيـة40 الغرفـة مـدة مـم مـن محلـول الإرواء المختبـر بدرجـة حـرارة2ُ

َوترك المحلول المختبر داخل القناة مدة  ْأُخذت المسحة الجرثومية الثالثة من الأقنيـة بعد الانتهاء من الإرواء و،  ثانية30ُِ َ ِ
  .الجذرية جميعها

الـصوديوم  نسبة النقص في اللوغاريتم العـشري لتعـداد الجـراثيم فـي مجموعـة الإرواء بمحلـول هيبوكلوريـت  كانت:النتائج
،  وفـي عينـة البحـث كاملـةلا وسـطي الـزرعأكبر من نسبة النقص في مجموعة الإرواء بمحلول كيوميكس فـي كـ% 5,25

كانـت أكبـر مـن نـسبتها % 5,25كما أن نسبة حدوث التطهير التام في مجموعة الإرواء بمحلـول هيبوكلوريـت الـصوديوم 
  . وفي عينة البحث كاملةسطي الزرع،لا و وذلك في ك؛في مجموعة الإرواء بمحلول كيوميكس

محلـول كيـوميكس فـي إنقـاص التعـداد بفعالية أعلـى بالمقارنـة % 5,25أظهر محلول هيبومكلوريت الصوديوم : الاستنتاج
  .الجرثومي في الأقنية الجذرية العفنة عند استخدامه في الغسل النهائي

  .  كيوميكس–% 5,25هيبوكلوريت الصوديوم -أقنية جذرية عفنة: مفتاحيةكلمات 

  
 

                                                            
 .جامعة دمشق -كلية طب الأسنان -اة الأسنان قسم مداو-أستاذ مساعد *
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Microbial Comparison Study of the Effectiveness of Qmix and Sodium 
Hypochlorite Solutions on the Microbial Reduction in Infected Root 

Canals (in-vivo study) 
 
 
 
 
 

Mohamad Osama aljabban* 

Abstract 
Aim of  study: It is to Compare the ability of Qmix and sodium hypochlorite 5,25% solutions on the 
microbial reduction in infected root canals . 
Materials and methods: 40 extracted mandibular premolars with a single root canal have been chosen, the 
tooth was isolated, the pulp champer was opened, and the working length was measured. After that, the 
bacterial swab was taken by size 15 sterilized paper points, then the root canals were prepared with rotary 
protaper instrument till F3 and irrigated with sodium hypochlorite 5,25%. After preparation, the second 
bacterial swab was taken for each canal. Later the whole samples were divided into two groups according 
the final rinse used: sodium hypochlorite 5,25%, and QMix. Each group was divided to two sub-groups 
according to the incubation method in aerobic and anaerobic conditions. Each sample was irrigated with 
2ml of the examined solution at room temperature for 40 seconds and the solution was left inside the canal 
for 30 seconds. After the irrigation, the third swab was taken for the whole sample. 
Results: The Bacterial No Reduction Log(10) Percent in the sodium hypochlorite 5,25% group was 
greater than QMix group in both incubation mediums and in the whole sample; also, the percentage of 
full cleansing in the sodium hypochlorite group was greater than those of Qmix Solution Group. 
Conclusions: Sodium hypochlorite 5,25%, showed higher effectiveness than QMix on the microbial 
reduction in infected root canals when it was used as a final rinse 
Keywords: infected root canals, sodium hypochlorite, QMix . 

                                                            
* Department of Endodontics, Faculty of dentistry, Damascus University. 
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  :المقدمة والمراجعة النظرية
  ّالإنتان في القناة الجذرية  

ّتغزو الجراثيم الانتهازية المنظومة القنوية الجذرية بسبب  ّ ّ
الأنسجة ّفقدان الجسم قدرته عن الدفاع في مناطق 

ّ وتوافر بيئة منخفضة الأوكسجين، مما يقدم ،المتموتة
وتتغذى  ؛1ّالوسط المناسب لحدوث الإنتان في القناة الجذرية

تؤسس مستعمرات تدخل  الحية ونسجةهذه الجراثيم على الأ
ّعميقا داخل القنيات العاجية  ويمكن أن تخرج من الثقبة ،ً

ومعظمها يتوضع في   3 ، 2 ّالذروية إلى الرباط حول السني
ً وبذلك تؤمن تواصلا مع ؛ّالمنطقة الذروية من القناة الجذرية

  .1ّالسوائل النسيجية المحيطة 
ّيغلب إنتان المنظومة القنوية الجذرية على طيف واسع من 
الجراثيم في المراحل الأولية من الإصابة ويسود فيها 

  . 3،  2 ّللاهوائية المجبرةالجراثيم ا
   Root Canal Irrigationإرواء القناة الجذرية 

مة القناة تقوم محاليل الإرواء بدور مهم في تنضير منظو
مة من مراحل تنظيف هم مرحلة ُّوتعد هاوتطهيرّالجذرية 

 لمحلول الإرواء الدور الأكبر َّإذ إن 4هاتشكيلو ّالقناة الجذرية
البقايا العاجية والنسيجية التي قد تندفع وفي إزالة الجراثيم 

حول الذروة أو  خارج الذروة مسببة وصول الإنتان إلى ما
 فلغسل المنظومة القنوية ،5 التحضير أثناء فيانسداد القناة

  . 7، 6 ّالجذرية دور أساسي في نجاح المعالجة
ً المثالي نشاطا مضادا  سائل الإرواءيجب أن يمتلك ً

يساعد في تنضير و،  المتموتةةنسجًوحالا للأ، للجراثيم
ير ٕمنظومة القناة الجذرية وازالة البقايا العضوية وغ

  .5 حول الذرويةةنسجوليس له سمية للأ، يةالعضو
ً هيبوكلوريت الصوديوم حاليا المحلول الأكثر استخداما ُّويعد ً

ْإذ،8في المداواة اللبية َقدم  منذ أن اً واسعًاستحداما  استخدمِ ُِّ
 وذلك نتيجة لقدرته من قبلWalker 1936 في المداواة اللبية 

ويمارس تأثيره المضاد   الحية والمتموتةةنسجعلى حل الأ
وعادة   تحت الكلورHOCL. 9 حمض  تشكيلللجراثيم عبر

 وقد لوحظ أن .%6و% 0,5تراوح بين يستخدم بتراكيز 
الحالات التي تعاني فيها خلايا الغشاء الحيوي الجرثومي 
من الجوع تكون أكثر مقاومة لهيبوكلوريت الصوديوم 

ومع ذلك ، 10عليه في حالة الاستقرارا هي َّ مم؛5,25%
 ً مضرا عندما يكونيكون فإن هيبوكلوريت الصوديوم

ْإذ ،الجذريةخارج القناة  عند التماس مع  يسبب الضرر ِ
 ، والطعم الكريه،الرائحةًفضلا عن ، الأنسجة حول الجذرية
  .11ورد الفعل التحسسي

ضعف الأداء السريري مقارنة بالأداء المخبري ًفضلا عن 
ختراق لمعظم الأجزاء المحيطية  في الاتكلاالناجم عن مش

 والأقنية ، والتفاغرات، كالتفرعات؛لمنظومة القناة الجذرية
  . والقنيات العاجية، والأقنية الجانبية،الذروية

لا يوجد أي من سوائل الإرواء ّلما كان ونتيجة لذلك و
على  مستخدمة في المعالجة اللبية قادروعوامل التطهير ال

 بدأت المحاولات وحدهّكلها لوبة المهام المطبأن يقوم 
ْإذ ، للوصول إلى سائل الإرواء المثالي لوحظ أن استخدام ِ

 ،ًمحلول وحيد لم يكن كافيا في تحقيق أهداف الغسل القنيوي
بل وجد أن استخدام محلولين على الأقل كتناوب استخدام 

ثيم من محاليل خلب الكالسيوم مع المحاليل المضادة للجرا
  . 12  تحقيق أفضل تطهير فيلتحضير يساعدخلال أدوات ا

  
 لسطح لمحاليلإلى اإضافة عوامل منشطة  كما وجد أن

وتحسين قدرتها   إنقاص توترها السطحييساعد في الإرواء
 وتحسين قدرة ،على الاختراق إلى داخل القناة الجذرية

 .13الترطيب لهذه المحاليل
 لشركة  Qmix كيوميكسومن هنا فقد تم التوجه نحو مركب

 Dentsply Tulsa dental جديد  وهو محلول إرواء؛
ه ايتيلن دي أمين يلإًيحتوي على الكلورهيكسيدين مضافا 

عامل منشط ( ومادة منظفة EDTAتيترا أسيتك أسيد 
 أعلى بقليل من phدرجة حموضة هذا المركب ، )للسطح
 15,14.المعتدل
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 ،م البيوفيلم جراثيفيوقد تفاوتت الدراسات التي قيمت تأثيره 
ْإذ  اً ضعف12 أظهرت أنه قادر على قتل من ضعفين إلى ِ

 دقائق بالمقارنة 3-1من جراثيم البيوفيلم خلال 
ّ، إذ إنه%2وكلورهيكسيدين  ،%1هيبوكلوريت الصوديوم ب ْ ِ 

كما وجدت  ،13من الجراثيم% 65,3 دقائق قتل 3بعد 
 %6ًدراسات أخرى أنه كان مساويا لهيبوكلوريت الصوديوم 

  .14  في العاجE.faecalisفي فعالية قتل جراثيم 
  :Aim of the Studyالهدف من البحث 

، %5,25حلولي هيبوكلوريت الصوديوم مقارنة قدرة م
ومي داخل الأقنية على إنقاص التعداد الجرثكيوميكس و

  . الجذرية العفنة
  :Materials and Methodsالطرائق  المواد و-ًثانيا

  :عينة البحث
 مكتملة بشرية سفلية ةحكاض 40 عينة البحث من تتألف

، طة الأشعةسابو هان التأكد متم وحيدة القناة الجذريةالذروة 
َّإذ إنمتموتة اللب  ْ   . استجابتها سلبية لفحوص الحيويةِ

  : المستخدملسائل الإرواءًتوزع الأقنية الجذرية في عينة البحث وفقا 
  . المستخدم لسائل الإرواءًفي عينة البحث وفقا الأقنية الجذرية ن توزع ّيبي) 1(جدول رقم 

 النسبة المئوية عدد حالات المعالجة  المستخدمالإرواءسائل 
 50.0 20 % 5,25هيبوكلوريت الصوديوم 

 50.0 20 كيوميكس
  100 40 المجموع

  : وسائل الإرواء المستخدم، الجرثومي المدروسً توزع الأقنية الجذرية في عينة البحث وفقا لوسط الزرع– 2
  . وسائل الإرواء المستخدم،ًن توزع الأقنية الجذرية وفقا لوسط الزرع الجرثومي المدروسّيبي) 2(جدول رقم 

 سائل الإرواء المستخدم النسبة المئوية عدد الأقنية الجذرية
  المجموع  وسط هوائي  وسط لاهوائي  المجموع  وسط هوائي  وسط لاهوائي

 100 50.0 50.0 20  10 10  محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 100 50.0 50.0 20 10 10 محلول كيوميكس 
 100 50.0 50.0 40 20 20  ًعينة البحث كاملة

  : Materials المواد 
  %.5,25هيبوكلوريت الصوديوم محلول  -
  .Dentsply  لشركةQMixكيوميكس محلول  -
 مسدودة gauge 31 بقياس NaviTip رؤوس إرواء -

 – Ultradent وبفتحات جانبية مضاعفة لشركة ،النهاية
USالولايات المتحدة .  

  .15  وبقياس،مم25بطول  K file مبارد -
  .Dentsply الآلية لشركة Protaper  مبارد -
  .Dentsply لشركة X-Smart جهاز تحضير آلي -
التعقيم بالحرارة الجافة لشركة  وجهاز ، حاضنة الجراثيم-

Ehretالألمانية .  
  

  :طريقة العمل
 المريض وفق بطاقة التشخيص المعتمدة بقسم مداواة صَحِفُ

 من التأكد تمثم ،  كلية طب الأسنان جامعة دمشق-الأسنان
 ومكتملة الذروة بواسطة ،الأسنان وحيدة القناة الجذريةأن 

َطبقعدها وب،  ومحققة لمعايير الدراسة،الأشعة  الحاجز ُِّ
ِوفتحت ومن ثم ؛ كامل النخرفَِّرجُوالمطاطي  َِ  الحجرة اللبية ُ

وبعدها ، مة مع الإرذاذ المائيبواسطة سنبلة ماسية عقي
َوأُدخل ِ َوحدد،  لتسليك القناة مبرد أبيض عقيمْ ِّ  العاملطول ال ُ

د طول يحدتم توعليه  ،وةذرللسن عن طريق جهاز تحديد ال
،  الجرثومية الأولية اللازم إدخاله لأخذ المسحةالقمع الورقي

  أقماع ورقية عقيمةة المسحة بثلاث هذهتْذَخِأوُ بعدهاو
 حيث ،ل على واقع جرثومي حقيقي للقناةوحصلل 15بقياس 
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َأُدخل ِ مدة دقيقة  كَرُِوت القمع الورقي إلى كامل الطول العامل ْ
ْوضعت ،واحدة ومن ثم َ ِ قيمة  في أنابيب ابيندورف العُ
ِورجت  مم من محلول السالين العقيم 2والحاوية على  ِّ ُ

  واحدةمدة دقيقة على الأقماع الورقية ة الحاويالأنابيب
َوأُخذ ،لضمان تجانس المحلول vortexبواسطة جهاز  ِ 50 

، micro Pipetteبواسطة ماصة  من هذا المحلول ًميكرونا
ْ زرعتومن ثم  َُ  لتتناسب اً على أطباق بتري المجهزة مسبقِ

غار آار موللر هينتون للزرع الهوائي وآغ(مع طريقة الزرع 
الحاضنة  في تْعَضُِ وو،)ثيوغليكولات للزرع اللاهوائي
هوائي (بكل مجموعة زرع ضمن الشروط الخاصة 

ِوعدت ،)ولاهوائي َّ  ، ساعة24 المستعمرات الجرثومية بعد ُ
َحولبعد أن  ِّ قام  عدد هذه الوحدات الجرثومية إلى أرُ

ْأُنجزتوقد ، ريتمية لتسهيل التحليل الإحصائيلوغا َ  هذه ِْ
المسحات الأولية بهدف معرفة التعداد الجرثومي لكل قناة 

  .قبل تطبيق بروتوكول الإرواء عليها
ِحضرت َ ِّ باستخدام مبارد التحضير الآلي ة الجذرية قني الأُ

َاستخدم حيث ،F3حتى قياس  ProTaperبروتابير  ِ ْ ُ ْ  محلول ِ
  .أثناء التحضير في % 5,25يبوكلوريت الصوديوم ه

ْأُخذت بعد انتهاء التحضير َ وفق  مسحة جرثومية ثانية ِ
َوصفالبروتوكول الذي  ِ  عند أخذ المسحة الجرثومية ُ

  .الأولية
ْقسمت بعدها َ ِّ  في كل مجموعة ،لبحث إلى مجموعتينا عينة ُ
 َوذلك تبعا لنوع سائل الإرواء؛ )N=20( قناة جذرية 20

  : في الغسل النهائيالمستخدم
  %.NaOCL 5,25 محلول هيبوكلوريت الصوديوم -
  .QMix محلول كيوميكس -

ْقسمت َ ِّ ًتبعا ) N=10( كل مجموعة إلى مجموعتين فرعيتين ُ
 جرىوقد ، )في الشروط الهوائية واللاهوائية(لطريقة الحضن 

  .وائيةًالتقسيم عشوائيا باستخدام جداول الأرقام العش

مم من محلول الإرواء  2 كل عينة ب ءإروام  تحيث
 NaviTipالمختبر بدرجة حرارة الغرفة بواسطة إبرة إرواء 

ْأُدخلتالتي ) 31(ات القياس ذ َ ِ  إلى ضمن القناة على بعد ْ
 المحلول كَرِتُ،  ثانية40مدة  وذلك ؛مم من ذروة القناة2

 الغسل ب  جرى وبعدها، ثانية30مدة المختبر داخل القناة 
مل من محلول السالين لإزالة آثار محلول الإرواء 5

  .المختبر
ِجففتًبعد الانتهاء من الإرواء وفقا للبروتوكول السابق  َِّ ُ 

ِملئت ومن ثم  الأقنية الجذرية على كامل الطول العامل َِ ُ
 كَرُِ وت،من محلول السالين)  مل5(القناة الجذرية ب 

د محيطي مع إجراء بر ثانية 15مدة المحلول داخلها 
ِأُخذتثم  ومن ، معقم بالحرارة الرطبةH file  مبردبواسطة َِ 
ً وفقا  جميعها من الأقنية الجذريةالثالثة الجرثومية المسحة

َوصفللأسلوب الذي  ِ ِوعدت ، الأوليةالمسحات عند أخذ ُ َّ ُ 
َحولالوحدات الجرثومية بعد أن  ِّ  عدد هذه الوحدات إلى ُ

  .ةأرقام لوغاريتمي
  :النتائج –ًثالثا 

  :دراسة نسبة النقص في تعداد الجراثيم
  دراسة تأثير سائل الإرواء المستخدم في الغسل

ًالنهائي على نسبة النقص في تعداد الجراثيم وفقا لوسط 
 :الزرع الجرثومي المدروس

َأُجري ِ  ستيودنت للعينات المستقلة لدراسة دلالة T اختبار ْ
الجراثيم بين الفروق في متوسط نسبة النقص في تعداد 

، Naocl% 5.25مجموعة محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 في عينة البحث، وذلك Qmixومجموعة محلول كيومكس 

 : يأتيًوفقا لوسط الزرع الجرثومي المدروس كما
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  : إحصاءات وصفية-
د الأعلى لنسبة النقص في تعداد الجراثيم في ّيبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والخطأ المعياري والحد الأدنى والح) 3(جدول رقم 

  .ًعينة البحث وفقا لسائل الإرواء المستخدم ووسط الزرع الجرثومي المدروس
  نسبة النقص في تعداد الجراثيم= المتغير المدروس 

  الحد الأعلى  الحد الأدنى  الخطأ المعياري  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي عدد الأقنية   سائل الإرواء المستخدم في الغسل النهائي وسط الزرع 
 هوائي وسط لا Naocl 10 -97.96 2.15 0.68 -100 -95.7% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 

 Qmix  10 -95.40 1.84 0.58 -97.3 -91.6محلول كيومكس 
 وسط هوائي Naocl 10 -98.86 2.04 0.65 -100 -94.1% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 

 Qmix  10 -95.84 2.07 0.66 -99.6 -93.0محلول كيومكس 
 ًعينة البحث كاملة Naocl 20 -98.41 2.09 0.47 -100 -94.1% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 

 Qmix 20 -95.62 1.92 0.43 -99.6 -91.6محلول كيومكس 

  : ستيودنت للعينات المستقلةT نتائج اختبار -
 ستيودنت للعينات المستقلة لدراسة دلالة الفروق في متوسط نسبة النقص في تعداد الجراثيم بين مجموعة Tئج اختبار ن نتاّيبي) 4(جدول رقم 

  .ً في عينة البحث وفقا لوسط الزرع الجرثومي المدروسQmix ومجموعة محلول كيومكس Naocl% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 دلالة الفروق قيمة مستوى الدلالة الخطأ المعياري للفرق الفرق بين المتوسطين درجات الحرية محسوبة الtقيمة   وسط الزرع  المدروس المتغير

 توجد فروق دالة 0.0104 0.90 2.56- 18 2.858- وسط لاهوائي

 نسبة النقص في تعداد الجراثيم توجد فروق دالة 0.004 0.92 3.01- 18 3.273- وسط هوائي

 توجد فروق دالة 0.000 0.64 2.79- 38 4.385- ًعينة البحث كاملة

ر من نسبة النقص في مجموعة  أصغQmixفي تعداد الجراثيم في مجموعة محلول كيومكس ) بالقيم المطلقة(النقص 
 وذلك في كل من مجموعة دراسة وسط الزرع اللاهوائي ومجموعة دراسة ؛Naocl% 5.25هيبوكلوريت الصوديوم  محلول

  .ً وفي عينة البحث كاملة،على حدةوسط الزرع الهوائي 
  :ّدراسة حدوث التطهير التام من الجراثيم

  ًنتائج مراقبة حدوث التطهير التام من الجراثيم في عينة البحث وفقا لسائل الإرواء المستخدم ووسط الزرع ّ
 :الجرثومي المدروس

ًينة البحث وفقا لسائل الإرواء المستخدم ووسط الزرع الجرثومي ّن نتائج مراقبة حدوث التطهير التام من الجراثيم في عّيبي) 5(جدول رقم 
 .المدروس

  وسط  النسبة المئوية  عدد الأقنية الجذرية
الزرع 
 الجرثومي

ّلم يحدث تطهير تام  سائل الإرواء المستخدم في الغسل النهائي
  من الجراثيم

ّحدث تطهير تام 
 من الجراثيم

لم يحدث تطهير   المجموع
  اثيمّتام من الجر

ّحدث تطهير تام 
 من الجراثيم

  المجموع

  وسط Naocl 5 5 10 50.0 50.0 100% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 Qmix 10 0 10 100 0  100محلول كيومكس  هوائي لا

  وسط Naocl 3 7 10 30.0 70.0 100% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 Qmix 10 0 10 100 0  100محلول كيومكس  هوائي

  عينة Naocl 8 12 20 40.0 60.0 100% 5.25محلول هيبوكلوريت الصوديوم 
  لبحثا

 Qmix 20 0 20 100 0 100محلول كيومكس  ًكاملة
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  ًدراسة تأثير سائل الإرواء المستخدم في تكرارات حدوث التطهير التام من الجراثيم وفقا  لوسط الزرع الجرثوميّ
 :المدروس

َأُجري ِ ّع لدراسة دلالة الفروق في تكرارات حدوث التطهير التام من الجراثيم بين مجموعة محلول  اختبار كاي مربْ
 المدروس في الجرثومي لوسط الزرعً وفقا Qmixومجموعة محلول كيومكس ، Naocl% 5.25هيبوكلوريت الصوديوم 

 : يأتيعينة البحث كما
 :نتائج اختبار كاي مربع -

ّي مربع لدراسة دلالة الفروق في تكرارات حدوث التطهير التام من الجراثيم بين مجموعة محلول ّيبين نتائج اختبار كا) 6(جدول رقم 
  .ً وفقا لوسط الزرع الجرثومي المدروس في عينة البحثQmix ومجموعة محلول كيومكس Naocl% 5.25هيبوكلوريت الصوديوم 

  ّ حدوث التطهير التام من الجراثيم×سائل الإرواء المستخدم في الغسل النهائي = المتغيران المدروسان 
 دلالة الفروق قيمة مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة كاي مربع عدد الأقنية الجذرية وسط الزرع 

 توجد فروق دالة 0.0098 1 6.667 20 هوائي وسط لا
 توجد فروق دالة 0.001  1 10.769 20 وسط هوائي

  فروق دالةتوجد 0.000  1 17.143 40ًعينة البحث كاملة

ّ نسبة حدوث التطهير التام من الجراثيم في مجموعة محلول كيومكس كانت% 95ن الجدول أعلاه أنه عند مستوى الثقة ّيبي
Qmix5.25 في مجموعة محلول هيبوكلوريت الصوديوم ن نسبتها أصغر م %Naocl ، وسط الزرع الجرثوميمهما كان 

  .ً وفي عينة البحث كاملة،المدروس
  :شةالمناق
 الأمراض اللبية ذات منشأ جرثومي كونها أخماج ُّتعد

 فإن ََّومن ثم، 19,16متواسطة باللويحة البيولوجية الجرثومية 
الهدف الرئيسي من معالجة القناة الجذرية هو الإزالة الكاملة 
للمكونات المختلفة للنسيج اللبي والجراثيم واللويحة 

 لمنع حدوث الخمج البيولوجية الجرثومية وتشكيل ختم محكم
وكون تنضير .  المحيطةةنسجللأوتعزيز الشفاء ته أو عود

 في تطهير القناة ٍوحده غير كافالقناة الميكانيكي 
اء مطلوبة لنجاح فإن مشاركة سوائل الإرو، 22  20,الجذرية

 هيبوكلوريت الصوديوم سائل الإرواء ُّويعد، المعالجة اللبية
م بسبب امتلاكه العديد من ًالأكثر شيوعا من حيث الاستخدا

ومع ،  في سائل الإرواء المثالي فيهالمرغوبالخصائص ا
 هيبوكلوريت الصوديوم غير فعال في إزالة عديدات ُّيعدذلك 

، lipopolysaccharides) (LPS (23(السكاكر الشحمية 

كما أنه ، 26، 25، 11 خطورة إحداثه سمية خلوية ًفضلا عن، 24
 كونه ًفضلا عن، 27 هايمنع ولايُزيل تشكل طبقة اللطاخة  لا

وبسبب المحدوديات ، 28ًيسبب تناقصا في مرونة العاج 

العديدة لهيبوكلوريت الصوديوم وبغية الوصول إلى سائل 
حري فعالية  تم ت،اة الجذريةالإرواء المثالي في معالجة القن

ّولما ، كسائل إرواء لبي) QMixكيومكس (مطهرات حديثة 
 لتحقيق أهداف الغسل ٍ استخدام محلول وحيد غير كافكان

َّ وانما لابد،القنوي  من استخدام محلولين على الأقل فقد وجد ٕ
تناوب استخدام محاليل خلب الكالسيوم مع المحاليل أن 

خلال أدوات التحضير يساعد على المضادة للجراثيم من 
ُفقد اعتمد ذلك من قبل الشركة ، 12تحقيق أفضل تطهير

ْإذالمصنعة لهذا المطهر الحديث   Dentsply قامت شركة ِ
مزج كلورهيكسيدين التقليدي بالمصنعة لمحلول كيومكس 

ومن ، لسطحإلى ا مضيفة عوامل منشطة EDTAمع % 2
 ة للجراثيم لهذا المحلول الفعالية المضاد وبهدف اختبارََّثم

المعيار الذهبي هيبوكلوريت ب بالمقارنة باختباره قمنافقد 
ْإذ . في الغسل النهائيNaocl 5,25%الصوديوم   إن ِ

ً عاما 70ُهيبوكلوريت الصوديوم مستخدم منذ أكثر من 
ٕ وان فعله المضاد ،29بسبب فعله المضاد للجراثيم المعروف 
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لمكورات المعوية البرازية من للجراثيم أعلى تجاه جراثيم ا
  .30باقي التراكيز 

 نتيجة  في  تشريح الأقنية الجذرية يمكن أن يؤثرّولما كان
َاستخدم الحمول الجرثومية فقد  ِ ْ ُ ْ ضواحك سفلية بهدف توحيد ِ

  .العينات
ِأُنجزت َ ، ومية باستخدام أقماع ورقية معقمة المسحات الجرثِْ

 محدودية بسبب أنه ولكن أخذ المسحات بهذه الطريقة له
فقط العضويات الدقيقة الموجودة في القناة الجذرية يمكن 
أخذ العينات منها في حين أن تلك الموجودة داخل القنيات 

لذلك في هذه الدراسة وقبل أخذ ، 12 يمكن كشفها العاجية لا
َاستخدم المسحات الجرثومية  ِ ْ ُ ْ  بحركة H fileمبرد يدوي معقم ِ

 وبذلك يمكن ؛ول القناة الجذريةٕإدخال واخراج على ط
ر واقعية لتجاويف القناة الحصول على مسحة جرثومية أكث

  .الجذرية
وقد أظهرت نتائج هذه الدراسة أن نسبة النقص في 
اللوغاريتم العشري لتعداد الجراثيم في مجموعة الإرواء 

من  أكبركانت % 5,25بمحلول هيبوكلوريت الصوديوم 
 وذلك ؛كيوميكسرواء بمحلول  في مجموعة الإنسبة النقص

 ،في كل من مجموعة دراسة وسط الزرع اللاهوائي
 وفي عينة ،مجموعة دراسة وسط الزرع الهوائي على حدةو

كما أظهرت دراستنا أن نسبة حدوث التطهير ، البحث كاملة
التام في مجموعة الإرواء بمحلول هيبوكلوريت الصوديوم 

عة الإرواء  في مجموأكبر من نسبتهاكانت % 5,25
 في مجموعة دراسة وسط الزرع كيوميكسبمحلول 

 وفي عينة ، ومجموعة دراسة وسط الزرع الهوائي،هوائيلاال
  .البحث كاملة

  في الغسل النهائيمجمل زمن الإرواءفي هذه الدراسة كان 
 مل 2 ومجمل حجم محلول الإرواء كان ،ٍ ثوان10دقيقة و

جم محلول الإرواء  وح،الغسل النهائيفإن زمن ََّومن ثم 
مة يجب أن هم هي عوامل  في الغسل النهائيالمستخدم

  .تُلاحظ عند المقارنة بين الدراسات
هيبوكلوريت َّ إن  من حيث13وقد أكدت نتائجنا ما وجده

الصوديوم كان أكثر فعالية من كيومكس تجاه جراثيم 
اللويحة البيولوجية الجرثومية للمكورات المعوية البرازية 

  .لدقيقة الأولى من الإرواءخلال ا
% 40 من أن كيومكس قتل فقط 14كما توافقنا مع ما وجده 

من جراثيم المكورات المعوية البرازية خلال الدقيقة الأولى 
  . من الإرواء مقارنة بهيبوكلوريت الصوديوم

  :الاستنتاج
 فعالية أعلى %5,25هيبومكلوريت الصوديوم أظهر محلول 

  في إنقاص التعداد الجرثومييكسكيوممحلول  ببالمقارنة
  .عند استخدامه في الغسل النهائي في الأقنية الجذرية العفنة
  :المقترحات والتوصيات

 .إجراء دراسات على الأقنية المنحنية  -1
 ٍمدد و، بكمياتالمحاليل المستخدمة في البحث اختبار -2

 .زمنية مختلفة
  فيعند استخدامه في الإرواء كيوميكستقييم فعالية  -3
 .ثناء التحضيرأ
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