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  الكلوية الحصيات علاج في اليهود حجر تأثير دراسة
  التجربة حيوانات عند

  
  
  

  *عمرين الناصر عبد

  الملخص
  .تقصي إمكانية الإفادة من بعض العوامل المستعملة في الطب الشعبي: ههدفو البحثخلفية 

وجرى إحـداث   . اً اليهود علاج   استخدمت الأرانب النيوزيلاندية البيضاء حيوانات تجربة، وحجر       :همواد البحث وطرائق  
يعـاني  .  الحصيات الكلوية مشكلة صحية شـائعة      تعد.  ميلي غرام صوديوم غلايوكسيلات صفاقياً       120المرض بحقن   

تستعمل أدوية عشبية   . من الرجال على الأقل من الحصيات الكلوية خلال مراحل حياتهم           % 12من النساء و    % 5 نحو
لدنا لعلاج هذه الحصيات، لذا كان هدفنا في هذه الدراسة هو تقـصي تـأثير حجـر                 ومستحضرات دوائية كثيرة في ب    

 بوسـاطة  المحدثـة ) الكلوية للحصيات الأكثر شيوعاً النمط (الكالسيوم أوكزالات حصيات في Fossil encriniteاليهود 
  .الأرانب عند الصفاقي بالحقن sodium glyoxylate غلايوكسيلات صوديوم مادة

 أسـابيع  أربعـة  مدة الليمون عصير في المحلول اليهود حجر مسحوق إعطاء أن لوحظ البحث هذا خلال نم :النتائج
 فـي  للحـصيات كلّهـا    نسيجية دراسة في وأقطارها الحصيات عدد حساب جرى. الكلوية الحصيات لإزالة كافية كانت
 الكلويـة  الحـصيات  عـدد  إنقاص في داليهو حجر فعالية بوضوح الدراسة هذه نتائج أثبتت وقد الأرانب، عند الكلى

 .وحجمها
 معالجـة  فـي  مفيـداً  تجعله نوعية بخصائص يتمتع Fossil encrinite اليهود حجر أن النتائج هذه تقترح: الاستنتاج
  . الكلسية الكلوية الحصيات

  .غلايوكسيلات صوديوم الكلوية، الحصيات اليهود، حجر: يةمفتاح كلمات

                                                           

 .جامعة دمشق -كلية الصيدلة  - قسم تأثير الأدوية والسموم -مدرس *
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Study the Effect of Jews Stone (Fossil Encrinite) 
on Kidney Stones Treatment in Test Animals  

 
 

 
 
 
 
 
 

Abdul Naser Amrin* 

Abstract 
Background & Objective: The possibility of using some agents used in traditional medicin .  
Material& methods: Neoziland rabbits was used as experimental animals ; Fossil encrinites was used as a 
treatment drug ; the disease was induced by injecting 120 mg of sodium glyoxylate intraperitoneally . 
kidney calculi disease is a common health problem. At least 5% of women and 12% of men during their 
lives suffer from kidney stones. Lots of herbal drugs and medicinal preparations are used in our country 
in the treatment of kidney stones. So the aim of this study was to investigate the effect of jews stone Fossil 
encrinite on calcium oxalate stones (the most common type of kidney stones) caused by injection sodium 
glyoxylate intraperitoneal in rabbits. 
Results: we noticed that the administration of jews stone[ Fossil encrinites] powder solute in lemon    juice 
for four weeks is enough to remove the kidney stones. The number and size of stones were microscopically 
calculated in histological study for all stones in the kidneys of rabbits. The results of this study clearly 
demonstrated the jews stone Fossil encrinite activity in reducing the number and size of kidney stones. 
Conculusion : these results suggest that the jews stone Fossil encrinite has special characteristics that 
make it useful for treating kidney stones.  
Key words: jews stone Fossil encrinite, kidney stones, sodium glyoxylate. 
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  :مقدمة
 وتعـد  الانتـشار،  واسع اضطراباً الكلوي التحصي يمثل

 والـستروفيت  والسيستئين البول وحمض الكالسيوم أملاح
(MgNH4PO4) الحـصيات  لمعظـم  الرئيـسة  المكونات 

 غير بمواد مفرط بشكل مشبعاً البول يغدو فعندما الكلوية،
 معـدل  زيـادة  أو/و إطراحهـا  معدل زيادة بسبب ذوابة

 فـوق  وتتراكم تنمو وقد البلورات تتشكل بالماء الاحتفاظ
 علـى  الحـصيات  نمو بدء مع. الحصيات لتشكل بعضها
 وقـد  ،أعراض أية تعطي لا قد الكلوية الحليمات سطوح
 يـزداد  الظهـر  أو الخاصرة في حاد متقطع بألم تترافق

 تشير سريرية بمظاهر أو متكرر بولي بإنتان أو بالحركة،

 بالحميـة  بعلاجهـا  ينصح 2,3,4,5,1,.يالبول السبيل لانسداد
 المـدرات  إعطـاء  ويمكـن  الـسوائل  من الوارد وزيادة

 مفيدة وهي ،الكالسيوم إطراح معدل تنقص لأنها التيازيدية
 المـصابين  المرضـى  وعند الناكسة الحصيات حالة في

   6,7,8. البول كلس بفرط
 الشكل بيضوية صغيرة حجارة عن عبارة هو اليهود حجر

 ،(silicate of lime) الكلـس  سـيليكات  من ساساًأ تحتوي
 حـصى  لتـذويب  اليوناني الطب في واسع بشكل تستخدم
 الاحتبـاس  حالات في للبول كمدرة استخدمت كما. الكلية
 الـشعبي،  الطب في والمثانة الكلية لحصى ومفتتة البولي
  9,10,11 .الناعم مسحوقها من غرام 1.5-1 بجرعة تعطى

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 اليهود حجر): 1 (الشكل

   :المواد وطرائق العمل
  :وتحضيره اليهود حجر توثيق

 بحـار  مـن  المجمـوع  اليهـود  حجر على الحصول تم
 علـم  فـي  خبير قبل من ليهإ والتعرف السورية الشواطئ

 وبعـدها  جداً، اًناعم اًمسحوق ليصبح طُحِن ثم الجيولوجيا،
 ـإلـى    البـراد  فـي  ظَفِوح الليمون عصير في حلَّ  ينح

  9.العلاج في استخدامه

  :التجربة حيوانات
 الأرانـب  هـي  عليها الدراسة أُجرِيتِ التجربة حيوانات
 ـ بحيـث  اختيرت النيوزيلندي، النوع من البيضاء  راوحي
 :الآتية المجموعات إلى وقُسمتْ. كغ 3-1 بين وزنها

 وهـي  أرانب، ثمانية من تتألف: (A) الأولى المجموعة •
  .معالجة وغير مريضة غير سليمة ةشاهد مجموعة تمثل
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 وهـي  ، أرانب تسعة من تتألف: (B) الثانية المجموعة •
 المرض أُحدِثَ .معالجة غير مريضة شاهدة مجموعة تمثل
 خاضـعة  لتبقـى  تُركـت  ثم ،المجموعة هذه أرانب لدى

 والجـو  الغـذاء  من الأخرى المجموعات ها نفس لظروف
  .المحيط

 وهـي  أرانب، تسعة من تتألف: (C) الثالثة المجموعة •
 فـي  اليهود حجر بمحلول معالجة مريضة مجموعة تمثل

 .الليمون عصير

  :المرض تحريض
ضر120 بـ حقنها عبر الأرانب عند الكلوي التحصي ح 

 sodium glyoxylate غلايوكسيلات صوديوم مادة من ملغ
 كُررتْو الأرنب، وزن من غرام كيلو لكل البريتوان داخل
 كـل  بـين  سـاعة  12 بفاصل مرات ثلاث قنالح عملية
   12.حقنة
 بدِئَ للمرض المحدثة المادة حقن انتهاء من ساعة 24 بعد

 سـيرنغ  بواسطة أرنب كل فم في بالتنبيب وذلك بالعلاج،
 أرانـب  أُعطِيـتْ  ثـم . معقوف معدني بأنبوب موصول

 حجـر  محضر من وحيدة يومية جرعةكلّها   C المجموعة
 .شهر مدة اليهود

كلّهـا   الأرانب ذُبِحتْ وشُرحتِ  المعالجة مدة انقضاء عدب
 بـالفورمول  وحفظـت  منها، كل في واِستُؤْصِلَتِ الكليتان 

  .النسيجي للفحص وأرسلت
اعتمد تحليل التباين أحادي التـصنيف   : التحليل الإحصائي 

ANOVA ــار ــاً باختبـ  Tukey’s Multiple متبوعـ

Comparision     المجموعات للبيانات   لإجراء المقارنات بين
% 1 دلالة   ىعند مستو  هاجميعجرت المقارنات   . المعلمية

   ).P>0.05(النتيجة جوهرية عندعدتِ و%. 5و
  :النتائج

 بالتكبير المجهر تحت المرضي التشريح عينات فحص بعد
 أسوأ اِخْتِيرتْ) الجسمية للعدسة X 10 العينية للعدسة 10(

 سـاحة  لكـل  صـور  تْطَقِتُلْواِ ،عينة بكل مجهرية ساحة
 تظهـر  حيـث  المـستقطب،  الضوء عدسة تحت مختارة

 الـضوء  تحـت  بالإعتـام  لامـع  متألق بلون الحصيات
: همـا  النتائج، لتقييم عاملين على اِعتُمِد ثم ،12المستقطب

 تقـسيم  بعـد  وذلك الحصيات، وأقطارهذه الحصيات عدد
 5 إلى مجهرية ساحة بكل الحصيات لأقطار المأخوذة القيم

  :وهي الأقطار هذه لأبعاد تبعاً مجالات
  .μ 10 من أصغر أقطارها: جداً صغيرة حصيات •
  .μ 20-10 من أقطارها تراوح: صغيرة حصيات •
  . μ 30-20من أقطارها تراوح: متوسطة حصيات •
  .μ 40-30 من أقطارها تراوح: كبيرة حصيات •
  .μ 40 من أكبر أقطارها: جداً كبيرة حصيات •

  :يأتي كما النتائج وكانت
  :الحصيات أعداد: أولاً

سِبفـي  التجربـة  حيوانـات  كلى في الحصيات عدد ح 
 والخطـأ  الحـسابي  المتوسط حسِبو ،الدراسة مجموعات
  ).1 الجدول (مجموعة كل في للمتوسط المعياري

  :الدراسة مجموعات في الحصيات أعداد): 1 (الجدول

  الحصيات عدد         
 المجموعات

ــدد ــصيات ع ــ الح يالت
  أقطارها

(10μ) >  
mean±SEM 

 أقطارها التي الحصيات عدد
≥(10-20μ)> 
mean±SEM 

  أقطارها التي الحصيات عدد
≥(20-30μ)> 
mean±SEM 

ــدد ــصيات ع ــي الح الت
  أقطارها

≥(30-40μ)> 
mean±SEM 

  أقطارها التي الحصيات عدد
(40μ) ≤ 

mean±SEM 

 1±0.43  2±0.73   0±0.25 (***) (***)0 (***)0 (A) المجموعة

 14±4.49 3±8.35 39±9.08 18±4.21 12±4.4 (B) المجموعة

 (***) 12±5.1 10±4.3 (***) 2±0.6 (***) 1±0.2 (***) 0±0   (C) المجموعة
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 التعبير عن قيم المجموعات باسـتعمال المتوسـط         جرى
 ± meanالخطأ المعياري للمتوسط الحسابي ± الحسابي 

SEM  
المجموعة بلأهمية مقارنة    شديد ا  إحصائيثمة فارق   *** 

 (P<0.001)الشاهدة المريضة 

المجموعـة  بهم جـداً مقارنـة      م إحصائيثمة فارق   ** 
  (P<0.01)الشاهدة المريضة 

المجموعـة الـشاهدة   بقارنة مهم  م إحصائيثمة فارق   * 
  (P<0.05)المريضة 

أظهرت التجربة ارتفاعاً كبيـراً فـي عـدد الحـصيات           
كلّهـا   B المريضة الـشاهدة     بمجالات الأقطار للمجموعة  

 ظهر انخفـاض  في حين،  Aالمجموعة الطبيعيةبمقارنة 
 مقارنـة   Cواضح بعدد الحصيات في المجموعة المعالجة       

 وكان أقرب نـسبياً إلـى       Bالمجموعة المريضة الشاهدة    ب
  .Aالمجموعة الطبيعية الشاهدة 

عند المقارنة الاحصائية لعدد الحصيات الـصغيرة جـداً         
) 1المخطط  (بين المجموعات   ) μ 10أصغر من   أقطارها  (

همة جـداً عنـد     م دلالة إحصائية    يلوحظ وجود فارق ذ   
 ؛Bالمجموعة المريـضة    ب Aمقارنة المجموعة الطبيعية    

 الدراسة تظهر لم بينما .(P<0.05)دلالة  وذلك عند مستوى    
 التـي  الحصيات بعدد الإحصائية الناحية من فارق وجود

 ـ μ10  مـن  أقل أقطارها  B المريـضة  المجموعـة  ينب
 مـستوى  عند وذلك ؛اليهود بحجر المعالجة C والمجموعة

  .(P>0.05) دلالة
أقطارها (مقارنة عدد الحصيات الصغيرة     إلى  ا بالنسبة   أم

فـأظهرت  ) 2المخطـط  (بين المجموعات ) μ  20-10بين
 دلالة إحصائية شديد    يالدراسة الإحصائية وجود فارق ذ    

المجموعـة  ب Aلمجموعة الطبيعيـة    الأهمية عند مقارنة ا   
كمـا  ،  (P<0.001)دلالـة   وذلك عند مستوى     Bالمريضة  

 بـين   مـن الناحيـة الإحـصائية     هم أيضاً   مظهر فارق   
 بحجـر  المعالجـة  C والمجموعة Bالمجموعة المريضة 

 .(P<0.01) دلالة مستوى عند وذلك ؛اليهود
وكذلك الأمر عند مقارنة عـدد الحـصيات المتوسـطة          

، وعدد الحـصيات    )3المخطط  ) (μ 30-20بين  أقطارها  (
، فقـد  )4المخطـط  ) (μ 30 – 40أقطارها بـين  (الكبيرة 

 دلالـة   يأظهرت الدراسة الإحـصائية وجـود فـارق ذ        
 Aإحصائية شديد الأهمية عند مقارنة المجموعة الطبيعية        

دلالـة  وذلـك عنـد مـستوى        ؛Bالمجموعة المريضة   ب
(P<0.001)  ،    مـن الناحيـة    اً  وفارق شديد الأهمية أيـض
 C والمجموعـة  B بين المجموعة المريـضة      الإحصائية
 دلالـة  مـستوى  عنـد  وذلـك  ؛اليهـود  بحجر المعالجة

(P<0.001) ًأيضا. 
أقطارها أكبـر   (عدد الحصيات الكبيرة جداً     عند مقارنة   و

أظهـرت  ،  بـين المجموعـات   ) 5المخطـط   ) (μ 40من  
شديد  دلالة إحصائية    يالدراسة الإحصائية وجود فارق ذ    

المجموعـة  ب Aالأهمية عند مقارنة المجموعة الطبيعيـة       
كما ظهر  ،  (P<0.01)دلالة  وذلك عند مستوى     Bالمريضة  

 بـين المجموعـة     من الناحية الإحصائية  هم أيضاً   مفارق  
 وذلـك  ؛اليهود بحجر المعالجة C والمجموعة Bالمريضة 

  .(P<0.05) دلالة مستوى عند
  :أقطار الحصيات: ثانياً
سِبباستخدام برنامج  هاجميعلعينات  ل أقطار الحصيات    تْح 
  ).2 الجدول (،الهندسي AutoCAD الـ

  :الحصيات أقطار متوسطات): 2 (الجدول
   متوسط            
  الأقطار             

 المجموعات 

 الحصيات قطر متوسط 
  أبعادها التي

> (10μ) 
mean±SEM  

 الحـصيات  قطر متوسط
 أبعادها التي

≥(10-20μ)> 
mean±SEM 

 الحـصيات  قطر متوسط
  أبعادها التي

≥(20-30μ)> 
mean±SEM 

 الحـصيات  قطر متوسط
  أبعادها التي

≥(30-40μ)> 
mean±SEM 

 الحصيات قطر متوسط
  أبعادها التي

(40μ) ≤ 
mean±SEM 

 -- -- 25±0.38 .86±0.74 .32±0.45. (A) المجموعة

 96±0.14 .1±0.2 .64±0.3 .93±0.18 .24±1.2. (B) المجموعة

 -- 19±1.3 13.72±6.1 23.38±11.6 34.1±34.1. (C) المجموعة
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 التعبير عن قيم المجموعات باسـتعمال المتوسـط         جرى
 ± meanالخطأ المعياري للمتوسط الحسابي ± الحسابي 

SEM  
 أعـداد إلـى    بالنـسبة  الأقطـار  متوسطات توزع ولتقييم

 اتخذ حيث بيانياً، بتمثيلها قمنا مجموعة كل في الحصيات
 قيمـة  بإعطائها الأقطار متوسطات لتمثيل السينات محور
 15 جـداً،  الـصغيرة  للحـصيات  5 (للمجال تبعاً وسطية

 35 المتوســطة، للحــصيات 25 الــصغيرة، للحــصيات
 كـل  فـي  )جداً الكبيرة للحصيات 45و الكبيرة للحصيات

 لتمثيـل  العينـات  ومحـور  ،المجموعة عينات من عينة
  .7-6 المخططات في حموض هو كما الأعداد، متوسطات
  :المناقشة

 الحـصيات  بعـدد  واضحاً انخفاضاً التجربة أظهرت •
 2 بجرعـة  اليهـود  بحجر المعالجة المجموعة في الكلوية

 غ 0.5 الليمـون  عصير من مل 1 كل حويي إِذْ (يوم/ مل
 علاج في فعاليته على يدلُّ مما ،)اليهود حجر مسحوق من

 الانخفـاض  وهذا شعبياً، شائع هو كما الكلوية الحصيات
 الطـارح  التـأثير  علـى  يدل للحصيات الإجمالي بالعدد

  .للحصيات
 طرح في اليهود لحجر الفعال التأثير أن الافتراض ويمكننا

 أن يمكـن  التـي  مكوناته، لمجمل يعود الكلوية الحصيات
 والماء الصوديوم إطراح زيادة بآلية المدر تأثيرها تمارس
 ـ إعـادة  فينقص  مـن ) غالبـاً  (-Cl و ، +Na صاصامت

. NaCl إطـراح  لزيادة نتيجة الماء فقد ويزداد الرشاحة،

 خلايا على المباشر بالفعل اإم: بطريقين تحقيقه يمكن وهذا
 محتــوى بتعــديل مباشــر، غيــر بــشكل أو النفــرون
 الطـارح  التـأثير  فـي  يسهم أن يمكن كما ،)13الرشاحة

 عـضلات  خـاء إر علـى  قدرتها اليهود لحجر للحصيات
 وربمـا  (9).البول مع الحصيات طرح يسهل مما الحالب
 حـصيات  فـي  الرئيـسي  بالـشكل  الفعال تأثيرها يعزى

 من الكالسيوم ادمصاص على لقدرتها الكالسيوم أوكزالات
 لحـصيات  جديدة بؤر تشكيل منع ثَممن  و البولية الرشاحة
 . الأوكزالات من أخرى

   :الاستنتاج
• نظراً الفارماكولوجية الناحية من هماًم اليهود حجر يعد 

 فـي  تأثيرهـا  أثبتـت  فعالـة  مكونات من يحتويه ماإلى  
 ؛الكالسيوم أوكزالات نمط الكلوية الحصيات من التخلص

 .البول مع إطراحها وتسهيل بتفتيتها وذلك

 كأسـين  إلى كأس شرب أن الدراسة خلال من لوحظ •
 الليمون عصير في اليهود حجر مسحوق محلول من يومياً
 الحـصيات  مـن  الـتخلص  في جيداً علاجياً خياراً يشكل

 الأكثـر  الـنمط  الكالـسيوم  أوكزالات تشكل التي الكلوية
 .فيها شيوعاً

• اليهود، حجر مسحوق في الفعالة المكونات دراسة تعد 
 بهـا  الموصى الأمور من الجانبية آثاره دراسة فضلاً عن 

 مـن  وغيرها يةالكلو الحصيات علاج في مأمونيته لتأكيد
 .البولية الأمراض
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 الطبيعية المجموعة A حيث، (الدراسة مجموعات بين μ10  من أقل أقطارها التي جداً الصغيرة الحصيات أعداد مقارنة ):1 (المخطط

 ).اليهود بحجر المعالجة المجموعة C الشاهدة، المريضة المجموعة B الشاهدة،

 
 الطبيعية المجموعة A حيث، (الدراسة مجموعات بين) 20μ – 10  (بين ما أقطارها التي الصغيرة الحصيات أعداد مقارنة): 2 (المخطط

  ).اليهود بحجر المعالجة المجموعة C الشاهدة، المريضة المجموعة B الشاهدة،

 
 الطبيعية المجموعة A يث،ح (الدراسة مجموعات بين) 20μ – 30  (بين ما أقطارها التي المتوسطة الحصيات أعداد مقارنة ):3 (المخطط

  ).اليهود بحجر المعالجة المجموعة C الشاهدة، المريضة المجموعة B الشاهدة،
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 الطبيعية المجموعة A حيث، (الدراسة مجموعات بين) 30μ – 40  (بين ما أقطارها التي الكبيرة الحصيات أعداد مقارنة ):4 (المخطط

  ).اليهود بحجر المعالجة لمجموعةا C الشاهدة، المريضة المجموعة B الشاهدة،

 
 الطبيعية المجموعة A حيث، (الدراسة مجموعات بين  40μ من أكبر أقطارها التي جداً الكبيرة الحصيات أعداد مقارنة): 5 (المخطط

  ).اليهود بحجر المعالجة المجموعة C الشاهدة، المريضة المجموعة B الشاهدة،

 
 إلى نسبة  Bالشاهدة المريضة والمجموعة A الشاهدة الطبيعية للمجموعة الحصيات أقطار توزع البياني الشكل حيوض): 6 (المخطط
 الحصيات فيها انعدمت في حين ،جداً والصغيرة الصغيرة الحصيات من القليل سوى لاتحوي A الشاهدة الطبيعية المجموعة نإ إِذْ أعدادها،

 التي الحصيات تكون ما وأكثر ،بأقطارها المتفاوتة الحصيات من الكثير تحوي فهي B ةالشاهد المريضة المجموعة أما نهائي، بشكل الأكبر
  .جداً والصغيرة جداً الكبيرة الحصيات نسبة فيها تقريباً وتتساوى منها الكبيرة ثم الأقطار وصغيرة متوسطة تحويها
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 الطبيعية المجموعةب مقارنة أعدادها إلى نسبة اليهود بحجر ةالمعالج C ةللمجموع الحصيات أقطار توزع البياني الشكل حيوض ):7 (المخطط

 الحصيات في انعدام ويلاحظ ،الشاهدة المريضة المجموعةب مقارنة جداً واضح بشكل الحصيات عدد مجمل انخفض حيث الشاهدة، والمريضة
 .جداً الصغيرة الحصيات من كبيرة نسبة هناك في حين جداً الكبيرة

 
  A المجموعة في مجالاتها حسبب الحصيات لأقطار المئوية النسب: (8) المخطط

 
  B المجموعة في مجالاتها حسبب الحصيات لأقطار المئوية النسب: (9) المخطط
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  C المجموعة في مجالاتها حسبب الحصيات لأقطار المئوية النسب: (10) المخطط

 
 من أرنب كلية لقشر نسيجية صورة): 3(  الشكل

  الإعتام قبل الشاهدة المريضة المجموعة
 

 
 أرنب كلية لقشر نسيجية صورة يوضح): 1( الشكل
 الإعتام قبل الشاهدة الطبيعية المجموعة من

 

 
 بعد 3 الشكل في هانفس النسيجية الصورة) : 4( الشكل

 متألقة الكالسيوم أوكزالات حصيات فيها تظهر الإعتام،
 المستقطب الضوء تحت لامع بلون

 

 
 الشكل في هانفس النسيجية الصورة وضحي): 2( الشكل

 على دليل لامعة تألقات فيها تظهر لم الإعتام، بعد 1
 .حصيات وجود عدم
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  .طبيعية وكأنها تبدو الإعتام، قبل اليهود بحجر المعالجة C المجموعة من أرنب كلية لقشر نسيجية صورة): 5 (الشكل
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الضوء تحت لامع بلون متألقة الكالسيوم أوكزالات حصيات بعض فيها تظهر ،الإعتام بعد 5 الشكل في هانفس نسيجيةال ةصورال :)6( الشكل
 .المستقطب
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