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� ���� ����	
 �����
 ����	� �
 ������� ����� ����������� ��
�� ���*

�� ��� 
!���� ��" � :"%���� &�����
 Rhinophyma " &�"'�(��� �)&*��+,��� �� "�-�.�/��� &� �����"

������� ����01�rosacea )23����� 24	��(acne rosacea .�� 678��, ��.�) 9 ' 4�/:,� 6;<(
��8� =,�� �� 6�" ,�� 6>��� �?��,@� �' 6A,�� ��B� ����� �A����� �
fibrosis �A8�C�C, �D�
� 

����)��� E��sebaceous hyperplasia ����"� �� ���CF���� lymphoedema . 4G�0, �)�
 ���"�� �H 8�@, 9�I ��<J� K�� K*���� ����, �� 4���� �,��� LK����M NO����� contour )�O�@-��

�������(���B� .�� L�-.���� �A��� � ������� NO�0.,�R� K*�' ���� �����
 &����	� �O�@,�
 S���� ��.����"�� �O�0.,�R� NO.���)1(.4G��-��� T6UD�� K�����, 4�<�D,, %*��� %���� �)�

 �� V��@,�� 4WX0I �) �/,���	�� 4Y�.��� �� �' O0���� ������Z��� .�� 4���� L��� ��/��
 [�"�� \���� ���� I ]F�I<��"��� ��� )�� 8�, ^ ���� C���
 )2(.	4� K����� 84���� CO2 KR�<	


 �.���� �O�0.,�R� �_��D �' ���� ����
 �����	� �
)�����,��(&*�-' V-	�,, 3F-�� �-/� 
��4�/̀C:=,��re-epithelialization�� �� ���a�,��� ���2E�� �*��/:)1L2(.

!���� &�)Objective:&!���� �F) &�/� 9�I ���� �����	
 S� �7��a,CO2 ��-���	� �
 
9(���� ��	��,�� � 0���� >�"'�(��� �O���,� L����� ����
 K��
�� 6*�.�S��&, L��,��� 	��

&������ HF).����� �
� _@� �	��� �
 6*�� �O��.

*�������������	 ����
��� ������� �� ! �"�#�� $%&'�� (��
) ���� (����� .
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!���� &_.��D� 9(����:6�D-��,� 6�-�� ����"� ����0� 9(�� ���X� C����	� &!���� NO�@ 
��� ��,�� OX� _@� �	���� ���)���� �� ��� Z����� 9"@,�� ��	���19/2/2006 �

16/3/2008.��-/:��� 9- ' K��-�,'� 4Z�-��� ��c�&@� L%� ��� %��(�� %�0^ >F���� ^� 
��� 3������ Z�� � ��2�� .��-	��&,� L6*��� ���X' 6�� � �
 9(�� � &����	��� >������

 6G�^ �' ��
�� K*� �-
 �8�-�=,�� ��-��� L� �d�� � ��	�� �� 0���� �>�"'�(��� ���,� 
��	�� �O<	�� L������� ��/:���recurrence >�
d� .��-�"��� ��-��"�� �����, �
 �7��&,���

 4����CO2 ������ O�D �F 10600 �	��� ����� >�, O����� �
 �,����� far infrared 
e�	@1� ���D��E���/��� ���D�� �� �.���� ���M .

,���A.�:4f(���� 4�8���=,�� Y�	��� ����	� � K*��,�� �� K�� K*�� K���,� 9(���� 4;��� S�� 
�"��� 7/,��� �
 6�8��, 9 ' ������� 7)�/:� �
 L6�-�/� 6>�"'�(� &!�� gO<��4� 7�� L���

 	� ��
h� %�	�� ]!�, 7� ���*� >E � �	��,� 1–18K��/@ .
j�,�,�R�Conclusion : ���� �7��,��� ����� ������
 C����	� �ICO2 6��-,�� 6O�@� %���<	
 L

C*��,���� C����	��� 4���, ^�of choice���D�� � �@��� HF/� .
������,"���� &>�� ��Key words : L������� ����� ���� ���� L����� &�����
����CO2 .
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Study of the Efficiency of Carbon Dioxide (CO2) 
Laser for the Treatment of Rhinophyma 

Mohammad Dallah*

Abstract 
Background:  Rhinophyma is a localized swelling of the soft tissue of the 
nose due to variable combinations of fibrosis, sebaceous hyperplasia and 
lymphoedema.  It develops almost entirely in males.  It is often regarded as 
a complication or end stage of rosacea.  It may become grossly distorted in 
contour.  The treatment of rhinophyma involves surgical removal of excess 
tissue or other means of physical ablation (1).  The primary reason for 
excision of rhinophyma is cosmetic deformity.  Recently,  carbon dioxide 
(CO2) laser has been advocated for the incomplete excision (vaporization) of 
rhinophyma followed by re-epithelialization from the remaining glandular 
epithelium (1, 2). 
Objective:  This study aims to evaluate the efficiency of CO2 laser for the 
treatment of rhinophyma, report the complications and follow-up the 
patients for a sufficient period.  To our knowledge, it is the first to be done 
at Damascus University and in Syria. 

* Scientific research done for the Promotion to the rank of "Professor Assistant" 
at Dermatology Department- Faculty of Medicine- Damascus University.  
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Patients and methods:  This study included 3 patients with moderate  
rhinophyma seen at Dermatology and Venereology Hospital at Damascus 
University during a period of two years between 19/2/2006 – 16/3/2008.  A 
complete clinical history and examination were done for each patient, and 
the diagnosis of rhinophyma was made depending on the characteristic 
clinical feature.  Patients underwent a single treatment session, and were 
followed-up for a sufficient period for reporting immediate and late 
complications, and to determine the degree of improvement of their 
cosmetic appearance and the recurrence rate.  Vaporization of rhinophyma 
was done by using CO2 laser, 10600nm in the invisible far infrared range of 
electromagnetic spectrum of radiation.  A continuous wave defocused and 
collimated beam of CO2 laser (spot size of 0.2mm) was used in a drilling 
mode by the free manual hand piece for the removal of the excess of tissue 
and remodeling of the nose, and in a scanning mode by the special hand 
piece of computerized pattern generator, which was used for doing skin 
resurfacing of the surface of the nose and feathering effect of its periphery 
at the end of the operation.   
Result:  All patients showed a very good or excellent result which 
consequently reflected in the improvement of their psychological status.  No 
important complications were reported, and no obvious recurrence 
occurred after a follow-up period ranged between 1 – 18 months..   
Conclusion:  Using CO2 laser for the treatment of rhinophyma is  greatly 
effective, and could be considered among the treatments of choice. 
Key words:  Rhinophyma, Carbon dioxide laser, CO2 laser.   
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��a���Background :
(�,���2��Phyma .+�3 4��+�+	� 4��
) .� �
�5#�� 	0 �
3)�� 	0 ,��	63�� .	"*5+�� (�5,���-

Rhinophyma"0�1) ���8�	�� �9���2�� :�;	� <.�	 (�2;�=��� (>��?3��� 	0"(�5
�����
(��@�8+�� "��#��A� ����	��#)$"��	�� $����� acne rosacea(.B�C�	53 ��5@�� D
; ��8E3	 
F=	� BG3�+ *+H� 	���� �G� +�� .- BI �*C�
63�� �� B�2
3�� B9���� �J��3� �; fibrosis 

��55������ ��55K�� �GC 55L+L3 �'�55-	sebaceous hyperplasia �55�	�2�
�� ��55�LM	��	 
lymphoedema..�	 	�� .3��	 <:�#��N 'O- P������ �%��3��) :��5� :>��#) ,�	)3 �0 

:��F�Q��RC	3 D�*�2�) �Scontour ).������ ��)��(��*+� )/�)���1(.

O�@��k1:� ����� L�<��� III L%�)2�C@� %�����
Metophyma .L���� ��)� 32M 6A8�C�C, D�

�	@� ��"�� ���
� )3(.

:��# + TI@� T��� L����	�� F�R�� U	 ��
��� "	M V���� .- ���5��� �� ��O�� 
.3
�)��Celtic ���#�3 D30 W+�	 .����� .#	�	�� 	0 "��5�3
�)�� �+�� curse of the 
Celts".M V���� �+; 4>���+ .�	 �	 ��	 �	
�� ��)���� ��
��� "	.�8�;	�5 ��F�LO��	
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����; �+;"�X�=�#�� �!����white collar"�����	 �� ��) <>�; �� ���	 	�+# /�5&1�(3
1–3%����
��� ���$#'�� 9���3 U� �.	D
; ,�1)0 B�)# �#��� ,X� +�� F�0 �� ��N���

 >�)�#�� �������� .- ����	��# ������� �� :����)3I	II )�# +# 3/1(P��5���� �Y5- 
�	�$	'��B>���; B9�	+  �Z�L'�- �GC L+L3�� "$�(K�� .�����	.�� +�� 5���	 �S$	L���$�Q "
����2�� D�R2+����B��1)# :����)3 ,�1)0 B�)# .:�
! �R &E��� �� ��	 �5� 'O- D5=�� 
�F���	��(�2;�=��� SM� ���+; ��	'33 �*+�� (�,���-�)1،3(.

.� B��)0 (��#�0 (*+�� ����2� L*���	 �!	 :
1-C"$�(K�� /�)��Glandular form:��.�5��- .5��� "$�N GC L+L3 ('�- W�- ��'� 

.��� ���-R >���� I� �-��3�.
2-.2�
�� /�)�� Fibrous form:F=�� G� +�� G +3 ('�- W�- ��'� ����9�5��) I5� <

.����� �GC \+63�� �'�- �� �2
3��.
3-.@�;	�� .2�
�� .��	�� /�)��Fibroangiomatous form:�5��0 �	5
# (*+�� 

R . ��+:��� T��= T��LM	3�	 ���N ���0 D� .
�I-�F �� /�)�� Actinic form:����� �G� +�� �� B����O; B�3)# (*+�� �SF	3�elastic 

3�� %# # B]=�	 B�)# :��@	= "&M?3��� ��
��� "	M V���� �+; X	=� '�2��� ����
����.. �@� B�)# ������	) B��0 �� �V���� .- .3
� Celtic �	!�3�� ��M�� 

�	 B��	8 #�	�62 3B*��= B�)# )3(.
����	���Treatment :

4���� �*+�� (�,���-4>���� BX'## :������3 ��F	'33 B>���; B9�	+  �Z� ���@�5�� �%# 5��	 ^
3�� �_Z�R 	� �83������ ������� �+; ������ .������ W�	.�0 ��5)�� <�)� ��8�	 

0 T��� +� ,��	� .̀2+ R aM�RF��� L���- .2+�� ,��
���� C� 3 �! *+.(�������� ��;� 3	 �	��� (�5�@ 
"	�2�� ��@	+�3��3	��b�#oral isotretinoin 5
��� "	M D5=���� :���1) .53���� ��

 	 $�� ��� �I �	��	 �������� ���K�� �GC L+L3 �'�-.��) �X�';R ��)�� "	�2�� ��@	+�3��3	��b� 
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#+B_�� �b .������ �X���b� P�#! ��5)��	 <��5�23+��� ���
�5#�� �X�����# Bc��)+� �d��
 ��
���� ,��# W3�#�3�.��0 (�������� (�������� .8- .'�3	 :��� 4����+ ,G@�53+ :�5�
���3

:>��3�� � �>�	��� .- D=���� ��;� 3 ���3���8.aM�R��)�� :>��; /���5@3 U� .5������ 
��@���� �G� +
� #	�B�;	+3� B9��+O3 ��'  �%�#'�� ���=23	 �%���3 D
; �8+� ���1)�� ���3�� <

	 �>��#��� "����# :���� /���3 .�	/��3:
�.@�#�8)�� ���1�3��	 C.L)�� Electro cautery and coagulation<	��5
��� �G��e 5L3

Dermabrasion /���@3 U�	 <��	 �)�� �� /���)���'3 �
��� <>��;R	 ����5# X�+#�� 
���
� <��O3��	Decortication e�,#�� �5������	 <�5�� Cryosurgery '�5���	 <

�6�, ���� heated scalpel<���5#�� ('�5���	 Cold scalpel<��5��# (>�	��5���	 
Radiotherapy<	�583��;R �51 �583�3 �'�2��� �G� +�� ���=+3 I� :���
  �>�#�� ,I-�

�M	 ,_���� .'K3� �*�8# J; ��E-�������
��� �]' � :����#' ��1)�� ��E+��� D
 .
��	N��� ����Argon laser	 <.=#+�� .N�#��� ���
��Pulsed dye laser . 
��	#�)�� �� )/0 .+�1 ����CO2 laser ��5��' �5; *+�� ����- ������� .- f��F�-

 .@���� ����@3 U�)����#3��((>�	; W�#33 "M�� �8� ����e8LE63�� re-epithelialization��
�>,��8E�� ���O#3��� ���$�K�� )1،2،3،7،8(.

���� O�' &���lCO2:����� ������CO2 �583�	� /�	' X	=�� �� :>��3 � :���� 
"	� �10600 �>���#�� �X������ 9�3 ���� ����� .- �IO3 �3�	+�+ far infrared ��N 

6'�� �� ���@���� $�5LK# ���	���� ��� +�� �,#�! �� CVL3�(3 .3��	 <. �'�+K�	�8)�� �*�
 �0 �%# # �8�- ���@�;	�� 	0 g�#'�U� �; ��E+�� .+	5
�� �58L
���chromophore "0 

L-�� �X���� 	� �8.�����3# ���
�� ��	O�	 destruction �G� +�� )���@3 �Ablation(�; 
���� 3�� ����'heating 3��	 ����#vaporizing "	5
��� ���� X��
� ����� �� .F�R	
 X�2'+U� �	'Extinction length CV3�� "M�� X���� ��)�� # (*F�,���90%�!�'�� �� 

energy ���
� ��F�LO�� 	�	 <��'!� �� �����
� ��F������ CO2 �% 30 �3�	�)��:�:�5#��O3 .
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����#3 ���)�Y# �]� 3 (�F������ SM�	  +�� :��� W�
; B�L'e�, �� B�)# �G�.�>�8�0 ,��	'3 �R	 
����CO2 ��=#+superpulsed��1� Coherent, Ultrapulse (UPCO2) �>	�M �9�M

 B�;�'3 �power �� D
;0 500 '�	).'�35�	�/� 2B�a'! �9�M B��O#� �=#+�� .- 
spot size=2.5��(�� ��K�0 B�=#+ ���;	 1��  ��+�1 .
�� ��5��#3 L�;�5  ���

 ��	 G� +�� �8�- %	N���� ��N L�������� L��M�� /�&
O�>������ ���3+� ���
O3# </�&
O��5  ��� 
:������ �������� G@�3+ ��$ ���	 �%C�L+63�� �d	�� ����3�� ��)4(.,��5�� �R �i�	 CO2 

��!�6'�� �j�3�+ �M F.=#+��energy output �>����	 .����� duration P�,�� �>���O�� :�+)�� 
.- ��
��� ���	 3 P�,�,;���-�F �� ���M��# ��#�����actinic ��;��3��	 $����� �%,�(+	 �9�-i�	 
�9C#L+63�� ������� ����
���exophytic )5(.

!���� &�)Objective :
"�Q3 �*+�� (���- � �W�	53	 B�E3+� ��N B�)# *+�� ��k�=3 D�R .���5��� S�58E .

��&1Q� �M�	 �+�� �� ��#����� D=���� .- :�� 2+ l�8�� B�)# ��������� ����.�)�� ��) �0
 .̀2+0 T��� +� ,��	� R aM�RF�*+�� L���- .2+�� ,��
���� C� 3 �! )2(.��8� �I-��5��- <�5)�

 *+H� .������ ��8E��� ��� �3 	� �������� �%
'� ���@���.	(*�8� (d5�#�� �M� D5�R 
���� ������- m�� ���	O3CO2 	 <�*+�� ����- ������� .- ��
5����� �9�2;�=��� ���� 3 

��,� ��F��� ��-���	 <D=���� �+;�3�8recurrence ��	'� �83�#�3�	 <>�5� B�5+)��.
% �	 (� ����� SM� m��(3 <�+3��	
�� ���	  .-	 ��� ����� .- B>�� ��	0 .

� 9(���� !���� &_.��DPatients and methods:
���5��� D23 � �	���� �*+�� ����2# ��#��� D=�� ��1Z1 L������ (d�#�� P��

 ��# ��3+  �Z� ��� �����# �������	 ���
���19/2/2006 	16/3/2008.�5!	 
� D
; :����3;� ������ ,V&�(	 <4�
��) 4��=�� 4��! 9M��/0 "��� �� ��8E�� ��5$�����

���
�.B%�! �; �	�#	(3	 <B>���	 ���Z; B� 
� .- D=��
� (�������� 9���/0	 >��
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:��-�) ��58E��� .5- �C 5�63�� �����	 <�
�i�	 �
����� ��
����� �9�2;�=��� �����3� 
9�-i� ����� ��F���	 <.������.

��/0	��	
��# .�=	��� �G�+#3�� ���1?3 9�3 (9��
���� 9� ��@�)	
��)�� Xylocaine 2%
�'	
���� .2��� ����+����� �	
�� I� Adrenaline 1/1000.L�5O��'�� �5+�#3� �!	 
L����3�� �?# �%L'O,��� �� l.�8  n'� .- ���
�� ,X	= ,�$��(+glabella �RD���,��;*5+�� 

columella <�-i� ���� % � B% �+� B����	 *+�� �>	�M# :��	�� �1+# ��	O ����@3 �
 �'�2��� ��@���� �G� +�� )���#3��#(,���L3 ��� �*+�� .2�+ ���0 .- )B*�5�e���)%5��!(

template �X���R �+; .+�1�� �*�+�� ����#3 .�*�52�)	 ��) �>���3 � D
; ���)�3�� F�3	 
contour.��#'�� �*+�� �8+0 	� ��) �)�0 �� (��
�;"9e�L+sculpture".

(3 �	 ����� ���2+�� ����2�� ����#3 .- ,����CO2 ��	��� �	' 	M 10600 .5- �3�	+�5+ 
���#�� ����� 9�3 ������far infrared . 5�'�+K�	�8)�� �*�'�� �� .@���� ���N 

o��A� .(>��3 ��� (��	��� 9����(3 (�-continuous wave (CW) B>�@�5#3�� U B����# 
defocused B����	3� collimated B�'! �9�M 0.2 �����#3� ��-i� �8���@3 �	 d5�� <

��2��� ����' P����(3 �drilling mode���0 �� >���� ��	���� �=#O�� ��' �	# ��5��#3 
��-i� �*+�� �]'  ���)3 �>��;R	 remodeling J�M	 ^>������ �����# �E�Z��� 9�3

 C. C�L263�� ����'�� P����(3 �	scanning mode ��&�	�# ��	�	��� ������ �=#O�� �' �	# 
:��#	 �� �G,��,#���� ����'��computerized pattern generator ��5�
���� ���53� .5- 

B��	 3 (��
�; 9���/0 B���'  ��
�
�skin resurfacing �*+�� �]' � 5���3# �X	5= ��
 PL3 B9��	�� ���=# ����
�� B�� C�L2)B�� ��(scanning<�3 I� BG���-��
�9�feathering 

W# �'����� ��
�
�)+1� 	0 ���	 B�	���� �� ������
�� �X	=� �(��� �3 �*�8# �5��3+�� 
������
� �������� .%5
'�� % �# ���8��� (9������ /�F�,#(3 9+�)	-9����35 � <:Z15�

 ��
�� X	=� (>��3 ��� (��	����CO2 B�;�'3 �# power "	� 35–15	'�:�watts 
��@���� �G� +�� ����#3� .���0 �� :�#��N ����3 (� ��) �
��� ���	 3 F�51 �IF#���� ���O#�� /�) 
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(>�@���� �� ���O#�� ����	 <8–14<�5� � (�5-�1)	 �5����
�� �5����0%&+20%<
�� (�;�'3 U�	18–25	:�'� .

a9��=�	 �# M	2+�� c��� �� 4>���= ���
���� ����8+ .- ����5��� �� B�)��  B�O#' ���� �
J���5 	2�� ��� "	���� ��=���Fucidic acid–9���5 	- "��5�3�� �5 U� 

Fusidate�.9�$��#	 ��# 4–7B���0 F�1 2 D3� ���	� 	0 B�	� �) :�5���3 �_�5��� �X�.
	!	 (���	1���� (��	���� 9�F��F��� :>��#� ��
���� ��# 9L2���	:��@�.
�	 (���+��� 9��# 

�9������� P����3 � ��
�����creams $��53�� �_���� �X�2 ,��# ���� �X	= �� ���!�	�� .
(3		�# D=���� ,I�# ���
���� �:>�� 9K
# 1-18:��8 .

���� ���8� (*�	CO2����L3 ���� :��)����� �� 	�UniPulse T.M 1040 .5- �Ia+C�5�� C.+�#���� 
��)�Nidek .��3�)��3� ��3��� ������ 	�	concentric ��3+���3�	 coincident X	5= �5� 

���	 ���
�� :
���� �X	= (����CO2 �;�'3 U� (����; high power 95�3 ���5�� ����� .- �IO3	 ���@���� ���N 
>���#�� �X������far infrared "	� � �83�	� /�	'	 <. �'�+K�	�8)�� �*�6'�� �� 10600 <�3�	+�5+ 
.+	
�� �8(
���	chromophore�X���� 	� (*,�,8�� ..�Z��� ���2��# ��	O3 .3�� .� (������ SM�	 .

,� ����� �X	= (���� �	�diode 635 �3�	+�+ :��;�'3 U� (�=2�+� �	
�� �X���� 4��@�� )5'�	 .5
��(
���� 3�� ��0 ��aiming beam ���� �X	= �'	O  ��)� ���Q�	 CO2.@���� ��N .

��3 �� �� �@��� �X����� �� ���8��� ��	)3�	��3i� :
>�'� �� (��	�Control panel :�#	
'��� ��8��� (9������ �8�
; ��8E3	 .

1�"��#�� ���
�� ���8�Optical system .
2���L
,�a2,����� �o��M�� ���E+Articulated arm system .
3����#3�� ���E+Cooling system .
4��!�'�� ��$	,���Power supply .
5����a2����Scanner .

���� �X	= L���� ���8��� ���e���CO2 >��3 5��� ��5�	��� ����' .- continuous wave mode 
(CW) B�;�'3 �#	 power ��# �_	��33 0.5 –40:>�@�#L3�� �F�R (������ ��	)3	 <:�'�	focused /���L3e (3
a'LO
� �Iincisions :>��@�#L3��U 	0 defocused ��5a'O# B�5�O# .5- �I5F��33 0.2 CDE ��5��#3� ����L3 5(3	
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vaporization ��� +�� ��+3 ��� .- 9
��e�(3 (� .3�� .�	 �B9�=5#+ D5�R ,I56'LO(3 �0 ��5)��� SM�	 
B>��)3�	 B�
�2+�repeated �� �8��	� ���� ��F�,���)0.02–5��+�1 (���	 B�=5#+ ��5# /�5��2�� ���

 �� m��0	)0.02–5��+�1 (�]5 ���� ����&'�� .-	 ^�G������� �%�#'�� %
' % �scan mode �5)�� 
���O# ��) �����3spot-shape �8����	 ����
�� �X	= spot-size �58�3-�1)	 spot-density )_30%،

_20%،_10%،0%،+10%،+20%،+30(%�8�3;�'355 �	 power)1–30:�55'�	(����55��	 
m��0	 B�=#+ ��# ����2��)0.4 –5��+�1(%5�#'�� %5
' % 5� J5�M	 9�=#+�� ����)3 ,��3�(� �MR 

G������ ..� ���
�� �X	= ���O#� B��)0 (��+��1 ���	3	 :	�=�#��	 ��F� ����	 (>�@����"d5
1���	 k'5���	 
oZ=�� "��	3���	 �I#����	 /��'3 ���	 .

�M� �J
��	 .5- ��+5 H�	 ������ ���+�O� :��M0	 :���
� :�!	�� ,%$# �� �0 �)�� d�� :����; :>�	'� ���8��� 
?'��� ����'# ���
�� �X	=� �8=C�,�L3 ���� .�53����� L��@�#�8)�� L������ �%$# �� �! ��).(*6+r�5�� 	5�	 

0 >�	'� % �#I#���� 6*F��� .- ���
�� �>�8� Class IV.� J�M�	 ��Z �� 9�X���R ,I,#63(3 �0 �%��8\
)
# W
�K3	 W����3 � ��� B���� B�).�����5�� �'2 ���8�� ,����3��� ,����3 U� ��8��� /����3 � �%6
'3�	 

����
# �G� +�� ����#3 ���
�; �; �G3�+��CO2W+� �Vk
�3�� "�	�=�� �� "M�� .
A.�,���Results :
,G��	�;D=�� �1Z1 ��� *+�� ��,��2# ��# 5! �5+; �����5�;0 9�	��3 D5�R �8�	�

 D23 ���49 –672�� ���� ��)	 <�+  ��� ���+; ���2+�� �8����� �	#N� �!	 <:�' 	3�
 	 B������ B%�# � ���������#B�� 2+.<B>�5�� B���; B���# D=���� ,I63,�L3	 e�5�	3 �5�	

 ���+; m��0 4��#' 49Z)� .��
��� ��	� ��)	 �� ���0 �+; ���'�+5�� �5� D5= IV 
��2�+��� �I62, L3,� "M��	 ���� ����� �� � ��� tan :��� B��� B�)#)"	�+�# �
��� �	� 
.+	3��(� ��=����� �+;	 <i�'�+�� �� ���� II "M ��5�� ���� ������� �� � ,��� 

*��= B�)# �I62, L3� "M��	)�#0 :�F�	�+�# �
��� �	��()6(.
(��#�3� ,�)�0 �1Z1�� D=���� �Z5� :�5���3 ��
���� �; �G3�+�� �_���� �X�2 ,��#3	 7–

10 �8���� �+; B���0 B>,�,#L3e��� B9�2;�=� �d	�� �	� ��	 .-X�+10 ����5+U� >��.�5
- 
�	)� 	0 ��51Z1�� ��5��� .5- �Z����� (��M	��	 ��C�	63�� ��)	 <�*��+�� 	0 ����� �� 
#��� Ld	�5� D=���� �� "̀0 e�)M� �� ��) <���	#O�	 ����3�� ���
���� ��# D�	/�� ���

 B����e��� B����0)Bj���0infections(B�5��	1�� B�2;�=5� �5�0 U	 B��	+�1 B���	1�� 
��L
,8�� �%�83��) B>��'�cellulites ).�Z��� 	���� ��F=�� G� +�� %�83��(���� �]�O3 	0 
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����N 	0 .�'� #�� �#��8
� B���23 Ld	�� D=���� �)M� ��	herpes simplex �5�# 
��
����.6+��	 �>���=�� �� �8,��;�+� D=���� m�#0 �)�	 ���5��� .5- _�5��� �� $�

��
���� ��# D�	/�� .
�5- _	�5�
� ��563�� ����5+U� ��# (�
����� (�
�i� (9�2;�=��� ��0 D��5���� 9


erythema 1�� .3�� D=���� �I��� �+; 9	0 ��5�#��� I�#� �� .- :��=�	 9+�)	
 ��# :��	2; :����3 9Z3 �!	 ��
���� ��# D�	�� ��3 ��	�+ 3�g�#'5�� L'�-	 ^�	8 

%�83�Z� .��3�� ��
���post-inflammatory hyperpigmentation "M����) �+; :�2�2� 
"	M ��=����� �	
�� ]3�2�� ��
��� �'�+�� �� II<:��=�		 "M ����5��� �+; ��5
���

 �'�+�� �� �	
�� ��)���� IV 9�3�� P�	'0 B>��# :��	2; ,I���3 d�� ���=# B�80 .�5�	 
'�U� VO+ �� B���� (�F�0 s�F�, (3"�
��� �g�# .

� ��,#�! �� ��C ,�63�� ���	O3 F�3 � �%�#'��W�	M	 �������	 �G������<:�#��N	 �+� ��) 4�5-�	3 J
���	O3��# .D=���� �I��� m�#0 �O-(�1Z1�� ,G@�3+ :>��� :>��3�� 	0 :��� P61,�L3 �������
� 95


 ���� ��K�#�-��,��+�� L-�2�) W�3���3 �	 �* Wcontour)) .���5��� W
 ( �5� �%5��O��
 <.��#'��	D
; ��E-������j	 +���� �
skin texture	�d	�� ���; �%C�5L+63��.�5!	 

�G@�3+�� �; ,]=�	�� ���=� �8k
) D=���� m�#0 >����� 	0 :��� ���5�����
� :>��53��<
.������ ���8E� .- �]=�	�� ��C ,�63�� �)�+�		.- B�C �3 D
; ��� 2+�� �83��� .�5�	 

B��8� B9�2;�=� (d	�� s�F� ��>���# m���� ��) ��# ��-t� 4���� ad��3 ��>�� �5�#�3� 
9K
#1-18:��8 .��8E3	)��)��:2-8(��
���� �#! � ����� D=�� ��	� ��#

�83+� �+;	�8@ ��#	>�� D3� 9K
# ��#�3� 18:��8 .

�@�� �O2:��� � ����	��� NO�^ ��� &�����
CO2�' O��� Z����� .
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�O�@��3:4Z������� �	�� �� ��'���� 	� O��� .;� >�"'�(� �� �� K����a, W�� � 7�, U�"@ 
K�� *�� ���,���� LK���"' ;���,, ��,	� 9����� 6� � ^ 6>���C �� �U�a�.

�O�@��4:������ �	�� �� ���/@ 	� O��� 4Z�.���� U�",��� L%*��,�� �� K�� *�� ���,� 9��
K���"' K����a,.

�O�@��5:�� �	�� �� ���/@ 	� O��� 4Z����� .9������ U�",��� L%*��,�� �� K�� *�� ���,�
K���"' K����a,.



�*+�� ��,���- ������ .- �	#�)�� �� )/0 .+�1 ���� �����- � ��� 

218 

O�@��6:*�@��� �� �	�� U�/,�� �' ������� 9(�� �� ������ �Z��� � ���� 4�/:�.

�O�@��7:������ �Z����� .*�@��� �� �	�� U�/,�� �' �W���� 4�/:�.

�O�@��8) :!����� 4Z����� (%*�� %�� ���,� %���X' %���,� 	� %*��,�� �� K�� 18L�� �	�� �� K��/@ 
��, R����� ����"� %�	�� R� S��� &*�	� %>�"'�(� .
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�@^�����Discussion : 
,����	 �' �� ������� ��+ �� $�,� D
; @���5�1�3��	 C.5L)�� �58+� �*5+�� ��,���- ������ ��

 ��
��� �G��e L3	 .@�#�8)��Dermabrasion�@3 U�	 <<�
��� ���'3	 �)�� �� /���)�� /��
 ��O3��	Decortication 

����,#�� �������	 Cryosurgery<�6�, 5���� '�5���	 heated scalpel ('�5���	 
���#��Cold scalpel����# (>�	�����	 <�	N��� ����	 ����N	...�I5���� ��)��	 
SM� �8+0 ��) <:��� :��=�� ,�	)3 �6�0 9�������� �J
�3 ,��# ��u	� �.4�5
! ��5�	�- 

,# �� V̀��e��>,�L19���L'(!���� droplet dispersion��
��� �G�� 3 ���
�; .- �8
�� ��� 
:��'� /���L3 �8+� :U	#! 6�!0 ����$��� ��
����� D
; :�+��) )7،8(	 <�5�
���� L���  �R

L�-��+����Q��� (���3 (��=�	�� _�F���� �%�#'
� .
��� :�1���	C������ CO2 .5@���� ����@3 U� ����' �; *+�� ����- ������� .- :U�F�- 

)����#3��(����e8LE63�� (>�	; W�#33 "M�� �8� re-epithelialization ��5�$�K�� �>��58E�� �� 
���O#3���)1،2(.(*�=�� D�R�� W+0 J�M B9���� �J
�:��� :��8<	(�5!��� .� precision 
(��@���� (9���1?3��	���� �!�(�@ haemostatic (�E	�
��� :��� :�-�� :������ :ZO� ��$�Q3 .3��

 �9�+ D
; ,%�#'�� ��;� �sculpting �����=�� ��'�+��� hypertrophic ����2# �#)0 B� 
����� L�
�	'	 :��� :��=�� :���	- :��
���3 ,G@�3+ .'�3�)7،9(.

,�a-� �� �M� .- �+(d�# ���� ������- m�� ���	O3 D�R CO2 <�*5+�� ��5��- ��5����� .5- 
�58�3��,� ��F��� ��-���	 <D=���� �+; ��
����� �9�2;�=��� ���� 3	recurrence <

�83�#�3�	 ��	'0>�� +)�� �.	B*+0 (����- ���+; D=�� �1Z1 (������ �++)�0 �'5 	3� 
�����=�� �!	 ^,I�=�	 �V��3�� :����� ��5-t� "��� 5�� ��58E��� ��	)� :��25�	 .

��@�)	��
�� ��	
��# .�=	��� �G�+#3�� ���1?3 9�3 (�������� (9���0	2%�'	
���� I5� 
.2��� ���2+�#�b� ��	
��.���5�� ��5�2+�� ����2�� ����#3 .- ,����(3 �	CO2 �	5' 	M 

��	���10600 ��2��� ����' P����(3 � d�� �3�	+�+ drilling mode �=#O�� ��' �	# 
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�*5+�� �]'  ���)3 �>��;R	 ��-i� ����#3 ���0 �� >���� ��	����remodeling J5�M	
 C. C�L263�� ����'�� P����(3 �	 ^>������ �����# �E�Z��� 9�3scanning mode �' �	# 
:��#	5 �� �G,��,#���� ����'�� ��&�	�# ��	�	��� ������ �=#O��computerized pattern 

generator ��5
�
� B���'  B��	 3 (��
�; 9���/0 ���
���� ���3� .- skin resurfacing 
' � ����
�� �X	= �����3# �*+�� �] B�� C�L2PL3 B9��	�� ���=#)B�� �� (scanning I5� <

�
� BG���39�-� feathering W# �'����� ��
�
� )���	 B�	�� ��5 �� ��+1� 	0 �X	=5� �
��
����(������
� �������� ���3+�� ��� �3 �*�8# .
	�Z� :����3 ��
���� �; �G3�+�� �_���� �X�2 Ld��7–10��	 D=���� I��� �+; B���0

 B>,�,#L3e��� B9�2;�=� �d	�� �	� .- X�+10>�� ����+U� .�8E0 ��)�	����� �8:>��� ,G@�3+
 ��K�# 9
P61,�L3 �������
� :>��3�� 	0 :��� W5L-�2�) W�3���35 �	 �*+�� ��,���- ���� contour 

).������ W
)(<.��#'�� �� �%��O�� �5
��� �j	 +� D
; ��E-�����	skin texture 
�%C�L+63�� �d	�� ���;	 .	� m�#0 �5��3+ �; ,]=�	�� ���=� �8k
) D=��� <�5������� 

D
;	 .������ ���8E� .- �]=�	�� ��C ,�63�� �)�+�	 ��� 2+�� �83��� .- B�C �3 .��	
 B��8� B9�2;�=� (d	�� s�F� ���>���# ��# ��-t� 4���� ad��3 �� ��) m���� >�� �5�#�3� 

9K
#1-18:��8 .
�+3 ��� �G@�3+ (�-�	33 :��	�; ���1)�� I� �� �������� �9� ����� �� .5- >�	)M��� m��

�%��� .$#'�� �' .- *Z3�U� ��# ,�N� ���
�� ����3 � ��O�)����'Mode ����� (.
�� ��� .2- Chao-Kai HSUL�	�� �	�)M W@Z��	 B���3+ D
; �8 B��
���3	 B���Z; 

���# :��+�	��3 :�=��� �	���; ���+; B>��3��85�� :���; ����3 �# B���= B*+0 ����2# :�#�
 ����CO2)LX-20, Luxar, Bothell, WA, USA(.,�&)�� d�� X	5= (�5��� 9

�8��� B��O# .- ���
��0.1 –0.2�� B�;�'3 �#	 power 8–12:�'�	 ��'O�� 9�O#/0	 <
:>���# ��	����	�+ 1-2'  �; �  ��5� �5-i� ]� X��5�R 9��5��2�� ����5@3 
��&�=3���.#/0 �1 ���O�# ��	���� ��'O�� 9��10 ,]#�3� :�#��O3 �  ���� (���� CO2 
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B���' L9�M U#3�B�@� defocused ����� B��O# ����#	1–2�� ��5�1�3�� ��5�0 �5� 
,�#)0 B�!�# *+�� �*�2�) ���)3	.	:���K5�0 ����5��� �j�;�+� ��)minimal �5�# 

.2 �!	 <���
��������W���e8E63�� (>�	; 9
�3)�	 re-epithelialization ��# 6<B���0 
���3+�� �; :��� :��=�� ��)	<ad��3 ��	 ��#�3��� �� B�+  ��# ��-t� 4���� )9.(

	,���3 �Roeniqk RK.�1Z1� W3����� .-���2# D=�� *+�� ���
# ,���#3�� CO2 
��@�#3�Z�� ����'��#defocused B�5����2# B*��+ �	� �� �G@�53+�� 95+�)	 (�5�
���3��

:>��3��)11(.,G��; J�M)Bohigian RK SQZ��	� L��#  *+�� ���2# ��#��� D=�
#���
 CO2�� ��'O�� �����3 � ��	��handpiece��O#�� ��� >��K3� .�0 �	�3+3 �	

 9!	�� 9�M .- B�	23� BX�!�R I� :>��3�� BI'! L>��0 ��&-	3 L��+O3�� SM� .���� �0 �	�#3;�	
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