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Prevention From Pollution Caused by Dental 
Office Wastes 

Mahmod abd alhak*

Abstract 
Aim of the study : This study aims to evaluate the methods by which 
dentists manage their  dental clinic waste and their knowledge of these 
methods according to international reference found in Canada like Best 
management practice gvwole BMP and ADA advices in 1996. 
Methods: One hundred and ninety seven dentists in Damascus city and 
regions around it were chosen randomly. They were given questionnaires of 
26 questions reflecting their knowledge of how they manage their dental 
clinic waste. 
Results: The answers are treated into percentages for each question. Most of 
these percentages, even they vary, indicate positive management and good 
handling of dental waste. The other percentages indicate bad management 
and handling of dental waste . Some of these practices were prevalent 
among dentists. 
Conclusions: Our study found bad knowledge of dentists in relation to best 
dental waste management. This was higher in regions outside the city than 
in Damascus and among general dentists than among specialists. 
These results are in need of deep insight from health authorities and dental 
associations and committees to take care in their continual education 
programs. 

Ass. Prof. Dep. of Oral edicine, Faculty of Dentistry, Damascus University. *
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"$��	 �������	 11830 49079.720.3100 0

11 "$��	 �������	 ,%�
�6��� ��1� ,�� 
�11830 49079.720.3100 0

12 �S��2	 ���%� 
� H����	
������	 �"6�	 (��� ! 65 832128 43.956.142.957.1
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13 �6�� ����4 �	����	
�S��2	 �RQ  E��� 11434 49077.023.0100 0

14 0��"� <1�4 �	����	
!���	 !�".��� ��6��12127 49081.818.2100 0

15 
�4 �#�6� �	����	

 �6��� ��6�� T#	"8
0����	 

11236 49075.724.3100 0


���,����	)2("$��	 �������	 
� H����	 
4 *"�I	 ?�>"� *$"�8��	� *#	���	 &�' � �QI�� ,
���$�	*�6��� ��1� ,�� 
� "$��	 �������	 ,%� ����.�'� *��" !  ?"��� ;4 J� ��%� =

�8��.
F,����	 ������� ��� (���!��� ����� �- F3�)� �	�	 ������� (���	7	K,�� D�,���

<���)3�7��,� D�A��,�� ��,& �,I
�%� �,��;�	 0.�	�,�� �� <
)��� ��� �� 
��� E������	 �����)P���.

3��$2	 ��� ���#��	 �����	 
�8�� ����� �8�� ��" �8�� ����� �8�� ��" ��"

,	>��	
����	 (���
�"6�	

E���
����� 

(���
�"6�	

E���
����� 

(���
�"6�	

E���
����� 

(���
�"6�	 

E���
����� 

16 
� H����	 ����.
��-��	 ,�����	 127 2149085.8 14.2 100 0

21 ����. 
� H����	
��%���	 ,����� 130 1849087.8 12.2 100 0

����%�	
������	

����4
�6��

����%�	
������	

����4
�6��

����%�	
������	

����4
�6��

����%�	
������	 

����4
�6��

17 
� H����	 ����.
�����8�	 �R 2	 124 2449083.8 16.2 100 0
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18 

� H����	 ����.

 �� �R 2	 ��E
�����8�	 

127 2149085.814.2100 0

19 

� H����	 ����.

�������	
@�	��� �������	

��	"��	 
127 2149085.814.2100 0

20 

� H����	 ����.
�������	� ����2	

���=��6�	 
127 2149085.814.2100 0

,���3:���	 ���� !  
���2	 3��$4 �����' @#��� �������	 
� H������ �%�����	 ��#�2	 
� �
��1��	 ��"��� 
�.�� 9�% � ���$�	)����� /��"(

0	�,�
� D���� ��.���L� ������� (���	
������ )3(7F,�� �,- ��������� �  

���,���� ����,� GM,� �	�	;� P ���
 ��,;����	 (,������ 0����� �� <
)�
�7

�� D31- �����,�� �3-%� 7�	��	,��
 ��;���� ���P����� �,- ��������� �� ��

 ��������.

R�,,�#%� T�,,��/ �,,������ (�,,A= 
 0	,� F,����	 ������� �- ���������

 ���#�� (���!��� F���� ���4  <
)���	 7
7D����=� �A�� �.��,�/ ���- �	�	 �� 

A� ����,��� ��������� R��#%� 8���� �
�������)P�� ����;�.
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3��$2	 ��� ���#��	 �����	 �	 !�	���	�1�������	 ���6�� ��
�1�� H����	� �8�� ������8�� ��"�8�� ������8�� ��" 
���R�2	 ������	 30320.7 8.8 
��#���	 ������	 401527.6 44.1 
���6�	 ������	 481333.1 38.2 

������	���#���	� ���R�2	 
302.1 0
������	��2	 
���6�	� ���R 302.1 0

��#���	� ���R�2	 !�	���	 /���
���6�	� 21 314.5 8.8 

,���4:�	 !�	����� ������	 ,	>��	 
� ����	 ���� !  
���2	 3��$4 �����' @#�������6�� ��1
 ��1��	 ��"��� 
�.�� 9�% � !��E� ,.8� �1�� H����	� �������	)����� /��"(.

3) �� =�3� 0	���� 0)4(���;� D���� 
���,�%� R�,�#  ��,� (�,���L� "��

 F,���� 	  ������� �- ���������7�,� 
������� 0�@� �� ����L� �- #��� ���-
 �,������ �- ��������� �A�� ��$3)%�.

�	,& *,�� �� ����;�� "���� (��&	
 ����� "��#��D���� D������)� 	  D�7���- 

%� ������� 0�@� �����$3)7(��& *�� 
������� ��������� �� R��#%� �����O.

�H�6:��=	 "�-U:� �:�	"� !:  
�	 !�	���	�1��:�����	 ���6:�� �:�

!��E� ,.8� �1�� H����	�:
(����L� ���&� �- �	�!�� ��P� ������

 �� ���	���,� �
����� 0�@��� ����,�A
 (���!��� F�����70&� �A�� <
)���	 

���=�7����,��� R��#%� ��	��� ��� 7
������,�)P� R��#%� ��	���	7�,� 

a b��̀\G����)� GM&� ��& ���� �M�:
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��"
,	>��	
����	 ���

�����I	
����;U.

/�"� 
���"�
��"��	 

+���� ����
��=��	
"�%��	 

��"��	 ��=�

23 
�	 !�	���	�1��

�������	 ���6��
9����E� �1�� H����	�

179 21.69050.001 ��"  ����
��	�

��" ,���)5("����	 @#��� 
���;U.�����I	 "	".� !  ��"��	 ��=� ��	"�� /�"� ������	 ,	>��	 
� 
�	 !�	������13��$2	 ������� 
�����	 3��$2	 ������ 
�� !��E� ,.8� �1�� H����	� �������	 ���6�� ��

����	 ���� !  
��6�6��=	.

3��$2	 ��� ���#��	 �����	 �����	 �������	 "-.4
�#���	 &�� 9	""Q �8�� ������8�� ��" �8�� ����� �8�� ��" 

�S��2	 502133.8 42.9 
����	 �	��2	 44329.7 6.1 
�������	 ���%��	 30920.3 18.4 
��%���	 ,#	�� 241616.2 32.7 

��" ,���)6(��	 �����	 
��� "-.U� ������	 ,	>��	 
� ����	 ���� 3��$4 �����' @#���� ���#
 ��1��	 ��"��� 
�.�� 9�% � �#���	 &�� 9	""Q �����	 �������	)����� /��".(

���1��	 ��"��� 
�.� "�-U� ��	"�
!  	 "-.4 &:�� 9	"":Q �����	 �������

�#���	:
(�,���/ ���&� �- �	�!�� ��P� ������

 ����� R��#  ��&M,� �
����� 0�@��� �� �
��,� �,.���� 9
� D���1 ������ (���!���

 �- �	
��� �	��& ����� R��#%� ��	���

�������7�	��,& G��� R��#%� ��	���	 
F���� �- �	
���7\G�̀b�a  ����)� GM,& 

� ��& ������M:
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��"
,	>��	
����	 ���

�����I	
����;U.

/�"� 
���"�
��"��	 

���� +���� 
"�%��	 ��=��	��"��	 ��=� 

24 
�������	 "-.4
9	""Q �����	
�#���	 &��

197 14.40530.002 =��	� ��"  ���� 

��" ,���)7("����	 @#��� 
���;U. ,	>��	 
� �����I	 "	".� !  ��"��	 ��=� ��	"�� /�"� 
� 
�� �#���	 &�� 9	""Q �����	 �������	 "-.U� ������	 ������	 !  
����� 	���. 
�)�	 3��$2	 �����

����	 ���� !  ��"�	 !  
����� 	���. 
�)�	 3��$2	 �������.

�,��$ �  ����,�� 0	�,��� �- =�3�̂
 '��;��� ��P��� 5	�����& �,��;�� �� 

0.01 �;��� 5	��� ��� J�  G  799%P
�,- ��.��,�/ ��P� (�� �	�- ��	�

 ,� ����L� ���&� 0�@�,�� �247��,� 
�- �	
��� �	��& ����� R��#%� ��	���

�������7�	��,& ����� R��#%� ��	���	 
F���� �- �	
���.

3��$2	 ��� ���#��	 �����	 �����	 �������	 "-.4
�#���	 &�� 9	""Q ��� 0��$!6�6��	 0��$ ��� 0��$ !6�6��	 0��$

�S��2	 363528.1 50.7 
�	 �	��2	��� 39830.5 11.6 

�������	 ���%��	 271221.1 17.4 
��%���	 ,#	�� 261420.3 20.3 

��" ,���)8("-.U� ������	 ,	>��	 
� ����	 ���� 3��$4 �����' @#���� ���#��	 �����	 
��� 

���2	 0��$ H�6��= 9�% � �#���	 &�� 9	""Q �����	 �������	)��� 0��$ /�6��	 0��$!6.(

�H�6��=	 "�-U� ��	"�! ":-.4 
�#���	 &�� 9	""Q �����	 �������	:

(����L� ���&� �- �	�!�� ��P� ������
 ������ (���!��� ��&M� �
����� 0�@��� ��
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R��#%� ��	��� ��� �.���� 9
� D���1
����,,,���7R�,,,�#%� �,,,�	���	 

�������)P�7\G�̀b�a  ����)� GM& ���� 
� ��&�M�:

-"����	 @#���;U. /�"� :
��"

,	>��	
����	 ���
�����I	

����;U.
/�"� 

���"�
��"��	

+���� ����
"�%��	 ��=��	��"��	 ��=�

24 �����	 �������	 "-.4
 �#���	 &�� 9	""Q 197 13.35830.004 =��"  ����

��	� 
��" ,���)9("����	 @#��� 
���;U.��=� ��	"�� /�"� ,	>��	 
� �����I	 "	".� !  ��"��	 

3��$2	 ������� 
�����	 3��$2	 ������ 
�� �#���	 &�� 9	""Q �����	 �������	 "-.U� ������	
����	 ���� !  
��6�6��=	.

����,�� 0	�,��� �- =�3�̂7�,��$ �  
 '��;��� ��P��� 5	����&�,��;�� �� �

0.01 �;��� 5	��� ��� J�  G  799%P
�,- ��.��,�/ ��P� (�� �	�- ��	�

 0�@�,�� �,� �,���L� ���&�23 ��,�
 ����,��� R��#%� ��	���7�,�	���	 

�������)P� R��#%�.

3��$2	 ��� ���#��	 �����	 
�8�� ����� �8�� ��" �8�� ������8�� ��" ��"

,	>��	
����	 
=��� =��� =��� =��� 

25 
""%� 
� ���� 


� H����	 ����.
���$�	 �������	 

127 2149085.814.2100 0

��" ,���)10(����� ������	 ,	>��	 
� ����	 ���� 3��$4 �����' @#���� ���#��	 �����	 
���
 ��1��	 ��"��� 
�.�� 9�% � ���$�	 �������	 
� H����	 ����. ""%� 
�)����� /��".(
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���� 
�.� "�-U� ��	"� ��1��	 ��"
!  ""%� 
� ���� 
:� H����	 ����.

���$�	 �������	:
(�,���/ ���&� �- �	�!�� ��P� ������

 �	,�	� �
����� 0�@��� �� ������ R��# 

 (�,��!��� �,� <
)��� ��!�& ��;� ��
 �,������ R�,�#  �,�	��� ��� ���#��7

F���� R��#  ��	���	7����)� R���/ �� 
GM&� ��& ���� �M�:

��"
,	>��	 
����	 ���

�����I	
����;U.

/�"� 
���"�
��"��	 

����
+����
��=��	
"�%��	 

��"��	 ��=�

25 
����. ""%� 
� ����
�������	 
� H����	

���$�	 
197 7.782 10.005 ��"  ����

��	�
��" ,���)2("����	 @#��� 
���;U.� ��	"�� /�"� ,	>��	 
� �����I	 "	".� !  ��"��	 ��=

 
����� 	���. 
�)�	 3��$2	 ������ 
�� ���$�	 �������	 
� H����	 ����. ""%� 
� ����� ������	
����	 ���� !  ��"�	 !  
����� 	���. 
�)�	 3��$2	 ������� ������	 ! .

���  �� �	�	� �
����� 0�@��� �� 
�� <
)��� ��!�& ��;� ���#�� (���!���

 %� "��# <���)P D�;-	 ����)",��#

 ��� /�����)� "��#(7"�,� 176 
���#D�	 �!���� 21���# D���,&	 "���L�� 
18�������)P� �� �A�� .
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3��$2	 ��� ���#��	 �����	 ��"
,	>��	
�::���	 =��� =��� 

26 

+�� ,�����	
�6����	 ��1��	


� H�����
�	������ 

0210100 

��" ,���)3(""%� 
� ����� 
� "�� 
�)�	 3��$2	 ������ �����' @#���� ���#��	 �����	 
���
 
� H����� �6����	 ��1��	 +�� ,������� ������	 ,	>��	 
� ���$�	 �������	 
� H����	 ����.

�������	.
@#����	 �8���� :

� =�3� 	 ��.��,�L� ������� ��,��
��� 5	99%�,�P��� 5	��� ��$ (��& 

 �� ��&0.01 G ���,�%� R�,�#  � 
 �	,&
�� �	��,& �,������ �,- ��
�����
 ���#�� (���!��� ����� �� ��&  (��	
��
 �,� ���)�� ������P� �	�� �=�� �-

0.�	%�7	��9�/ (�!
)��� F���� �- K
	  '�#) 	 '�#) ��O 
)�,�� �,� <

�,��) �,��	  �- '�#)�� (�!
)���7
	K��& 	 ��L� E	@� �1	 �- #�����

 �	,�	;� �A�  ���� ��& �A� ���) ���	 
 <
)���� ��	�;� ���	  �- 0.�	��� ��

�&
� 9,
� �,#) �,�3� �	�1,� �
'�#)�� (�!
)��� )20.03 R�,�#  �,� 

������� 	0%F���� R��#  �� (	��&	 �
�A� �� �	�	���� ��� (0,;�� ���) �
	 (�!
)��� H�4 ���) ���	  �	��)���

=!�� %� (31- �	��)��,� �,�& �I
�
���.���&��� �
��� ���) '+A� 	 �

����� 4	 7��- ��
����� R��#%� �  ���� �
�!
�)� (��	� �	���� �	��& ���� �������
 �,� ��&  ������� "������	 0�4M��� �- 

F���� �- ��
����� R��#%�7�&� �&� �� 
K��4���- 	 F���� R��#  ��� �,������

 �!� �
��� ���- �,� ������� (�!
)��� +
	 '������ �
�,!�� (�!
)��� �� <
)���

 :,�� ��7	���,���� �,�%� K��,&
 (�,!
)�� ����,��� F������� �A�-����
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��# ��&  fR�	� ������ '������ D�,����� D��
F���� 	  ������� �-.

���- ��  <��,�)P� ���M�� �
��� �,- 
(,��& �,;- ���#�� (���!��� �� 0������

 ���	,��� �- <�)��� "��#
� ��
1-%�
 ���,- K��4 ��& *�� �&��� �;����� ��

"��#�� ��� ��P�<�)��� 	����� "��#��
 �,;� 5	��� ��� K�� 	95%	K��,&

 0.�	�,�� �� <
)�
� ������� ��%� ��&
��&
� ��	�;� ���	  �-.

",# (P�,�� F
�)�� <�)��� �/
 ",��#�� ��	,� �-� 9�/ G�@� ����%�
 5	�,��� ��-�&� �.��#� J�-��� '���+	

 ������ (���!��� �����	74�E,&��� �� �
������� ������� 9
�.

��� ��  � �����#
.��<
)���,� ���)�� 
����&�� 0������� �� ��.&(,������ 0�����

 	 ��;����	 	 ��	�%�
)���(�! ���P���,�� 
	 ��%� �3- 	 ��& �;- �A��=-��(K��4 

�	��� ��� ��.���/ ��P� (�� �	�- �
	 F���� 	  ������� �- R��#%� �,�� K��

 �;� 5	���99%،�.��#� �
��� ���- P/
 ��,&  R�	� ��;���� 0����� �� <
)���

 F��,�� H��� �- 	  ���) ���	  �-7
&� �� *�� �,������ ��,� ��,- K��4 �

F����	.
<��,�)P� ���M�� �
��� ���- ��  �,- 

�;����� �
.�%� ��	���)�;� 5	��� ���
99%(��P� (�� �	�- K��4 (��& �;- 

���� �- ��.���/ (����L� ���
.�%� 
�;�����7	��	.��� ������ (��&�R�,�#Y

 �,��#�� (�,��!��� �,� �	�
)�� �����
 ����=� �;��#���R�,�#%� �,�	��� 

P� � 9
�  �������) �,�	��� ��� �A�
 �� R��#%������74	��-����� ��� ���� �

5�,�	 ��,;���� 0����� '�	#)	 �����
 F��,�� H�,�� �- �A��� ��� �4���M�

 ������� ����� �,�O ���,�%� R��#% 
�������)P� .

	����@�� ������� �,� �,;��# �,��4  
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