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 في الصينالمربوطة الأقدام عادة  
  )دراسة تاريخية(

 
 *الدكتور حكمات العبد الرحمن

 

 صـــالملخ  

عب بيا الش ميزتَ يشكؿ ىذا البحث محاولة لدراسة واحدة مف العادات الغريبة التي 
, والتي شكمت ركيزة أساسية مف ركائز الزواج بشكؿ خاص الصيني, النساء منيـ

ّـَ  ,والعائمة بشكؿ  البحث ؼَ دَ ىَ و . الثقافة الأبوية في المجتمع الصيني الإمبراطوريومف ثَ
أساسي إلى تقديـ دراسة تاريخية اجتماعية لواحدة مف العادت التي شكمت, مع عادات 

. باختصار, في العصر الإمبراطوري وسرّىا جوىر الحضارة الصينية ,وتقاليد أخرى
والآثار التي  واجتماعياً  وتتبعو تاريخياً تقميد لتقديـ صورة عف أصوؿ ىذا االبحث حاوؿ 

عتقد : الزماف والمكاف الذي يُ وىي جابة عف مجموعة مف الأسئمةالإوحاوؿ  .ترتبت عميو
وكذلؾ  إلى اتباعو النساء التي دفعتوالأسباب  فيو, تظير أف ىذه العادة قد بدأت

وتقنية  ,الآثار المترتبة عميوفضلًا عف  وتشويو,ينطوي عميو مف ألـ  مع ماو الأىداؼ من
العمؿ عمى  , أف اليدؼ العاـ ليذه الدراسة ىوويبقى, مف دوف شؾ ,تطبيؽ ىذه العادة

 الغريبة. الاجتماعية-التاريخيةيذه العادة ل فيـ أفضؿ عمىتساعد تقديـ صورة واضحة 
 

 

                                                           

 جامعة دمشؽ – والعموـ الإنسانية كمية الآداب – التاريخقسـ   *
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 :مقذمت

لكؿ حضارة خصوصيتيا, فمكؿ شعب ينتمي لأي حضارة عاداتو وتقاليده أف كما 
مف  اً كثير الصينية قدمت لمعالـ عمى مدى آلاؼ السنيف. فالحضارة ومارسيا التي اتبعيا 

مباحثيف الميتميف بالشأف الصيني. زالت محط اىتماـ ودراسة ل التي ما العادات والتقاليد
. قرأ عنيا أو ىاكؿ مف شاىدل وفضولاً  التي أثارت دىشةً  ,الأقداـمف أىميا عادة ربط 

 لـ يحظَ أنو  إلا, دراسة ىذا الموضوعف في كتاباتيـ بيالأوربي اـاىتمالرغـ مف  مىفع
كثير مف عناصر  , فبقيمنو توضح الجوانب الكاممةبالأىمية المطموبة التي تبيف و 

لأوربييف امعرفة قد أف يُعتو إلى المزيد مف الدرس والبحث. حتاج ي اً الموضوع غامض
كتابات الرحالة الذيف زاروا قد ظير في  كافالنساء الصينيات  أقداـالأولى بموضوع ربط 

النساء ف وا منيا.إلى بلادىـ التي جاؤ  , ونقموا معارفيـ ومعموماتيـ عنيالدراستيا الصيف
طوي حصوؿ عمى الجماؿ تنطريقة لم ,عاـلؼ عمى مدى أكثر مف أمارسف, الصينيات 

بجسد النساء تمتع عائقاً أماـ  تشكموفي أحياف كثيرة  ,كثير مف الألـ والتشويةعمى 
الطبيعية كثير مف الحركات وممارسة  التنقؿأماـ حرية  طبيعي وصحيح, فكانت عقبة

, pieds bandésربط الأقداـ, وىي بالمغة الفرنسية  -فالكممتاف بحرية وسيولة.
 حاضرتاف لمتعبير عف تشويو القدميف والألـ والتعذيب.  -Foot bindingوبالانكميزية 

 :أهمية البحث
واحدة مف العادات الغريبة التي ميزت النساء الصينيات, والتي  البحث ىذاتناوؿ 

ّـَ شكمت ركيزة أساسية مف ركائز الزواج والعائمة,  الثقافة الأبوية في المجتمع ومف ثَ
 ء عمى التطور التاريخيالصيني الشرقي. وتأتي أىمية البحث مف خلاؿ تسميط الضو 

لظاىرة الأقداـ المربوطة في الصيف والموقؼ الرسمي والشعبي منيا. ولمبحث أىمية تأتي 
مف كونو يسد فراغاً كبيراً في المكتبة العربية التي تعاني نقصاً كبيراً في دراسة ظواىر 

 خرى تتشابو مع مجتمعاتنا العربية وتتقاطع معيا في نقاط كثيرة.اجتماعية لمجتمعات أ
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 :أهداف البحث
بشكؿ أساسي إلى إلقاء الضوء عمى الجوانب التاريخية الاجتماعية  الدراسة تىدف

والاقتصادية لواحدة مف أىـ العادت التي شكمت, مع عادات وتقاليد أخرى, أبرز سمات 
ويبقى, مف دوف شؾ, اليدؼ العاـ ليذه  الإمبراطورية.المرحمة الحضارة الصينية خلاؿ 

يـ أفضؿ ليذه العادة التاريخية الدراسة ىو العمؿ عمى تقديـ صورة واضحة تساعد عمى ف
في تعزيز ىذه الظاىرة أسيمت البحث إلى توضيح العوامؿ التي  ؼَ دَ ىَ الغريبة. كما 

قباؿ النساء الصينيات عمى ممارستيا. كما يعمؿ البحث  عمى توضيح التقنية التي وا 
معرفة النظرة فضلًا عف عممية ربط الأقداـ, والجيود التي بُذلت لمنعيا, تتبع في كانت 

 .القديمةالعادة  إلى ىذه المعاصرة
 :إشكالية البحث

تقديـ صورة عف أصوؿ ىذا التقميد وتتبعو تاريخياً واجتماعياً والآثار البحث حاوؿ 
: يأتيما في جابة عف مجموعة مف الأسئمة تتمخصحاوؿ الإفالبحث  التي ترتبت عميو.

والأىداؼ الأسباب كذلؾ فيو, و  تظير الزماف والمكاف الذي يُعتقد أف ىذه العادة قد بدأت
الآثار  , فضلًا عفمف ألـ وتشويو امع ما ينطوي عميي اتباعيلاالتي دفعت النساء 

 , وتقنية تطبيؽ ىذه العادة.االمترتبة عميي
 :البحثمناهج 

عمى المنيج التاريخي والمنيج الوصفي التحميمي والمقارف. اعتمدت الدراسة 
فالمنيج التاريخي يُناسب ىذا البحث المخصص لدراسة تطور ظاىرة تاريخية. كما أف 

 العاـو إبراز الإطار النظري عمى ـ البحث لممنيج الوصفي التحميمي يُساعد ااستخد
إبراز الجوانب عمى مدروسة. كما يُساعد ىذا المنيج لمظاىرة التاريخية ال وتحديدىما

بيف كما اعتمدت الدراسة عمى المقارنة  المختمفة والخصائص العامة لمظاىرة المدروسة.
فضلًا عف , كمّيا جوانبيابرة الأقداـ المربوطة الدراسات والنظريات التي قُدمت عف ظاى

 ظواىر أخرى مُختمفة في مناطؽ مختمفة مف العالـ. بمقارنتيا 
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 ,, في أورباقمة الدراسات التي اىتمت بيذا الموضوع, إلا أنو بدأت تظيرومع 
ف مف قبؿ يا الدراستيف المقدمتينذكر مف أىم ,بعض الدراسات الميمة في ىذا المجاؿ

الذي لـ  في الوقت Robert Van Gulik(2)و  1)Levy Howard كؿ مف ليفي ىوارد
 .(3)اىتماـ في الدراسات العربية عف الصيف وحضارتيا أيّ بفيو ىذا الموضوع  يحظَ 

 يعالجة: يمحاور أساس ستةتناوؿ ىذا البحث موضوع عادة ربط الأقداـ في 
ف فييا ىذه العادة, وتناوؿ المحورا الزمنية التي ظيرت وتطورتالمرحمة المحور الأوؿ 

الثاني والثالث الأسباب التي كانت وراء إقباؿ النساء الصينيات عمى ممارسة ىذه العادة, 
مف خلاليا عممية ربط الأقداـ في سبيؿ الوصوؿ إلى تجري والتقنية )الطريقة( التي كانت 

داؼ المبتغاة الأىالقدـ المربوطة بالحجـ المطموب. كما يناقش البحث في المحور الرابع 
رح لشالمحور الخامس خُصص و والآثار المترتبة عمى تطبيقيا. , مؾ الممارسةمف وراء ت

ّـَ , و الشعبية لمنع النساء مف ممارسة ىذه العادةو  الجيود والمحاولات الحكومية  مف ثَ
ا المحور السادس فقد عرض نظرة المعاصريف أمَّ . التقميؿ مف الآثار المترتبة عمى ذلؾ

 وتقييميـ ليا.الأقداـ المربوطة إلى عادة 

 الأصىلأولاً: 

. بالأسطورةعند الحديث عف أصؿ ىذه الممارسة الصينية الفريدة, يختمط التاريخ 
مف التعابير والممارسات  يعمـ بوجود مجموعة يفالتاريخ الصينيعمى الحضارة و  معطَّ فالمُ 

 القمع.لقمع الموظؼ, لكف دوف تحديد الجزء المستخدـ في تطبيؽ ىذا تُشير إلى التي ا
                                                           

(1) Chinese Footbinding: The History of a Curious Erotic Custom, New York: Walton 

Rawls, 1966 

(2) La vie sexuelle dans la Chine Ancienne, traduit de l’anglais, par Louis Évrard, 

Gallimard, 1977  

ؿ المربوطة في الصيف. فجُ ( لـ أجد أي دراسة متخصصة بالمغة العربية تناولت موضوع الأقداـ 3)
اعتمدت عمى  ". وحتى ىذه "الدراساتومختمفة عامة موضوعاتماوجدتو كاف مف ضمف دراسات عف 

اعتمدت عمى المصادر لأني المصادر والمراجع الأجنبية, لذلؾ لـ يرد في بحثي أي مرجع عربي 
 وعمى المراجع التي استمدت معموماتيا مف المصادر الغربية. ,الأجنبية
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الأقداـ بالضمادات يعود إلى وقت طويؿ في  ربطفإف استخداـ  عمى المستوى التاريخي,و 
التاريخ الحقيقي الذي بدأت فيو ىذه في وقد تضاربت الروايات  .الصيف الإمبراطورية

يشير المؤرخوف الصينيوف إلى أف ظيور ىذه العادة يعود إِذْ في الصيف,  تظير العادة
 .ـ 962و ـ  907إلى عصر السلالات الخمس التي تقاسمت حكـ الصيف بيف عامي 

 Songإلى عصر سلالة سونغ يعود إلى أف استعماؿ ىذه العادة  آخروفيشير في حيف 
 Howardوينقؿ لنا  .)4((ـ 1279-1368) Yuan( وسلالة يواف ـ 1279  -960)

Levy  قصيدة لسو شيSu Shi  رجؿ الدولة في بداية عصر سلالة سونغSong 
الفرضية ا أمَّ  .)5(ا( يصؼ فييا طريقة ربط الأقداـ والآثار المترتبة عميي960-1279)

يي أف ممارسة عادة ربط الأقداـ ظيرت في الخمسيف سنة الفاصمة فالتاريخية الأخرى 
 .)6(وسونغ( 907-618)بيف عصر سلالة تانغ 

ىذه الممارسة  استعماؿفإف  ,المرحمة فحسب الوثائؽ المكتوبة التي تعود إلى تمؾ 
(7)  يومد مف قصة الإمبراطور لي اُستُ 

Li Y,  أف لي يو كاف لنا ىذه الكتابات  ترويإذ
زىرة لوتس كبيرة بارتفاع أكثر مف ستة  Yao Niangقد بنى لزوجتو المفضمة ياو نيانغ 

المرحمة بياف قرني القمر في بعصبة مف القماش لتخرج منيا قدماف تش قدميياأقداـ ولفت 
أف ىذا  يُشار إلىو  .)8(تقدـ لو رقصتو المفضمة عمى زىرة الموتس التي بناىااليلاؿ ل

والنساء الأرستقراطيات,  (9)عمى نساء القصر الإمبراطوري النمط مف التقاليد كاف مقتصراً 
عجاب باقي النساء في أرجاء يمقى إف قبؿ أبيف النساء البرجوازيات  اً تدريجي ينتشربدأ ثـ 

                                                           
(4) ALBAN Michel., Dictionnaire de la civilisation chinoise, préface de Jacques Gernet, 

Encyclopedia Universalis, 1998, pp. 421-422. 

(5) FAIRBANK John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, traduit de l’anglais (États-Unis), par Simon Duran, Tallandier, Paris, 2010, pp. 260-

261 

(6) GULIK Van R., La vie sexuelle dans la Chine ancienne, op. cit, p. 274 

 Tang duمف سلالة تانغ الجنوبية  Li Jingـ(, الابف السادس للإمبراطور لي جينغ  927-978) (7)

Sud .ويعدّ مف بيف أشير الشعراء الذيف عرفتيـ الصيف .  

(8) GULIKVan R., La vie sexuelle dans la Chine ancienne, op. cit, p. 274 

(9) Idem,  p. 274 
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  الأوساطعمى نطاؽ واسع في شعبية, ليصبح ممارسة  ,ينتشرالإمبراطورية الصينية و 
 كمّيا الاجتماعية
بعد أف أرادت الفلاحات الصينيات تقميد نساء الطبقة الحاكمة في تطبيؽ ىذه  

, النساء الفقيرات لمنساء الغنيات في تطبيؽ ىذه العادة تقميدويفسر ىوارد ليفي . العادة
بدا أف ىذا التقميد أصبح  وقد. )10(رغبة منيف في تحسيف وضعيف الاجتماعي بأنيا

)نساء القصر داومت النساء الصينيات إِذْ شائعاً في نياية القرف الحادي عشر الميلادي 
  .)11(إلى جيؿمف جيؿ ممارستو ونقمو عمى الإمبراطوري في البداية( 

كانت ىذه العادة مقتصرة فقط عمى النساء الصينيات مف أسرة ىاف, ولـ تكف 
تمارس عند الأقميات الأخرى التي تكونت منيا إمبراطورية تشينغ المنشورية كالمغولية 
والمانشورية والإسلامية, لا بؿ وجدت معارضة عدائية شديدة مف أباطرة سلالة تشينغ 

مثقفي القرف التاسع عشر الذيف كانوا يطالبوف بضرورة القياـ اً مف بعض وتمرد
 .)12(كمّيا بإصلاحات في الصيف عمى المستويات

 الذوافع وراء تطبيق هذه الممارستثانياً: 

  وع مف تصغير حجـنلف بشكؿ راسخ بأف ىذا ا, مقتنعو اً بدا أف الصينييف, تدريجي
في نظر الصينييف,  ,, فالفتاة الصينيةلذلؾ عميو ىيبة الأسرة. تعتمد أو تقميمو الأقداـ

 أف يشرؼ عائمتيا. التي لا تمتمؾ أقداماً صغيرة لا يمكنيا الحصوؿ عمى زوج يمكنو
, وتصبح ر الجوىرية لمجماؿ عند النساء الصينياتصفالقدـ الصغيرة تشكؿ أحد العنا

 فضلًاعفة لمجماؿ. الأساسيمعياراً حقيقياً مف المعايير بناءً عمى ذلؾ,  ,الأحذية القديمة
 . )13(الجزء الأكثر إثارة في الجسـ ذلؾ, فالقدـ عند الصينييف

                                                           
(10)LEVY Howard., Chinese Footbinding: op. cit, p. 26 

(11) GULIK Van R., La vie sexuelle dans la Chine ancienne, op. cit, p. 274 

(12) FAIRBANK John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op. cit, p. 962 

(13) GULIK Van R., La vie sexuelle dans la Chine ancienne, op, cit, p. 281 
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 اً خاص اً وممك سمعةكانت المرأة قبؿ كؿ شيء في الصيف القديمة )الإمبراطورية( 
لمعائمة. فحتى منتصؼ القرف العشريف, كانت عادة ربط الأقداـ علامة عمى خضوع 

 .)14(المرأة القوي لممجتمع الذكوري
الذي لـ يُستعمؿ إلا مف قبؿ النساء الصينيات  -يكف ربط الأقداـ ومع الزمف, لـ

مف جسـ  أيضاً جزء خاص وولكن ,فقط وسيمة لامتلاؾ قدـ صغيرة وجميمة -)15(فقط
النساء الصينيات أف ممارسة عادة ربط وترى   .)16(لجاذبيتيا الجنسية المرأة ورمز ومركز

حيداً عمى التفوؽ الاجتماعي الذي يمكف أف تتمتع بو المرأة و قوياً و الأقداـ توفر ليف دليلًا 
تمخص الجماؿ الكامؿ لجسـ  الصينييف,فالأقداـ الصغيرة, في نظر   .)17(في الصيف

والأصابع المقوسة التي تشبو أصابع العاج, والفـ  ,قوسةمحواجب ال: فيي كالالمرأة
 .)18(والشفاه الحمراء

الدوافع وراء ممارسة  John Bell )19(البريطاني جوف بيؿويختصر الرحالة 
ثاني النساء الصينيات عادة ربط الأقداـ بسببيف: الأوؿ ىو لمنع الأقداـ مف النمو, وال

                                                           
(14) FAIRBANK John King et Merle Goldman, Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op. cit, p. 258 

(15) ALABDULRAHMAN Hikmat., Les récits européens sur la Cour impériale des Qing 

de 1696 à 1865, Paris, Éditions universitaires européenne, 2011, p. 319 

 قـ نساء آخر سلالة إمبراطورية حكمت الصيف, سلالة تشينغ المنشورية, بممارسة ىذه العادة. لـ ت 
GULIK Van R., La vie sexuelle dans la Chine ancienne, op, cit, p. 281 

(16) TOUSSAINT-SAMAT Maguelone., L’histoire technique et morale du vêtement, 

Bordas, Paris, 1990, pp. 412-421. 

FAIRBANK John King., et Goldman M., Histoire de la Chine : des origines à nos jours, 

op, cit, p. 261 

(17) CHITTY J.-R., En Chine choses vues, traduite de l’anglais par Ugné-Philipon, 

Librairie Vuibert, Paris, 1910, p.36 

(18) BOREL France., Le vêtement incarné. Les métamorphoses du corps, Calman-Lévy, 

Paris, 1998, p. 124 

 2729لروسي إسماعيموؼ بيف عامي طبيب وجراح اسكتمندي. ذىب إلى الصيف برفقة السفير ا (19)
 Travels from St. Petersburg in Russia to diverse parts of. لو كتاب مف مجمديف بعنواف 2992و

Asia containing, A journey to Pekin in China, through Siberia, in the years 1719, 1720, 

 :.  لممزيد انظر2762ظيرت طبعتو الأولى في لندف عاـ   ,,1721
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 كمّو ماً في المنزؿ "فأفضؿ النساء ىي تمؾ التي تبقى الوقتلإجبار النساء عمى البقاء دو 
  .")20(لا يمكف أف تحمميا بعيداً  ةصغير  افأقدامي قريباً في البيتت

في الجانب الآخر, أي في أسباب فرض الرجاؿ عمى النساء تطبيؽ ىذه و 
سمطة الرجؿ ورغبة منو في إبقاء المرأة ضعيفة وخارج أي تعميؽ , فيعود إلى الممارسة

ّـَ  ,نوع مف أنواع السمطة القضاء عمى أي إمكانية لظيور منافسة نسوية لسمطة ومف ثَ
وتراكمت عمى مدى  فيو سمطتوتعمقت الرجؿ سواء في المنزؿ أو في أي مكاف آخر 

 .)21(قروف طويمة
المحنة  منزلويا بنّ أب )22(تفُسر عادة ربط الأقداـ في الصيف الكونفوشيوسية

لبناتيف في كيفية تحقيؽ النجاح تي يجب عمييف إبلاغيا لالميات االطوعية مف جانب الأ
عمى الأـ إبلاغ البنت بضرورة  ,في عالـ ىو مف صنع الرجاؿ وتحت سيطرتيـ. فظاىرياً 

التضحية بجزء مف جسدىا مف أجؿ خدمة ىذا المجتمع الكونفوشيوسي الخاضع لمسمطة 
 .  )23(الذكورية

                                                                                                                                   
 BOOTHROYD Ninette., Le voyage en Chine, Anthologie des voyageurs occidentaux du 

moyen âge à la chute de l’Empire chinois, Paris, Robert Laffont, 1992, p. 1442 

(20) SPENCE J. D., La Chine imaginaire, les Chinois vus par les Occidentaux de Marco 

Polo à nos jours, op, cit, p. 65. 

(21) LEVY Howard, Chinese Footbinding: The History of a Curious Erotic Custom, op. 

cit, pp. 42-46 
يندرج ىذا الفكر في إطار تقسيـ المسؤوليات في الصيف الإمبراطورية بيف الرجؿ والمرأة. فالرجؿ لا يقوـ 

والمرأة بدورىا لا تمارس أي عمؿ يجري خارج المنزؿ ميما كاف نوع  بأي نوع مف الأعماؿ داخؿ المنزؿ,
 ىذا العمؿ. في ذلؾ ا نظر:

TING-TCHANG T., Le mariage et la situation de la femme mariée en Chine au premier 

quart du XXe siècle, Rousseau et Cie, Paris, 1930, p. 7.  

ؽ ـ(. عمؿ عمى إحياء الطقوس  229 -ؽ ـ  222نسبة إلى الفيمسوؼ الصيني كونفوشيوس ) (22)
في الأخلاؽ والمعاملات والسموؾ الصحيح.  اءهفمسفتو وآر  إليياوالعادات والتقاليد الصينية القديمة, مضيفاً 

الديف وتقديس أرواح الآباء والأجداد. وقد تحكمت تعاليمو تعتمد فمسفتو عمى عبادة إلو السماء وطاعة الو 
 .   ةبالصيف عمى مدى قروف عدّ 

(23) BLAKE Fred., « Foot-Binding in Neo-Confucian and the Appropriation of Female 

Labor», Chicago Journals, the University of Chicago Press, Vol. 19, N° 3, spring 1994, 

pp. 676-712 
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 : تقنيت ربط الأقذامثالثاً 

نيا الأقداـ. إلا أ بدقة لمبدء بعممية ربط تحديد العمرفي راء وتنوعت اختمفت الآ
تتجاوز العشر سنوات الأولى مف العمر, ذلؾ أف التأخير في ربط  نادراً مامع ذلؾ, 

العمر الذي يبدأ فيو ربط القدـ يختمؼ ف ,الأقداـ يؤدي إلى نتيجة غير كاممة. بشكؿ عاـ
بدأ في سف الأقداـ يبط ر في العائلات الغنية, فإف حسب المستوى الاقتصادي لمعائمة: فب

في  ,)24(الرابعة, وفي العائلات المتوسطة حيف تبمغ الفتاة سف الخامسة أو سف السادسة
أشار الرحالة جوف بيؿ إلى أف الفتيات الصينيات يبدأف بتطبيؽ ربط الأقداـ إبتداءً حيف 
 . )25(ولادتيف مف

تبدأ عند عممية ربط القدـ  عمى أفأجمعت  الآراء فَّ بشكؿ عاـ, إ ,يمكف القوؿ
عشرة إلى الخامسة عشرة.  ف سف الثلاث سنوات حتى سف الثالثةم الفتيات الصينيات

يمة ليلًا نياراً دوف توقؼ بشرائط قماش طو  مربوطتيفف تبقى القدماالمرحمة فخلاؿ ىذه 
بنحو والطوؿ المطموب المقدر الزنبقة الذىبية شكؿ مخصصة لذلؾ مف أجؿ أف تأخذ 

عممية تصغير القدـ بالضغط المستمر بفضؿ العصابة وتجري . ثمانية سنتيمترات
الحريرية المخصصة لذلؾ, وذلؾ بالحفاظ عمى الأصابع الأربعة الصغيرة مطوية تحت 

ّـَ  باطف القدـ. , إذا ما أرادت الفتاة أف تمشي فعمييا أف تحمؿ نفسيا عمى عظاـ ومف ثَ
ا أمَّ . كرة لولبية كأنيا تمشي عمىو تبدو اطف القدـ لربعة المدسوسات تحت بالأصابع الأ

جبارىاالركض  عمىالفتاة مف قدرة  الحديي ف النتيجة مع عمى الكعبيف  أف تمشيعمى  وا 
ولا يتوقؼ الألـ إلا بعد توقؼ القدـ عف النمو. ومع ذلؾ, يجب  .فعؿ ذلؾ صعوبة

مف  التشوه الذي أصابيا خفاءادات لمحفاظ عمى القدـ مف جية ولإالاستمرار بوضع الضم

                                                           
(24) VARIOT G., Mme Chatelin,. « Observations sur le pied des jeunes chinoises », 

Bulletins et Mémoires de la Société d’anthropologie de Paris, VI° Série, tome 5 fascicule 

3, 1914, pp. 239-248 

(25) SPENCE J. D., La Chine imaginaire, les Chinois vus par les Occidentaux de Marco 

Polo à nos jours, op. cit, p. 65. 
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الحفاظ عمى الأوؿ ىو يدؼ لعدة أىداؼ: ال اً الضمادات يومي رُ تُغَيَّ  .)26(جية أخرى
كريية لإزالة الروائح الو ؿ القدميف لغسالثاني مف الضغط عمى القدميف, و  مستوى متساوٍ 

المرافؽ ليذه  لتدليؾ الساقيف بيدؼ تخفيؼ الألـما اليدؼ الثالث فيو المنبعثة منيما, أ
الصينية عمى أقداـ صغيرة تمكنيا  حصوؿ الفتاةىي المنشودة مف ذلؾ  والغاية العممية.

ّـَ و  ,ظيار الجماؿ المنشودرتداء أحذية صغيرة جميمة مف أجؿ إامف  لفت انتباه  مف ثَ
 . )27(الرجاؿ

ف خلاؿ الأـ أو ا مإمّ تكوف , فإف العناية عندما يحيف وقت الاىتماـ بربط الأقداـو 
تبدأ العممية أولًا بإجراء تدليؾ خفيؼ لمقدـ, ثـ توجيو ل إِذْ  متخصصة في ذلؾ, امرأة

الأصابع باتجاه باطف القدـ والحفاظ عمى وضعيا مف خلاؿ تضميدىا بشرائط طويمة مف 
في عممية ربط القدـ الخطوة الأولى و سـ.  6إلى  5بطوؿ أو القماش القطف أو الحرير 

ا الخطوة الثانية فيي ربط القدـ صابع الموضوعة في باطف القدـ الأمامي, أمَّ ىي لؼ الأ
في الخطوة  القياـ بوتـ  حراً, لمحفاظ عمى ما إبياـ القدـترؾ مع بشكؿ كامؿ, 

 . )28(الأولى

, الدراسات الاجتماعية الصينية في أورباومع تطور عمـ الدراسات الصينية وعمـ 
طرحيا كموضوع بو  ,اجتماعية مف جيةتاريخية و بدأ الاىتماـ بدراسة ىذه العادة دراسة 

لمدراسات المقارنة مع بعض العادات التي كانت تمارس مف قبؿ نساء ينتميف لحضارات 
إلى عادة شد الخصر في ىذا السياؽ,  ,يمكف الإشارةو . مف جية أخرى وثقافات مختمفة

طؽ , وتطويؿ أعناؽ النساء في بعض منا)29(يطانيا العظمىبر في  يالفيكتور في العصر 

                                                           
(26) FAIRBANK John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op. cit, pp. 258-259 

(27) Idem, p. 259 
(28) VARIOT G., Mme Chatelin,. op. cit, pp. 239-248 

مثؿ  قمة  الثورة الصناعية, ت اتميز بكونيتتاريخية مف تاريخ بريطانيا العظمى مرحمة يُشير إلى  (29)
 . ـ2922و ـ 2827بيف  حكـ الممكة فكتوريا مرحمةويشير إلى 
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حاطة العنؽ بياقات مف النحاس, أو مع حالات الختاف مف خلاؿ إ اً تدريجي إفريقية
 . ء عمى أخريات في أجزاء مف إفريقيةالصارمة التي تمارس مف قبؿ نسا

 ثار المتزتبت على هذه العادةرابعاً: الآ

لتقييد حرية الحركة عند المرأة, فحركتيا ومشيتيا عممية ربط الأقداـ ىي وسيمة 
لف تكوف إلا بطيئة وصعبة ومشوىة. فما الثمف المادي )الجسدي( والاجتماعي, ناىيؾ 
عف الثمف الاقتصادي الذي يجب عمى النساء في الصيف دفعو مقابؿ تطبيؽ عادة ربط 

 الأقداـ؟

. )30(اً مف الدموعيقوؿ المثؿ الصيني إف كؿ زوج مف قدـ صغيرة يكمؼ حمام
بيف الأغنياء, لكنيا كانت في الوقت  بحت ىذه العادة كما لو أنيا ترؼٌ ومع الزمف أص

نفسو عبئاً ثقيلًا عمى الفقراء. فالمرأة أصبحت أكثر اعتماداً عمى الآخريف وأقؿ فائدة عمى 
عمى لاليا ظمستوى العمؿ سواء في المنزؿ أو في الحقؿ. وقد ألقت عادة ربط الأقداـ ب

التي يرات اجتماعية واقتصادية وجسدية كانت ليا تأثإذ عدة قروف اء الصينيات حياة النس
لمفلاحات الصينيات  وقوتو أف تدىور قدرة العمؿفضلًا عف تُسمى بالتطور التاريخي. 

 . وقد قدر الرحالة اليسوعيوف)31(لصيفؿ وضوح عائقاً اقتصادياً بالنسبة إلى اشكؿ بك
مختمفة, أف نسبة الوفيات بيف الفتيات اللائي طبقف ىذه مراحؿ ف في الذيف زاروا الصي

ات القرف التاسع عشر, مع الإشارة إلى أف نسبة يفي ثمانين %10نحوالعادة بمغت 
 . )32(الوفيات بيف الأطفاؿ كانت أساساً مرتفعة

                                                           
(30) FAIRBANK, John King., The Great Chinese Revolution: 1800-1985, New York, 

Harpor and Row, 1986  

(31) FAIRBANK, John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op. cit, p. 258 

(32)  Idem, p. 262 
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المادية و والصعوبات: الصحية,  تمف المشاكلا اً كثير وقد أثارت عادة ربط الأقداـ 
 la vie sexuelle dans la“الاجتماعية والاقتصادية. ويشير مؤلؼ كتابو )الجسدية(, 

Chine ancienne” , عادة ربط الأقداـ ممارسةإلى بعض الصعوبات التي تنتج عف. 
كانت كبيرة جداً: فمع أقداـ مربوطة, فإف النساء يفقدف  الجانبيةثار مف المؤكد أف الآف

بيا  فمقيأف  فسات البدنية الأخرى التي يمكف ليأنواع متعة الرقص والمبارزة والممار 
تمنع النساء في  فالقدـ المربوطة. )33(السابقة الطبيعيةبقيت أقداميف عمى حالتيا  فيما لو

عمى كعب  كمّو يتركز ذلؾإذ  ,كؿ طبيعيبشوالتنقؿ والحركة  الصيف مف الركض والمشي
. والأمر لا يقتصر فقط عمى أو عمى كرة مف المحـ متوضعة تحت باطف القدـ القدـ
بشكؿ طويمة مدة أنيف يجدف صعوبة واضحة في البقاء واقفات  يوبؿ يضاؼ إل ,ذلؾ
 . )34(مريح

أمَّا جسدياً, فإف ربط الأقداـ يعطي المرأة التي تمارسو شكلًا لمجسـ وطريقة 
النساء فلممشي غريبة ومختمفة عف النساء العاديات أو اللاتي ليس لدييف أقداـ مربوطة. 

ليف طريقة مشي غريبة ويمشيف عمى أعقاب أقداميف  كمّيف اللاتي ليف أقداـ مربوطة
ا عمى المستوى الاجتماعي أقداميف قد بُترت. أمَّ كما لو أف الجزء الأمامي مف 

والاقتصادي, فإف ربط الأقداـ قد أدى إلى تدىور القدرة عمى العمؿ عند النساء 
 . )35(الفلاحات, مشكمة بذلؾ وبشكؿ جمي عقبة اقتصادية حقيقية في الصيف

                                                           

(33) GULIK Van R., vie sexuelle dans la Chine ancienne, op, cit, p. 982. الصحية  لآثارا
نظرا التي تسُببيا ىذه العادة   

BRAUN Dr S., « La douleur, le pied et la chaussure », Revue de l’Institut de calcéologie 

n°3, 1986, pp. 18-24 

(34) FAIRBANK John King., et Goldman M., Histoire de la Chine : des origines à nos 

jours, op, cit, p. 25 اأنظر أيضً   JUDITH Mendès., Le dragon impérial, Paris, Alphonse 

Lemerre, Editeur, 1869, p. 92  

(35) ALABDULRAHMAN Hikmat., Les récits européens sur la Cour impériale des 

Qing de 1696 à 1865, op. cit, pp. 319-320 
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لـ تكف عادة ربط الأقداـ وسيمة فقط لتمييز النساء الصينيات, ولكنيا شكمت 
عائقاً أماـ إعادة التوحيد العرقي لمصيف التي تميزت أساساً بتعددىا الإثني. فيي وسيمة 
لمنع الزواج بيف الطوائؼ الصينية: فيمكف لرجؿ صيني ينتمي لعائمة عريقة أف يتزوج 

منشورية, لكف لا يمكنو الزواج مف امرأة تمتمؾ أقداماً كبيرة, مف امرأة مف سلالة تشينغ ال
 . )36(صغيرة أنتجتيا ممارسة ربط الأقداـ التقميديةقداٌـ أأي ليس ليا 

ومف النتائج التي يمكف أف تتركيا ىذه العادة عمى الوضع في المنزؿ ىو الألـ 
والعذاب الذي تعيشو الفتاة مع ىذا التقميد الاجتماعي. فالمحزف ىو ىذا العذاب والآلاـ 

زمنية ليست بالقصيرة. والأمر مدة الشديدة التي تتعرض ليا فتيات صغيرات خلاؿ 
يف, ىو قدرة الآباء عمى التأقمـ والقدرة عمى العيش في الآخر, الذي أثار دىشة الأوربي

بيت يسكنو, وبشكؿ دائـ الأنيف الحاد والصرخات الدائمة والألـ الشديد الناتج عف عممية 
 . )37(ربط الأقداـ

 : جهىد منع ربط الأقذامخامساً 

ولت مراراً منع ىذه وقد حا .سلالة تشينغ المنشورية ضد تطبيؽ ىذه العادة وقفت
إِذ أخفقت  1665ـ وقد بدأت ىذه المحاولات في عا. )38(في ذلؾأخفقت العادة, لكنيا 
أصدرت سلالة تشينغ مرسوماً بمنع ممارسة ربط الأقداـ,  1847وفي عاـ  .بشكؿ كامؿ

                                                           
(36) ÉLISSEEFF DAnielle., Histoire de la Chine, Paris, Éditions du Rocher, 1997, p. 

208. 

(37) CHITTY J.-R., En Chine choses vues, op. cit, p.36. 
عف الآثار الاقتصادية والجسدية والنفسية لعممية ربط الأقداـ عمى المرأة في الصيف, ننصح بالعودة إلى  

 الميـ لػػ :البحث 
BLAKE Fred ., « Foot-Binding in Neo-Confucian and the Appropriation of Female 

Labor», op. cit, pp. 676-712 
(38) JACKSON Beverley., Splendid slippers: A thousand years of an Erotic tradition , 

the Speed Press, 1998, p. 48 
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عمؿ إِذْ , 1860إلى محاولة عاـ  شارةالإيمكف كما لكف مصيره كاف كمصير سابقو. 
 .)39(الإمبراطوري, لأسباب عممية خاصة, عمى منع ىذه العادة البلاط

مف وراء المحاولات المختمفة لمنع عادة ربط الأقداـ في  اليدؼ الأساسي كاف 
المجاؿ أماـ النساء لامتلاؾ  لإفساح ,اً خالص اً , عمميالإخفاؽ الصيف, التي كاف مصيرىا

. أماـ تحقيؽ حمـ النساء في العمؿ القدرة عمى العمؿ كوف ىذه العادة كانت مف العوائؽ
صلاح التي قامت محاولات الإ كجزء مف ,ـ1898تجددت محاولات المنع في عاـ  وقد

إلى محاولة ىنا ويمكف أف نشير  غ المنشورية في القرف التاسع عشر.بيا حكومة تشين
الإصلاحي كانغ يو وي في بداية القرف العشريف, لكف جيوده لـ تكمؿ بالنجاح بسبب 

 .)40(أقداـ بناتيفعف في إزالة الأربطة  ىفترددتمسؾ النساء بيذه الممارسة و 

مرحمة خلاؿ  1902وؿ مرسوـ إمبراطوري لمنع ىذه العادة في عاـ در أوقد ص 
يجب في منع تشويو الأقداـ. لذلؾ, أخفؽ أنو  , إلا)41(يحكـ الإمبراطورة تسي ش

علاف ولادة الجميورية, تحديداً عاـ  الانتظار , ـ1911حتى سقوط النظاـ الإمبراطوري وا 
عمماً أف التراجع الممموس في  .)42(جراءات الفعالة لتطبيؽ ىذا المنعتخذ الإف تُ مف أجؿ أ

                                                           
(39) LEVY Howard., Chinese Footbinding, op. cit, pp. 68-74 
(40) Dossier la Chaussure., « c’est pas les pieds!» Femmes info, n°84, automne 1998. 
http://www.afmeg.info/spip.php?article64#nh2 

(41) ( مارست 2928-2822)والإمبراطورة الأـ الأرممة تسي شي, لُقبت بالإمبراطورة الإمبراطورة  
. حكمت الصيف (2928-2872الأربع سنوات ) يذغوانغ سي الوصاية عمى العرش في عيد الإمبراطور 

 BEGUIN G. et Morel D., La cité  .ـ2928ـ حتى وفاتيا 2862سنة مف عاـ  27أكثر مف 

interdite des filles du ciel, Paris, Gallimard, 1996, pp.88-89. Et Elisseeff D., Les femmes 

au temps des empereurs de Chine, Paris, Édition Stock, 1988, p. 292                                                   

(42) Les pieds bandés des fillettes chinoises, 

  http://www.chine informations.com/guide/pieds-bandes_1344.html 
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ـ 1900لصيف بيف ثورة البوكسرس )الملاكميف( عاـ في ا ظيرممارسة ىذه العادة 
 .)43(ـ1911والثورة الجميورية 

ولادة أوؿ منظمة أىمية في شنغياي رفعت شعار مقاومة ربط  1895وشيد عاـ  
متفرقة مف في المدف الرئيسية وفي أنحاء  يا, قبؿ أف تنتشر فروعالأقداـ في الصيف

في نضاليا ىو  التي ركزت عمييافي جيود ىذه المنظمة ساسية الصيف. كانت النقطة الأ
خلاؿ الحياة الإعاقة التي تسببيا فضلًا عف عمى الألـ الذي يسببو ربط القدـ التركيز 

التعميـ. والنقطة الثانية ىي أف العمؿ و كثير مف حقوقيا عمى رأسيا ويمنعيا مف ممارسة 
ف ىذا التقميد ولا يسمح ليف مارسلا ي جميعيف ىذه الجمعيةفي  النساء المسجلاتبنات 

ي لا يربطف البنات اللات ضمتكونوا جمعية  وعمى ىذا الأساس. يُطَبّقْنَيا بمرافقة مف
 الحقبةفكاف جزءاً مف موقفيا وىجوميا عمى الصيف الشيوعية موقؼ  اأمَّ . )44(أقداميف

مف لمرحمة  رمزٌ ضحايا فقط بؿ عمى أنيف ىؤلاء النساء  فمـ تنظر إلىالإمبراطورية, 
 .)45(الإقطاعية والعبودية واليمجية

كُتبت الرسائؿ تضمنت عدداً مف الشيادات وقد أشار ىوارد ليفي إلى عدد مف  
ط الأقداـ. جاءت ىذه الرسائؿ في مف قبؿ نساء أو أقارب ذكور لنساء مارسف عادة رب

رسالة لرجؿ المثاؿ طار حملات مكافحة عادة ربط الأقداـ. مف ىذه الرسائؿ عمى سبيؿ إ
قصة زوجتو التي بدأت في ربط أقداميا في سف  يروي ,ىينافمنطقة يدعى ياو مف 

إلى مناطؽ  فَ مْ سَ رْ يُ فَ ا مف بمغف التاسعة وأكثر أمَّ إشراؼ وتوجيو مف أميا. بالسابعة 
تُشير ىذه لمفتاة بصمة.  فيمتَّ لا أخريات ىذه العممية بمساعدة نساء لتجري مجاورة 

فضلًا عف ربط القدـ, عممية فييا تجري ية القاسية التي الرسائؿ, بشكؿ عاـ, إلى العمم
أو حتى  وىو مالا يستطيع كثير مف الناس تحمؿ مشاىدتو ,الآلاـ التي تنتج عف ذلؾ

                                                           
(43) GAMBLE, Sidney., « the disappearance of foot-binding in Tinghsien» the American 

journal of sociology, N° 49,Septembre, 1943, pp. 181-183 

(44)  AERO Rita., Things Chinese, New York, Doubleday and Company, 1980 

(45)  Dossier la Chaussure., « c’est pas les pieds!» op, cit 
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فييا عممية تجري ر ىذه القصص عف القسوة الشديدة التي . بشكؿ عاـ, تُعبّ التعبير عنو
 .   )46(إشراؼ نساء متخصصات بذلؾتجري بربط الأقداـ خاصة تمؾ التي 

 ةثلاثمثمت في تفي الصيف ربط الأقداـ عادة ممارسة  ةمعارض فَّ إ: يمكف القوؿو 
شرح الجوانب الإيجابية التي التركيز عمى جوانب: الجانب الأوؿ ثقافي, والثاني ىو 

تنتج التي والصحية القاسية الآثار السمبية توضيح و  ,تتميز بيا القدـ الصحيحة السميمة
مف جيود المعارضة فقد وقعت عمى عاتؽ ا الجانب الثالث أمَّ  القدـ المشوىة,عف 

ولا  ,عادة ربط الأقداـ يمارسفتي لـ أعضائيا مف النساء اللاجؿ الجمعيات التي كاف 
  . )47(ىذه العادة عمى بناتيف يطبقف

إلى أنو  John King Fairbankالأستاذ الأمريكي في جامعة ىارفرد أشار  وقد 
يذه العادة في بعض مناطؽ الصيف الشمالية. لوجود آثار  لاحظخلاؿ رحمتو في الصيف 

كما أشار إلى أف وجود مثؿ ىذه الآثار ليذه الممارسة في بعض المناطؽ لا يعني 
ّـَ  وىي بالضرورة وجودىا في باقي المناطؽ,  عادة كانت منتشرة ,كما يوضح ,مف ثَ

حة في ثارىا واضزالت آ بعض الأرياؼ الواسعة, وما في الصيف, في اً واسع انتشاراً 
   .)48(ثلاثينيات القرف العشريف

 :النظزة المعاصزة: سادساً 

عمى واضحاً )رحالة ومؤرخيف واجتماعييف وميتميف( كاف حرص الأوربييف 
بيدؼ إبراز  ,إظيار كامؿ جسـ المرأة في الرسومات والصور التي أغنوا فييا مؤلفاتيـ

التي كانت فييا عادة ربط المرحمة  واعاصر  أولئؾ الذيف, سواء يفتشكؿ القدميف المربوط
الحديثة,. فمثلًا في إحدى الصور, التي ضمت خمس المرحمة , أو في منتشرةالأقداـ 

                                                           
(46)   LEVY Howard., Chinese Footbinding, op. cit, pp. 26, 28, 41, 210 

(47) MACKIE Gerry., « Ending Footbinding and Infibulation: A Convention Account», 

American Sociological, Vol. 61, N° 6, December, 1996, pp. 999-1017 

(48) FAIRBANK John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op. cit, p. 962. Et Dossier la Chaussure, « c’est pas le pieds! », op. cit 
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ليا قدماف , ركز المؤرخ عمى أف كؿ واحدة منيف كانت مف شنغياي نساء صينيات
 .)49(مربوطتاف

لا تأثير إيجابي بالمطمؽ يمكف أف ينتج  أَفْ الحديثة أكدت النظريات الصينية وقد 
ربط القدـ عمى جسد المرأة, خاصة تمؾ التي تتعمؽ بتحسيف الصفات  ممارسة عف

ليست أف عادة ربط الأقداـ  ىذه الدراساتنت بيّ إذ تماماً النقيض الجنسية لممرأة. بؿ عمى 
تحمؿ أي جوانب إيجابية عمى المستوى  وىي لا ,لمقمع والبؤس والتشويوتعميؽ إلا عممية 

 . )50(الصحي أو الجسدي أو النفسي

ىذا الأمر, مدحاً أو  يـقّ نُ . فيؿ يحؽ لنا أف تبقى في تقييمنا ليذه العادةالمشكمة 
الحكـ الشخصي في . فبعيدانطلاقاً مف ثقافة مختمفة وزمف تاريخي  ,سمباً أو إيجاباً ذماً, 

عف تمؾ الموجودة  مرفوض انطلاقاً مف كوننا نتمتع بثقافة مختمفة مثؿ ىذه الموضوعات
ّـَ في الوقت الذي لا نمتمؾ فيو إلا ثقافة نسبية عف الصيف. في الصيف , لكي نفيـ ومف ثَ

الحدث, الاجتماعي منو بشكؿ خاص, عمينا أف نحاكمو أو أف ننظر إليو مف خلاؿ 
في بمداف ي نتائجيا وتأثيراتيا موجودة ف. فيناؾ عادات مشابية نفسيا الثقافة الصينية

مف الزمف كانت النساء في فممدة أخرى لا تقؿ غرابة عف تمؾ الموجودة في الصيف: 
في البطف رافؽ ذلؾ مف آلاـ  يحرصف عمى امتلاؾ الخصر النحيؼ مع ماأوربة وأمريكا 

 يؿ العنؽ.مف عمميات تطو  ةوتشوه في العمود الفقري, كذلؾ الأمر في بعض بمداف إفريقي
الوشـ وثقب الأنؼ والأذف إضافة إلى عمميات كوما نراه الآف مف صرعات الموضة 

أنحاء العالـ. فيؿ تخمو ىذه العادات مف الآثار الجانبية مختمؼ التجميؿ المنتشرة في 
عف الحديث عف النقاب أو البرقع وآثاره ومحاكمتو مف كذلؾ السيئة؟ فالغرب لا يكؼ 

                                                           

 نظر مثلًا:ا  (49)
  EBREY Patricia-Buckley., The Cambridge Illustrated History of China, Cambridge, 

Cambridge University Press 1999, p. 261     
(50) ZITO Angela., «Secularizing the Pain of Footbinding in China: Mossionary and 

Medical Stagings of th Universal Body», Journal of the American Academy of Religion, 

Spring 1007, Vol. 75, N°. 1, pp. 1-24 
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الاجتماعي مف -لدينيىذا التقميد اأو أف يحاكموا  ,الغربية دوف أف يفيمواخلاؿ ثقافتيـ 
  سلامي شرقي. منظور ثقافي إ

إليو, لكنو مع ما أُشِيرَ غالباً  اً جنسي اً وتخفي عادة ربط الأقداـ في الصيف جانب
عمماء ال, خاصة إلى الآخريف . بالنسبة)51(موضوعاً لدراسة حقيقيةقطُّ ذلؾ لـ يشكؿ 

ياراً المتخصصيف بالدراسات الصينية, فإف عادة ربط الأقداـ تمثؿ إظ يفالأوربي
المرحمة الإمبراطورية. أما الاجتماعية والثقافية التي عانت منيا الصيف خلاؿ  تلممشاكلا

لصينييف أنفسيـ, فيي ليست إلا سمة مف سمات الفشؿ الثقافي الصيني بالنسبة إلى ا
   .  )52(وضعؼ الوطنية

 :ــتخاتم

في الصيف  تظير التاريخ الذي بدأت فيو ىذه الممارسة يدتحدربما لا يمكننا 
منو ىو أنيا تجذرت في المجتمع الصيني وعاشت  لكف ما نحف متأكدوف بشكؿ دقيؽ,

إلا في نياية القرف التاسع ممموسة الألؼ عاـ دوف أف تجد ليا معارضة عمى تزيد مدة 
ىو أف ىذه العادة  هتأكيد. والشيء الآخر الذي يمكف , قرف المطالبة بالإصلاحاتعشر

ثاراً اجتماعية واقتصادية عميقة في المجتمع الصيني, وجعمت المرأة تابعة قد تركت آ
مع بطبيعة الحاؿ,  ,يتوافؽما وىذا . أقوىويمكف السيطرة عمييا بشكؿ  ,أكثر لمرجؿ

لمرجؿ. كونت عادة ربط الأقداـ في انت تؤكد تبعية المرأة تعاليـ الكونفوشيوسية التي ك
لثقافة وظاىرة فريدة تميزت بيا اجزءاً لا يتجزأ  تشكمالصيف فئة اجتماعية متميزة و 

مف مرحمة وقد عكست عادة ربط الأقداـ, التي مثمت  .والتقاليد العائمية الصينية القديمة
وز: ثقافية ىيمنة الرجؿ عمى جسد المرأة, خضوع المرأة في الصيف بثلاثة رممراحؿ 

                                                           
(51) FAIRBANK John King et Merle Goldman., Histoire de la Chine des origines à nos 

jours, op, cit, p. 262 

(52) ZITO Angela., «Secularizing the Pain of Footbinding in China: Mossionary and 

Medical Stagings of th Universal Body», op, cit, pp. 1-24 
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القمعية كانت علامة مف علامات القمع أو الممارسة الثقافية إِذْ  ,واجتماعية وسياسية
 . وتعتبر شكلًا مف أشكاؿ التواطؤ فيما يتعمؽ بالمساواة بيف الجنسيف في الصيف

العممية لمدراسة مف قبؿ عمماء  ط الأقداـ ليست في قائمة الموضوعاتوظاىرة رب
ممنا أف خاصة إذا ع ,-إلى حد ما-الدراسات الاجتماعية. وىذه تُمثؿ ظاىرة غريبة 

يعرفوف مايكفي عف وجود ىذه الظاىرة. وىي في  وف لاكادمؤرخي المجتمع الصيني ي
 , مف الظواىر الأقؿ اىتماماً ودراسة في المجتمع الصيني.   نفسو الوقت

غفاؿ إلى بروز ظاىرة التشويو الميني الذي ترافؽ مع بروز لإويرجع ىذا ا
ف الذيف تبنوا خط محبي الصيف . فالمؤرخو 53والكارىيف ليا ظاىرتي محبي الصيف

, أو بمعنى عف الصيف ثيـموضوعات بحو العوامؿ التي تشوه  إظيارحرصوا عمى عدـ 
وحضارتيا في نظر ه صورة الصيف وثقافتيا التي تشو  ؽ الابتعاد عف الموضوعاتأد

يجب الذي عانت منو ظاىرة ربط الأقداـ,  كمّو , ومع ىذا الإغفاؿكمّو . مع ذلؾالآخريف
زالت أسبابيا  ما ثقافية-اجتماعيةغفاؿ. إنيا ظاىرة تاريخية عدـ الاستمرار في ىذا الإ

 .الآفمفيومة إلى واضحة وغير وآثارىا مع ذلؾ غير 

ربط الأقداـ, كانت في نظر الأوربييف الذيف  عادة فّ يمكف القوؿ في النياية, إو 
نقموا لنا وصفاً ومعمومات عف ىذه الظاىرة, سواء أولئؾ الرحالة الذيف عاصروا الصيف 
الإمبراطورية, أو أولئؾ الكتاب الذيف عاصروا الصيف الحديثة أو صيف القرف العشريف, 

ولى عمى الأفكار بالدرجة الأة عادات أي شعب تعتمد فمحاكمعادة غريبة وغير مألوفة. 
 تكوف لدييـ عبر السنيف.تالخاصة التي 

, كعادة ة: ما الفرؽ بيف العادات الشعبية القديمالآفوالسؤاؿ الذي يمكف أف يُطرح 
ربط الأقداـ في الصيف عمى سبيؿ المثاؿ, والعادات التي تتبعيا نساء ىذا العصر, 

                                                           

53 Sinophile وتعني الأشخاص محبي الصيف وعاشقي الثقافة والشعب الصينييف .Sinophobe  وىي
 المصطمح الأوؿ. نقيض 
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الذي  تالآلاـ والمشاكلامع ميؿ منيا بشكؿ خاص, لمحصوؿ عمى جسـ جة التجميمي
 اء الدراسات الاجتماعية والميتموفالمؤرخوف وعمميمكف أف تسببيا مثؿ ىذه العمميات؟ 

, بعد آلؼ عاـ, إلى عادة ربط أقداـ الذيف ينتموف لمعصر الحديث أو لأيامنا ىذه ينظروف
إلى  ـ, فكيؼ ستنظر الأجياؿ بعد آلؼ عاومدىشة الصينيات عمى أنيا عادة غريبة

  الحالي؟ زمننالعادات التي تمارسيا النساء في ا
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