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Résumé 

Cette recherche est une tentative pour étudier l'une des habitudes 

étranges qui caractérisent le peuple chinois, en particulier les femmes. La 

coutume des pieds bandés forme l'un des piliers du mariage, de la famille 

et de la culture patriarcale dans la société chinoise impériale. La 

recherche vise principalement à fournir une étude historique une habitude 

sociale formé, avec des autres coutumes et des traditions, l'essence et le 

secret de la civilisation chinoise à l'époque impériale. En bref, l’objectif 

global de cette étude est de nous fournir une image claire pour aider à 

mieux comprendre les origines historiques de cette coutume, les effets 

sociales et économiques qui entraînaient.  

Cette recherche tente d’étudier la coutume des pieds bandés en six 

axes: le premier traite la période que cette habitude a émergé. Les 

deuxième et troisième axes expliquent les raisons et les objectifs de 

pratiquer les pieds bandés. Par le quatrième axe, nous allons faire une 

synthèse de la technique (méthode) utilisée pour faire et obtenir des pieds 

bandés. Le cinquième axe est consacré pour expliquer les efforts et les 

tentatives de gouvernement et populaire à empêcher les femmes d’exercer 

cette habitude. Le dernier axe présente une vision contemporaine sur les 

pieds bandés. 
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