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   الشايب، ممتاز، قسم علم النفس، كلية التربية،  جامعة دمشق

  خالد ناصيف. د: إشراف

  المسؤولية الاجتماعية وعلاقتها بتنظيم الوقت: الموضوع

  )دراسة ميدانية على طلبة جامعة دمشق    (

 

Social Responsibility and its Correlation with Time Organization 

A Field study on the Damascus University Students 

  

تهدف هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين المسؤولية الاجتماعية وتنظيم الوقـت             

طالـب وطالبـة شـملت      / 500/تكونت عينة الدراسة من     . لدى الشباب من الجنسين   

) 250(لطلاب الـسنة الأولـى و     ) 250(طلاب السنة الأولى والأخيرة توزعت بواقع       

  :وهي على الشكل التالينة الأخيرة لطلاب الس

  .التربية، والاقتصاد، والفنون/ كليات العلوم الإنسانية وتضم

  .، الهندسة المعلوماتية، الهندسة المدنية)ر ف ك: (كليات العلوم التطبيقية وتضم

  : عما يأتيوقد أسفرت نتائج الدراسة بصفة عامة
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تنظيم الوقت تبعاً لمتغير سنة الدراسـة،        علاقة بين المسؤولية الاجتماعية و     هناك -

 هناك علاقة بين المسؤولية الاجتماعيـة وتنظـيم الوقـت تبعـاً لنـوع               وكذلك

  .التخصص

 علاقة ذات دلالة إحصائية بين المسؤولية الاجتماعية وتنظيم الوقـت عنـد             ليس هناك 

  . علاقة بينهما عند الإناثكان هناكالذكور في حين 

 ذات دلالة إحصائية في المسؤولية الاجتماعية وتنظيم الوقـت           فروق وليس هناك  -

 فروق ذات دلالـة إحـصائية بـين المـسؤولية           ليس هناك تبعاً لمتغير الجنس،      

بين طلاب السنة الأولـى     لا  والاجتماعية وتنظيم الوقت تبعاً لمتغير الاختصاص،       

فروق ذات دلالة   يس هناك   ، وكذلك ل  %0.05 والأخيرة في تنظيم الوقت عند دلالة     

إحصائية بين طلاب السنة الأولى والأخيرة فـي المـسؤولية الاجتماعيـة عنـد              

  .المستوى نفسه
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   كلية التربية، قسم المناهج وأصول التدريس، جامعة دمشق ابراهيم، الحسين، عبد الكريم،

  محمود السيد. د. أ: إشراف

ض الأطفـال فـي الجمهوريـة       دراسة تحليلية تقويمية لواقع ريا    : الموضوع

العربية السورية في ضوء الاستراتيجية العربية للتربيـة الـسابقة          

  ":رياض الأطفال"على المرحلة الابتدائية 

An Analytical and Evaluation Study of the Status of Kindergarten 

schools in Syria in the Light of the Arab Strategy to Per School 

Education 

 

 تهدف هذه الدراسة إلى تحليل واقع رياض الأطفال في الجمهورية العربية الـسورية            

رياض "للتربية السابقة على المرحلة الابتدائية       في ضوء الاستراتيجية العربية      وتقويمه

  ".الأطفال

موزعة بين محافظتي دمـشق     مؤسسة رياض أطفال،    / 38/تكونت عينة الدراسة من     

/ 252/و   ، أسر الأطفال الملتحقين بريـاض الأطفـال        أسرة من  200وريف دمشق و  

من المسؤولين عن ريـاض الأطفـال فـي        / 64/معلمة رياض أطفال، بالإضافة إلى      

الوزارات والمنظمات التي تعنى برياض الأطفال في الجمهورية العربية السورية، وقد           

  .اعتمد الباحث في دراسته المنهج الوصفي التحليلي



  .رسائل الدكتوراه والماجستير

  222 

فال في سورية منها     الأط ضعدة مشكلات يعاني منها واقع ريا      كشفت النتائج عن     دوق

. أن مباني الرياض غير مؤهلة لتكون مؤسسات رياض، والمعلمات غيـر مـؤهلات            

  .بالإضافة إلى تدني الجودة في البرنامج التربوي الذي يقدم في مؤسسات الرياض

% 5وكشفت النتائج أيضاً عن وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مـستوى الدلالـة               

ي أشارت إلى إمكانية تطبيق توصيات الاستراتيجية بسهولة،        الإجابات الت وذلك لصالح   

 واقع رياض الأطفـال فـي       ىوهذا يدل على إمكانية تطبيق توصيات الاستراتيجية عل       

  .الجمهورية العربية السورية
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  ، كلية التربية، جامعة دمشق وأصول التدريس، قسم المناهجسالم  حربات، ريمة

   دةيوسف بركو. د. سلوى مرتضى، ومشاركة أ. د: إشراف

  فاعلية المناقشة في إكساب أطفال الرياض مفـاهيم بينيـة بعمـر           : الموضوع

  سنوات) 5-6 (
The Affection of Discussion to teach the Environmental concepts to 

the Kindergarden (5-6) Years 
 

  .نظري، عملي: تضمن البحث قسمين

  :مشكلة البحث: الفصل الأول

  :أتت من ملاحظة الباحثة

  .أسئلة الأطفال المتكررة حول مظاهر الطبيعة -1

  .عدم جدوى التوجيهات المتعلقة بتعديل السلوكيات البيئية السلبية -2

  .أهم البحوث والدراسات المتعلقة بالبحث: الفصل الثاني

  :أهمية دراسة مرحلة الطفولة المبكرة: الفصل الثالث

كوين شخصية الإنسان بمختلـف     من الأمور المسلم بها حالياً أهمية هذه المرحلة في ت         

  .أتى الفصل كمقدمة للبحوث النظرية. جوانبها

  : الفصل الرابع

  :التربية البيئية لأطفال الرياض

انطلاقاً من أهمية المرحلة ومن التدهور البيئي الحاصل في العالم ومن تـأمين منـاخ               

فارهم مراعين  منذ نعومة أظ  صحي للأطفال وجب التوجه بالتربية البيئية نحو الأطفال         

  .الأنشطة والأساليب الموافقة أو المتناسبة مع المرحلة

  تكوين المفاهيم عند الأطفال: الفصل الخامس
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حول مختلف المفاهيم    همومدلولاتالأطفال  نظراً لحساسية هذه المرحلة في تكوين بذور        

 ـجاباً وإي يالمحيطة بهم لا بد من مراعاة تكوين المفاهيم والعوامل المؤثرة فيها سـلب             اً ي

م غير صحيحة لتكون  صحيحة كانت أ  أخاصة وأن الأطفال سوف يضعون تصوراتهم؛       

  .أساساً للتعلم اللاحق

  :طريقة المناقشة في تعليم الأطفال مفاهيم بيئية: الفصل السادس

طبيعة أهداف الرياض التي ترمي إلى بناء شخصية متكاملة تحتم انتقاء طرائق تحاول             

ومنها المناقشة التي تنمي الجوانب الاجتماعية والعقلية التـي         أن تحقق  هذه الأهداف؛      

 أسلوباً قـابلاً للاسـتخدام بـل        -المناقشة–إضافة إلى كونها    . ضمنها الجوانب اللغوية  

  . يستخدم في الحياة العملية على مستوى الجماعة مستقبلاًاًأسلوببوصفه ضرورياً 

  :عملي: الباب الثاني

 صدقها وثباتها، تجريبها، تفـسيرها وتحليلهـا        أدوات البحث والتأكد من   : يضم فصول 

  . المنهج الوصفي، والمنهج شبه التجريبياعتمدت الباحثة

  :أدوات البحث

 ـ صوغاًاقتراح قائمة بيئية يجب توافرها في منهج رياض الأطفال صيغت            -  اً نهائي

معلمات ومديرات في الرياض، مختصين من وزارة       : بعد عرضها على محكمين   

  .كلية التربية جامعة دمشقالتربية، مختصين من 

 مفـاهيم   4 إلى   2م مواقف تعليمية لثلاث خبرات علمية كل خبرة فيها من           يمصت -

 بمراعاة وجودها إضـافة إلـى تحكـيم         قاًة ساب روذكمالبيئية اختيرت من القائمة     

ار للتأكد من صدقه وبإعادة الاختبار المؤجل بعد ثلاثة أسابيع من تطبيقـه             بالاخت

  .التأكد من ثباتهو
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  الجنادي، لينة، قسم علم النفس، كلية التربية، جامعة دمشق

  علي منصور. د. أ: إشراف

  التفكير الناقد وعلاقته بعدد من المتغيرات الدراسية : الموضوع

  )دراسة ميدانية لدى طلبة جامعتي دمشق والبعث (
Critical Thinking & Its Relation with a Number of study Variables  
“Field study of the students of Damascus & Al-Baath University” 
 

التخصص الدراسي،  (  المتغيرات  من هدف البحث إلى دراسة علاقة التفكير الناقد بكل       

السنة الدراسية، الجنس، التحصيل الدراسـي، المـستوى الاقتـصادي والاجتمـاعي            

  ).للأسرة

 اشـتمل علـى عـدد مـن         إذية،  الباب الأول، الدراسة النظر   : تألف البحث من بابين   

الفصول تناولت بشكل عام مفهوم التفكير الناقد ومهاراته، خصائصه ومراحله، علاقة           

التفكير الناقد بأنماط التفكير الأخرى، أهمية استخدام التفكير الناقد ومجالاته، وأخيـراً            

  .هاالدراسات السابقة ومقارنة الدراية الحالية بالدراسات السابقة وموقعها بين

فهو الدراسة الميدانية التي تناولت إعداد أدوات البحث للبيئة المحلية          : أما الباب الثاني  

في القطر العربي السوري، والتي تكونت من اختبار التفكير الناقد الذي أعدّه كل مـن               

واشتمل علـى خمـس قـدرات فرعيـة     ) WATSON, GLESER(واطسون وجليسر 

ومقياس المستوى  ). لاستنباط، التفسير، تقويم الحجج   الاستنتاج، معرفة الافتراضات، ا   (

طبق البحث على عينة مكونة     . الاقتصادي الاجتماعي للأسرة، ومعدل الطلبة الدراسي     

 التخصص الدراسي وفقطالباً وطالبة من جامعتي دمشق والبعث موزعة   ) 2176(من  

سنة ( السنة الدراسية    فقوو) كليات العلوم الأساسية والتطبيقية، كليات العلوم الإنسانية      (

ولتحقيق أهداف البحث والتحقق من     ). ذكور، إناث ( الجنس   وفق، و )ثانية وسنة رابعة  

 ومجموعة من القوانين الإحصائية اختبـار       SPSS برنامج   باحثةالاستخدمت  فرضياته،  
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ستيودنت، لحساب فرق المتوسطات، قانون بيرسـون لحـساب التـرابط بـين             ) ت(

ات لحساب مستوى التفكير الناقـد      ي، النسب المئوية والميئين   المتغيرات، تحليل الانحدار  

فروق ذات دلالة إحصائية في مهارات التفكير الناقد        لطلبة الجامعة، توصل البحث إلى      

متغير إلى ، ومتغير التخصص الدراسي  إلىكلية له بين طلبة الجامعة تُعزى       والدرجة ال 

متغير الجنس لـدى     إلىة تعزى    فروق ذات دلالة إحصائي    ظهرتالسنة الدراسية، كما    

 جامعة دمشق طلبة جامعة البعث في حين لم يكن هناك فرق دال إحصائياً بين طلاب              

 ارتباط موجب ودال إحصائياً بين مهارات التفكير الناقد والتحـصيل           هناك. هاوطالبات

الدراسي، وبين مهارات التفكير الناقد والمستوى الاقتصادي والاجتماعي لدى أفـراد           

 وبناء على   مفصلاًوقد تمت مناقشة هذه النتائج وتعليلها وتفسيرها        . حث الكلية عينة الب 

هذه النتائج قدمت الباحثة بعض التوصيات التي يمكن أن تسهم في رفع مستوى التفكير            

  .يسهم بدوره في نمو المجتمع وتقدمهوالناقد لدى طلبة الجامعة 



  2002-الثاني العدد -18 المجلد –مجلة جامعة دمشق 

  227 

  مشق، كلية التربية، جامعة دقسم المناهج وأصول التدريسن، يدد السع محمد، بيان

  خالد الخنيفس. د. أفخر الدين القلا، . د .أ: اركةومشخالد طه الأحمد، . د: إشراف

أثر برنامج حاسوبي للتربية المرورية مصمم وفق مـدخل الـنظم           : الموضوع

  لإعداد المعلمين في التحصيل والاتجاهات
The Effect of Computer Program about the Traffic Education 

Designed According to System Apache for Preparing Teachers in 
Achievement and Attitudes 

 

  :انطلق البحث من النقاط التالية

الـسكانية والاقتـصادية     في النـواحي  ازدياد الأزمة المرورية وانعكاس آثارها       -1

  .والاجتماعية والبيئية

أهمية إعداد المعلمين للتربية المرورية وخاصة في شعبة معلم الصف في كليـة              -2

  .التربية

برنامج متكامل في التربية المرورية مصمم ليلائم بيئتنا، ومناهجنـا          ة إلى   الحاج -3

وحدة مستقلة ضمن مقرر التربية الصحية لطلاب السنة الأولـى          بوصفه  ويدرس  

  .في شعبة معلم الصف

الحاجة إلى استخدام تقانات التعليم والمعلومات المتعددة الأكثر فاعلية والتي تتيح            -4

، مما يؤدي إلى تحقيق الأهداف التربوية وبلوغ مـستوى     إعطاء دور كبير للمتعلم   

  .الإتقان
ما أثر برنامج حاسوبي للتربية المروريـة مـصمم         "ولذلك حدد الباحث مشكلة البحث      

  ".وفق مدخل النظم لإعداد المعلمين في التحصيل والاتجاهات
رية وفـق   إعداد برنامج متكامل في التربية المرو     : أولاً: وقد هدف البحث إلى ما يلي     
  :الإجابة عن الأسئلة التالية: ثانياً. مدخل النظم إعداد المعلمين

ما أثر البرنامج المقترح بالكتاب، والحاسوب في المجالين المعرفي، الانفعـالي،            -1

  الطريقة التقليدية؟بمقارنة 
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ما أثر متغير الجنس في طريقة التدريس بواسطة الحاسوب، والكتاب المبـرمج،             -2

  لتقليدية؟وفي الطريقة ا

في المجمـوعتين الـضابطتين،     ) الذكور، الإناث (ما اتجاهات أفراد عينة البحث       -3

  والمجموعة التجريبية نحو برنامج التوعية المرورية؟

نحو التدريس باسـتخدام    ) الذكور، الإناث (ما اتجاهات أفراد المجموعة التجريبية       -4

  الحاسوب؟

 برنامج التربية المرورية الحاسوبي     ؤدي دراسة ت: "وانطلق البحث من الفرضية التالية    

-%75(المصمم من الباحث وفق مدخل النظم إلى الوصول لفاعلية تـدريس بنـسبة              

  .لدى أفراد المجموعة التجريبية%) 75

  : أدوات البحث

م الـذاتي بالحاسـوب،     الباحث للـتعل  قبل  برنامج التربية المرورية المصمم من       -1

  .والكتاب المبرمج

  /.البعدي المباشر والمؤجل-بليالق/ار التحصيلي بالاخت -2

  .اختبارات تكوينية بعدية لكل درس من دروس الوحدة -3

استبانة لمعرفة اتجاهات المتعلمين أفراد المجموعتين الضابطة الثانية والتجريبية           -4

  .نحو برنامج التربية المرورية

س استبانة لمعرفة اتجاهات المتعلمين أفراد المجموعة التجريبية نحو طريقة التدري          -5

  .باستخدام البرمجية  التعليمية الحاسوبية

سيجري التحليل الإحصائي للبيانات بالرزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعية المسماة          -6

)Statistical Package for Social Science (SPSS. (  

وحالياً يقوم الباحث بإعداد البرنامج الحاسوبي الورقي وسيبدأ بالتجارب الاسـتطلاعية           

برنامج، كما قام الباحث بجمع عدد من الدراسـات والبحـوث ذات الـصلة              لتطوير ال 

  .بالبحث، وإعداد بعض أدوات البحث، وكتابة فصل عن مدخل النظم في التدريس
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  كلية التربية، جامعة دمشققسم المناهج وأصول التدريس، تميم، راجح، 
  ةميطعرشدي أحمد . د.  أ ومشاركةأحمد علي كنعان،. د. أ: إشراف

هارات الكتابة في بعـض مجـالات       فاعلية برنامج مقترح لتنمية م    : الموضوع
  التعبير الإبداعي

 Effectiveness of a Proposed Program for Developing Writing Skills 
in some Fields of Creative Composition 

  

أولهما قياس مستوى تحصيل طلبة المرحلة الثانوية في        : يهدف هذا البحث إلى أمرين    
ميم برنامج لتدريب الطلبة على مهاراته ومعرفة فاعليته        التعبير الإبداعي، وثانيهما تص   
  .في تحسين مستوى الطلبة فيه

 تحديد المهارات الأساسية لكل مجال من مجالاته على حـدة،           جرىومن أجل ذلك فقد     
ووضع اختبار لقياس مستوى تحصيل الطلبة فيه، وطبق على عينة عشوائية من الطلبة 

  .شقفي المدارس الرسمية في محافظة دم
وقد بينت النتائج أن الطلبة يعانون من ضعف في مستوى تحـصيلهم، وأن مـستوى               
تحصيل الطالبات كان أفضل من مستوى تحصيل الطلاب، وأن هناك علاقة ارتبـاط             
إيجابي بين مستوى تحصيل الطلبة في التعبير الإبداعي وبين مستوى تحـصيلهم فـي    

قة ارتباط إيجابي بين مستوى تحصيلهم      مادة اللغة العربية، في حين أنه ليس هناك علا        
  .في التعبير الإبداعي وبين مستوى تحصيلهم في المواد العلمية

ولتحقيق الهدف الثاني فقد قام الباحث بتصميم برنامج يهدف إلى تدريب الطلبة علـى              
مهارات كل مجال من مجالات التعبير الإبداعي ووضع طريقة إجرائية للتدريب، ومن            

ينة عشوائية من طلبة المرحلة الثانوية في المـدارس الرسـمية فـي             ثم طبق على ع   
 ـ         . محافظة دمشق   مكـافئ   راوبعد انتهاء مدة التدريب طُبق على الطلبة أنفـسهم اختب

  .وقد أظهرت النتائج فاعلية البرنامج المقترح. للاختبار السابق
ج التي كشف وانتهى الباحث إلى وضع عدد من التوصيات والمقترحات في ضوء النتائ       

  .عنها الباحث
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  الفلو، أسعد، قسم المناهج وأصول التدريس، كلية التربية، جامعة دمشق

  أمين الكخن.  د. أ:أحمد كنعان، ومشاركة. د. أ: إشراف

فاعلية برنامج تدريبي في التعلم التعاوني وفـق منـاهج التربيـة         : الموضوع

 الخامس والـسادس فـي مرحلـة        ينالشمولية مصمم لتلاميذ الصف   

  تعليم الأساسيال

دراسة ميدانية في مدارس وكالة هيئة الأمم المتحدة فـي مدينـة            (

  )دمشق
The Effectiveness of a Training Program in co-operative Learning 
According to Global Educational Concepts Designed for Both 5Th 
and 6Th Graders of basic Learning. (Experimental Study in UNRWA 
School in Damascus) 

  

يهدف البحث إلى دراسة فاعلية برنامج تدريبي مـصمم لتلاميـذ الـصفين الخـامس        

بوصـفه طريقـة    –والسادس في مرحلة التعليم الأساسي، ومعرفة أثر التعلم التعاوني          

 في تحصيل التلاميذ في مـادة اللغـة العربيـة           -تدريسية تقوم عليها التربية الشمولية    

قارنة بأثر الطريقة التقليدية التي يتبعها المعلمون بكثرة في أثناء مـواقفهم التعليميـة              م

 .التعلمية

  :يتألف البحث من بابين

خصص الباب الأول للدراسة النظرية، والتي تضمنت البحـث وأهميتـه، وأهدافـه،             

وحدوده، وأسئلته ومنهجه، وفرضياته، والدراسات السابقة التـي اهتمـت بموضـوع            

بحث من حيث مفاهيم التربية الشمولية وأبعادها وأهدافها واتجاهات تطوير المنـاهج            ال

في مدارس وكالة هيئة الأمم المتحدة، والتعليم الشمولي وميزاته وخصائـصه والـذي             
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يقوم على التعليم التعاوني ونمط المواد التعليمية والنـشاطات الـشمولية، والمربـي             

  ..د الخطة الدراسية وفق التعلم الشموليالشمولي ومواصفاته، وكيفية إعدا

الدراسة الميدانية، وقد تضمن إعداد البرنـامج       –وتناول الباب الثاني الجانب التطبيقي      

التدريبي وفق الأطر العلمية لتصميم برنامج التدريب في التربية الشمولية وتنفيذه، كما            

مـا  فيذ الدرس الـشمولي، و    تناول الكفايات الأساسية لمعلمي اللغة العربية في أثناء تن        

  المهارات اللغوية المتعلمة؟

ار تحصيلي في مادة اللغة العربية لقياس تحصيل التلاميـذ قبـل            بإضافة إلى بناء اخت   

إجراء الدراسة الميدانية وبعدها، إضافة إلـى الدراسـة الاسـتطلاعية للاختبـارين             

بانة وزعـت علـى     والبرنامج، والتحقق من صدقهما وثباتهما، كما صمم الباحث است        

  .المعلمين بعد الانتهاء من تدريبهم

لدلالة فروق المتوسطات بـين المجمـوعتين       ) ت، ستيودنت (قانون  وقد اعتمد الباحث    

الضابطة والتجريبية من أجل حساب الفروق في التحصيل لدى التلاميذ وبيـان مـدى            

ذات دلالـة بـين    وقد دلت النتائج على وجود فروق جوهريـة و        . فاعلية هذا البرنامج  

  .المجموعتين في أثناء تحليل النتائج وتفسيراتها

وأنهي البحث ببعض المقترحات الموجهة للمعلمين والمتعلمين والإدارات التربوية من          

 تحـديات   ةبالمهارات الأساسية التي تمكنهم من مواجه      هموتزويدالجميع  أجل تطوير،   

  .القرن الحادي والعشرين
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  مناهج وأصول التدريس، كلية التربية، جامعة دمشقباكير، فايزة،  قسم ال

  محمود أحمد السيد. د. أ: إشراف

  واقع تدريس اللغة العربية لغير المختصين : الموضوع

  )دراسة ميدانية في كليات الطب البشري، طب الأسنان، الصيدلة   (  
Etat Actuel de L’enseignement de la Langue Arabe pour les non 
Specialistes 
(Application sur les Facultés de medecine, de dentiste, et de 
pharmacie) 
 

: أربعة فصول النظري  القسم  ضم   -قسم نظري، وقسم عملي   : يقسم البحث إلى قسمين   

  .مشكلة البحث وأهميتها، وفروض البحث والتعريفات الإجرائيةالفصل الأول تناول 

 دريس اللغة العربية لغير المختصين في سـورية مـن         لواقع ت : الفصل الثاني خصص  

تدريس هذه المادة في المرحلة الجامعية إلى اليوم، وعـدد سـاعات تدريـسها،               بداية

  .والمنهاج والكتاب المقرر، والتقانات التعليمية وطرائق التقويم والامتحانات المستخدمة

لدول التي تدرس هذه     ل ت الوطن العربي فعرض   هذه المادة في   تدريس   وتناولت الباحثة 

الدول و ،المادة في الكليات جميعاً، والدول التي يقتصر تدريسها على الكليات الإنسانية          

  .التي لا تدرس اللغة العربية في المرحلة الجامعية لغير أقسام الاختصاص

  . لتدريس اللغات الأجنبية لأبنائها في المرحلة الجامعيةالفصل الثالث  عرض

  ".المحلية والعربية والعالمية"الدراسات السابقة للبحث لفصل الرابع ا استعرض

 الفـصل الأول لمـنهج البحـث        خصص–أما القسم العملي فيقسم إلى خمسة فصول        

وأدواته، وطرائق صياغتها وتحكيمها وقد شملت اختباراً موضوعياً واستبانتين إحداهما    

  .لمدرسينموجهة إلى الطلاب، والثانية إلى ا
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 مقدار التحسن الذي يطرأ على الطالب بعد        ةسانتائج الاختبار ودر  الفصل الثاني    تناول

الطب البشري  : دراسته مادة اللغة العربية في السنتين الأولى والثانية في كليات ثلاث          

 ـ            – طب الأسنان    – ت  الصيدلة، من خلال الاختبار الذي صُمّم لهذه الغايـة، ثـم درس

ترابط بين درجة الطالب في الاختبار في التطبيق الثاني ودرجته فـي             معامل ال  الباحثة

 ةخطاء التي وقع فيها الطلاب مـشير  الأتالشهادة الثانوية في مادة اللغة العربية، وحلل    

  .طلابالإلى مواطن التحسن ومواطن الضعف التي يعاني منها 

  .في هذه المادة آراءهم تنتائج استبانة الطلاب وبينالفصل الثالث   فيتحللو

 في أراءهم ووجهة نظرهم     تنتائج استبانة المدرسين ووضح   الفصل الرابع     في تحللو

  .هذا المقرر

 فيهـا   وتأمـل  إليها،   توتضمن الفصل الخامس خلاصة البحث وتوصياته التي توصل       

  .خدمة هذه المادة واللغة والطالب
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بيـة، جامعـة    ، قسم الصحة النفسية، كليـة التر      مصطفى فتحي  السقا، صباح 

  دمشق

   محمد عبد الظاهر الطيب.دومشاركة سامر جميل رضوان، . د: إشراف

فاعلية برنامج إرشادي معرفي سلوكي في خفض حـدة أعـراض           : الموضوع

لدى عينة من مراجعـي العيـادات النفـسية الخارجيـة           (الاكتئاب  

  .)للمستشفيات الحكومية في مدينة دمشق
The Effect of Cognitive Behavioral Counseling Program to Reduce 
the Severity of the Symptom of the Depression 
 

 العلاج المعرفي والسلوكي وفاعليته     -تعرّف أهمية الإرشاد   إلىهدفت الدراسة الحالية    

في خفض حدة أعراض الاكتئاب وكذلك إكساب المريض مهارات وأساليب في الفهـم             

  .ياة على نحو أكثر إيجابيةوالتفسير تجعله قادراً على مواجهة ضغوط الح

 التوصل نسبياً إلى أهداف هذا البحث ضمن رسالة تألفت من بابين وخمسة             حصلوقد  

فصول وفهرس بالملاحق والجداول وملخص باللغـة الإنكليزيـة وقائمـة بـالمراجع        

  .المعتمدة

 تألف الباب الأول من ثلاثة فصول، تناولت الباحثة في الفصل الأول مدخلاً نظرياً إلى             

موضوع البحث وفيه عدد من الفقرات عن مفهوم الاكتئاب تعريفه، انتشاره، تصنيفه،            

تفسير الاكتئاب بدءاً من المبادئ التحليلية النفسية وانتهاء        لأهمية علاجه، وكذلك مبادئ     

 العلاج  ت الباحثة ضاستعروبالمبادئ البيوكيميائية مروراً بالمبادئ المعرفية السلوكية،       

  .بادئه، أهدافه، فنياته م:المعرفي السلوكي

وتناولت الباحثة في الفصل الثاني التعريف بموضوع البحث ومنهجيته مبتدئة بمـشكلة   

البحث، مبينة أهميتها وأهدافها والدراسات السابقة وحدود البحث والطرائق الإحصائية          

  .المستخدمة فيه
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س النظـري   العلاجي وفيـه الأسـا    / أما الفصل الثالث فقد تضمن البرنامج الإرشادي      

الفنيـات العلاجيـة المـستخدمة فيـه،        وللبرنامج، بنية العلاج المعرفي ومفاهيمـه،       

  .مستعرضة بذلك إجراءات الجلسات العلاجية منتهية بتقويم البرنامج

وانفرد الباب الثاني بالجانب الميداني مبتدئاً بالفصل الرابع والـذي يـضم إجـراءات              

  .ج الفرضياتالبحث وطريقة تنفيذه منتهياً بنتائ

وآخر هذه الفصول هو الفصل الخامس الذي ناقشت فيه الباحثـة الفرضـيات مبينـة               

تـشابه  فاعلية العلاج المعرفي السلوكي في خفض أعراض الاكتئاب، وكذلك أوجـه ال           

الدراسات السابقة، واختتمت الباحثة بعرض لملخـص الدراسـة         بمقارنة  والاختلاف  

  .باللغتين العربية والإنكليزية
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  ، قسم الصحة النفسية، كلية التربية، جامعة دمشقهيمابرا شريف، ليلى

طلال فـارس، ومـشاركة إشـراف       . د:  ومشاركة ،علي سعد . د. أ: إشراف

   الخالق عبدمدأح. د. أ: خارجي

 A-Bأساليب مواجهة الضغط النفسي وعلاقتها بنمطي الشخـصية         : الموضوع

  أطباء الجراحة القلبية والعصبية والعامةلدى 

  )دراسة ميدانية في مدينة دمشق(
Coping with Stress and its Relationship with Type A&B Personality 
among Cardio Thoracic Surgeon, Neurosurgeon & General Surgeon 

 

 طبيـب   152هدفت الدراسة إلى الكشف عن مستوى الضغط النفسي لدى عينة مـن             

جراحة قلبية وعصبية وعامة في مدينة دمشق، وهدفت أيضاً إلى الكشف عن أساليب             

سة لمواجهة الضغط النفسي، كما هدفت إلى       المواجهة التي يستخدمها أفراد عينة الدرا     

  .Bو  Aالتعرف إلى توزع أفراد العينة على نمطي السلوك 

 ثلاثة مقاييس للتعرف إلى أهداف الدراسة والتي تكونت من مقيـاس            استخدمت الباحثة 

  .A-Bللضغط النفسي، وآخر لأساليب المواجهة، والثالث لنمطي السلوك 

المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعياريـة،     عولجت النتائج الإحصائية باستخراج     

، وحساب الارتباط بين بعض المتغيـرات تبعـاً لفرضـيات           Anovaوحساب التباين   

 لحساب الفروق بين متغيرين أو تبعاً للجـنس،         T-Test استخدمت اختبار الدراسة، كما   

  . الإحصائيSPSSعلى نظام 

اد العينة، وجـاء متوسـط      أظهرت النتائج درجة متوسطة من الضغط النفسي لدى أفر        

يـستخدمون  ، كما أن أفراد العينـة       Aدرجة نمط السلوك لجميع أفراد العينة من نمط         

أساليب مواجهة الضغط الأكثر فاعلية وإيجابية، ولم تظهر فروق جوهرية بين الذكور            

والإناث في متغيرات الدراسة، وجاء الفرق الجوهري بـين اختـصاصي الجراحـة             

  .فقط لصالح الجراحة العامة في بعض متغيرات الدراسةالعصبية والعامة 
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   كلية التربية، جامعة دمشق قسم علم النفس،المنصور، غسان،

  علي منصور. د. أ: إشراف

  المنهج العلمي في السلوك الإنساني من منظور علم النفس : الموضوع

  )دراسة ميدانية على طلبة جامعة دمشق(
The Scientific Method of Human Behavior from Psychological 
Perspective 

  

في إطار السعي لإرساء أسس المنهج العلمي في تفكير الإنسان العربي، وفـي سـبيل    

تباعد بينه  الالتغلب على الصعوبات التي تواجهه وتحول دون توظيف قدراته المختلفة و          

 نه القاعدة الصلبة التي يقوم عليها بنيان التطور وصرح المعرفة         لأوبين التفكير العلمي    

ليه، كان من الضروري تعرّف أهم الـسمات وأهـم الـصعوبات التـي              إالذي نسعى   

تعترض طريق التفكير العلمي بصورة عامة، وتعرّف العوامل النفسية التي تقف وراء            

ابتعاد الإنسان عنه، وتعرّف أثر هذا الابتعاد في سلوك الإنسان من خـلال عـرض               

التحديات التي تواجهه، وذلـك كلـه       بعض الميزات التي يختص بها المنهج العلمي و       

بهدف المحاولة الجادة للتخلص من الأسباب المعيقة للسير عن طريق التفكير العلمي،            

فقد بينت النتائج أن هناك اتجاهات عامة تتدخل في موضوع تبني منهج علمـي فـي                

 من الواجب التمسك بها ومحاولة تنميتها لتكون قاعدة متينة لبنـاء الـصرح              ،التفكير

هم عليها ألا وهو المنهج العلمي المتكامل الذي يجب أن يشمل معظم سلوك الإنسان              الأ

لإزالة الفجوة الحاصلة بين القول والفعل، والتي تعدّ الخطوة الأولـى علـى طريـق               

  .التطور والرقي نحو الأفضل
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  كلية التربية، جامعة دمشق قسم علم النفس، ، شريف ناهد، عودس

  محمد قاسم عبد االله، . د: سامر جميل رضوان، مشاركة. د: شرافإ

  أحمد عبد الخالق. د. أ: إشراف خارجي

  قلق المستقبل وعلاقته بسمتي التفاؤل والتشاؤم: الموضوع

  )دراسة نوعية تطورية لدى عينات جامعية من فئات عمرية مختلفة(
Future Anxiety and it Relation Ship to the Features of Optimism and 
Pessimism  
(An Evolutionary Specific study on Various Age Group of University 

Student) 

 

: الباب الأول يضم خمسة فصول تناول الفصل الأول       . اشتمل البحث على ثلاثة أبواب    

. مفهوم القلق من حيث التعريف والبناء ومفهومه من وجهة نظر النظريـة المعرفيـة             

قلق المستقبل من حيث طبيعته المعرفية وخصائصه الوظيفيـة         : ن الفصل الثاني  تضمو

كما تناول الفصل الثالث مفهـومي التفـاؤل والتـشاؤم          . وأهم المتغيرات المرتبطة به   

خاتمة للجانـب النظـري     بوصفهما سمتين من سمات الشخصية، ويأتي الفصل الرابع         

دراسات سابقة متعلقة بتلك    على  حتوى  أما الفصل الخامس فقد ا    . ويتضمن مفهوم الأمل  

  . ةعامالجوانب 

وتأتي الدراسة الميدانيـة متـضمنة      . أما الباب الثاني فقد كان خاصاً بالقسم المنهجي       

 الإجراءات الأولية في إعـداد      ةبالباب الثالث باحتوائها ثلاث مراحل ابتداء من مرحل       

نتـائج  ئع وصولاً إلى عرض     ينة وجمع الوقا  االأدوات الخاصة بالبحث إلى إجراء المع     

  .العمليات الإحصائية

 


