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   لدى الأطفال التوائم أنماط المشكلات السلوكية
  "دراسة ميدانية لدى عينة من أطفال مدينة اربد في الأردن" 
  

  صوالحةالدكتور محمد صوالحة                  الدكتور عبد المهدي 

  قسم علم النفس التربوي     قسم الإرشاد وعلم النفس التربوي       

   مكة المكرمة-كلية المعلمين  ك         جامعة اليرمو–كلية التربية 

   السعودية                         الأردن   –اربد       
  

  الملخص

  
هدفت هذه الدراسة إلى تعرف  مدى وجود علاقة ارتباطيـة إيجابيـة وذات دلالـة                

 بمقيـاس    الـسلوكية  إحصائية بين ممارسات أفراد عينة الدراسة التـوائم للمـشكلات         

  .المشكلات السلوكية

أزواج مـن   ) 7(زوجاً من الأطفـال التـوائم بيـنهم         ) 12(تكونت عينة الدراسة من     

يدرسـون  . أنثـى /ذكر) زوجاً واحداً (الإناث  /أزواج من الإناث  ) 4(الذكور، و /الذكور

وقد . جميعهم في الصفوف الستة الأولى من المرحلة الأساسية من مدارس مدينة اربد           

  . عاما12ً إلى 6تراوحت أعمارهم من 

فقرة موزعة  ) 100(انت أداة الدراسة استبانة المشكلات السلوكية التي اشتملت على          ك

  .بالتساوي على أربعة مقاييس فرعية

  :لأتيوكانت النتائج التي توصلت إليها الدراسة على النحو ا
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علاقات موجبة وذات دلالة إحـصائية بـين ممارسـات التـوائم الـذكور                ثمة .1

 .  المقاييس الفرعيةبعضبللمشكلات السلوكية 

الإنـاث   لة إحـصائية بـين ممارسـات التـوائم          علاقات موجبة وذات دلا    ثمة .2

 . بعض المقاييس الفرعيةبللمشكلات السلوكية 

علاقات موجبة وذات دلالة إحصائية بين ممارسات التوائم الذكور والإنـاث             ثمة .3

 . بعض المقاييس الفرعيةالمهمة للمشكلات السلوكية 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

  

  

  

 
 

  :خلفية الدراسة النظرية
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يعد توفير النظام داخل غرفة الصف أحد المتطلبات الرئيسة والمهمـة فـي العمليـة               

التعليمية التعلمية، ويعد ذلك من المشكلات الرئيسة التي تواجه الهيئـات التدريـسية،             

علمـون  إذ يـشكو الم   . وبخاصة في الصفوف الستة الأولى من المرحلـة الأساسـية         

والمعلمات من أن ضبط النظام داخل غرفة الصف يستهلك جزءاً كبيراً مـن أوقـاتهم    

)Gage and Berliner, 1979.(   

) غير المرغوب فيـه   (أن هناك أنماطاً من السلوك المشكل       ) 1985(ويذكر أبو شهاب    

تواجه المعلمين والمعلمات داخل غرفة الصف، توصف بأنهـا مـشكلات عاديـة أو              

الثرثرة، والضحك، ونسيان الأدوات المدرسية، وكثرة الحركة داخـل غرفـة           مألوفة ك 

كما أن ثمة . الصف، واللهو، وتحد هذه المشكلات من فاعلية المعلم والتلميذ في الصف          

مشكلات تعد أكثر خطورة كالتخريب المتعمد للممتلكات، ورفـض القيـام بالأعمـال             

تجاه العدواني نحو المعلم، والتكلم بلغـة       ، والا )العصابات( المدرسية، وتكوين الزمر    

  .غير مناسبة وغير ذلك

 أن أكثر المشكلات التي يواجهها المعلمون عادة هي مشكلات ناجمة عـن   فيولا شك 

ومهمة المعلـم   ) أ1993صوالحة،( التفاعل بين التلاميذ في الصف أو ساحة المدرسة         

في الأداء، ولكي يقـوم     هي مساعدة كل تلميذ من أجل الوصول إلى المستوى الأفضل           

   ). Bang & Johnson, 1975( بهذه المهمة عليه أن يهيئ بيئة تعليمية فعالة 

أن الأطفال هم ثـروة الأمـم وعـدتها للمـستقبل،           ) 1988 ،منسي( ويؤكد الباحثون   

 والاجتماعية هي غاية كل     ، والعقلية ،والعناية بالأطفال ورعايتهم في النواحي الجسمية     

ل منذ لحظة ولادته يتأثر بالجماعة التي يعيش فيها، فعليـه أن يكـون              مجتمع، والطف 

علاقات بأفراد أسرته الصغيرة المكونة غالباً مـن الأب والأم والأخـوة والأخـوات،              

ويتشكل سلوك الطفل الاجتماعي من خلال عملية التنشئة الاجتماعية، ومـن خـلال             

نتائج الدراسات التـي تناولـت أثـر        وقد بينت   . التفاعل الاجتماعي بين أفراد الأسرة    

الوراثة والبيئة في بعض سمات الشخصية أن السلوك الإنساني هو نتاج تفاعـل بـين               
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كمـا أن   ) 1981؛ لازاروس،   1984؛ توق وعدس،    1984نشواتي،  ( الوراثة والبيئة   

عروق، ( الخصائص السيكولوجية الشخصية الإنسانية تتأثر بالعاملين الوراثي والبيئي       

1992(.  

وقد أجريت دراسة بحثت في مدى إسهام العوامل الوراثية فـي سـمات الشخـصية               

)Hetherington & Parke, 1975 (   لدى عينات من التوائم ، توصلت نتائجهـا إلـى أن

إسهام العوامل الوراثية في سمات الشخصية يكون على نحو جزئي ، كمـا أن هنـاك              

أن  ) Smith, 1973(كما أكّد سميث. لديهمتماثلاً في سمة الميل إلى الاختلاط بالآخرين 

العمـر ، إذ إن العوامـل الوراثيـة والعوامـل             هذه السمة تنزع إلى الثبات مع تقدم      

ويتفق مع هذا مـا ذهبـت إليـه بعـض           . البيولوجية تقوم على تحديد هذه الخاصية       

يـر   الثبات  مع متغ  من  من حيث أنها تشير إلى نوع)  Hurlock, 1968(الدراسات 

العمر في مكونات الشخصية ، إذ أكدت هذه الدراسات أن سمات الشخصية لدى الطفل              

  ).Ruch, 1963(تؤثر بفعالية في سلوكه وتعامله مع الآخرين في المواقف المختلفة 

 تمايز ، إذ إن الطفل عنـدما         عملية يتضمن يتضح من هذا أن التطور في الشخصية      

ه، ويكتشف نفسه تدريجياً ، فإنه ينظم سلوكه تبعـاً          يكتشف النسق البيئي الذي يعيش في     

  ).Mouly, 1973(لذلك 

     وانطلاقاً من الرغبة في معرفة أثر الوراثة في الشخصية فقد قام هارولد كـارتر              

)Harold Carter ( تكونت عينـة  . بدراسة هدفت إلى معرفة أثر الوراثة في الشخصية

بينـت  . زوجاً من التوائم المتماثلة     ) 55(نهم  زوجاً من التوائم بي   ) 133(الدراسة من   

النتائج التي أسفرت عنها الدراسة أنه ودون استثناء فـإن التـوائم أحاديـة اللاقحـة                

)Monozygot (          كانت أكثر تماثلاً في الشخصية من التوائم مزدوجة اللاقحة)Dizygot (

ائم المتـشابهة مـن     بينما كانت التوائم المشابهة من الجنس نفسه أكثر شبهاً من التـو           

  ) .Kennedy, 1971(جنسين مختلفين
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تكونـت  ) Carter(بدراسة مـشابهة لدراسـة      ) Richard Smith(وقام ريتشارد سميث    

زوجـاً أحـاديي    ) 90(زوجاً من التوائم البيض المراهقين بيـنهم        ) 164(عينتها من   

ت نتائجها  أظهر) . Dizygot(زوجاً مزدوجي اللاقحة    ) 74(، و  )Monozygot(اللاقحة  

، حين وجد أن التوائم المتماثلـة أحاديـة          ) Carter(أنها تتشابه بنتائج دراسة كارتر      

اللاقحة كانت أكثر تشابهاً من التوائم مزدوجة اللاقحة مـن حيـث بعـض سـمات                

  ) .Kennedy, 1971(الشخصية 

 فـي  بدراسة هدفت إلى معرفة الفروق) Levine , et al., 1979(كما قام ليفين وآخرون 

أظهـرت  ) . Monozygot(مفهوم الذات بين الذكور والإناث التوائم أحاديي اللاقحـة          

النتائج أن التوائم الإناث كن أكثر رضا من التوائم الذكور عن مفاهيم الـذات الكليـة                

لديهن، وكانت هذه المفاهيم متضمنة مجموعات الهويـة، والـسلوك ، والأخلاقيـة،             

وعدد الانحرافات، وذلك عند مقارنتهن بالتوائم الذكور       والشخصية، والسلوك المشكل ،     

  .أحاديي اللاقحة 

 دراسة هدفت إلى تعرف  مـدى وجـود علاقـة            )ب1993( وأجرى محمد صوالحة  

ارتباطية إيجابية وذات دلالة إحصائية ما بين أداءات أفراد عينة من التوائم بمقيـاس              

 23تكونت عينة الدراسة من     .  الذات   مفهوم الذات وبالمقاييس الفرعية الثمانية  لمفهوم      

 أزواج مـن    5 أزواج من الإنـاث و     10 أزواج من الذكور و    8زوجاً من التوائم بينهم     

يدرسون جميعهم في الصفوف الستة الأولى من المرحلة الأساسـية          . الذكور والإناث   

وحـت  وقد ترا . في المدارس الأساسية التابعة لمديرية التربية والتعليم لمحافظة اربد          

استخدمت . ما بين ست سنوات وخمسة أشهر واثني عشر عاماً وسبعة شهور           أعمارهم

 فقرة موزعة بالتساوي علـى      112في الدراسة قائمة مفهوم الذات التي اشتملت على         

وقد بينت أهم النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة أن هنـاك            . ثمانية مقاييس فرعية  

 أزواج من التوائم في الـصف الثـاني والـصف           تشابهاً في مفهوم الذات لدى بعض     

بينما كانت هناك تطابقات فيما بين زوج التوائم في الصف السادس من حيـث              . الثالث
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في حين كانت هناك تشابهات وتباينات وتطابقات بـين أزواج  . الدرجة الكلية بالمقياس  

  . التوائم في الأداء بالمقاييس الفرعية لمفهوم الذات

بدراسته أثر العوامـل البيئيـة غيـر        )(Deater-Decard,2001 ديكارد -  وتناول ديتر 

. الموزعة في النمو الاجتماعي العاطفي من خلال ملاحظة الأطفال التوائم المتماثلين            

تم .  سنوات   6 -3.5 من التوائم أعمارهم ما بين       اً زوج 52تكونت عينة الدراسة من     

لسلوك غير المقبول اجتماعيا، والسلوك      السلوك البالغ الحساسية، وا    :تعريضهم لمقاييس 

ها  تتـدرج بـين الـدفء،        فيوكانت البيئات التي عاشوا     . المشكل، ورفض الخضوع  

تبين من النتائج أن الطفل     . والتسلطية، والضغط الموجب والسالب، والاستجابة وعدمها     

 ممارسـة    أقل . التعامل معه بإيجابية   كانالذي كان يتلقى الدعم الأكثر والعقوبة الأقل و       

  . للمشكلات السلوكية 

دراسة هدفت إلى تعـرف  أثـر   ) Asbury,et al.,2003(كما أجرى أسبوري وآخرون 

 غير الموزعة على ممارسة المشكلات السلوكية لدى عينة من الأطفال           ةالضغوط البيئي 

تم تعريـضهم   .  زوجاً من التوائم     2353تكونت عينة الدراسة من     . التوائم المتماثلين   

القلق، السلوك غير المقبول اجتماعيـاً، النـشاط المفـرط،          ( عة من المقاييس    لمجمو

بينت النتائج أن هناك علاقة ارتباطية قوية بين الضغوط الاجتماعية          ) والسلوك المشكل 

غير الموزعة وممارسة المشكلات السلوكية لدى أولئك الذين يعيـشون فـي البيئـة              

متفككة، الماعي الاقتصادي المتدني، والأسر     المحفوفة بالمخاطر، وذوي المستوى الاجت    

     .أو المحرومة من الأمهات

من كل ما سبق ، يتبين أن هناك دراسات أجريت هدفت إلى تقـصي العلاقـة بـين                  

العوامل الوراثية وبعض سمات الشخصية كالذكاء ، ومفهوم الذات لدى التوائم ، بينما             

 جـاءت   لذلك،. سلوكية لدى التوائم     ممارسة المشكلات ال   ناولتلم تكن هناك دراسات ت    

هذه الدراسة بهدف تعرف العلاقات الارتباطية بين ممارسات للمـشكلات الـسلوكية            

  .السلوكيةبمقياس المشكلات 



   عبد المهدي صوالحة–ةح          محمد صوال2004 العدد الأول -20 المجلد  –مجلة جامعة دمشق 

  

  113

  :مشكلة الدراسة وأهميتها

  تعرف أنماط المشكلات السلوكية لدى الأطفـال التـوائم         جاءت هذه الدراسة لمحاولة   

ممارسة أزواج التوائم للمشكلات الـسلوكية بمقيـاس        البحث في العلاقة بين درجات      و

  .السلوكيةالمشكلات 

  : الإجابة عن الأسئلة التاليةحاولتوبالتحديد فإن هذه الدراسة 

الذكور بمقياس المشكلات   /  هل ثمة علاقة ارتباطية بين درجات التوائم الذكور          .1

 السلوكية الكلي والمقاييس الفرعية الأربعة ؟

الإناث بمقياس المـشكلات    / رتباطية بين درجات التوائم الإناث       هل ثمة علاقة ا    .2

 السلوكية الكلي والمقاييس الفرعية الأربعة ؟

الإناث بمقياس المشكلات   /  هل ثمة علاقة ارتباطية بين درجات التوائم الذكور          .3

 السلوكية الكلي والمقاييس الفرعية الأربعة ؟

وضوع الذي تتناوله بالبحث، وهو تقصي      وتكتسب هذه الدراسة أهميتها من طبيعة الم      

وجود علاقة ارتباطية إيجابية بين درجات ممارسة أفـراد عينـة الدراسـة التـوائم               

  .للمشكلات السلوكية بمقياس المشكلات السلوكية

 أن دراسة تتناول المشكلات السلوكية لدى التـوائم، تعـد ذات أهميـة          انويرى الباحث 

جديدة حـول سـيكولوجية الشخـصية والـسلوك         كبيرة لما قد تضيفه من معلومات       

كما يتوقع أن تفتح هذه الدراسة مجالاً لدراسات أخرى تتناول          . الاجتماعي لدى التوائم  

المشكلات السلوكية، وأنماط أخرى من السلوك، وخصائص وسمات للشخصية لـدى           

  .عينات أخرى من التوائم

  : فروض الدراسة
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   α ≥ 0.5(  إحصائية عند مستوى الدلالـة       لا علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة      .1

الـذكور للمـشكلات    /بين درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الـذكور        ) 

 .المقياس الكليبالسلوكية 

 ) α ≥ 0.5( لا علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة           .2

 ـ       الـذكور للمـشكلات    /وائم الـذكور  بين درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة الت

 .الأربعةالفرعية السلوكية بالمقاييس 

) 0.5 ≤(  لا علاقة إرتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية عند مـستوى الدلالـة            .3

الإنـاث للمـشكلات    /بين درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التـوائم الإنـاث         

 .السلوكية المتضمنة في المقياس الكلي

بين ) α≥ 0.5(ية إيجابية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة        لا علاقة إرتباط   .4

الإنـاث للمـشكلات الـسلوكية      /درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث      

 .بالمقاييس  الفرعية الأربعة

 ) α ≥ 0.5(  لا علاقة إرتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة          .5

الأنثى للمشكلات السلوكية   /عينة الدراسة التوأمين الذكر   بين درجات ممارسة أفراد     

 .المقياس الكليب

 ) α ≥ 0.5( لا علاقة إرتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة            .6

الأنثى للمشكلات السلوكية   /بين درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوأمين الذكر       

 .بالمقاييس  الفرعية الأربعة

  

  :التعريفات الإجرائية

 الذكور والإناث الذين ولدوا معاً في الوقت نفسه، ويعيشون مع            الأخوة الأطفال: التوائم

  .آبائهم وأمهاتهم، وهم تلاميذ الصفوف الستة الأولى من المرحلة الأساسية
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النمط السلوكي الذي يتصل بالفرد نفسه ويؤثر في علاقتـه بنفـسه            : المشكلة السلوكية 

  .خرين ويوصف من قبل الآخرين بأنه غير سليموبالآ

  :عينة الدراسة

/ أزواج مـن الـذكور      ) 7(زوجاً من التوائم بيـنهم      ) 12( تكونت عينة الدراسة من     

يدرسون . الإناث/ الإناث، وزوجاً واحداً من الذكور    / أزواج من الإناث  ) 4(الذكور، و 

س مدينة اربد في المملكـة      في الصفوف الستة الأولى من المرحلة الأساسية في مدار        

وهؤلاء التوائم هم الذين تم التعرف إلـيهم مـن خـلال مراجعـة              . الأردنية الهاشمية 

السجلات الخاصة بخصائص التلاميذ في المرحلة الأساسية، وقد أبدى أولياء أمورهم           

وكانت أعمار هؤلاء التـوائم     . الموافقة على التعاون والاشتراك في إجراءات الدراسة      

توزيع أفـراد   ) 1( ويبين الجدول رقم    . وح ما بين ست سنوات واثني عشر عاماً       تترا

  .عينة الدراسة التوائم وفق الجنس والصف

   )1( الجدول رقم 

  وفق الجنس والصف المدرسي) أزواج التوائم ( توزيع أفراد عينة الدراسة 

  الجنس  الصف

    الأول  الثاني  الثالث  الرابع  الخامس  السادس  المجموع
  ذكور/ذكور  1  2  -  1  2  1  7
  إناث/إناث  1  -  1  1  -  1  4
  إناث/ذكور  -  -  1  -  -  -  1

  المجموع  2  2  2  2  2  2  12

  :أداة الدراسة

 من  أعدت بالاستعانة بأدوات     قام بإعدادها   استبانة استخدم الباحثان في الدراسة الحالية    

اد عينـة   وذلك لمعرفة مستوى ممارسة أفـر     ) 1985، أبو شهاب    (قبل باحثين آخرين  

الإناث في الصفوف الـستة     /الإناث، والذكور /الذكور، والإناث /الدراسة التوائم الذكور  
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الأولى من المرحلة الأساسية في مدارس مدينة إربد للمشكلات السلوكية مـن وجهـة              

  ).1( ، الملحق رقم نظر الهيئات التدريسية فيها

وهـذه الفقـرات    . ة سلوكية فقرة، تمثّل كل منها مشكل    ) 100(تكونت أداة الدراسة من     

. فقرة لكل بُعـد   ) 25(موزعة على أربعة أبعاد تمثّل أنواع المشكلات السلوكية بواقع          

  :وهذه الأبعاد هي

الأنماط السلوكية التي تتصل بـالفرد      :  المشكلات السلوكية الشخصية التحصيلية    .1

 .نفسه، وتؤثر في تحصيله الأكاديمي تأثيراً مباشراً 

الأنماط السلوكية التي تتصل بـالفرد      : ية الشخصية الانضباطية  المشكلات السلوك  .2

 .نفسه، ولا تؤثر في تحصيله الأكاديمي تأثيراً مباشراً 

الأنماط السلوكية التي تتصل بعلاقة     :  المشكلات السلوكية الاجتماعية التحصيلية    .3

 .الفرد بالآخرين، وتؤثر في تحصيله الأكاديمي تأثيراً مباشراً 

الأنماط السلوكية التي تتصل بعلاقة     : سلوكية الاجتماعية الانضباطية  المشكلات ال  .4

 . في الضبط الصفي ولا تؤثر في تحصيله الأكاديميولا تؤثرالفرد بالآخرين، 

وقد أُعطيت الأوزان التالية لاستجابات المعلمين والمعلمات على الاستبانة على النحـو            

  :التالي

  4=        دائما3ً=باً       غال2=       أحيانا1ً=نادراً

وقد تم التحقق من صدق هذه الأداة من خلال عرضها على مجموعة من المحكمـين               

المتخصصين في علم النفس التربوي والإرشاد النفسي من حملة درجة الـدكتوراه، إذ             

 بتطبيق الأداة على عينة     انثم قام الباحث  . أجمعوا على ملاءمتها لغايات الدراسة الحالية     

على عينة تألفت من    ) كرونباخ ألفا ( الاتساق الداخلي للأداة     وتم حساب معامل  محدودة،  

إعـادة  –الاختبـار ( وحُسب معامل الثبات بطريقة      . من خارج عينة الدراسة     طفلاً 30
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) 2( ويبين الجدول رقـم    .بفارق زمني مقداره عشرة أيام بين مرتي التطبيق       ) الاختبار

  .هذه النتائج

   )2(  الجدول رقم 

حسب على ملات الثبات الخاصة بالمقياس ككل والأبعاد الفرعية معا

  كرونباخ ألفا وطريق الاختبار وإعادة الاختبار

معامل الثبات بطريقة الاختبار 

  وإعادته

  كرونباخ ألفا

  

  الرقم  البعد

  01  المشكلات الشخصية التحصيلية  0.87  0.80

  02  المشكلات الشخصية الانضباطية  0.91  0.86

  03  المشكلات الاجتماعية التحصيلية   0.88  0.84

  04  المشكلات الاجتماعية الانضباطية  0.90  0.85

  الكلي  0.96  0.82

  .واعتبرت هذه المعاملات مناسبة لغايات الدراسة الحالية

  :إجراءات الدراسة

قام الباحثان بتوزيع أداة الدراسة المعدة لمعرفة مستوى ممارسة المشكلات الـسلوكية            

 عينة الدراسة التوائم في الصفوف الستة الأولى من المرحلة الأساسية فـي             لدى أفراد 

وقام الباحث بتدريب المعلمين والمعلمات الذين شـاركوا فـي إجـراءات           . مدينة اربد 

الدراسة على كيفية رصد المشكلات السلوكية لدى أفراد عينة الدراسـة، ومـن ثـم               

أمام الفقرة تحـت المـستوى      ) ×(رة  الاستجابة عن فقرات الاستبانة، وذلك بوضع إشا      

وقد طُلب إليهم مراقبة سلوك الأطفـال التـوائم خـلال           . المناسب من حُدوث المشكلة   

م، 2001/2002الأسبوع الأخير من الفصل الدراسـي الأول مـن العـام الدراسـي              

والاستجابة عن فقرات الإستبانة من خلال المراقبة وتذكّر المواقف المختلفة المتعلقـة            

 ـ  .  المشكلات خلال الفصل الدراسي المنتهي     بهذه  بحـساب مجمـوع     ناثم قام الباحث
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ثـم  . العلامات والمتوسط الحسابي للمقياس ككل ولكل بُعد والانحراف المعياري لذلك         

صُححت الاستجابات وأُدخلت البيانات في ذاكرة الحاسوب لتحليل النتـائج بالمقيـاس            

 الـرزم الإحـصائية للعلـوم الاجتماعيـة         الكلي والمقاييس الفرعية الأربعة باستخدام    

)SPSS (للحصول على النتائج المناسبة في ضوء هدف الدراسة.  

  :نتائج الدراسة

لقد هدفت هذه الدراسة إلى تعرف مدى وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بين              

ت الـسلوكية   بمقياس المشكلا ممارسات أفراد عينة الدراسة التوائم للمشكلات السلوكية        

  .الكلي، والمقاييس الفرعية الأربعة

وقام الباحثان لتحقيق هذا الهدف بتطبيق أداة الدراسة على أفراد العينـة وتـم تفريـغ           

الاستجابات وإدخالها في ذاكرة الحاسـوب، إذ اسـتخرجت الـدرجات التـي تمثـل               

وج مـن  لدرجات كـل ز  Pearson Correlationالممارسات، ثم حُسب معامل الارتباط 

التوائم عن العبارات المكونة لكل مقياس من المقـاييس الأربعـة الفرعيـة، وعلـى               

  ).1988عودة والخليلي، ( العبارات المكونة للمقياس ككل

  :فيما يلي عرضاً للنتائج التي توصلت إليها الدراسةإليكم و

  

نتائج العلاقة الإرتباطية بين درجات ممارسات أفراد عينة الدراسـة التـوائم             .1

 :الذكور للمشكلات السلوكية بالمقياس الكلي/ ر الذكو

الذكور / حُسبت الدرجات التي تمثل درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الذكور     

للمشكلات السلوكية الكلية، ثم استخرجت معاملات الارتباط بين ممارسات كـل زوج            

عينـة الدراسـة    درجـات أفـراد     ) 3(ويبين الجدول رقم    . الذكور/من التوائم الذكور  

  .الذكور لممارسة المشكلات السلوكية بالمقياس/الذكور

  )3(الجدول رقم 
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الذكور للمشكلات السلوكية /درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الذكور

  بالمقياس الكلي
درجات ممارسة المشكلات السلوكية 

  بالمقياس الكلي
معامل الارتباط بين 
درجتي ممارسة 

  التوأم الأول  التوأم الثاني  التوأمين

  الرقم  الصف

  1  الأول/الأول  172  173  *0.5150
  2  الثاني/الثاني  235  210  *0.5115
  3  الثالث/الثالث  162  174  *0.4831

  4  الرابع/الرابع  120  119  0.1254
  5  الخامس/الخامس  157  164  *0.4712
  6  الخامس/الخامس  184  187  *0.4311
  7  السادس/السادس  186  209  *0.4146

*α > 0.05  

علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية بـين        ) 3(أظهرت النتائج في الجدول رقم    

درجتي ممارسة التوأمين في جميع الحالات للمشكلات الـسلوكية بالمقيـاس الكلـي             

  .في الصف الرابع الأساسي) 4(باستثناء حالة واحدة وهي حالة زوج التوائم رقم 

ليس ثمة علاقة ارتباطيـة  : " فض الفرض الصفري الذي ينص على وهذا يؤدي إلى ر   

بين ممارسات أفراد عينة الدراسـة التـوائم        ) α > 0.05(إيجابية ذات دلالة إحصائية     

، في جميع الحالات باستثناء حالـة       الذكور للمشكلات السلوكية بالمقياس الكلي    /الذكور

  .في الصف الرابع الأساسي ) 4( زوج التوائم رقم 

تائج العلاقة الإرتباطية بين درجات ممارسات أفراد عينـة الدراسـة التـوائم             ن .2

 :الذكور للمشكلات السلوكية بالمقاييس  الفرعية/ الذكور

الذكور /حُسبت الدرجات التي تمثل درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الذكور          

عاملات الارتباط بـين    ثم استخرجت م  .للمشكلات السلوكية بالمقاييس الفرعية الأربعة    

هـذه  ) 4(ويبين الجدول رقم    . الذكور/هذه الدرجات لدى كل زوج من التوائم الذكور       

  .النتائج
  )4(الجدول رقم 
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الذكور للمشكلات السلوكية /درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الذكور
  بالمقاييس الفرعية الأربعة ومعاملات الارتباط بين هذه الدرجات

  ممارسة المشكلات السلوكيةمستوى 
الاجتماعية 
  الانضباطية

الاجتماعية 
  التحصيلية

الشخصية 
  الانضباطية

الشخصية 
  التحصيلية

  
  الرقم  الصف

  س  67  22  42  31
  ص  51  45  46  31

  ر  *0.5340  0.3425  0.3605  *0.7651

  الأول
  الأول

1  

  2  الثاني  س  71  57  48  59
    الثاني  ص  55  50  57  48

      ر  0.3373  *0.6697  0.4152  *0.7373
  3  الثاني  س  41  37  47  37
    الثاني  ص  45  44  54  31

      ر  0.2005  *0.8071  0.4115  0.4972
  4  الرابع  س  26  30  32  29
    الرابع  ص  31  31  29  28

      ر  *0.5212  0.1873  0.2303-  0.1382
  5  الخامس  س  32  45  40  40
    الخامس  ص  33  45  42  44

      ر  0.1451  *0.6130  0.2315  *0.5494
  6  الخامس  س  68  40  44  32
    الخامس  ص  33  45  42  44

      ر  0.0436  0.3935  0.4621  0.2835
    السادس  س  49  44  47  46
    السادس  ص  56  44  61  48

      ر  0.3681  0.4346  0.0235-  *0.8893

*α > 0.05  

  درجة ممارسة التوأم الثاني= درجة ممارسة التوأم الأول    ص= س

   الارتباط بين س و ص   معامل= ر

علاقة ارتباط إيجابية ذات دلالة إحـصائية بـين         ) 4(أظهرت النتائج في الجدول رقم    

درجتي ممارسة المشكلات السلوكية بمقياس المشكلات السلوكية الشخصية التحصيلية         

لدى زوج التوائم في الصف الأول الأساسي، وزوج التوائم في الرابع الأساسي، فـي              

علاقة الإرتباطية إيجابية وذات دلالة إحصائية بـين درجتـي ممارسـة            حين كانت ال  

المشكلات السلوكية الشخصية الانضباطية لدى أزواج التوائم الثاني والثالث والخامس          
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كما كانت العلاقة الإرتباطيـة إيجابيـة وذات        . في الصفين الثاني والخامس الأساسي    

سلوكية الاجتماعية الانضباطية مـن     دلالة إحصائية بين درجتي ممارسة المشكلات ال      

قِبل أزواج التوائم الأول والثاني والخامس والسادس في الـصفوف الأول، والثـاني،             

  .والسادس الأساسي' والخامس

أن لا علاقـة  :" وتدفعنا هذه النتائج إلى رفض الفرض الصفري الـذي يـنص علـى      

سات أفراد عينة الدراسة    بين ممار ) α > 0.05(ارتباطية إيجابية وذات دلالة إحصائية      

لدى التوائم فـي    "الذكور للمشكلات السلوكية بالمقاييس  الفرعية الأربعة      /التوائم الذكور 

  .الزوج الأول، والثاني، والرابع، والخامس، والسابع، والقبول بها في الحالات الأخرى

نتائج العلاقة الارتباطية بين درجات ممارسات أفراد عينـة الدراسـة التـوائم              .3

 .الإناث للمشكلات السلوكية بالمقياس الكلي/ لإناث ا

الإنـاث التـي تمثـل ممارسـة        / حُسبت درجات أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث        

المشكلات السلوكية بالمقياس الكلي، ثم استخرجت معـاملات الارتبـاط بـين هـذه              

هـذه  ) 5(ويبين الجـدول رقـم      . الإناث/ الدرجات لدى كل زوج من التوائم الإناث        

  .النتائج

  

  )5(الجدول رقم 

الإناث التي تمثل ممارسة / درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث 

  المشكلات السلوكية بالمقياس الكلي ومعاملات الارتباط بين هذه الدرجات

درجات ممارسة المشكلات السلوكية 

  ليبالمقياس الك

معامل الارتباط بين 

درجتي ممارسة 

  التوأم الأول  التوأم الثاني  التوأمين

  الرقم  الصف

  1  الأول/الأول  138  123  *0.4520

  2  الثالث/الثالث  189  211  *0.2720
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  3  الرابع/الرابع  92  124  *0.4241

  4  السادس/السادس  141  125  0.1970

*α > 0.05  

بـين  علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية       ) 5(أظهرت النتائج في الجدول رقم    

درجتي ممارسة التوأمين في جميع الحالات للمشكلات الـسلوكية بالمقيـاس الكلـي             

 .الأساسـي في الصف السادس    ) 4(باستثناء حالة واحدة وهي حالة زوج التوائم رقم         

وهذا يشير إلى ظهور علاقة ارتباطية بين درجات ممارسـة المـشكلات الـسلوكية              

 يؤدي إلى رفض الفرض الصفري الـذي         وهذا .إحصائيةبالمقياس الكلي وذات دلالة     

بـين  ) α > 0.05(أن لا علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحـصائية           " :علىينص  

الإناث للمـشكلات الـسلوكية بالمقيـاس       /ممارسات أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث     

  .الكلي

م نتائج العلاقة الارتباطية بين درجات ممارسات أفراد عينة الدراسـة التـوائ            .4

 .الأربعةالإناث للمشكلات السلوكية بالمقاييس  الفرعية / الإناث 

الإناث / حُسبت الدرجات التي تمثل درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث          

 ثم استخرجت معاملات الارتباط بين درجتـي        الفرعية،للمشكلات السلوكية بالمقاييس    

درجـات أفـراد عينـة الدراسـة        ) 6(ويبين الجـدول رقـم      . كل زوج من التوائم   

الإناث لممارسة المشكلات السلوكية بالمقاييس  الفرعية ومعـاملات الارتبـاط      /الإناث

  .بين هذه الدرجات

  )6(الجدول رقم 

الإناث للمشكلات السلوكية /درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوائم الإناث

  هذه الدرجاتالفرعية الأربعة ومعاملات الارتباط بين بالمقاييس 

  الرقم  الصف  مستوى ممارسة المشكلات السلوكية
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الاجتماعية 

  الانضباطية

الاجتماعية 

  التحصيلية

الشخصية 

  الانضباطية

الشخصية 

  التحصيلية

  

  س  42  33  37  26
  ص  36  35  34  28

-0.0754  0.6982  0.9194*   ر  *0.0895 

  الأول

  الأول

1  

  2  الثالث  س  50  35  49  55

    الثالث  ص  59  48  49  55

      ر  0.0760  0.3199  0.0755  *0.5200
  3  الرابع  س  28  26  32  26

    الرابع  ص  35  33  29  27

      ر  0.3917  *0.5069  0.4751  *0.6922
  4  السادس  س  33  42  34  32

    السادس  ص  30  33  33  29

      ر  0.1684  0.4485  0.3238  0.2303-

*α > 0.05  

  درجة ممارسة التوأم الثاني= درجة ممارسة التوأم الأول        ص=  س

  معامل الارتباط بين الدرجتين= ر

أن درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التـوائم        ) 6(يتبين من النتائج في الجدول رقم     

 كمـا   .المختلفةالإناث في كل زوج متقاربة أو متطابقة أو متباينة في الحالات            /الإناث

، كمـا أن    ) 0.1994(و) 0.2303 -(أن معاملات الارتباط كانت تتراوح مـا بـين          

 الآخر له دلالة إحـصائية عنـد        اهبعضبعضها كان غير دال إحصائياً في حين كان         

بينما كانت .  مما يشير إلى وجود علاقة إيجابية في بعض الحالات        α > 0.05مستوى  

هناك علاقة سلبية في حالات زوجي التوأم الأول والرابع لممارسة المشكلات السلوكية            

تماعية الانضباطية ،وكانت العلاقة الارتباطية إيجابية وذات دلالة إحصائية بـين           الاج

زوجي التوائم الثاني، والثالث ، في حالة المشكلات السلوكية الاجتماعية الانضباطية ،            
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وبين درجتي التوأمين في الزوج الأول في حالـة المـشكلات الـسلوكية الشخـصية               

يجابية ذات دلالة إحصائية بين درجتي التوأمين فـي         كما كانت العلاقة إ   . الانضباطية  

الزوج الأول في حالتي المشكلات السلوكية الشخـصية الانـضباطية ، والاجتماعيـة       

التحصيلية ،  بينما كانت العلاقات الارتباطية الأخـرى إيجابيـة ليـست ذات دلالـة                

  . إحصائية 

 ـ        .5   فـي ة الدراسـة نتائج العلاقة الارتباطية بين درجات ممارسات أفـراد عين

 :الأنثى للمشكلات السلوكية بالمقياس الكلي / التوأمين الذكر

الأنثى من أفراد عينـة الدراسـة للمـشكلات         /حُسبت درجات ممارسة التوأمين الذكر    

المقياس الكلي ، وقد تبين من النتائج أن درجة ممارسة التوأم الأول كانـت              بالسلوكية  

 ، و كان معامل الارتباط بـين        129ة التوأم الثاني     في حين كانت درجة ممارس     113

 0.3016الأنثى للمشكلات السلوكية بالمقـاس الكلـي        /درجتي ممارسة التوأمين الذكر   

وهذا يؤدي إلى رفـض الفـرض       ) α > 0.05(وبدلالة إحصائية عند مستوى الدلالة      

حـصائية عنـد    علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالـة إ      لا  : " الصفري الذي ينص على     

الأنثـى للمـشكلات    /بين درجتي ممارسة التوأمين الذكر    ) α > 0.05(مستوى الدلالة   

  ".السلوكية بالمقياس الكلي 

نتائج العلاقة الارتباطية بين درجات ممارسات أفراد عينة الدراسة التـوأمين            .6

 :الأنثى للمشكلات السلوكية بالمقاييس الفرعية الأربعة/ الذكر 

الأنثى مـن أفـراد عينـة الدراسـة التـوائم           /ارسة التوأمين الذكر  حُسبت درجات مم  

 التحـصيلية ،والشخـصية     ةالشخـصي ( للمشكلات الـسلوكية بالمقـاييس الفرعيـة        

، ثـم اسـتخرجت     ) الانضباطية، والاجتماعية التحصيلية ، والاجتماعية الانضباطية       

  . النتائج هذه) 7(ويبين الجدول رقم . معاملات الارتباط بين هذه الدرجات 

  )7(الجدول رقم 
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 للمشكلات السلوكية الأنثى/درجات ممارسة أفراد عينة الدراسة التوأمين الذكر

  بالمقاييس الفرعية الأربعة ومعاملات الارتباط بين هذه الدرجات

  مستوى ممارسة المشكلات السلوكية

الاجتماعية 

  الانضباطية

الاجتماعية 

  التحصيلية

الشخصية 

  ضباطيةالان

الشخصية 

  التحصيلية

  

  الرقم  الصف

  س  28  31  28  26
 ص  35  32  34  28

  ر  0.4523 0.0471  0.4924  *0.5528

  الأول

  الأول

1  

*α > 0.05  

  درجة ممارسة التوأم الثاني= درجة ممارسة التوأم الأول        ص= س

 ـ      ) 7(أظهرت النتائج في الجدول رقم     ين علاقة ارتباطية إيجابية ذات دلالة إحصائية ب

وهذه النتـائج   . درجتي ممارسة التوأمين للمشكلات السلوكية الاجتماعية الانضباطية،      

أن لا علاقة ارتباطية إيجابيـة      : " تؤدي إلى رفض الفرض الصفري الذي ينص على       

 /بين ممارسات أفراد عينة الدراسة التوأمين الـذكر       ) α > 0.05(ذات دلالة إحصائية    

  .قاييس الفرعية الأربعة  للمشكلات السلوكية بالمالأنثى

  :مناقشة النتائج 

من خلال استعراض النتائج تبين وجود تباينات بسيطة بين درجات أفراد عينة الدراسة         

بينما كانـت   . بالمقياس الكلي الذكور في ممارسة المشكلات السلوكية      / التوائم الذكور 

الذكور لممارسـة   / وائم الذكور هناك تباينات كبيرة بين درجات أفراد عينة الدراسة الت        

المشكلات السلوكية بالمقاييس  الفرعية الأربعة ، إذ تبين أن هناك علاقات سلبية بين              

الذكور للمـشكلات الـسلوكية بمقيـاس المـشكلات         / درجات ممارسة التوائم الذكور   

السلوكية الاجتماعية التحصيلية ، بينما كانت العلاقـات إيجابيـة ليـست ذات دلالـة               

  .ائية أو إيجابية ذات دلالة إحصائية بالمقاييس الأخرىإحص
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كما تبين أن التباينات كانت بسيطة بين درجات ممارسة أفراد عينة الدراسـة التـوائم               

الإناث للمشكلات السلوكية بالمقياس الكلي ، وكانت العلاقـات الارتباطيـة           / الإناث  

ما يشير إلى التماثـل بـين       إيجابية وذات دلالة إحصائية في ثلاث حالات من أربع م         

أزواج التوائم الإناث، كما هي حال الذكور إذ كانت العلاقـات إيجابيـة وذات دلالـة               

الإنـاث للمـشكلات الـسلوكية      / أما في حالات ممارسة التوائم الإنـاث      . إحصائية  

بالمقاييس  الفرعية الأربعة ، فقد تبين أن هناك علاقة ارتباطية سلبية ليست ذات دلالة               

ائية بين درجتي التوأمين في الـزوج الأول للمـشكلات الـسلوكية الاجتماعيـة            إحص

الانضباطية، ودرجتي التوأمين في الزوج الرابع للمـشكلات الـسلوكية الاجتماعيـة            

الانضباطية، في حين كانت العلاقات الارباطية إيجابية وذات دلالـة إحـصائية بـين              

 للمـشكلات الـسلوكية الاجتماعيـة       درجتي التوأمين في الزوجين الثـاني ،والثالـث       

الانضباطية، والزوجين الثالث، والرابع للمشكلات السلوكية الشخـصية الانـضباطية،    

في حين كانت العلاقـات     . والزوج الرابع للمشكلات السلوكية الاجتماعية التحصيلية       

  .الأخرى إيجابية ليست ذات دلالة إحصائية 

الأنثى للمشكلات السلوكية بالمقيـاس     /ن الذكر وتبين أيضاً أن درجتي ممارسة التوأمي     

كما أن العلاقة   . الكلي متباينة قليلاً وكانت العلاقة الارتباطية إيجابية وبدلالة إحصائية          

كانت ارتباطية إيجابية وذات دلالة إحصائية بين درجتي ممارسة التوأمين للمـشكلات            

 إيجابية بيد أنها ليست ذات دلالة       السلوكية الاجتماعية الانضباطية ، بينما كانت العلاقة      

  .إحصائية بين درجتي ممارسة التوأمين للمشكلات السلوكية في الحالات الأخرى 

 ربما تعود إلـى عوامـل وراثيـة        ويمكن تفسير هذه النتائج من منطلق أن التطابقات         

 ـ ، كما أن االتباينات قد تعود إلى عوامل وراثية أو          عوامل وراثية  أوالتباينات   ل عوام

/ الإنـاث ( و،)الـذكور /الـذكور (، ولاسيما وأن جميع أفراد عينة الدراسة التوائم      بيئية

 .هانفـس  ، وكل زوج من التوائم يعيش مع أسرته، أي في البيئة          متماثلون تماماً ) الإناث

 على نحو أساسـي  اًبعضالأنثى كانا يختلفان عن بعضهما  / في حين إن التوأمين الذكر    
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 ,.Levine, et al;(تفق مع ما جاء في دراسة ليفين وآخـرين  من حيث الجنس ، وهذا ي

1979;Asbury, et al.2003; Deater-Deckard,2001 Katz, 1988; ( ودراسات لازاروس

  ).1993 ()ب ( وصوالحة) 1993) (أ(وصوالحة ) 1981(

  :اتمقترحال

 الحصول على المزيد من المعلومات عن سيكولوجية الشخصية لـدى التـوائم،             بهدف

إجراء المزيد من الدراسات التي تتناول خصائص أخرى لدى عينـات            الباحث   يقترح

  .أخرى من التوائم 
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  استبانة أنماط المشكلات السلوكية

  

  أختي المعلمة/ أخي المعلم

  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته، وبعد

اسة إلى تعرف  مدى وجود علاقة ارتباطية إيجابية وذات دلالة         تهدف هذه الدر  

إحصائية بين ممارسات أفراد عينة الدراسة الأطفال التوائم في مدينـة اربـد             

  .المقياس المرفق بللمشكلات السلوكية

 فقرات الاستبانة وذلك بوضع إشارة      نلذا يرجو الباحثان التلطف بالاستجابة ع     

رة المناسبة تحت المستوى الذي تحدث بـه المـشكلة    في المربع مقابل الفق   ( ) 

مع العلم بأن جميع المعلومات التي سيتم جمعهـا سـتعامل         .التي تمثلها الفقرة    

  .بسرية تامة ، وسوف تستخدم لغايات البحث العلمي فقط

  وشكراً لتعاونكم

السلوك غير المرغوب فيه الذي يتكرر لدى الطفل موضع         : المشكلة السلوكية   

  .البحث 

يعني أن السلوك غير المرغوب فيه يحدث من قبل الطفل أكثـر            : يحدث دائما 

  .من سبع مرات في الأسبوع

يعني أن السلوك غير المرغوب فيه يحدث من قبل الطفل بمعدل          : يحدث غالباً   

  . مرات في الأسبوع6-3بين 

يعني أن السلوك غير المرغوب فيه يحدث من قبل الطفل بمعدل           : يحدث أحياناً 

  .رتين مرات في الأسبوعم

يعني أن السلوك غير المرغوب فيه يحدث من قبل الطفل مرة أو            : يحدث نادراً 

  .أقل في الأسبوع
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  شاكرين لكم تعاونكم

  

  

  

  الباحثان                                                           

  حةعبد  المهدي صوال. د& محمد صوالحة .                       د

  :البيانات العامة

  

  أنثى/ ذكر: الجنس :                                       اسم الطالب

  :مكان الولادة:                                            الصف

  :تاريخ الولادة:                                          المدرسة

  

  

  صيليةالمشكلات السلوكية الشخصية التح: أولاً

  مستوى ممارسة النمط السلوكي
غال  أحيناً  نادراً

  باً
  دائماً

  الرقم  النمط السلوكي للمشكلات

  01  التردد في الإجابة عن أسئلة المعلم        
  02  إبداء الرأي ثم تغييره بعد فترة قصيرة        
  03  أثناء الحديثفي التلعثم         
  04  لأخرىالمبالغة في الدراسة على حساب النشاطات ا        
  05   أثناء الشرح فيعدم تركيز الانتباه لمدة طويلة        
  06  عدم السؤال عند الشعور بعدم الفهم        
  07  عدم إبداء الرأي الذي يخالف رأي المعلم        
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  08  عدم المنافسة أثناء الحصة        
الانشغال بالرسم أو كتابة مـواد لـيس لهـا علاقـة                    

  بموضوع الدرس
09  

  10  وت معظم وقت الحصةالسك        
  11   أثناء القراءة فيخطاء كثيرالأتكرار         
  12  عدم إنهاء الأعمال المطلوبة في الوقت المحدد        
  13  عدم المقدرة على نطق بعض الكلمات        
  14  إتلاف الحاجات الخاصة مثل الدفاتر والكتب والأقلام        
  15  النوم داخل الصف        
  16  ى القيام بعمل ما منفرداًعدم المقدرة عل        
  17  عدم حل الواجبات البيتية        
  18  عدم المقدرة على التعبير عن الأفكار بسهولة        
  19  عدم إكمال الواجبات المدرسية        
  20  الغش في الامتحانات        
  21  تأجيل الواجبات المطلوبة        
  22  التأخر عن الحضور إلى المدرسة        
  23   المدرسةالغياب عن        
سقف الغرفة، أو المقعد    : التحديق ببعض الأشياء مثل             

  لمدة طويلة
24  

اللامبالاة عند حصول الزملاء على علامات أعلـى                
  منه

25  

  

  

  المشكلات السلوكية الشخصية الانضباطية: ثانياً

مستوى ممارسة النمط 
  السلوكي

غال  أحيناً  نادراً
  باً

  دائماً

 الرقم   النمط السلوكي للمشكلات

  01  مص الأصابع        
  02  قضم الأظافر        
إدخال بعض الأشياء في الفم كالممحاة، أو القلم،أو         

  لمسطرةا
03  

  04  العبث بالأنف        
  05  رف العينين        
  06  ارتجاف اليدين        
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  07  تقطيب الجبين        
  08  الضغط على الأسنان عند الغضب        
  09  تعرض لقليل من اللوم أو التأنيبالبكاء عند ال        
  10  كثرة الحركة داخل الصف        
  11  رمي الأقلام على الأرض        
  12  أثناء الحديثفي الكذب         
  13  الالتفات  للوراء        
  14  كثرة النظر من النوافذ        
  15  تقليد بعض الأصوات كالعواء أو النباح        
  16  الغناء داخل الصف        
  17  جة الأقلام على المقعددحر        
  18  الهروب من الصف        
  19   أثناء الدرس فياللعب ببعض الألعاب        
  20  الرسم على المقعد        
  21  المقاعد مثلاً: إتلاف ممتلكات المدرسة         
  22  تمزيق الوسائل واللوحات المعلقة على الجدران         
  23  الكتابة على الجدران        
  24   حنفية الشرب والتأخر في العودة إلى الصفالذهاب إلى        
  25  الأكل في الصف        

  

  

  

  المشكلات السلوكية الاجتماعية التحصيلية: ثالثاً

  مستوى ممارسة النمط السلوكي
  دائماً  غالباً  أحيناً  نادراً

 الرقم   النمط السلوكي للمشكلات

  01  عدم تكوين رفاق لعب من طلاب الصف        
  02  فرض الرأي على الآخرينمحاولة         
  03  التحدث بكثرة عن الذات أمام الزملاء        
  04  التعامل مع الزملاء بحذر شديد        
  05  خشية سخرية الآخرين        
  06  رفض مشاركة الرفاق حتى بعد الدعوة من قِبلهم        
  07  سرد القصص الخيالية للزملاء        
  08  لمعلمعدم إطاعة التعليمات التي يوجهها ا        
  09  التكلم دون استئذان        
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  10  الإجابة عن الأسئلة دون استئذان        
  11  تجنب الاتصال مع المعلم        
الاعتماد على الزملاء في حل الواجبات         

  المدرسية
12  

  13  اً كبيرارتباطاًالارتباط بالمعلم         
  14  القيام بحركات وأفعال تستثير غضب المعلم        
  15  الاشتراك في حل التمارين الصفيةعدم         
  16  الحديث مع الزملاء داخل غرفة الصف        
القيام بحركات وألفاظ لجذب الانتباه داخل غرفة         

  الصف
17  

  18  الرد على المعلم بطريقة غير مهذبة        
الوقوف بكثرة في أثناء شرح المعلم خصوصاً         

  عندما يكون ذلك مزعجاً لمن خلفه
19  

  20  الاستئذان بكثرة من المعلم للخروج من الصف        
  21  تكوين شلة من الزملاء كعصابة        
  22  العمل بخلاف الأوامر والتعليمات المطلوبة        
الاستثناء من قِبل الزملاء إذا أتيحت لهم الفرصة         

  لاختيار بعضهم البعض 
23  

  24  الحديث دون استئذان         
عمال التي سبق أن نُهي عن معاودة القيام بالأ        

  القيام بها
25  

  

  

  المشكلات السلوكية الاجتماعية الانضباطية: رابعاً

  مستوى ممارسة النمط السلوكي
  دائماً  غالباً  أحيناً  نادراً

 الرقم   النمط السلوكي للمشكلات

  01  الغضب لأسباب تافهة        
  02  الضحك دون سبب        
  03  تدخين السجائر        
جنب الاتصال البصري بالآخرين وإطراق الرأس في ت        

  الأرض وفرك اليدين والانشغال بأدواته
04  

  05  الاعتذار عن قيادة الفريق        
  06  إيذاء الزملاء بالقول والفعل         
  07  سرقة أغراض الزملاء في الصف        
  08  الشجار مع الزملاء داخل        
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ا يسبب إغاظة مخالفة رأي الزملاء بعناد شديد مم        
  الآخرين

09  

  10  تقليد حركات الزملاء في الصف        
  11  نقل الأخبار السيئة عن الآخرين        
  12  تبرئة النفس وإلقاء اللوم على الآخرين        
  13  عدم الاعتذار عند الاعتداء على الزملاء        
  14  اتهام الزملاء بسرقة أغراضه        
  15   لهممناداة الزملاء بألقاب مزعجة        
  16  الخروج من المقعد        
  17  الضرب على المقاعد        
  18  الصراخ داخل الصف        
  19  النظافة: عدم التطوع بالقيام بأعمال داخل الصف مثل         
  20  ترك غرفة الصف دون استئذان        
  21  الحديث من أجل إضحاك الآخرين        
  22  التحريض على مخالفة نظام المدرسة        
  23  مطاردة الزملاء داخل الصف وفي ساحة المدرسة        
  24  تزييف النتائج المدرسية        
  25  الجلوس على حافة الشبابيك داخل غرفة الصف        

.  
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