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 الأىداف التعميمية: 

 ي در بالمتعم  بعد انتهاء دممية التعم  أن يكون قادراً دمى أن:
   المرحمة الثانويةب اختصاصهلتحضير درس في  اً نموذ يقد 
   المرحمووووة اخدداديووووة با ووووتخدا  ا ووووتراتي ية حوووول ب اختصاصووووهفووووي لتحضووووير درس  اً نموذ وووويقوووود

 المشكلات
   المرحمة ادبتدا يةب اختصاصهفي لتحضير درس  اً نموذ يقد 
   ال اختصاصهمتنودة في م نماذج تحضير دروسيقد  
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 :مقدمة1. 
يقو  بها المعم  في مرحمة التخطويط لمودرس مموا  ،التعميميةتعد دممية تحضير الدروس أ ا ية في العممية 

ويك وووبه الثقوووة بنف وووه لقيوووادت العمميوووة التعميميوووة بصوووورت مخططوووة وممنه وووة.  ،بوووه العشووووا ية فوووي العمووولي ن  
مكاناتهووا ،ن ووتعرض فيمووا يمووي أ ووالي  متعووددت فووي تحضووير الوودروس نتوورل لمطالوو / ، لكوول منهووا مزاياإووا وات

  ري  المنا   منها.المعم  فرصة تعرفها وت
  



 نماذج تحضير دروس في التربية العممية: 12الفصل  التربية العممية مقرر 

5 

 :في المرحمة الثانويةكنموذج( )نموذج لتحضير درس في الجغرافيا 2. 
 صعوبة ا ت لال مصادر الطاقة الوطن العربي

 :الأإداف اخ را ية ال موكية
 .ف الطال  صعوبات ا ت لال مصادر الطاقة في الوطن العربيلمعرفي: أن يتعر  االهدف  .1
 .الطال  بأإمية مصادر الطاقة في الوطن العربي: أن يشعر الهدف الو داني .2
 الهدف المهاري: أن يحدد الطال  أنواع مصادر الطاقة في الوطن العربي دمى الخريطة. .3

 :التقنيات التعميمية
 .لعربياد تعانة بخريطة توزيع حقول البترول في الوطن ا .1
 .الكتا  المدر ي .2

 
 الطريقة العناصر

 التمييد

ا ن وود الوور   موون توووافر مصووادر الطاقووة فووي الوووطن العربووي إد أننوو ىدموو
الطاقوة فوي الووطن العربوي يعواني نتاج إن صعوبة في ا ت لالها وذلل لأ

، رتبوووونقوووص الخ، س الموووالأنقوووص ر  :تيإوووي كووواآ، مشوووكلات تمووون دووود
 .دون تصنيع وتصدير معظ  اخنتاج خاماً 

 صياغة المشكمة

الصووعوبات  ىكيفيووة الت موو  دموو يإوو صووددإا اآنبفالمشووكمة التووي نحوون 
مون الور    ىفعم ،التي توا ه ا ت لال مصادر الطاقة في الوطن العربي

 وإما:، ربيعفي الوطن التوافر نودين من مصادر الطاقة 
 .مثل البترول، ما نتهاء يوماً لالبمة اطاقة  ير مت ددت ق .1
 إد أننووا، يةم وومثوول الطاقووة الش، فرت با ووتمراراطاقوة مت ووددت متووو  .2

د ن وووتطيع أن ن وووت مها بشوووكل  يووود ب ووو  الصوووعوبات ال ووواب  
 ذكرإا.

 فرض الفروض

د ووتخراج إووذ   اد وتعانة بووبعض القووروض موون الوودول الأ نبيووة .1
 .المصادر وتصنيعها

 .فرت في الوطن العربي قبل تصديرإااتصنيع الخامات المتو  .2
ك وووا  الشوووبا  فوووي الووووطن العربوووي الخبووورات اللازموووة  .3 تووودري  وات

دووون ا وووت لال وا وووتخراج إوووذ  حتوووى يكوووون لوووديه  خبووورت كافيوووة 
 .الخامات

موودول لالأول فهووو قوود يوووفر الكثيوور موون الأموووال  ضالن ووبة لمفوور ب .1مناقشة الحمول المقترحة 



 نماذج تحضير دروس في التربية العممية: 12الفصل  التربية العممية مقرر 

6 

، موون ا ووت لال إووذ  المصووادر بشووكل كبيوور تووتمكنالعربيووة حتووى  لممشكمة
وارد لصووالا الوودول موو وويكون النصووي  الأكبوور موون إووذ  الولكوون 

 .خذ منها القروضؤ الأ نبية التي ت
فاد تعانة بالخبرات الأ نبية قد ت ادد بشكل كبير و وريع فوي  .2

نه في النهاية  وف ي عول الووطن أإد ، ا ت لال إذ  المصادر
إوووذ  الخبووورت فيوووتحك  إوووؤدء  ىبشوووكل كبيووور دمووو العربوووي معتموووداً 
 .صادر طاقتناالخبراء في م

كووون فووي مصوومحة الوووطن يقوود  فوورضال االوور   موون أن إووذ ىدموو .3
هوذ  المصوادر بشوكل بالفرصوة فوي الوتحك   ىحي  يعط، العربي
مون حيو  تووفير الأمووال  طوويلاً  نه يأخذ وقتواً إومع ذلل ف، كبير

 ىتصووونيع إووووذ  المصوووادر ثوووو  تصوووديرإا إلوووو ىالتوووي ت وووادد دموووو
 .الخارج وبالتالي ترتفع تكمفتها

بمثابة نقطة البداية لموطن العربي في اددتماد  دلفرض يعإذا ا .4
كت وو  الشووبا  يأبنا ووه فووي ا ووت لال إوذ  المصووادر حيوو   ىدمو

  المصووووادر ي ووووتطيعوا ا وووت لال وتصوووونيع إووووذو خبووورات الأزمووووة 
 .بشكل  ريع وبأقل تكمفة

 الحل الأمثل ليذه المشكمة

ن الفووورض الأمثووول لحوول إوووذ  المشووكمة إوووو الفووورض أوممووا  وووب  يتضووا 
ك ابه  الخبورات اللازموة أالرابع حي   ا نوي عمو نه يقو  بتدري  الشبا  وات

وبالتوالي ن وت ل مصووادر ، الخبوورات الأ نبيوة ىد نعتمود بشوكل كبيور دمو
 .بلادنا ىراتها إليعود ختوطننا العربي بشكل كبير و ريع و  الطاقة في

 
 :التقوي 

 ؟حمهالطاقة في الوطن العربي والمفروض التي توا ه ا ت لال ا ما المشكلات
 :النشاط المصاح 

 .ال از الطبيعي في البلاد العربيةا مع بعض الصور والمقادت دن اكتشافات البترول أو 
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 :خر لتحضير درس المرحمة الإعدادية باستخدام استراتيجية حل المشكلاتآنموذج 3. 
 :  زوت أحدالموضوع
 الدرس:أإداف 
 دمى أن: قادراً  المتعم نهاية الدرس أن يكون  ييتوقع ف
 أدت إلى  زوت أحد. ييحدد الأ با  الت .1
 يف ر أ با  انتصار الم ممين يو  بدر وإزيمته  يو  أحد. .2
 يقارن بين  يش الم ممين يو  بدر وأحد. .3
 خريطة خط  ير  يش الم ممين والمشركين يو  أحد.اليحدد دمى  .4
 انتصروا يو  بدر؟ .ماذا انهز  الم ممون يو  أحد و )ل فيلممشكمة المتمثمة  يقد  حمودً  .5
 مواقف  ديدت. فييطب  ما ت  التوصل إليه من ا تنتا ات وتعميمات  .6

 مية:يعمتالالتقنيات 
  زوت أحد. يخريطة توضا خط  ير الم ممين ف .1
 )و م فقرات من كتيبات  زوات الر ول )صمى الله دميه  .2

 
 الطريقة المادة

 إثارة المشكمة

 يعرض المدرس:
تور   ،دودته  دون  وزوت بودر زوت أحود ر و  كثورت دوددإ  و في انهز  الم ممون 

 لماذا انهز  الم ممون يو  أحد؟
 في شكل  ؤال دمى ال بورتالمشكمة وتكت   المتعمموني تخمص 

: جمع المشكمة
المعمومات 
 والبيانات

 

 وانتصروا يو  بدر ر   قمة دددإ ؟لماذا انهز  الم ممون يو  أحد 
ل موووع المعموموووات والبيانوووات دووون  وووزوت أحووود  الطووولا تو يوووه  فوووييبوودأ المعمووو  

 –المعوركتين  فوي ويش الم وممين والمشوركين  –و زوت بدر مون حيو  أ وبابها 
 ترتبت دمى كل منهما. التيالنتا ج  –أحدا  المعركتين 

ومعهو   الطولا  يبحيو  يوأت ويكون المعم  قد و هه  لذلل من الحصة ال ابقة
مة الدرا وووة )معموموووات دووون  وووزوت بووودر، المعموموووات والبيانوووات المرتبطوووة بمشوووك

 ، حنين .أحد

 صياغة الفروض
أ ووبا  النصوور والهزيمووة بحيوو  يصوول معهوو  إلووى  فووي الطوولا ينوواقش المعموو  

 :يمودة من الفروض لحل المشكمة، وإم 
العوووودد والعووودت دوووون  فووويانهوووز  الم وووممون يووووو  أحووود لتفووووو  المشوووركين  .1
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 تمل المعركة. فيالم ممين 
انهز  الم ممون يو  أحد لمخالفة أمر الر وول )صومى الله دميوه و وم    .2

 المعركة. في
، مناقشوة كول فورض ت   معهوا التيدمى المعمومات والبيانات  يبدأ المعم  بناءاً 
 .الطلا اقترحها  التيمن الفروض 

مناقشة 
 الفروض

 يناقش الفرض الأول
 العدد والعدت فيانهز  الم ممون يو  أحد لتفو  المشركين 

 ددد ودتاد المشركين والم ممين يو  أحد. الطلا ي تعرض 
  يش المشركين:

 بعير 300:  ، البعيرمقاتل 30.000: ددد ال يش
 فرس 200:   ، الخيلدرع 000الدروع: 

 موووا يعوووادل ثمووو   ووويش يحوووين كوووان دووودد الم وووممين يوووو  أحووود  وووبعما ة أ فوووي
المشوووركين أموووا دووودته  فكانوووت ضووو يمة بالن وووبة لعووودت المشوووركين ثووو  ي وووتعرض 

 ددد وددت الم ممين يو  بدر. الطلا 
 

 المشركون مونمالمس أوجو المقارنة
 1000إلى  050 313 عدد المقاتمين

 فرس100 2 الخيل
 درع 000 00 الدروع
  مل 000 00 الجمال

 
المقارنووة وتف وووير البيانووات يصووول  وموون خووولال المناقشووة والحووووار القا مووة دموووى

ال وب  الور يس لهزيموة الم وممين يوو   يالطلا  إلى أن العودد والعودت لي وت إو
أحوود بوودليل انتصووارإ  يووو  بوودر ر وو  قمووة العوودد والعوودت وانتصووارإ  يووو  أحوود فووي 

 بداية المعركة.
 :يينتقل المعم  إلى الفرض الثان

صوومى الله دميووه و ووم   ودوود  انهووز  الم ووممون يووو  أحوود لمخالفووة أموور الر ووول )
 تنفيذ خطته )صمى الله دميه و م  .

ينوواقش المعموو  الطوولا  فووي خطووة الر ووول )صوومى الله دميووه و ووم   موون خوولال 
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خريطة توضا خطة الر ول )صمى الله دميه و وم   فوي المعركوة حيو  يصول 
لله دميووه و ووم   الطولا  موون خولال المناقشووة إلووى تنفيوذ خطووة الر ووول )صومى ا

المتمثموووة فوووي دوود  تووورل الرموووات لأمووواكنه  أدت إلوووى انتصوووار ة الأمووور و فووي بدايووو
الم ووممين وأن النصوور تحووول إلووى إزيمووة نتي ووة مخالفووة الرمووات لأموور الر ووول 

 )صمى الله دميه و م   وترل أماكنه .
وصل إلى الت

الحل الأمثل أو 
الصحيح 

صياغتيا في و 
صورة 

استنتاجات أو 
 تعميمات

ين يوو  أحود الطلا  إلى الحل الأمثل لهزيمة الم ومممن خلال المناقشة يصل 
 :وإو

 مخالفة الرمات لأمر الر ول )صمى الله دميه و م  .
 يصل إليه الطلا . ياد تنتاج أو التعمي  الذ

أن الم ووممين د ينتصوورون إد بطووادته  لله ولر وووله وأخووذإ  بأ ووبا  النصوور 
 في حدود ا تطادته .

تطبيق التعميم 
في مواقف 

 دةجدي

يبودأ العمو  والطوولا  فوي تطبيوو  إوذا التعمووي  أو اد وتنتاج دمووى مواقوف  ديوودت 
تؤكوود صووحة إووذا المبوودأ في ووتعرض بعووض المواقووف والأحوودا  التاريخيووة التووي 

 تؤكد ذلل.
وقووالوا لوون  مثووال ذلوول  ووزوت حنووين حيوو  كووان الم ووممين فووي تموول ال ووزوت كثيووراً 

ن م  اليو  من قمة فانقض دميه  المشركون في بداية الأمور فتفرقووا وفوروا مون 
أما  ددوإ  ث  أنزل الله ال وكينة دمويه  وثبوته  وانتصوروا دموى دودوإ  ليأخوذوا 

دته  ولكون ينتصورون بطوادته  لله دمى أنه  د ينتصورون بعوددإ  ود بعو در اً 
ت الضووووعف التووووي موووورت بهووووا الأمووووة لر وووووله ويطبوووو  إووووذا المبوووودأ دمووووى فتووووراو 

 اخ لامية دبر التاري .

 التقويم

 ما الأ با  التي أدت إلى  زوت أحد. .1
 قارن بين  يش الم ممين و يش المشركين يو  أحد ويو  بدر. .2
 بما تف ر إزيمة الم ممين يو  أحد وانتصارإ  يو  بدر. .3
 .يللأزمة التي تمر بها الأمة اخ لامية في الوقت الحال اقترح حلاً  .4
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 :نموذج لتحضير درس التاريخ في المرحمة الابتدائية الكوارث البيئية وكيفية مواجيتيا4. 
 الكوارث الطبيعية: عنوان الدرس

 معمومات أ ا ية متعمقة بالدرس
 :أإداف الدرس

 :دمى أن قادراً تمميذ الفي نهاية إذا الدرس ينب ي أن يكون 
 انهيار – يل  –زلزال  –: كارثة لكل من صحيحاً  تعريفاً  ييعط 
 يميز بين أنواع الزدزل المختمفة 
 : حصتان.الزمن
 الو ا ط. مخبر، المكتبة ،: الفصل الدرا يالمكان

 انهيار. – يل  –زلزال  –كارثة  :المفاإي  ال ديدت
 خريطة.، صور متنودة لكوار  طبيعية، : الكتا  المدر يالتعميمية المواد والتقنيات

 البي ة حمايتها وت ميمها. –: المهارات الحياتية القضايا المتضمنة
 خطوات  ير الدرس

 تهي ة الطلا :1. 
يووذ أن بعووض الكوووار  طبيعيووة د دخوول ل ن ووان فيهووا مثوول الووزدزل والبووراكين وال وويول الموودمرت وضووا لمتلام

 البحار والأنهار بإلقاء مخمفات الصرف بها.  : تموي  مياالأخر نتي ة خإمال اخن ان مثل والبعض
 ا أل تلاميذل:2. 

 ؟عرض بمدتل لحدو  مثل إذ  الكوار إل تت 
 الطلا البيانات مع  ملأادمى ال بورت، و  ير   الشكل التالا 

 
 الكوار  البي ية

 
 بشرية  طبيعية     

  لكوول صووورت بعوود  ، وضووع دنوانوواً وصووفحات الوودرس يالكتووا  المدر وو فوويإلووى النظوور  الطوولا و ووه
 الحدي  دن مضمونها

 ا كمها تعبر دن الكوار  الطبيعيةأنه يوإ ،خرج من إذ  الصور الصفة المشتركة فيهاا ت 
 :تهي ة أخر 3. 

 :بأكثر من طريقةتعبير دن الأفكار تنمية القدرت دمى الالتدري  إو   إدفآخذين بعين اددتبار أن 
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 مصوووادر  فووويبالبحووو   الطووولا لتنفيوووذ النشووواط تحووت إشووورافل وو وووه  الطووولا ر م مودوووة مووون تخي وو
 ة المختمفة وتصمي  مقياس لمزدزلالمعرف

 يظهر دميه المقياس بعد دممه يالذ يلممقياس أو الشكل النها  نها ياً  ر ماً  الطلا دط ا  
 ع واخطراء و من التعاون والتش ي فيحرص دمى إتما  ذلل ا 
  التدري  فيدمى ادشترال  الطلا ش ع أكبر ددد من 
 فوويحمايتهووا وت ميمهووا م ووتخدمين ، ، والبي ووةةتيوو، المهووارات الحيايإنووا يمكنوول التأكيوود دمووى قضوويت 

 كت بناإا مع أنف نا ومع من حولناا التيذلل المهارات الحياتية 
   ه، بول ويمكوون ا وتثمار  واد ووتفادت الفقورت ووضووا لهو  خطووورت ال ويل وكيووف يمكون ت نبوو فوويناقشوه

 بناء ال دود واخفادت من مياإه فيمنه 
 تلاميذل وناقشه  في قضوية شوخص ي وكن تحوت  وفا  بول، ثو  أطورح دمويه  الأ و مة  تحد  مع

 التالية:
  ؟أمان فيإل يعيش بم كنه 
 ؟إل حياته معرضة لمخطر أ  د 
  ؟يمكن أن يتعرض لها التيما الأخطار 
  ؟د تحد  أية خ ا ر يي   اتخاذإا لك التيما المحاذير 
  المناقشة فيدمى ادشترال  الطلا ش ع أكبر ددد من 
   ث  دونها دمى ال بورت، لهاتم  اخ ابات ودد 

 :التقيي 4. 
  ياخ ابة دمى أ  مة الكتا  المدر 
  والأنشطة كتا  الطال  /حل أ  مة 
 :مل العبارات اآتية بكممة منا بةأك .1

 الزدزل بمقياس........تقاس شدت  .أ 
 تبنى الدولة ....... ل فادت من ميا  ال يول. .ب 
 ........ يالتي تتعرض لم يول إ المدن .ج 

 ذكر ثلا  كوار  طبيعية وثلا  كوار   ير طبيعية.ا .2
 :ما النتا ج المترتبة دمى .3

 دند حدو  الزلزال. المخرجادندفاع نحو  .أ 
 بناء البيوت تحت  فا ال بال. .ب 
 أما  ميا  ال يول.بناء ال دود  .ج 
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 :يالممخص ال بور 5. 
 .دفاترإ  في يبنقل الممخص ال بور  الطلا كمف 
 الكوار  الطبيعية تحد  دون تدخل اخن ان. -
      :  أودً 

 الزلزال       

 
 يزلزال قو  زلزال متو ط زلزال ضعيف

 : ال يول ومخاطرإا.ثانياً 
 : ادنهيارات ال بمية ومخاطرإا.ثالثاً 
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 :نماذج تحضير دروس في مواد متنوعة5. 
 : تمدد ال وا لضير درس في مادت الفيزياء بعنواننموذج تح

 
 بعنوان: مقدمة ادك يل، نموذج تحضير درس في المعموماتية
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 نموذج تحضير درس في مادت العمو :

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت الكيمياء:
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 اد لامية:نموذج تحضير درس في مادت التربية 
 

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت التربية اد لامية:
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 نموذج تحضير درس في مادت التربية الفنية:

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت الم ة ادنكميزية:
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 نموذج تحضير درس في مادت الم ة العربية:

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت التربية الدينية:
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 مادت ال  رافيا:نموذج تحضير درس في 

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت الم ة ادنكميزية:
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 نموذج تحضير درس في مادت ال يولو يا:
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 نموذج تحضير درس في مادت الرياضيات:

 
 

 نموذج تحضير درس في مادت الم ة العربية:
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 نموذج تحضير درس في مادت العمو :
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