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  مقدمه 

زبانان از سطح آغازین تا سطح پیشرفته طراحی و مجموعه حاضر ، براي آموزش نگارش زبان فارسی به غیر فارسی

لازم به ذکر است که بر اساس مطالعه منابع معتبر در زمینه آموزش مهارت نگارش و پژوهش در . تدوین شده است

بندي براي ارائه نوعی توالی و اولویتآموزش نگارش فارسی، نگارندگان در  با توجه به تجربهاین حوزه و همچنین 

ترین مشکلات ران، یکی از مهمشده توسط نگارندگان و دیگهاي انجامبر اساس پژوهش. مطالب ارائه شده است

باشد؛ هاي نقشی ـ شامل حروف ربط و حروف اضافه ـ میفارسی آموزان در نگارش زبان فارسی کاربرد واژه

بندي ي زبان فارسی بر اساس معنی و کاربرد طبقهاول، انواع حروف اضافههاي بنابراین در این مجموعه در درس

هاي ساده زبان فارسی نیز معرفی شده و ش حروف اضافه ، انواع جملهشده و معرفی شده است و در ضمن آموز

در ادامه حروف ربط زبان فارسی و نوشتن جملات مرکب و همچنین مقایسه این حروف با حروف . شودتمرین می

آشنایی بعد از ارائه این مطالب و . ي ساده ، ارائه شده استمعنی آنها و تبدیل جملات مرکب به جملهي هماضافه

هاي نقشی، به معرفی انواع پاراگراف و ارائه آموز با انواع جملات ساده  و مرکب در فارسی و همچنین واژهفارسی

هاي واقعی جملات و لازم به ذکر است که مواجهه با نمونه. ي هر نوع پرداخته شده استهاي کافی دربارهتمرین

هاي کافی ها نمونهي بخشباشد و بنابراین در همهموزش نگارش میهاي مؤثر آها، یکی از روشها  و متنپاراگراف

ي آزمایشی ، بر روي دو گروه لازم به ذکر است که نگارندگان با انجام یک مطالعه.آموزان ارائه شده استبه فارسی

وعه اطمینان ي مطالب در این مجممناسب بودن و درستی ترتیب و  توالی ارائه از تا حد زیادي آموزان،از فارسی

آموزان بر اساس همین مجموعه و به گروهی دیگر بر اساس نظر در این مطالعه به گروهی از زبان. حاصل کردند

آزمون تفاوت معناداري نتایج پژوهش نشان داد با اینکه در پیش. شخصی اساتید ، مطالب مهارت نگارش ارائه شد

آزمون این تفاوت معنادار بود؛ یعنی گروهی که بر اساس بین کیفیت نگارش دو گروه وجود نداشت، ولی در پس

تري در قبولشده در این مجموعه در کلاس آموزش دیدند و به تمرین پرداختند ، عملکرد بسیار قابلتوالی ارائه

  .ها از خود نشان دادندها و انشاءمهارت نگارش و کیفیت نوشته

-آموزان در طی حدود دو سال جمعر هزار متن و نوشته ، از فارسیاي بالغ بشایان ذکر است که نگارندگان ، پیکره

هاي حاوي خطاهاي نگارشی از این پیکره ها ، به خصوص نمونهها و مثالاند؛ بنابراین بسیاري از نمونهآوري کرده

  .    باشنداستخراج شده است و کاملاً طبیعی می

انشایی است که در شده نگارش کنترل. شده توجه شده است بر این در این مجموعه به مفهوم نگارش کنترلعلاوه

این نوع انشاء نقطه مقابل انشاء آزاد . شودآموزان محتوي و یا ساختارهاي نگارشی زیادي فراهم میآن براي زبان

- کنترلدر نگارش . کندبخشد و به زبان خود بیان میهاي خود را تولید کرده، نظم میآموز ایدهاست که در آن زبان

دهیم تا آن را تغییر بدهد، مثلاً یک پاراگراف به او می. شودآموز ارائه میشده چیزي بیشتر از یک موضوع به زبان



این . کنددهیم تا برا اساس آن کاردر واقع ما یک مدل به او می... . شود تا آن را ادامه دهد و یک متن به او داده می

آموز مهارت و تبحر کافی در نوشتن و واژگان زبان دوم ندارد، بسیار ابتدایی که زباننوع نگارش به ویژه در مراحل 

وظیفه مدرس .هاي کلاسی نیز بسیار مناسب استهاي گروهی یا بحثاین نوع نگارش براي فعالیت. کارآمد است

به او آموزش در مراحل مختلف این است که خطاهاي دستوري را اصلاح کند، اصطلاحات و تعبیرات درست را 

  .بدهد و واژگان مورد نیاز او را فراهم کند

ـ  5ـ انشاء موازي ،  4شده ، ـ انشاء هدایت 3ـ سؤال و جواب،  2شده، ـ انشاء کنترل 1:  شدهانواع نگارش کنترل

  ریختههمسازي جملات بهمرتب

و بنابراین نیازي نیست نگران محتوي، شود آموز ارائه میدر این نوع نگارش متنی به زبان: شدهـ انشاء کنترل 1

مثلاً انشایی . کنداو همان متن را با تغییرات اندکی بازنویسی می. ها و ساخت جملات باشدها و ایدهساختار، عقیده

هاي مفرد و جمع را به خوبی صورت تفاوت بین ساختبازنویسی کند؛ در این» دو مرد« را براي » یک مرد«درباره 

کند یا دهد، متن معلوم را به مجهول تبدیل مییا مثلاً یک متن زمان گذشته را به زمان حال تغییر می. کنددرك می

کند و روشی هاي خاصی از زبان نوشتاري جلب میآموز را به مشخصهها توجه زباناین نوع تمرین. برعکس

در متن تغییرات دیگري را نیز به دنبال  اکثر اوقات ایجاد یک تغییر. کارآمد براي تقویت دستور، واژگان و نحو است

- آموز خواسته میشده، از زبانهاي کنترلدر برخی از انشاء. آموز تذکر دهیداین موارد را هم به زبان. خواهد داشت

اي از این نوع، این است که جملههاي یکمزیت این تمرین بر تمرین. هایی را در جاهاي خالی بگذاردشود که واژه

  .ها مؤثر خواهد بودمتن بر انتخاب واژهانسجام 

  ـ سؤال و جواب 2 

دهند که در نهایت ها جواب میاي از سؤالنویسند؛ بلکه به مجموعهآموزان یک متن نمیدر این نوع نگارش زبان

  .شودتبدیل به یک متن می

  شده ـ انشاء هدایت 3

چرا که در اینجا کل محتوي . ن کمتر مهار شده استشده است؛ ولی نسبت به آاین نوع نگارش، نوعی انشاء کنترل

-مثلاً جمله اول و آخر و یک طرح کلی به آنها داده می. شودشود؛ بلکه بخشی از آن مهیا میآموز داده نمیبه زبان

و شود آموزان داده میبراي مثال تصویري به زبان.اي از سؤالات و اطلاعاتی که باید در انشاء باشدشود یا مجموعه

سپس مدرس . شود واژگان و اصطلاحات جدید روي تخته نوشته می. شوددرباره آن بحث در کلاس بحث می

خواهد درباره آن تصویر انشایی دهد و از آنها میآموزان ارائه میهاي لازم را براي نوشتن انشاء به زبانراهنمایی

  . بنویسند



توان یک جمله مثلاً می. آموزان هدایت کردتجربیات زبان توان موضوعات را با توجه به مشاهدات وهمچنین می

ها را با صداي توان برخی از انشاءمی. آغازین به آنها داد تا ادامه آن را با جزئیات بر اساس تجربه خود تکمیل کنند

  .هاي خود را ببینندکلاسیبلند خواند یا روي تخته نوشت تا دیگران هم حاصل کار هم

  . شده براي بحث آزاد در کلاس براي نوشتن انشاء استفاده کردتوان از موضوعات مطرحیبر این معلاوه

شود؟ مراحل اولیه آن چیست؟ چه امکانات اقتصادي براي ازدواج موضوع ازدواج در کشور شما چگونه آغاز می

تا چه حدي در معاشرت و ارتباط با خواستگار خود از  ؟دهمسر آینده خود آزادنلازم است؟افراد چقدر در انتخاب 

  ها و چه نواقصی دارد؟جانب خانواده آزادي دارند؟ نظر شما در این مورد چیست؟ این فرایند از نظر شما چه مزیت

آموز بدهیم و از او بخواهیم آن را از دیگر موارد انشاء مهارت شده این است که اولین و آخرین جمله را به زبان

تصاویر موضوعات را ارائه . کندشده فراهم میچند تصویر هم ، مواد مناسبی براي نگارش هدایتتوالی . ادامه دهد

  . کندداده و بحث کلاسی هم واژگان مورد نیاز و دستور را فراهم می

درباره یک  آموز یک متندر اینجا زبان. شده استاین نوع نگارش آزادترین نوع انشاء هدایت: ـ نگارش موازي 4

خواند؛ سپس با استفاده از واژگان، دستور، عوامل انسجامی و ساختار کلی آن درباره همان موضوع موضوع را می

  . توان در اینجا استفاده کردهاي صوتی نیز میاز تمرین. نویسدانشاء خود را می

  

  به امید گسترش هر چه بیشتر زبان فارسی در جهان                                                                                     

                                          



  فهرست مطالب

بالا، پایین،در، کنار، چپ، راست، : ها هاي مرتبط با مکان و جمله سازي با آنآموزش حروف اضافه و واژه              

  ....وسط،روي، زیر،داخل ،جلو،پشت، مقابل، روبرو، عقب، بین، 

و شمار در ها به یکدیگر، تبدیل شخصمرور و تأکید بر سه زمان گذشته استمراري، حال استمراري و حال التزامی، تبدیل زمان

  و شمار جملات، تأکید بر مطابقه بین فعل و فاعل از لحاظ شخص

 ها بر اساس تصاویري مکانهایی دربارهنوشتن پاراگراف

 

 جلسه یک

 

 

 

 

 

نگارش 

 یک
معرفی و مرور جمله دو جزئی،سه جزئی داري مسند و فعل اسنادي جمله سه جزئی داراي مفعول، سه جزئی با متمم، جمله 

  الیهمتمم، صفت، مضافجزئی با مفعول و متمم و بسط دادن جمله ها با اضافه کردن قید ، چهار

  هاي مکانیمرور مجدد واژه

 جلسه دو

قبل از، پیش از، بعد از، پس از ، به محض، : حروف اضافه ساده و  مرکب زمان، »با«و » به«معرفی انواع کاربردهاي حرف اضافه 

  هاي مختلف و حل تمرین در این زمینهتا ،  ساختن جمله.....از 

 هاي نامرتب طولانیمرتب کردن عبارات و گروه

 جلسه سه

يبه علت، به دلیل، به خاطر، در نتیجه: حروف اضافه علت   

براي، به منظور، به خاطر، با هدف:  حروف اضافه هدف و منظور  

هاي متنوعنوشتن جمله با این حروف اضافه و انجام تمرین  

 اصلاح جملات داراي خطاي مربوط به حروف اضافه

 مرتب کردن جملات 

چهار جلسه  

»بدون« حرف اضافه ، »به جز، غیر از، مگر، جز« ،حروف اضافه »بر، به علاوه، به اضافهعلاوه«حروف اضافه   

 اصلاح جملات داراي خطاي مربوط به حروف اضافه

هاي متنوعنوشتن جمله با این حروف اضافه و انجام تمرین  

نکره، نشانه » ي«تعجبی، صفت عالی،اعداد ترتیبی پیشین و پسین،  هاي پیشین و پسین اسم مانند صفت اشاره، صفتمعرفی وابسته

.....جمع،مضاف الیه و صفت و   

 جلسه پنج

بندي و آزمون پایانیمرور و جمع  جلسه شش 

  

  

  

  

  2نگارش 

که، وقتی همین= به محض اینکه :، حروف ربط زمان»یا،یا«،» نه،نه«، »یا«،» و«معرفی حرف ربط و جمله مرکب  ، حروف ربط   جلسه یک

، قبل از آن، پیش از اینکه ،سپس، بعد، پیش از این، قبل از این، بعد از آن= پس از اینکه، قبل از اینکه= که، بعد از اینکه

ساختن جمله با این حروف ربط، مقایسه حروف اضافه و حروف ربط زمان و ساختن جمله و بیان تفاوت جملات ساده و 

، پیدا کردن حروف ربط در متون، جایگزینی حروف ربط در جملات و ساختن جمله و »بدون اینکه«ربط مرکب ، حرف 

  نوشتن متن کوتاه 

به علت اینکه، به خاطر اینکه، براي اینکه،بنابراین، به همین دلیل، به همین علت ، از این رو، : معرفی حروف ربط علت جلسه دو

  هاي متنوع با این جملات، معرفی جمله علت و جمله نتیجه و تمرین آنها در کلاستمرینپس،چون،زیرا، ساختن جمله و حل 

  مقایسه حروف اضافه و حروف ربط علت

  اندها و آرایش واژگان و اصلاح واژگان و جملاتی که به صورت گفتاري نوشته شدهتأکید بر نوشتاري بودن واژه



  بلکه.......... ، نه تنها...هم ..... ي اینکه، هم اینکه، علاوه بر اینکه، به علاوهمعرفی حروف ربط افزایش به اضافه  جلسه سه

  و ساختن جمله با این حروف ربط

  معرفی جمله شرطی و برخی از انواع  ساده آن  جلسه چهار

  تمرین و تولید جملات شرطی 

  ءحروف ربط استثنا

  مرور حروف ربط جلسه پنج

  » که«هاي کرکب با و تمرین جملهمعرفی انواع که در فارسی 

  

نامه خود نامه یا شرح حال به صورت مختصر با مثال ، چه مطالبی در این نوع نوشته لازم است و نوشتن زندگیمعرفی زندگی جلسه شش

  آموزان زبان

  بندي و آزمون پایانیمرور و جمع

  

  

  

   3نگارش

هاي ، انسجام محتوایی در یک پاراگراف، نوشتن جمله موضوع براي پاراگراف) کلیدي( معرفی مفهوم پاراگراف، جمله موضوع   جلسه یک

  ها، متعدد،یافتن و حذف جملات اضافی و نامرتبط پاراگراف

  مرور مفهوم پاراگراف و معرفی پاراگراف فهرستی یا برشماري جلسه دو

، همچنین ... اصطلاحاتی مانند اعداد اصلی ،اعداد ترتیبی، و هاي متعدد از این نوع پاراگراف، معرفی واژگان و ارائه نمونه

  .براین، درنهایت، نهایتاً که در این نوع پاراگراف کاربرد دارنداصطلاحاتی مثل مورد بعدي، سپس، همچنین، علاوه

  آموزاننوشتن حداقل دو نمونه از این نوع پاراگراف توسط زبان

  مرور دو جلسه قبلی جلسه سه

  ش صعودي و نزولی در پاراگراف فهرستیمعرفی رو

  هاي متعدد از این نوع پاراگراف و تشخیص نوع پاراگرافارائه نمونه

  نوشتن یک پاراگراف از هر مورد به صورت گروهی یا فردي 

  معرفی پاراگراف علت و معلول جلسه چهار

  هاي متعدد از این نوع پاراگراف ارائه نمونه

  معرفی حروف ربط، افعال، اصطلاحات 

  اي مرور  و تمرین مجدد پاراگراف فهرستی و علت و معلولی و نوشتن چند نمونه با ارائه واژگان شبکه جلسه پنج

  آزمون پایانی جلسه شش

  

  

  

   4نگارش

  مقایسه اي و تقابلی معرفی مفهوم پاراگراف  جلسه یک و دو 

  پاراگراف و نوشتن و تمرین آنها هایی از این دو نوعارائه نمونه

  مرور اصطلاحات لازم در این پاراگراف از قبیل صفت برتر و برترین و حروف ربط لازم

  معرفی پاراگراف توصیفی جلسه سه و چهار

  توصیف خصوصیات جسمی و اخلاقی و روحی افراد



  هاتوصیف مناظر و مکان

  نوشتهارائه فهرستی از واژگان مورد نیاز براي این نوع 

  پاراگراف تعریفی جلسه پنج

  هاي متنوعارائه نمونه

  و تمرین این نوع پاراگراف

  بنديمرور و جمع جلسه شش

  آزمون پایانی 

  

  

  

   5نگارش

  نویسیگزارش  جلسه یک 

  نویسیمقاله جلسه دو و سه 

  بنديمقدماتی ، توضیحی و بدنه اصلی نوشته و پاراگراف جمع هايمعرفی پاراگراف

  هاي متنوعارائه نمونه

  تولید این نوع نوشته

  خلاصه نویسی جلسه چهار

  نویسیمعرفی اصول خلاصه

  هاهاي مختلف و نوشتن خلاصه متنارائه خلاصه متن

  نامه نگاري  با تاکید بر نامه هاي رسمی اداري  جلسه پنج

هاي دستوري مخصوص این اداري، معرفی واژگان و ساختهاي هاي رسمی و اداري کوتاه ، بیان دقیق ساختار نامهنوشتن نامه

  نوع نوشته ، آوردن مثال و تمرین این نوع نوشته در کلاس

  بنديمرور و جمع جلسه شش

  آزمون پایانی



  فردي ، نوشتن مشخصاتها و اشخاصـ مطابقه زمان اول درس

  .زیر را پر کنید فرم  

 آموزش فارسیفرم ثبت نام در کلاس 
  

                                ..........................: ....نام

  

                                 ........................................... :نام خانوادگی

  

   : .............................محل تولد: .................................. شماره شناسنامه: ............. نام پدر

  : .......................................... تابعیت: .................................. مذهب: ...........................  تاریخ تولد 

   متأهل   وضعیت تأهل مجرد 

  ..............  . : ...........................تلفن همراه: .......................................  شماره ملی 

  .شماره گذرنامه: ....................................................تلفن منزل

  : نشانی کامل محل سکونت

................................................................................................................................................................  

.................................................................................................................................................................  

  :مشخصات همسر

  : .................................... تابعیت: ...........................................................................  نام و نام خانوادگی

  : ....................................  محل تولد: ....................................  مذهب

  : .........................................................رشته تحصیلی......................................................: .......مدرك تحصیلی

  : ...............................................................شغل 

  

  .در یک پاراگراف خودتان را معرفی کنید           

  

  

  

  

  

  

  

          

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

١ 

٢ 



  .فرم زیر را پر کنید                  

 نام دانشگاهفرم ثبت

  :نام پدر  : نام و نام خانوادگی

  : وضعیت تأهل  : سال تولد

  : وضعیت اشتغال  : تلفن تماس

 :پست الکترونیکی  :آدرس

  سال پایان  سال شروع  نمره پایان نامه  معدل کل  نام دانشگاه  گرایش –رشته   مقطع تحصیلی

              کارشناسی 

              کارشناسی ارشد 

    عنوان پروژه کارشناسی ارشد 

    نام  استاد راهنما 

 
  .متن زیر را اصلاح کنید        

اسمش . من یک داداش کوچک دارم .دارم سالمه 25. من کره جنوبی هستم. سلام استاد ـ اسم من مین هیو لی است

. کنمداخل دانشگاه در خوابگاه زندگی می. کنممونم که زبان فارسی درس میالآن من در ایران می. ساك استمین

ي فرهنگ، غذا و مردم فیلم من امیدوارم که در ایران درباره. او نه سالشه.او خیلی باخوشه. من یک سگ دارم 

  .بسازم

  

  .هایتان را در یک پاراگراف معرفی کنیدکلاسییکی از هم                      

  

              

 

۴ 

٣ 

  :اسم و فامیل

  :اهل کجا

  : سن

  : شغل

  : تاریخ و محل تولد

  :محل زندگی

  : صفات

... 

او . است........................... فاملیش .است.................................اسم دوست من 

................................................................................................................اهل

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

نتمری  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                           
١
  یعنی در محل کار  

٢
-میگردم ، برمیآید؛ یعنی بربعد از بر ، یعنی وسط فعل می» می«فعل برگشتن جزو افعال پیشوندي است و در حالت استمراري  

  ....نگشتم گشتم،بر مینگردم، بر مینبر . آیدنفی در وسط فعل می» ن«همچنین در حالت منفی نیز .... . گشتم، 

شخص شخص مفرد و حال التزامی با سومبا دوم) استمراري( ـ   متن زیر را به زمان هاي حال اخباري  5تمرین

 . جمع تغییر دهید

همیشه قبل از . رفتپوشید و به محل کارش میشد، بعد از نماز خواندن و خوردن صبحانه لباس میبیدار می 6او هر روز صبح ساعت 

و گاهی سر  2گشتسپس با اتوبوس یا مترو به خانه بر می. بود1سر کار  2.5تا ساعت . کردمرور می اش راروزانه کار، برنامه شروع

 سپس دو ساعت. خوردندرسید، نهار حاضر بود؛ همه خانواده با هم نهار میوقتی به خانه می. خرید راهش وسایل لازم خانه را نیز می

رفت و کارهاي آنها را خواند یا به خانه پدر و مادرش میخانواده بود یا کتاب میاوقات فراغتش را در خانه کنار . کرداستراحت می

  . ها زود از خواب بیدار شودها زود بخوابد و صبحکرد شبهمیشه سعی می. دادانجام می

 



       هاي زیر پیدا کنیدو جمله را درست بنویسیدخطاها را در جمله.  
  .تمیز و سالمهوا در روستا ـ  1

 .ـ من در پارك ملت همیشه پیاده 2

  .هاي خیلی زیاديـ سحرخیزي فایده 3

  .کردندما در شهر مشهد کارهاي مختلفی میـ  4

  .شویندهایمان را میـ ما هر روز دوبار دندان 5

  .ـ شما به او گفت 6

  .کندـ من روزهاي زندگی با شما را فراموش نمی 7

 .ـ اسم من جعفر هستم 8

  .ـ غذاهاي ایران  ارزانتر از غذاهاي عربستان 9

  ـ من به تهران براي ویزاي تحصیلی 10

 و متن را کامل کنید در متن زیر واژه مناسب را انتخاب کنید.  

) 3(هایم .....................................براي ) 2............................(رفتم تا هدیه ) 1.....................................(من به یک 

ها در قفسه. ، مریم و مینا)5................................ (دارم، امیر و محمد و دو تا ) 4................................. (دو تا . بخرم

دانستم می. براي پسرها کردم) 7..........................(بود و من شروع به انتخاب )  6..............................(تعداد زیادي 

بعد از دیدن . تر هستنددخترها کوچک. دوست دارند)  8................................... (که هر دوي آنها 

  .بخرم)  10............... (................مختلف، نهایتاً تصمیم گرفتم براي هر دوي آنها ) 9.................................(

  کفاشی/ بازي فروشیاسباب/فروشی شیرینی/ فروشیـ کتاب 1

  روز مادر/سال نو/ ازدواج/عید/ ـ تولد  2

  خاله/ عمو/ نوه/ زادهـ خواهر 3

  خواهر/خواهر زاده/ ـ نوه پسر  4

  برادر/نوه دختر/ ـ برادرزاده 5

  /کفش/بازياسباب/ قصه ـ کتاب 6

  عروسک/مداد/اشینم/ ـ کتاب  7

  عینک آفتابی/عروسک/هاي تخیلیداستان/ ـ ماشین  8

  کیف/دفتر نقاشی/ هاي دخترانهبازياسباب/ هاي تصویريـ کتاب 9



  شمشیر/ کتاب قصه/ ماشین/ ـ عروسک  10

  .هاي زیر فعل مناسب بنویسیدتمرین ـ در جمله

  ) رفتن.............................. ( ـ من و پارسا هر روز به پارك ملت 1

  )خوردن....................................( یاسمن و ما در رستوران کباب ـ  2

  )بودن........................( ـ من و تو سه سال با هم در یک مدرسه  3

  )آمدن..............( ..............ـ من و او دیر به کلاس  4

  ) بودن.......................(ي شما ده سال است که همسایه ـ ما و خانواده 5

  )نشستن.............................( ـ تو و من روي صندلی کنار پنجره  6

  .آیدشخص جمع میاولهمراه شخص دیگري نهاد قرار بگیرد، فعل به صورت » ما«یا » من«اگر : نکته 

  من و تو

  تو و من

  رویممیمن و مریم                                      

  امیر و ما

  سارا و من 

 



  هاي مربوط به مکاندرس دوم ـ ، حروف اضافه و واژه

  

  

  

        

  

  .بینید؟ از کلمات بالا استفاده کنید و جمله بسازیدها چه چیزهایی میدر این شکل                   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

  هاهاي مربوط به  مکان و جهتکلمه و حروف اضافهـ  1

زیر،داخل ،جلو،پشت، مقابل، روبرو، عقب، بین، روبرو، بالا، پایین،در، کنار، چپ، راست، وسط،روي، 

  مقابل
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..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

................................................ 

..........................................................................................................................................

.....................................................................

..........................................................................................................................................

.........................................................................................
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.................................................................................................................................

.......................................................................................................................................... 
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......................................................................................................................

.............................................................................................................................

..................................................................................................

.............................................................................................................................

..............................................................................................................................

.............................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.............................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.............................................................................................................................

..........................................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

......................................................................................................................

.............................................................................................................................

..................................................................................................

.............................................................................................................................

..............................................................................

.............................................................................................................................
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.............................................................................................................................
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.............................................................................................................................

.............................
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  .بنویسید با استفاده از کلمات اول درس ي کلاستانبینید؟ده جمله دربارهمی خودتان ایی در کلاسچه چیزه  
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.............................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................

٢ 

و یک گروه اسمی یا گروه  الیه یا چند صفت پشت سر هم بیایندگاهی اوقات ممکن است چند مضافـ  2

  :هاي زیرمانند مثال. تر بسازندصفتی بزرگ

  

  نمک عمویم               همین سه بچه کوچک و با                               دانشجوي زرنگ و باهوش کلاس فارسی 

      آن شهر مرزي نزدیک کشور عراق                هاي آسمان و ستارهیک کتاب مفید و علمی درباره

  هاي کوهستانی و خطرناك غرب ایرانجاده                              ي ماتلاش مدرسهاخلاق و پرمعلم فعال ، با



ها جمله بسازیدتمرین ـ سعی کنید کلمات زیر را مرتب کنید و سپس با آن عبارت.  

  ـ جدي     این         بسیار         استاد  1

..............................................................................................................................................................................  

  شکر   کاکائوي      با                لیوان               ـ داغ        دو         شیر 2

..............................................................................................................................................................................  

                 ام                           عموي                       دوست  ـ   صمیمی 3

..............................................................................................................................................................................  

  منبع       زمین  ـ اصلی                نور               حرارت            و      4

..............................................................................................................................................................................  

  ـ دقیق            پرکار             دانشجوي              منظم             یک     5

..............................................................................................................................................................................  

  درخت ـ خیابان                 زیبا                    وسیع               یک       و               پر 6

 .............................................................................................................................................................................  

  هاي                        ایران       و          شمالی ـ غربی                 کشور                همسایه 7

..............................................................................................................................................................................  

  هاي       فصل      یک ـ زمستان           ظرف              پراز             میوه 8

..............................................................................................................................................................................  

  ـ نویسنده          کتاب           مشهور                 زیباي               این  9

..............................................................................................................................................................................  

  هاي                       کشور                  شمال                   ایران                     درختان ـ جنگل 10

..............................................................................................................................................................................  

  هاي آباد                      کشاورزان                        روستاي                  مزرعهـ علی11

..............................................................................................................................................................................  

  ـ دستور              مفید                     کتاب                        فارسی           چند   زبان  12

..............................................................................................................................................................................  

      ـ روز                       پاییز                  سرد             فصل     یک  13

..............................................................................................................................................................................  



  هاي ساده انواع جملهـ  درس سوم

  :هاي ساده جملهانواع 

  فعل لازم         + نهاد : ـ جمله دو جزئی 1

  هومن آمد             کبوتر پرید                   امین رفت

 )   بودن و شدن(             افعال اسنادي+ مسند + نهاد : ـ سه جزئی داري مسند و فعل اسنادي  2

کند و بر انجام کاري دلالت ندارد و یا یان میدهد و بفعل اسنادي فعلی است که صفت و حالتی را به نهاد نسبت می

نقش ربطی  »شودمی«مثلا در جمله اول فعل . دهدکند و اجزاي جمله را به هم ربط میبه صورت یک رابط عمل می

 . دارد و در جمله دوم ، صفت خوشحال به نهاد نسبت داده شده است

  .شودامروز هوا بارانی می

  .اتو داغ شد

  .م ایرانی استشب یلدا یک مراس

  .او وکیل است

 .پدرم کشاورز بود

            فعل)+ را(نشانه مفعول+ مفعول + نهاد : مفعول دارايسه جزئی جمله ـ  3

 . دانشجویان کتاب فارسی را دوست دارند

 .را خواند ي امروزروزنامهمادر علی ، 

               فعل+ متمم+ نهاد : متمم باسه جزئی ـ  4

از، به، براي، با، حتی، : ترین حروف اضافه معروف. آید کلمه یا عبارتی است که بعد از حروف اضافه می: متمم***

 شونداستفاده می... که هر کدام براي منظور خاصی مانند بیان زمان، مکان، علت، ... در،تا ،درباره ،

  .مینا با مریم رفت

  .براي دیدن مینا آمدندآنها 

  .به مشهد رسیدیدشما 

  .با هواپیما مسافرت کردید شما

  فعل+ متمم+ حرف اضافه + را + مفعول + نهاد : جزئی با مفعول و متممجمله چهارـ  5

  .من موضوع را به استاد گفتم

  .فروشی خریدممن این کتاب را از کتاب

 .آن مرد غذایش را به مرد فقیر داد



 تر کنیمطولانیاضافه کنیم و جمله را  ، قید، صفت و مضاف الیهمتممها به جملهتوانیم می: نکته..  

  .هوا صاف است

  .امروز هوا صاف است

  .امروز صبح هواي مشهد بسیار صاف است

  

  .کبوتر پرید

  .کبوتر سفید پرید

  .کبوتر سفید از پشت بام پرید

  .کبوتر سفید از پشت بام همسایه پرید

  .عصر کبوتر سفید از پشت بام همسایه پرید

  .پشت بام همسایه با سرعت پریدعصر کبوتر سفید از 

  

  .غذایش را به مرد فقیر داد دیروز در بازارآن مرد 

  .مسافرت کردید با هواپیما از بغداد به تهرانشما 

  .براي دیدن مینا آمدند دیروز عصر با خانوادهآنها 

 .خواند هایشبراي نوه با دقت زیادمادر علی ، کتاب داستان را  

  . دوست دارند خیلی زیاددانشجویان کتاب فارسی را 

  .این جملات را با نوشتن قید متمم،صفت و مضاف الیه طولانی کنید                                        

یک ي دوستم من یک غذاي خوشمزه خوردم؛ من دیروز یک غذاي خوشمزه ایرانی خوردم، من دیروز در خانه. من غذا خوردم: مثال

  ي دوست جدیدم یک غذاي خوشمزه سنتی ایرانی خوردممن دیروز در خانه. غذاي خوشمزه سنتی ایرانی خوردم

  .ـ من به ایران آمدم 1

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................  

  .ـ رامین درس را فهمید 2

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................  

  ـ شما آن غذا را دوست دارید؟ 3

 تمرین



......................................................................................................................................

.................................................................  

..............................................................................

..............................................................  

  .)پیدا کنید و بعد فاعل و بقیه اجزاي جمله را

      بزرگم      آیدمی      ما       به        و         همسر 

.............................................................................  

                 یک          آورد   

...............................................................................................  

       به       پسر               برادرش          گذشته

............................................................................................................. 

   فروشی        زیبا       پارکی      درختان

........................................................................................  

  خانه          چپ     پدربزرگم     در

.................................................................................  

  داخل             ها   کتاب کرد      تمیز را     آنها      

.................................................................................  

  بزرگ حوض          یک   قرار دارد      قدیمی      محله     

.............................................................................  

 باشد    بین        سومسمت     میبالا      اول     و کتاب      

......................................................   

..................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

  .ـ ما به مریم هدیه دادیم

..........................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................

و بعد فاعل و بقیه اجزاي جمله رااول فعل (  .زیر را مرتب کنید و بنویسید

همسر     با خانه           براي        امشب           شوهر       برادر        

.......................................................................................................................................................................

   براي        ظحاف       دیوان          روز      براي         مپسرتولدم         هدیه     من        

..................................................................................................................................................

به       پسر               برادرش          گذشته       آمدند      مشهد           از         ماشین      هفتهو         مجتبی 

.......................................................................................................................................

فروشی        زیبا       پارکی      درختانروبروي          زیاد            کتاب  با          قرار دارد       هاي گل     

........................................................................................................................................

خانه          چپ     پدربزرگم     در          است      سمت کوچکم       کوچه

.....................................................................................................................................................................................................

را     آنها           ؛ سپس   و    را گذاشت         با دقت     صاحب مغازه ها       

...............................................................................................................................................................

قرار دارد      قدیمی      محله          باغ      یک        آن   و      ما    مسجد    وسط

.......................................................................................................................................................................

بالا      اول     و کتاب      قفسه      کتاب     فارسی   دوم در    راست     کتاب         قفسه     در     

...................................................................................................................................................................................

 بینید؟ تمرین ـ چه چیزهایی در تصویر  روبرو می

 بسازید و از حروف اضافه و کلمات مکان

 سپس جملات را تبدیل به یک متن کنید و تصویر 

.....................................................................

..........................................................................................................................

ـ ما به مریم هدیه دادیم 4

.............................................................................................................................

.............................................................................................................................

زیر را مرتب کنید و بنویسید جملات              

       شام فرزندانش       ـ  1

.......................................

تولدم         هدیه     من        ـ  2

........................................................................

مجتبی با      شیراز       ـ  3

.........................................................

     و       مغازه  یک ـ  4

..................................................................................

کوچه     عموي  يخانهـ  5

......................................................................

ها       قفسهها    دفترـ  6

.................................................................................................................

وسط      بزرگ  پشت ـ  7

.......................................

کتاب         قفسه     در     ـ  8

.............................................................................................................................

  

تمرین ـ چه چیزهایی در تصویر  روبرو می

بسازید و از حروف اضافه و کلمات مکانبا توجه به تصویر جمله 

سپس جملات را تبدیل به یک متن کنید و تصویر .استفاده کنید 

  .را توصیف کنید

 
 
  

 تمرین



  

                    

  

  

  

                   

                     

  )در،کنار،بهبا، از، .  (در متن زیر حروف اضافه مناسب بگذارید                

قورباغه گاهی . کردآب زندگی می............. اي نیز در آن نزدیکی قورباغه. اي ، خانه ساختچشمه......................... موشی 

هم .............آنها .بردآواز قورباغه لذت می..................... موش . خواندآمد و آواز میآب بیرون می.............................اوقات

تو بگویم ، تو ..................خواهم غم دلم را قورباغه گفت هر وقت می...................... روزي موش . دوست شدند

یگر ي تو بیایم، تو از سوراخ دخانه................ خواهم قورباغه هم گفت من هم هر وقت می. آب هستی.........................

پاي تو و سر دیگر آن را ..................... کنم ، یک سر آن را موش گفت یک طناب دراز پیدا می.ايبیرون رفته

آب آمد تا ................روزي موش . حال تو باخبر باشم............................... بندم تا همیشه پاي خودم می.....................

پاي موش بسته بود، قورباغه نیز ................... چون پاي قورباغه. کلاغی موش را دید و او را شکار کرد. ا کندقورباغه را صد

جنس این همنا...................... نشینیعاقبت هم: گفتند تعجب می.........................مردم . هوا رفت........................... واژگون 

  .است

  .هاي زیر، خطاها را اصلاح کنید و حرف اضافه درست بگذاریددر جمله                     

 من چاقو و گوشت آشپزخانه گذاشتم .  

 میزبان غذا را سفره گذاشت. 

 کاردکشاورز درخت زمین می.  

 من منتظر او به دانشگاه هستم.  

 کنندمردم در گذشته به صحرا از شتر استفاده می .  

 اش به کلاس هستکلاسیهم.  

 آموزها به کلاس ماندنددانش.  

 ها را دعوت کردممن ماه قبل به دوست.  

 بینندها به تابلوي راهنمایی نمیبیشتر راننده.  

  ، دانشجویان به درس خواندندوقتی که معلم به کلاس آمد.  

 تند و من به آنها خیلی دوست دارمپدر و مادرم خیلی مهربان هس

 تمرین

 تمرین

 



  »به«چهارم ـ حروف اضافه زمان و حرف اضافه درس 

  

  

  

  

  

به« حرف اضافه  کاربردهاي«    

  از تهران به بغداد چند کیلومتر است؟ .     پدر دیروز به تهران رفت: یمکانمقصد ـ  1

  قرآن، به خدابه خدا ، به جان مادرم، به : ـ قسم 2

  شهر به شهر، خانه به خانه ، خیابان به خیابان: ـ ترتیب 3

  به جنوب ، به شمالبه سمت چپ ، به راست، :  ـ سمت و جهت 4

 باتا ،...پس از ، به محض، از = پیش از، بعد از =قبل از: حروف اضافه زمان  

  .قبل از طلوع آفتاب از خواب بیدار شدم: مثال

  .محض رسیدن به خانه، خوابیدمبه

   .شب در دانشگاه بودم 8صبح تا  8از ساعت 

  .با شروع بارش باران، هوا خنک شد

     . کنمدر مغازه پدرم کار می شدن درسم،پس از تمام

  .تمرین ـ در جاي خالی حروف اضافه زمان قرار دهید

  .ها ، غذا را پختمآمدن مهمان.............................. ـ  1

  اي؟چند کشور مسافرت کرده....................تو تا الآن ـ  2

  .کندعصر کار می................ صبح .................ـ پدرم هر روز ،  3

  .شروع زمستان، بارش برف هم شروع شد.............ـ  4

   .شهر مسافرت کرد...........کشور و شهر ...............مارکوپولو، کشور  ـ 5

  .کردنداختراع برق، مردم از آتش براي روشنایی خانه استفاده می................................ ـ  6

  .ها را بشوییدخوردن غذا ، دست....................................ـ  7

  .خوانیدکتاب سوم و چهارم را میکتاب اول و دوم ، ..............................  شما  ـ 8

  .اش قسم خورد که دزد نیستجان بچه.................ـ او  9

  آینداسم و مضاف و مضاف الیه می+ حروف اضافه قبل از اسم، مصدر، ضمیر ، ضمیر اشاره .  

مضاف و + حرف اضافه ) /اسم+ ضمیر اشاره+ (حرف اضافه /ضمیر + حرف اضافه/ اسم + یعنی حرف اضافه 

  موصوف و صفت+ حرف اضافه  /الیهمضاف



  .شودپاییز شروع می تابستان، فصل........................ ـ  10

  .خواب، نیم ساعت مطالعه میکنم...................... ـ همیشه  11

  .سمت چپ بروید......................از این خیابان، ـ  12

  

  

  

  

  

  .در متن  زیر دور حروف اضافه خط بکشید           

سپس از کیفش . پرسی کرداحوالاو با آنها . آموزان در کلاس بودندمعلم به کلاس رسید، همه دانشکه وقتی 

دادن کرد؛ او روي تخته چند مسئله ریاضی نوشت و با حوصله آنها را کتاب و ماژیک برداشت و شروع به درس

شدن درس، معلم با خوشحالی از آنها بعد از تمام. هاي کتاب را حل کردآموزان تمرینسپس با دانش. توضیح داد

-او از آنها خواست بعد از مرور درس امروز به تمرین. اي فردا روي تخته نوشتخداحافظی کرد و چند تمرین نیز بر

  .ها پاسخ دهند

  .کلمات زیر را مرتب کنید و جمله بسازید              

  شدن،  حمید، شست ، بعد از ، خواب، دست ، صورتش ، و ـ بیدار 1

..............................................................................................................................................................................  

  روند، مدرسه، شروع، با ، به آموزان، دانش، سال تحصیلی، براي، میـ دانش 2

..............................................................................................................................................................................  

  ـ پیش از ، خارجی،  رفتن، کشور، به ، فرهنگ ، آن ، تحقیق کنید، کشور، یک  3

..............................................................................................................................................................................  

  .ـ امتحان، زیاد ، سعی، قبول شد ،کمک،  محمد،  با،  خدا و،  با ، در، دانشگاه 4

..............................................................................................................................................................................  

  .تمرین ـ سعی کنید با کلمات زیر یک پاراگراف بنویسید

، خانواده، با، محمد، اصفهان، تهران، ) ع(د از ، حرم امام رضا قبل از ، ایران ، آمدن، به ، زبان فارسی، به محض ، بع

نواز، دانستن، رفتن، مسافرت، قطار، غذاهاي ایرانی، خوردن، متفاوت، شیراز، دیدن، تعجب کردن، زیبا، مردم، مهمان

  مشابه، از ، تا

  

 مثال .شوندبراي مکان و آدرس دادن نیز استفاده می تا...پس از ، از = پیش از، بعد از =حروف اضافه قبل از :

  .         از چهارراه دوم، یک داروخانه هستقبل

  از مشهد تا تهران، چند کیلومتر است؟        .رسیمبعد از تهران، به کرج می

 
 تمرین

 تمرین



  

  

  

  

  

  

  
  .توصیف کنید» ...مقابل، از، روبروي، کنار، وسط، از، پیشبعد از، قبل « بینید؟ تصویر را با استفاده از در تصویر بالا چه می

خود در کلاس صحبت کنید و  هاي روزانهي فعالیتـ درباره) گفتگو و نوشتن(تمرین 

  .توانید جملات بیشتري به جدول اضافه کنیدمی.بنویسید

  ...)برادرم، دوستم،(یک روز معمولی براي خواهرم  یک روز معمولی براي من

    .خورمشوم و صبحانه میبیدار می.... تا .....ساعت بین 

    .ساعت کلاس دارم..............هر روز 

    خوانمساعت درس می................روزي 

    .در اینترنت هستم............. تا .........از ساعت 

    .کنمساعت تلویزیون تماشا می.......................روزي 

    .رومبا دوستانم بیرون می............. بعضی روزها 

    .........قبل از خواب 

    ............بعد از کلاس

    ................پیش از 



  .حروف اضافه زمان استفاده کنید زا.هاي روزانه خود بنویسیدي فعالیتیک پاراگراف درباره و شکل ـ بر اساس جدول 2تمرین 

  

   
  .هاي مهم این هفته مریم بنویسیدي برنامهبه تصویر درباره تمرین ـ الف ـ با توجه

  



عصر، وقت  4او ساعت .برود................ پسرش ، ..................... صبح باید به  9امروز شنبه است؛ مریم ساعت 

. رودمی.......................... ......................ها صبح او به شنبهها و سهیکشنبه. دارد....................... 

دوشنبه مریم و همسرش به . بخرد..........................او باید براي او . است........................یکشنبه

. روندمی......................... به  ها صبح مریم و دوستانش؛ جمعههستنددعوت ...................................................... 

ها صبح یا عصر به مریم معمولاً چهارشنبه. دارد....................................... عصر مریم  8تا  6روزهاي زوج ساعت 

  .لازم دارد...................................... ....................................او براي این هفته . رودمی...................................... 

  .مانند بالا یک پاراگراف بنویسید. ب ـ این هفته شما چه کارهاي مهمی دارید

 .ي آن بنویسیددرباره. ج ـ این ماه یا سال شما چه کارهاي مهمی دارید



  علت و هدف و منظور درس پنجم ـ حروف اضافه

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

  

  

بر، به بدون، از ، به ،با، علاوهبراي، به علت ، به دلیل ، . تمرین ـ در جملات زیر حروف اضافه مناسب بگذارید

  .علاوه،در

  .هاي زیادي بخوانندموفقیت کتاب........................ـ دانشجویان باید  1

  .آیددوچرخه به دانشگاه می......................... ـ علی هر روز  2

  .کنندفلزي را از بقیه جدا می هاي پلاستیکی وکمک به محیط زیست، آشغال........................ ـ مردم  3

  .کشیدن، به بیماري قلبی مبتلا شدسیگار......................رامین ـ  4

  .زیاد، دارویی براي سرطان کشف کردندکار و تلاش ......................................ـ دانشمندان ایرانی،  5

  .کننددعا می)  عج(سلامتی امام زمان .................................... ـ مسلمانان  6

  .مدادي گذاشتجا.................... آموز، مدادها را ـ دانش 7

  .مشهد  بفرستد........................ها را او گفتم که کتاب......................ـ  8

  ي،به علت، به دلیل، به خاطر، در نتیجه:  علتحروف اضافه ***

  .ها تعطیل شدندبه دلیل بارش برف زیاد، مدرسه

  .رومبه خاطر دوري از خانواده ، به دانشگاه تهران نمی

  .به دلیل آلودگی هوا در مرکز شهر، افراد پیر نباید به آنجا بروند

  . آشغال بریزیمها ، ها و پاركبراي کمک به محیط زندگی خود، نباید در 

  .به دلیل باریدن باران، کشاورزان خدا را شکر کردند

  براي، به منظور، به خاطر، با هدف:  حروف اضافه هدف و منظور***

  .براي رسیدن به هدف ، باید خیلی سعی کنیم

  .ها را زیاد کردپلیس به منظور جلوگیري از تصادف، جریمه

  .ه آنها وام داددولت به منظور کمک به دانشجویان ممتاز ب

  .                 مریم و علی براي ادامه تحصیل به ژاپن رفتند

  .این مؤسسه با هدف کمک به فقرا تأسیس شده است

  .مادر براي نگهداري از کودك سر کار نرفت



بارش ...................... کت آماده بودیم؛ ولی فهمیدیم که حر..........................صبح   زود .............................. ـ 9

  .بسته است برف زیاد ، جاده

  .روندمساجد می.............مراسم دینی خود ................................................... ـ مسلمانان  10

  . دیروز ظهر ، هوا سرد شد..........................ـ  11

  .آیمدانشگاه می...........................خانه .......................... مترو ....................... ـ 12

  .قرآن قسم خورد که حرف راست بگوید.....................ـ شاهد  13

  .برف و باران زیاد ، خراب شد....................... ـ سقف خانه  14

  . شوداکسیژن و هیدروژن تشکیل می........... ..............ـ آب  15

  .ِطولانی شدن ِسرماي ِفصل ِزمستان ِامسال، آمدن بهار به تأخیر افتاد .................ـ  16

  .ا کلمات زیر یک پاراگراف بنویسید و از حروف اضافه علت استفاده کنیدسعی کنید ب             

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  .به سؤالات زیر پاسخ بده و از حروف ربط علت و منظور استفاده کن             

  ـ چرا به ایران آمدي؟ 1

  ـ چرا باید در خیبابان آشغال نریزیم؟ 2

  ـ چرا مردم باید از مترو و اتوبوس استفاده کنند؟ 3

 تمرین

..........................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................  

..........................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................... 

 تمرین

 بخاري زمستان

 پارك سرسره بازي

 آدم برفی

 سرما
 یخ بندان برف



  چرا باید ورزش کنیم؟ـ  4

  خوریم؟آب میـ چرا در تابستان بیشتر  5

 )به، کنار،در،به محض،  از،به طرف(  .کنید کامل مناسب اضافه حروف با را خالی جاهاي                 

 نگاه رودخانه آب جریان ..................... و بودم ایستاده درختی ..................... بلند کوهی .........................

 هوا بعد ساعتی .کردندمی پرواز آسمان ........................ هاهپرند .کردمی غروب کمکم خورشید .کردممی

 رسیدن..................... .کردم حرکت روستا ..................  وم آمد پایین تپه ................ آرام .شد تاریک

 .بود سردي و آرام و ساکت شب .نشستم آن ..................... و کردم روشن را بخاري خانه ......................

  .کردم گوش ملایمی موسیقی ..................... و کردم روشن را رادیو

 .در جاي خالی ایمیل زیر حرف اضافه مناسب زمان یا مکان بگذارید                  

  
  

  

 تمرین

 تمرین

  »از«حرف اضافه 

  : شود؛ براي مثالبراي زمان یا مکان استفاده می» از«حرف اضافه : نکته

  .ساعت راه استي ما ، نیماز اینجا تا خانه: ـ مکان  1

  .شب در مطبم هستم 8عصر تا  5از ساعت : ـ زمان 2

  .رودنیز به کار می» علت«و براي » درباره«جایی بودن و به معنی ي اهلاضافه براي صحبت دربارههمچنین این حرف

  من اهل آلمان هستم= من اهل اصفهان هستم                                    من از آلمان هستم= ـ من از اصفهان هستم  3

  ي داستان قبلیدرباره= ي این موضوع                 از داستان قبلی بیشتر حرف بزندرباره=ـ از این موضوع چه چیزي فهمیدید؟ 4

  . از بیکاري، خسته شدم.                                                            بخوابم توانمـ از سردرد، نمی 5

 



  حروف اضافهادامه درس ششم ـ 

  

  در                    

  

  

  

  

  

  

                  

  

  

                    

  

  . جملات زیر حرف اضافه مناسب بگذارید                 

  .حقیقی انسان نیستخدا دوست  .................... ....................کس   ـ  هیچ 1

  .اروپایی سفر کنیمتوانیم به کشورهاي پول زیاد نمی.................................ـ  2

  خانم مسعودي........................ ـ همه دانشجویان به کلاس آمدند،  3

  آب و غذا زنده بماند؟.................. تواند ـ آیا انسان می 4

  .دهدبر خیاطی ، در مدرسه هم درس می...................... مادرم ـ  5

  .دریا و جنگل ، صحرا هم دارد.............................................. ـ ایران  6

  .کنمکارهاي خانه، بیرون از خانه هم کار می................. ـ من 7 

  تهران، به شهرهاي دیگر هم مسافرت کردي؟....................ـ آیا در ایران  8

 .تواند زندگی کندمادرش نمی......................ـ کودك 9

  .، چیز دیگري نداریمهمین خانه ....................ـ ما  10

  .این ماشین، یک ماشین قدیمی هم دارند.........................آنها  ـ 11

  

  »، به اضافهبر، به علاوهعلاوه«حروف اضافه  **

  .خواندن، منظم هم هستبر درسیک دانشجوي خوب علاوه

  . انسان باید علاوه بر مسائل مادي به مسائل معنوي هم توجه کند

  .پدرم به علاوه انگلیسی ، زبان عربی را هم بلد است

  .اضافه این باغ، یک زمین کشاورزي هم دارممن به

  » به جز، غیر از، مگر، جز« حروف اضافه  **

                        .همه مهمان ها به جشن آمدند، مگر محمد                                       .کس امید ندارمغیر از خدا، به هیچ

  .پزدمی اي همغذاهاي خوشمزه، پزيشیرینیمینا غیر از               به جز خوردن و خوابیدن، چه کارهایی بلد هستی؟ 

  . ام، کسی در زندگی به من کمک نکردجز خانواده

  »بدون« حرف اضافه  **

  .لطفاً بدون تکالیف به کلاس نیایید                               .هوا سرد است، بدون کلاه بیرون نروید

  . توانید در کلاس موفق شویدبدون تمرین زیاد ، نمی                 .شوندها خشک میها و باغبدون باران ، مزرعه

 

 تمرین



  

  هاي پسینهاي پیشین                                                                                                          وابسته

  ـ ي نکره 6                                                                                               

  ها، ان: جمع ـ نشانه 7                کدام، چند                                                                                                                    

  ...دوم، سوم، : ـ عدد ترتیبی پسین 8ي                                                                                                                        

  لاله، نرگس: الیهـ مضاف 9                                                                                                                              

  قرمز، زیبا، تازه، مصنوعی                      : ـ صفت  10                                                    

  .تمرین ـ در جملات زیر حرف اضافه مناسب بگذارید  و خطاها را پیدا کنید

  .ها را دعوت کردممن ماه قبل به دوست

  . ماه قبل نتوانستم به خاطر وقت کم به شما دعوت بکنم

  .دانشجویان به درس خواندندوقتی که معلم به کلاس آمد ، 

  .بینندها به تابلوي راهنمایی نمی

  بعضی غذاها به عقل خوب نیست

  .زندگی انسان است بههاي وحشی خطري 

  .به انسان هستند هاي خطرناك

  .کندخداوند به وطن و مردم دفاع می

 .گذرندها در خیابان میشود ، زیرا حیواندر روستا تصادف می

   نتوانستیم گفتن این شغل بهتر از آن است

 توانند رفتن و آمدن

  .باید شغل کندخواهد زندگی کند 

 . کندي خاورمیانه قرار می

  شدن؟ـ کی اقامتم تمام 

 من به سازمان مرکزي داخل شدن 

هاي پیشین                                                                                                          وابسته

                                                                                               این، آن ، همین ، همان                          

کدام، چند                                                                                                                    

ي                                                                                                                        ...ي، چه 

          ...                                                                                                                             

                                                    دومین، دهمین                                                                      

تمرین ـ در جملات زیر حرف اضافه مناسب بگذارید  و خطاها را پیدا کنید

 من ماه قبل به دوست

 ماه قبل نتوانستم به خاطر وقت کم به شما دعوت بکنم

  ، وقتی که معلم به کلاس آمد

 ها به تابلوي راهنمایی نمیبیشتر راننده

 بعضی غذاها به عقل خوب نیست

 هاي وحشی خطري حیوان

 هاي خطرناكآنها حیوان

 خداوند به وطن و مردم دفاع می

 در روستا تصادف می

 نتوانستیم گفتن این شغل بهتر از آن است

 توانند رفتن و آمدنمردم با اتوبوس می

 خواهد زندگی کند هر مرد که می

 ي خاورمیانه قرار میعراق در منطقه

 4  ـ کی اقامتم تمام  7ـ

  من به سازمان مرکزي داخل شدن

 

  

هاي پیشین                                                                                                          وابستهوابسته

این، آن ، همین ، همان                          : ـ صفت اشاره1

کدام، چند                                                                                                                    : ـ صفت پرسشی  2

ي، چه .....عجب : ـ صفت تعجبی 3

...          هزار، صد، : ـ عدد اصلی 4

دومین، دهمین                                                                      : ـ عدد ترتیبی پیشین 5

  

  

  

  

  

  



  .با توجه به شکل بالا حداقل ده گروه اسمی بنویسید            

  هاي قرمزها، این گلاین گل ، این گل زیبا، این گل: مثال

  

  

  

  

 

  

شان با هم یکی توانند چون سایزهاي همدیگر را بپوشند؛ ولی نمیند و  دوست دارند لباسسارا و سهیلا خواهر

  . نیست

  سهیلا                                                                 سارا                                           

  32                                                                     36سایز پیراهن                           

  30                                                                    32          سایز کفش                  

  34                                                                    38سایز بلوز                              

  7                                                                        7سایز دستکش                       

  26                                                                    28سایز کمربند                          

ادند هاي من براي او خیلی گشبلوز. هاي من اندازه پاي او نیستندکفش. هاي من براي سارا خیلی بزرگ هستندلباس

هاي همدیگر را توانیم دستکشفقط سایز دستکش ما یکی است و می. و کمربند من هم براي او بزرگ است

  . هاي سارا را بپوشم؛ ولی آنها براي من خیلی تنگ هستنددارم پیراهنمن دوست. بپوشیم

  .ـ همین متن را از زبان سارا بنویسید 3تمرین 

      

 تمرین

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................

....... 



 چند نکته املایی

 شکلنویسه یا همهم ،آوا هم :کلمه هاي متشابه 

د که از نظر تلفـظّ یکسان هستند اما از نظر معنی و شکل املایی با هم فرق به کلمه هایی می گوین:آوا هاي همکلمه

 :، ماننددارند

 هم آوا از نوع نمونه هایی از کلمات متشابه

 خشنود ، قانع= راضی 

 نام دانشمند ایرانی ، چیز پنهانی= رازي 

 دیواري براي جمع کردن آب= سد 

 عددي در ریاضی= صد 

 زندگی= حیات 

 زموین با حد و حدود ،حصار= حیاط 

 بنیاد و پایه= اساس 

 لوازم خانه =اثاث 

 :، مانندکنندفرق می و معنایی مثل هم ولی از نظر آوایی ین کلمات از نظر نوشتاريا: نویسه هاي همکلمه

 کلمات هم نویسه یا هم شکل

 کشتی –کـُشتی  گـلِ -گـُل 

 نـَشـُسته -نشـَسته  کـُشت -کشت 

 -کرِم  -کرم  تـُنگ - تـَنگ

 سم –سم  شـُکر -شکـَر 

ولی از نظر معنی  مانند هم هستند، ن کلمات هم از نظر آوایی و هم از نظر نوشتاريای: نویسهآوا وهمهاي همکلمه

 .متفاوت می باشند

 کلمه هاي هم آوا و هم نویسه

 نوعی پیازچه= سیر 

 کسی که گرسنه نیست  =سیر 

 حیوان وحشی= شیر 

 شیر خوردنی= شیر 

 درِ ساختمان= در

 داخل= در 

 عضوي در دهان= زبان 

 زبان گفتار= زبان 

  هاي بالا را با کلمات بیشتر تکمیل کنید؟توانید جدولآیا میالف ـ                    

  .هاي بالا جمله بسازیدب ـ با کلمات جدول

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

 تمرین



.............................................................................................................................................................................  

 هاي تقویت نگارش فارسی، نوشتم خاطرات روزانه به زبان فارسی نویسی به زبان فارسی ـ یکی از راهخاطره

بعد از . سعی کنید مانند هر روز یا هر هفته در یک دفترچه، خاطرات همان روز یا هفته را در چند خط بنویسید.است

  . شودمدتی نگارش شما بسیار تقویت می

  



  بندي حروف اضافهمرور و جمع

  .ممکن است بیشتر از یک پاسخ درست باشد.حرف اضافه درست را انتخاب کنید               

  )براي/ درباره/به /از (  دانید؟این موضوع چیزي می.......................... شما ـ  1

  )بدون/ به جز/با/از( .نویسندخودکار می....................... آنها همیشه ـ   2

  )براي/ تا / با / از ( کردید؟آنها کار می.......................... شما ـ  3

  )در/ به / براي/ از ( .فرستادیممینامه  ،هم.......................... ما ـ  4

  )برعلاوه/ براي/ به جز/ بدون( .او که دوچرخه دوست داشت.......... ................همه با اتوبوس رفتند، ـ  5

  )براي/برعلاوه/ بدون/ به جز(.پوشیدن لباس گرم به کوهستان رفتند و سرما خوردند...................... آنها ـ  6

  )با/ از/ به محض/براي(.شروع سرود ملی همه از جایشان بلندشدند.........................................ـ  8

  )به علت/براي/ به علاوه/ به جز(.اي هم هستندرشتهشهري و همبودن، هماتاقیهم........................... آنها ـ  9

  )به دلیل/ به خاطر/ به علت/ براي( .او این مهمانی را گرفتم............................ من ـ  10

  )بدون/ براي/ به دلیل/ به جز( .رانندگی با سرعت بالا، پلیس او را جریمه کرد........................ـ  11

  )به محض/ براي/ با/ به جز. ( ام را شروع کردمنامهها ، نوشتن پایانخریدن کتاب............................ ـ  12

  )محضبه/ در / بدون/ از( .احتی همه شدخداحافظی ، اتاق را ترك کرد و باعث نار........................ او ـ  13

  )از/بدون/ با/ به علت( .گشتکاري، دنیال کار میبی.............................. او ـ  14

  )از/ با / بدون/ براي( .رودیادگیري زبان جدید، به آموزشگاه زبان می........................محمد ـ  15

  )با/ علاوه بر/ از/ بدون( .شودانسان هم می شاديسلامتی ، موجب .........................، ورزشـ  16

  )به/ از/ به اضافه/ به جز(.به کارمند خوب، او را تشویق هم کرد حقوق بیشتردادن ................... رئیس بانک ـ  17

  )براي/ از/ به/ به منظور( .بدانیدشان را حفظ اصطلاحات جدید، اول باید معنی.............. شما ـ  18

  .استفاده کنید» محض، به، قبل از، در، بعد ازبه«در متن زیر از حروف اضافه                  

ها ها ، بچهساختن مدرسه.......................  قدیمدر . بهتر شده است خیلی هااخیر وضعیت مدرسههاي در سال

. گرفتندآنجا خواندن و نوشتن یاد می............... ها خانه جایی بود که بچهمکتب. رفتنده میخانمکتب................... 

 .فکر تربیت و تحصیل او هستند................ متولدشدن یک کودك در خانواده، آنها ..................... امروزه اما 

رفتن به مدرسه، باز ................. همچنین .روندمهدکودك می............ ...ها رفتن به مدرسه، بچه...................معمولاً 

شدن مدارس، تعطیل. ........................ کنندنام میهاي آموزشی دیگر ثبتکلاس............ در کنار درس و مدرسه ، 

  .ها هستندفکر پرکردن اوقات فراغت بچه................ها خانواده

 تمرین

 تمرین



٣٥ 
 

 

                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  1جلسه اول ـ حروف ربط و جمله مرکب 

  .کنددهد یا متصل میاي است که دو کلمه یا دو جمله را به هم پیوند میحرف یا کلمه» حرف ربط«

  .به کلاس بیاورید خودکارو  دفترو  کتابحتماً . آمدند برادرشو  محمد: پیوند دو کلمه به یکدیگر

  .خواهمخواهم، فقط سلامتی مینمی املاكو  ملک، نه  پولدر خانه هستند؟   نه  مریمیا  سودابه

  .دریا آرام و زیباست.   خرمبرایت می کیفیا  شلواریا 

  

  

  

  

  

  

  

  

  .کندکار می نه، رودمیمدرسه نه  خسرو:  پیوند دو جمله به یکدیگر

 .مانیمدر باغ پدربزرگم مییا رویم به شمال می امسال عید یا.   را زیارت کنم) ع(امام رضا  که به مشهد آمدم

  .به فست فود علاقه دارم،  هم  غذاهاي سنتی دوست دارم من هم

  

  

که ما بخواهیم نبود یا فقدان چیزي روند زمانی به کار می» بدون اینکه« و حرف ربط » بدون«حرف اضافه : نکته***

  ***.شويبدون لباس گرم بیرون نرو؛ بدون اینکه مطالعه کنی، در امتحان موفق نمی: مثلا. یا کسی را بیان کنیم

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مقوله کلمه باید یکسان باشد؛ یعنی اگر کلمه قبل » یا،یا«،» نه،نه«، »یا«،» و«قبل و بعد از حروف ربط : نکته ***

اگر صفت است ، بعدي از آن اسم است ، بعدي هم باید اسم باشد، اگر مصدر است، بعدي هم مصدر باشد، 

  ...هم صفت باشدو

  )درست( .زندحرف می  با احترامو  مؤدبانهپدرم خیلی                .است زیباو  بزرگ ،این خانه

  صفت    صفت                                       قید             قید            

  )نادرست. (زندحرف می  احترامو  مؤدبانهپدرم خیلی .        است زیباییو  بزرگاین خانه، خیلی 

  صفت      اسم                                        قید        اسم                      

  

که، وقتی که، بعد همین =به محض اینکه: ی یا مکانی زمانو توالی و مکان  و کلمات مرتبط با زمان حروف ربط 

  ، قبل از آنپیش از اینکه ،سپس، بعد، پیش از این، قبل از این، بعد از آن= اینکه، قبل از اینکهپس از = از اینکه



٣٦ 
 

 

                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  مقایسه کاربرد حرف اضافه در جمله و کاربرد حرف ربط

 حرف اضافه حرف ربط

.زنمبعد از اینکه از خواب بیدار شوم، مسواك می زنمبعد از بیدار شدن از خواب ، مسواك می   

.خورمقبل از اینکه به مدرسه بیایم، صبحانه می .خورمقبل از آمدن به مدرسه، صبحانه می   

.دهمبه محض اینکه به شمال برسم، به شما خبر می دهمبه محض رسیدن به شمال ، به شما خبر می   

ها منتشر شود، مردم از رادیو پیش از اینکه خبر جدید در روزنامه

شنوندآن را می  

-ها، مردم از رادیو آن را میانتشار خبر جدید در روزنامهپیش از 

.شنوند   

.کنمروي میخورم، چند دقیقه پیادهپس از اینکه غذا می .کنمروي میپس از خوردن غذا، چند دقیقه پیاده   

.رومبدون اینکه کلاه بپوشم ، بیرون نمی .رومبدون پوشیدن کلاه بیرون نمی   

شودآید؛ ولی بعد از حرف اضافه اسم یا مصدر استفاده میربط معمولاً جمله کامل میبعد از حرف : نکته.  

  .ـ متن زیر را بخوانید و دور حروف ربط راخط بکشید 1تمرین 

، چاي بل از اینکه همسر و فرزندانم بیدارشوندق. که آب بجوشد کنمشوم، سماور را روشن میاینکه از خواب بیدار میها به محضصبح

- شویند و سپس همه با هم صبحانه میدست و صورت خود را می بعد از اینکه آنها بیدار شوند ،.کنمکنم و صبحانه آماده میدم می

پز یا نیمرو و املت، عدسی یا اما بعضی روزها هم تخم مرغ آب.خوریمما معمولاً صبحانه سرد مثل پنیر، گردو، کره و مربا می. خوریم

بدون هایم دهم همسر یا بچهمن هیچوقت اجازه نمی. نوشندها حتما در صبحانه یک لیوان شیر میهمچنین بچه. ریمخوخوراك لوبیا می

ترین وعده غذایی است و نقش مهمی در سلامتی جسم و روح به مدرسه یا محل کار بروند؛ چون صبحانه مهم اینکه صبحانه بخورند،

وعده مثل یک ساندویچ یا کیک خانگی و میوه یا کمی آجیل شوند، یک میانروز گرسنه می آنها وسط بعد از آن من براي. انسان دارد

روند؛ ولی ها با سرویس به مدرسه میشویم ؛ بچهبعد از آن همه حاضر می. گذارم که در مدرسه یا محل کار بخورندهم براي آنها می

ها، سماور، اجاق گاز و بخاري را ، چراغقبل از اینکه از خانه خارج شوممن همیشه . رویممن و همسرم با اتوبوس یا تاکسی سر کار می

خوانم در اتوبوس یا تاکسی کمی دعا می قبل از اینکه به محل کارم برسم ،. کنمبندم و درها را قفل میها را میکنم ، پنجرهخاموش می

   .شودرسم، کارم شروع میکه به بانک میهمین. خواهمو از خدا کمک می

  .ـ در متن بالا جملات مشخص شده را با حروف اضافه زمان بنویسید و تغییرات لازم را در آن بدهید 2تمرین         

  

  

  

  

  

  

  

 

...........................................................................................................................................................

.............................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................

............................................................................................................................. 

...........................................................................................................................................................

............................................................................................................................. 
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  جدول ـ مقایسه حروف اضافه و ربط زمان

  

 

  

 
  

  

  .تمرین ـ لطفاً جملات زیر را با حروف ربط تبدیل به جمله مرکب کنید

  .مسئولیت بودقبل از ازدواج خیلی بیـ علی  1

......................................................................................................................................................................  

  .رودـ حسین بدون خوردن صبحانه به دانشگاه نمی 2

......................................................................................................................................................................  

  .رفتیم) ع(رضاـ ما بعد از آمدن به مشهد، اول به حرم امام 3

......................................................................................................................................................................  

  .کندـ ماردم به محض رسیدن به خانه، تلویزیون را روشن می 4

......................................................................................................................................................................  

 
 
 
 
 

.............................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................... 

........................................................................................................................................................ 

  

  

  

  

  

  

  

 

  حرف ربط  حرف اضافه

  همین که= به محض اینکه  به محض

  پس از اینکه= بعد ازاینکه   پس از = بعد از 

  پیش از اینکه= قبل از اینکه   پیش از= قبل از 

به محض «فعل بعد از حروف ربط : نکته***

 پس از اینکه،= بعد ازاینکه  همین که= اینکه

معمولاً به » پیش از اینکه= قبل از اینکه 

  .آیدمیصورت التزامی 

 .از حروف ربط به صورت درست استفاده کنید و زمان فعل ها درست به کار برید. تمرین ـ سعی کنید با کلمات زیر یک پاراگراف بنویسید

، خانواده، با، محمد، اصفهان، تهران، شیراز، دیدن، ) ع(ه ، ایران ، آمدن، به ، زبان فارسی، به محض اینکه ، بعد از ، حرم امام رضا اینک قبل از

نواز، دانستن، رفتن، مسافرت، قطار، غذاهاي ایرانی، خوردن، متفاوت، مشابه، بدون اینکه، پس از اینکه ، تعجب کردن، زیبا، مردم، مهمان

  شدن، یاد گرفتنمسلط 
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

یه . کردرف بیابون و خار جمع میروز مییه پیرمرد خارکنی بود که هر . غیر خدا هیشکی نبود. یکی بود ، یکی نبود

شب . شونروز وختی داش خارا رو جمع میکرد، چشش افتاد به یه کوزه پر از سکه طلا؛ اونو ورداشت و رف خونه

. حاکم حتماً پاداش خوبی بهم میده. این کوزه حتما مال پادشاهه؛ بهتره اونو ببرم بدم به حاکم: که شد به زنش گفت

  .ها رو ورداشت و جاي اونها سنگ ریختدله، نصف شب سکهش چقدر سادهزن که دید شوهر

............................................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................................

.................................................................................. 

  

  

  

  

  

              

  

  

  

  

  

  

  .تمرین ـ داستان گفتاري زیر به صورت نوشتاري بنویسید و تغییرات لازم را اعمال کنید

                   کدامیک از دو جمله زیر از نظر نگارشی بهتر است؟: نکته  

  .آموزان سال دومکنند ، هم دانشآموزان سال اول مطالعه میالف ـ در کتابخانه هم دانش

  .کننددوم مطالعه می آموزان سالکنند ، هم دانشآموزان سال اول مطالعه میب ـ در کتابخانه هم دانش

آوردن دو فعل مشابه .، تکرار نشده است»کنندمطالعه می« تر است؛ زیرا در آن فعل جمله الف بهتر و درست

  . در یک جمله مرکب زاید است

  .ما در تعطیلات عید اول به اصفهان رفتیم و بعد هم به شیراز

  .غذاهاي ترش را منمینا غذاهاي شیرین را خیلی دوست دارد و 

  .دانابو علی سینا هم پزشک بود و هم ریاضی

 .دهم یا درس هفتم رایا درس پنجم را درس می: استاد گفت
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اضافه کنید؟ براي هر اسم حد اقل یک جمله  »و ستان  گاه«هاي هاي دیگري با وندهاي بالا، اسمتوانید به اسمآیا می                            

  .بنویسید

  

  وندهاي فارسی

گاه،آزمایشگاه، باشگاه، پایگاه، ورزش:  سازد اضافه می شود و اسم زمان یا مکان می اسمبه : گاهـ  1

  آموزشگاه، استراحتگاه، اردوگاه: صبحگاه، سحرگاه، شبانگاه، تعمیرگاه، دانشگاه، توقفگاه

فرهنگستان، کودکستان، گلستان،  :سازداضافه می شود و اسم مکان می اسمالف ـ به : ستانـ  2

  ..بوستان، 

  ...افغانستان، لرستان، بلوچستان، ترکمنستان، هندوستان،: سازدب ـ با اسم قوم اسم شهر یا کشور می

 

 تمرین
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  2ي مرکب و جمله حروف ربط علت و هدف و منظورجلسه دوم ـ 

  

  

  

  

  

  :هاي زیر توجه کنیدبه مثال

  .آیم؛ چون هوا خیلی خوب و طبیعت خیلی زیباستپیاده میـ من معمولاً در فصل بهار از خانه تا دانشگاه  1

ها و مواد هاي غذایی خود سبزي و میوه زیادي بخوریم؛ به علت اینکه در آنها انواع ویتامینـ ما باید در وعده 2

  .معدنی مورد نیاز بدن ما وجود دارد

  .نها مانده بودـ من دیروز خیلی سریع به خانه برگشتم؛ براي اینکه دخترم در خانه ت 3

هاي سال کهنه در سال جدید کنند؛ به خاطر اینکه کثیفی و آلودگیتکانی میـ ایرانی ها هنگام عید نوروز خانه 4

  .باقی نماند

  .گیرند؛ براي اینکه شرایط زندگی فقرا را درك کنندـ مسلمانان یک ماه در سال روزه می 5

  .کرددرد می ـ دوستم به مطب دکتر رفت؛ زیرا سرش به شدت 6

هاي عمومی ماسک ـ سرماخوردگی و آنفلونزا بسیار مسري هستند؛ به همین علت افراد مبتلا باید حتماً در مکان 7

  .بزنند

  .کنمجلسه غیبت دارد؛ پس من او را از کلاس حذف می 4ـ محمد  8

  .کنیمـ این خانه ما برایمان کوچک است؛ بنابراین تصمیم گرفتیم خانه بزرگتري اجاره  9

  جدول ـ مقایسه حروف اضافه و حروف ربط علت

  

  

  

  

  

  

  

  حرف ربط  حرف اضافه

،بنابراین،پس،              به علت اینکه  به علت

  به همین علت، زیرا،چون

  براي اینکه  براي 

  به دلیل اینکه  به دلیل

  به خاطر اینکه  به خاطر

به علت اینکه، به خاطر اینکه، براي اینکه،بنابراین، به همین دلیل، به همین علت ، از این رو، : حروف ربط علت عبارتند از 

  ،چون،زیراپس
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  

  

 .آیمـ من به علت خوبی هوا و زیبایی طبیعت، معمولاً در فصل بهار از خانه تا دانشگاه پیاده می1

 .....................................................................................................................................................ـ2

  ......................................................................................................................................................ـ3

 ...............................................................................................................................................ـ  4

  ......................................................................................................................................................ـ5

 .................................................................................................................................................ـ  6

  ......................................................................................................................................................ـ7

  .....................................................................................................................................ـ  8

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 .را با حروف اضافه بنویسید تا به جمله ساده تبدیل شوند 9تا  1ـ جملات  1تمرین 

 «، 1مثلا در جمله . در جملات داراي حروف ربط همیشه یک جمله علت وجود دارد و یک جمله نتیجه : نکته ***

- من معمولاً در فصل بهار از خانه تا دانشگاه پیاده می «جمله علت است و » خیلی زیباست هوا خیلی خوب و طبیعت

  ***. نتیجه است» آیم

 

با  5تا  1چه تفاوتی بین جملات . جمله علت و جمله نتیجه را پیدا کنید 9تا  2جملات در ـ  2تمرین

  .وجود دارد؟ سعی کنید نتیجه خود را بنویسید 9تا  7جملات 

...............................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  حروف ربط علت کدامند؟حروف ربط زمان کدامند؟. ـ متن زیر را بخوانید و حروف ربط را در آن پیدا کنید 3تمرین 

شدن برایم سخت چون همیشه زود بیدار. من همیشه از کودکی تابستان را خیلی دوست داشتم و الآن هم خیلی این فصل را دوست دارم

هاي شب. ها دیرتر از خواب بیدار شومها دیرتر بخوابم و صبحتوانستم شبشد، میمحض اینکه تابستان آغاز میدر بچگی به . بود

-بنابراین می. بود ؛ ولی سرد نبود و آسمان معمولاً صاف و پرستاره و رویایی بود تابستان را هم خیلی دوست داشتم؛ چون هوا خنک

وقتی که . ها نگاه کنم و در سکوت شب درباره جهان و زندگی فکر کنمها به ستارهبم و ساعتبام یا در ایوان بخواتوانستم روي پشت

دهد و ها تعطیل باشم؛ علاوه براین معلم خودش هر روز هم یاد مینبزرگتر شدم تصمیم گرفتم شغل معلمی را انتخاب کنم تا تابستان

هاي آنها دیگر به خانه عمو، دایی، خاله و عمه رفت و آمد داشتیم  و حسابی با بچهما همیشه در تابستان بیشتر از مواقع . گیرد هم یاد می

هاي تابستان پدرم همیشه با بستنی از در گرماي شدید ظهر. ها تابستان را بیشتر دوست داشتیمبه همین علت همه ما بچه. کردیمبازي می

. پختو غذاهاي خوشمزه برایمان می دیدیما همیشه خانه بود و بیشتر او را میهمادرم هم چون معلم بود، تابستان. آمدسر کار به خانه می

پس .  رفتیم، تابستان براي من فصل گردش و تفریح و شادي هم بوداي به شمال میبه خاطر اینکه معمولاً در این فصل یکی دو هفته

  .مسافرت و گردش و خواب زیاد بودهاي اقوام ، براي من تابستان فصلی شیرین با طعم بستنی، بازي با بچه

  .ـ دو جمله اي را که زیر آنها خط کشیده شده است ، با حرف اضافه و به صورت یک جمله ساده بنویسید 4تمرین 

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................  

  .ـ در جملات زیر خطاها را پیدا کنید و جملات را اصلاح کنید 5تمرین 

 پوشمکستري و کفش صورتی میـ من دوست دارم جوراب خا 1

 ـ آقاي جبار بزرگترین برادرهایم هستند 2

  .ـ اول کار در مشهد، اجاره خانه است 3

  ام را به سفارت دادمـ من به تهران رفتم براي مدارك خانواده 4

 باید ورزش را بکنند ها سالمبراي عقل و بدن انسانـ  5

  .ساعت یک بعدازظهر به مهد کودك رفتم، براي علی را از آنجا بگیرم ـ 6

  .ـ دولت باید به کشاورزي توجه کند،به علت کشاورزي براي مردم جامعه مهم است 7

  .کنمام دور هستم، خیلی احساس تنهایی میـ به خاطر از خانواده 8

  

  

  

  

ـ به نظر شما چه دلایلی در انتخاب محل تحصیل مهم هستند؟ شما به چه دلایلی کشور ایران و شهر مشهد را براي  6تمرین 

مذهب، . ها استفاده کنید و متن خود را با حروف ربط منسجم کنیدسعی کنید از این واژهادامه تحصیل انتخاب کردید؟ 

سطح علمی، امکانات رفاهی، فرودگاه، پرواز، خانه، مردم، سکونت، فرهنگ، دوري، نزدیکی، غذاها، آداب و رسوم، 

  مشترك، مختلف،به همین علت، چون، به علت اینکه، زیرا، بنابراین



٤٣ 
 

 

                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................

...........................................................................................................................................
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  

  

  

  .هاي زیر را ویرایش کنیدجمله

  .ها را انداخت و وسایل را چیدالف ـ مادرم خانه را تمیز کرد و فرش

.....................................................................................................................................................................  

  .ب ـ علی دست و رویش را شست و صبحانه خورد و لباس پوشید و کیفش را برداشت و از خانه بیرون آمد

.................................................................................................................................................................... 

ردم و توي جعبه خواستم جمع کهایی را که نمیام را مرتب کردم و کتابخانهج ـ بعد از قبولی در دانشگاه ،کتاب 

  .خانه عمومی دادمگذاشتم و به کتاب

.................................................................................................................................................................... 

را شستم و صبحانه خوردم و لباس پوشیدم و به سوي دانشگاه  د ـ صبح که از خواب بیدار شدم ، دست و صورتم

  .حرکت کردم

.................................................................................................................................................................... 

فرنگی را داخل آن بریزید و نمک و فلفل هم اضافه کنید و بعد ي روغن سرخ کنید و گوجهر ـ پیاز را ریز کنید و تو

  .مرغ هم به آن اضافه کنیداز چند دقیقه دو عدد تخم

.................................................................................................................................................................  

  

  

  

  

                

  به نظر شما کدامیک از جملات زیر از نظر نگارشی بهتر است؟

  .خواستم، جمع کردم، در جعبه گذاشتم و به کتابخانه محل هدیه دادمهایی را نمیام را مرتب کردم، کتابالف ـ کتابخانه

  .خواستم، جمع کردم و در جعبه گذاشتم و به کتابخانه محل هدیه دادمهایی را نمیام را مرتب کردم و کتابب ـ کتابخانه

 .شودو باعث عدم زیبایی جمله می خیلی استفاده شده است» و«جمله الف بهتر و درست تر است، زیرا در جمله ب از 
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  .اضافه کنید؟ براي هر اسم حداقل یک جمله بنویسید» دان و گر«هاي هاي دیگري با وندهاي بالا، اسمتوانید به اسمآیا می                    

  

  

  

  

  

  وندهاي فارسی

دان، آتشدان، قلمدان، شمعدان، قند: دهدبه اسم اضافه می شود و معنی ظرف یا اسم مکان می: ـ دان 3

  ...گلدان، نمکدان،آتشدان،مرغدان،ناندان

  .سازدمی به اسم اضافه میشود و اسم فاعل یا شغل: ـ گر 4

  آهنگر، مسگر، زرگر، کارگر، : سازداین پسوند اسم حرفه می: ـ اسم حرفه1

  گربازیگر،رفتگر، شیشه

  گر، گر، پردازشاستعمارگر، احیاگر، چاپ: سازداسم معنی با این پسوند اسم فاعل می: ـ اسم فاعل2

 

 تمرین
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                                                       زهرا حامدي شیروان ، 2نگارش 

 

  درس سوم ـ حروف ربط افزایش

افزایش کدامند؟ حروف ربط . کدام متن به نظر شما بهتر است؟ چرا؟ حروف ربط را در آن پیدا کنید. ـ دو متن زیر را بخوانید  1تمرین 

  کدام واژه ها باعث ارتباط بین مطالب شده است؟

  1متن 

این امر در بهبود دهد و میافزایش  را خیلیمیزان اکسیژن و انرژي دریافتی مغز  ،که منظم ورزش انددانشمندان در تحقیقات علمی ثابت کرده

را قوي و  و عضلات کندتقویت میبندي بدن را  ورزش منظم سیستم استخوان. وضعیت حافظه و همچنین بهبود وضعیت یادگیري بسیار موثر است

ي  باعث ایجاد نوعی رابطه ،شود  نفس می موجب افزایش اعتمادبهو داشتن بدن قوي و سالم ،  به صورت گروهی انجام ورزش. کندمقاوم می

- ها و نگرانیتوانیم از استرس با ورزش میاند که ما مندان ثابت کردهدانش. دهد و این امر حس زنده بودن به انسان می شودمیاجتماعی براي شخص 

  .خود کم کنیم هاي

دهد که ورزش  تحقیقات نشان می. خوابی است  هاي بی ها راحت تر بخوابد و در کل ورزش یکی از درمان شود که انسان شب ورزش باعث می

هاي  یکی از بهترین راهشود و می افزایش ایمنی بدن؛ ورزش باعث و در نتیجه افزایش انرژي دریافتی و مصرفی بدن شود قدرتمداوم باعث افزایش 

همین امروز ورزش . کند ایجاد در انسان احساس شادي دهد وافزایش انسان را طول عمرتواند ورزش منظم می .است هابیماري انواع پیشگیري از

  .کردن را آغاز کنید

   2ن مت

این امر در بهبود  دهد ومیافزایش  را خیلیمیزان اکسیژن و انرژي دریافتی مغز  ،که منظم ورزش انددانشمندان در تحقیقات علمی ثابت کرده

و  کندتقویت میبندي بدن را  ورزش منظم سیستم استخوان علاوه بر این  .وضعیت حافظه و همچنین بهبود وضعیت یادگیري بسیار موثر است

 بلکه ،شود  نفس می موجب افزایش اعتمادبه نه تنهاو داشتن بدن قوي و سالم ،  به صورت گروهی انجام ورزش. کندرا قوي و مقاوم می ضلاتع

با ورزش ثابت شده است که ما  همچنین. دهد و این امر حس زنده بودن به انسان می شودمیي اجتماعی براي شخص  باعث ایجاد نوعی رابطه

  .خود کم کنیم هايها و نگرانیاز استرس توانیم می

. خوابی است  هاي بی ها راحت تر بخوابد و در کل انجام ورزش یکی از درمان شود که انسان شب که انجام ورزش باعث می لازم به ذکر است

ي به اضافه ؛دریافتی و مصرفی بدن شوددهد که ورزش مداوم باعث افزایش استقامت و در نتیجه افزایش انرژي  تحقیقات نشان می،  اینبرعلاوه

طول تواند ورزش منظم می همچنین .است هابیماري انواع هاي پیشگیري از یکی از بهترین راهو  شود می افزایش ایمنی بدنورزش باعث  اینکه

  .همین امروز ورزش کردن را آغاز کنید پس. کند ایجاد در انسان احساس شادي دهد وافزایش انسان را عمر

  

  

  

  

  

  

 
 
 
  

  

 

  بلکه، .......... ، نه تنها...هم ..... ي اینکه، هم به اضافه اینکه، علاوه بر اینکه، به علاوه: عبارتند از  افزایشحروف ربط 
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 .ـ در جملات زیر از حروف ربط افزایش استفاده کنید 1تمرین

  .از گوشت قرمز استفاده کنید، گوشت سفید بخورید......................................... گویندها میـ پزشک 1

  .کند، فرانسه هم بلد استعربی صحبت می........................................ ـ استاد زبان انگلیسی ما  2

  .یز  نمونه استدر اخلاق و رفتار ن............................ در درس باهوش است ، ........................ ـ دانشجوي خوب  3

  .آب و هواي خوبی دارد، امکانات خوبی هم دارد..................... ـ این شهر  4

  .دهند، هم بیرون از خانه شاغل هستندکارهاي خانه را انجام می...................ها ـ بیشتر زن 5

  .غرب ایران هم سفر کردیمبه دریا رفتیم، به شهرهاي کوهستانی ............................ـ ما  6

  .اي هم هستندرشتهشهري و هم، هماتاقی هستندهم........................... آنها ـ  7

  .کند، بلکه در نوشتن تحقیق نیز خیلی مفید استدر درك مسئله به شما کمک می........................ این کتاب ، ـ 8

 ایشجدول مقایسه حروف اضافه و حروف ربط افز

  حرف اضافه  حرف ربط

  به اضافه به اضافه اینکه

  علاوه بر علاوه بر اینکه

ي اینکهبه علاوه   به علاوه 

بلکه.......... ،  نه تنها...هم ..... هم    به علاوه، به اضافه، علاوه بر 

  .هاي تمرین قبل را با حروف اضافه بنویسید و به جمله ساده تبدیل کنیدـ جمله 2تمرین

  ......................................................................................................................................................ـ 1

 ......................................................................................................................................................ـ 2

 ......................................................................................................................................................ـ 3

 ......................................................................................................................................................ـ  4

  ......................................................................................................................................................ـ  5

 .......................................................................................................................................................ـ  6

 .......................................................................................................................................................ـ   7

 ......................................................................................................................................................ـ  8
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سعی کنید متن خود را با . ها استفاده کنید توانید از این واژهمی هایی دارد؟فایدهیادگیري یک زبان خارجی چه ـ به نظر   3تمرین

مغز، تقویت، ارتباط، مسافرت، فرهنگ ، مردم، دوست، فیلم، اخبار، حافظه،شناختن، فهمیدن، دنیا، . حروف ربط منسجم کنید

  بلکه.......... ، نه تنها...هم ... ..ي اینکه، هم زندگی،شغل، به اضافه اینکه، علاوه بر اینکه، به علاوه
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  اضافه کنید؟ براي هر اسم حداقل یک جمله بنویسید» دان«هاي دیگري با وندهاي بالا، اسمتوانید به اسمآیا می                      

  

  )3(وندهاي فارسی 

  سازدبه معناي داشتن است و اسم یا صفت می:  مندـ  5

  ....دانشمند، هوشمند، خردمند، سودمند، هنرمند، دردمند، 

اضافه می شود و اسم مکان ) اسم شخص، اسم حیوان، اسم معنی، اسم قوم(اسمبه : ـ آباد 6

  آبادآباد، تركاحمد آباد، عشق: سازدمی

  

4تمرین  
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  و حروف ربط شرط و استثناء چهارم ـ جمله شرطی درس

  متن نمونه

 20هایت را ي درساگر همه« : گفتمادرم می. گذاشتند، پدر و مادرم برایم شرط میهمیشه از دوران کودکی

اگر دختر خوبی باشی و مادرت را اذیت نکنی، برایت « : گفت پدرم می. خرمبگیري، برایت یک عروسک زیبا می

هایم را به تو رنگیهاي  من را پاره نکنی، مداددرصورتی که کتاب«: گفتخواهر بزرگم می. خرمدوچرخه مییک 

تر شدم ، وقتی بزرگ.گویمکه بگذاري من فوتبال نگاه کنم، شب برایت قصه میگفت به شرطیبرادرم می. »دهممی

اگر . توانم یک ساعت تلویزیون تماشا کنممی درس بخوانم، 8اگر تا ساعت .گذاشتمخودم هم براي خودم شرط می

ولی حالا دوست دارم بدون هیچ شرطی زندگی کنم و فقط از زندگی . کیلو وزن کم کنم، آدم خوشبختی هستم 5

  .لذت ببرم

  .ي ساده تبدیل کنیدبه جمله» به شرط و در صورت« هاي شرطی این متن را با استفاده از تمرین ـ جمله

  .خرمها، برایت عروسک میي درسدر همه 20رفتن در صورت گ: مثال

.............................................................................................................................................................................  

..............................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................................................  

  

  

  

  

  

  

  .هاي زیر حروف ربط مناسب بگذاریدتمرین ـ در جمله

  )اینکه اگر، به جز اینکه، به اضافه.( گیرمهمه کلاس موافق باشند، شنبه امتحان می...................................ـ  1

  )ي اینکه، به غیر از اینکهاگر، به اضافه. ( کردمدرس بخوانم، کار دیگري نمی........................ ـ در دوران دانشجویی  2

  )که، به جز اینکه، به غیر از اینکهدرصورتی. ( شودات کنترل میورزش کنی و غذاي سالم بخوري، بیماري.....................ـ  3

  )درصورتی که ، به جز اینکه، اگر( کنی؟ از صبح تا شب بخوابی، چه کاري می....................... ..ـ  4

  )اگر،  غیر از اینکه، به شرطی که. ( توانم بکنماز شما دوباره امتحان بگیرم ، کار دیگري نمی........................... ـ من  5

   )ي اینکهبه شرطی که، جز اینکه، به اضافه. ( مادرم هم بیاید................... .........آیم،من به مهمانی امشب میـ  6

  به جز اینکه، غیر از اینکه، جز اینکه: حروف ربط استثنا

 .کنماین روزها به غیر از اینکه درس بخوانم، کار دیگري نمی. کندموبایل بازي کند، کار دیگري نمیپسرم به جز اینکه با : مثال
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  .اضافه کنید؟ براي هر اسم حداقل یک جمله بنویسید» چه و نده«هاي هاي دیگري با وندهاي بالا، اسمتوانید به اسمآیا می           

  

  

  

  .ها اضافه کنیداستفاده کنید و سعی کنید به لیست واژههاي زیر درباره موضوع زیر انشایی بنویسید و از واژهتمرین ـ 

هاي بسیار زیادي با همدیگر اند، ولی تفاوتعلی و محمد اگرچه دو قلو هستند و با فاصله دو دقیقه به دنیا آمده

  .................دارند

  علی

  

  ....سنتی، منطقی، سفید و بور، قد متوسط، آرام ، متین، خونسرد ، اهل مطالعه و ادبیات ، موسیقی

 محمد

  

سبزه و نمکی، قدبلند و لاغر، تند مزاج و زود جوش، ورزش و تفریح با دوستان، زودرنج، 

 .....موسیقی پاپ،

  

  )4(وندهاي فارسی

  

  :کندیا شباهت می) تصغیر(دلالت بر کوچکی : ـ چه 7

  آلوچه، بازارچه ، دریاچه، میخچه، ماهیچه، پیازچه، تربچه، دفترچه، کتابچه، باغچه

 ،راننده، نویسنده، فرستنده: سازداسم یا صفت عامل می: ـ نده 8

 تمرین
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  نامه یا شرح حالـ زندگی پنجمس رد

  متن نمونه 

. بودمقام فراهانی  قائم آشپزبود ؛ او کربلایی قرباناسم پدرش  . متولد شد اراك در مريق 1222امیرکبیر در سال 

به و گرفت مقام فراهانی قرار از همان دوران نوجوانی مورد توجه قائم زیادشامیرکبیر به خاطر هوش و استعداد 

  . رسیدگري  سمت منشی

 او در. شدوزیر نظام آذربایجان و به همین علت لیاقت نشان داد  اداريدر انجام امور  بعدسالهاي  درمیرزاتقی خان  

پس از فوت محمدشاه مقدمات . به سفرهاي خارجی رفتبه همراه ولیعهد براي انجام کارهاي کشور  هااین سال

 .سلطنت ناصرالدین شاه را اعلام کردقمري  1264 کرد و درس سالرا فراهم  ولیعهدتخت نشستن 

صلاحات سیاسی، امنیتی، مالی، مدت کوتاهی ا وزارت رسید ؛ او در به شغلبا آغاز سلطنت ناصرالدین شاه  امیرکبیر

اصلاحات مالی و  همچنین . دها پایان داو به شورشایجاد کرد امنیت  او در کشور .را آغاز کرد  اقتصادي و فرهنگی

از نفوذ و دخالت بر این علاوه. هاي خود قرار دادصاحبان قدرت را در اولویت برنامه سوء استفادهجلوگیري از 

 .کم کرددر امور کشور ) گلیسو ان یهروس(بیگانگان 

امور سلطنت و حکومت و کنترل اعمال و رفتار شاهزادگان، خاندان  دادن بهمهم امیرکبیر نظم  کارهاياز جمله 

همچنین او  .کم کندمفاسد اداري و مالی در اداره امور کشور  او سعی کرد از. بودصاحبان قدرت و سلطنت

  .انجام دادتلاشهاي بسیاري براي اصلاحات قضایی 

هاي گام وزارتدر همان دوران کوتاه او .دارالفنون بوداولین دانشگاه ایران یعنی تأسیس  دیگر کارهاي مهم او،از 

اتفاقیه، تلاش براي  انتشار روزنامه وقایع.کشور برداشت  تجارتبراي توسعه اقتصادي و صنعتی و نیز رشد  محکمی

دوستی و مخالفت شدید امیرکبیر با  وطن. امیرکبیر بود کارهاير از دیگ هاي مختلف علمیابکت چاپترجمه و 

روسیه و انگلیس نمایندگان   توطئهباعث تلاش براي برقراري عدالت و امنیت،  و نفوذ کشورهاي خارجی در ایران

تبعید اش معزول کرد و به شهر کاشان  و دیگر مشاغل اداري و نظامی وزارت او راناصرالدین شاه  به همین علت شد؛

آرامگاه  .به قتل رسیدالدین شاه به دستور ناصر در حمام فین کاشان  قمري 1268 سالدر در نهایت امیرکبیر  .کرد

 .است) ع( کبیر در شهر کربلا در حرم امام حسین امیر
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 نامه به چه اطلاعاتی نیاز داریم و چه سؤالاتی را باید مطرح کنیم؟در نوشتن زندگی 

  دنیا آمد؟کی و کجا به 

 چند سال زندگی کرد؟ 

 در کدام دوره تاریخی زندگی کرد؟ 

 هاي اخلاقی، رفتاري و صفات خوب او چه بود؟ویژگی 

 دوستان و همکاران او چه کسانی بودند؟ 

 کی و کجا از دنیا رفت؟ آرامشگاهش کجاست؟  

  

  .نامه سهراب سپهري را بنویسیدتمرین ـ با توجه به اطلاعات زیر زندگی

  در کاشان 1307مهر  15

  ماه جبین: اسداالله   مادر : پدر 

  ابتدایی و راهنمایی در کاشان، سپس دانشسراي مقدماتی: تحصیلات 

  استخدام در اداره فرهنگ کاشان 

  دانشکده هنرهاي زیبا: ادامه تحصیل در تهران 

  مجموعه شعر هشت کتاب 

  سفر به هندوستان، پاکستان، ژاپن، چین، افغانستان 

  در تهران 1359 اردیبهشت: وفات 

  کاشان: آرامگاه  

  

  

  

  

  

  

 نامه خواجهزندگی يدرباره کوتاهی متن آن، در رفته کار به هاي واژه و پایین توضیحات از استفاده با                  

.بنویسید توسی نصیرالدین

  .نامه خودتان را در دو پاراگراف بنویسیدـ زندگی 2تمرین

  .نامه یکی از افراد مشهور در کشورتان را به صورت خلاصه بنویسیدـ زندگی 3تمرین

  

 تمرین
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 »خواجه نصیرالدین توسی ایرانی، بزرگ دانشمند«

 توس( 579 اسفند 5: وززادر( 

 بغداد(653 تیر 11: درگذشت( 

 عراق کاظمینِ: آرامگاه 

 بغداد و آذربایجان ،قزوین ،خراسان: زندگی محل 

 ایرانی: ملیت 

 دانشمند و فیلسوف: شغل 

 قمري هفتم سده: فعالیت سالهاي 

 ایلخانان ي سلسله و لانمغو حکومت اوایل: دوره 

 اسلام: دین 

 و کتب و اساسالاقتباس ،ایلخانی زیج ،ناصري اخلاق: آثار 

  عربی و فارسی هاي زبان به بسیاري رسالههاي
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   1علائم نگارشی 

 :علامت مکث یا توقف کوتاه است و در این موارد استفاده می شود: کاما یا ) ،( ویرگول

 بین عبارت ها و جمله هاي مستقلی که در یک جمله کامل باشند 

 .کسی که حسابش درست است، از محاسبه نمی ترسد 

 .یان استجایی انسان هست، امید هست و جاي که امید هست، زندگی در جر

 .، از شما بعید بود قولیاین همه تاخیر و بد

  در مواردي که بعد از کلمه اي چند کلمه یا عبارت در توضیح آن کلمه می گوییم 

 .به دنیا آمد 329فردوسی ، شاعر  حماسه سراي مشهور ایرانی، در سال 

 .احمد، برادر مسعود، دیروز اینجا بود

 .آن طرف خیابان است سفید رنگ، 206 ماشین برادرم، پژو

 .، خانم احمدي، امروز نمی آید 5معلم کلاس 

 مواردي که چند کلمه را به عنوان مثال یا دلیل به دنبال هم ذکر می کنیم. 

 .من هستند علی، حسن ، محسن و میثم پسر عموهاي

 .از علت هاي سکته قلبی اند... و  فود استرس، اعتیاد، تنبلی، ورزش نکردن، فست

  خراسان رضوي، مشهد، وکیل آباد، میدان آزادي، دانشگاه فردوسی : براي جدا کردن بخش هاي آندر آدرس

  ...مشهد، دانشکده ادبیات، 

  ویرگولوقتی که فاعل یا نهاد خیلی طولانی باشد،  می توانیم براي جدا کردن آن از بقیه اجزاي جمله بعد از آن 

 .بگذاریم

 .، از مدتها قبل در ذهن او بودو کشورهاي اسلامی زیر پرچم اسلام فکر اتحاد اسلام و یکپارچگی دولتها

  

 .نشانه مکث و توقف کامل است: نقطه 

 1  خبريکامل  هايپایان جملهـ در  

 2 ـ بعد از حروفی که نشانه اختصار اند : 

  ق. ه  322فوت شده در سال . 

 یعنی محمد معین.   م. م 

  هم مربوط باشند نقطه در پایان جمله آخر می آید به» یا« و» و «وقتی دو جمله با : نکته 

 من به بازار رفتم و لباس خریدم و بعد در رستوران غذا خوردم. 
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  .در جملات زیر خطاها را پیدا کرده و جمله ها را اصلاح کنید| ـتمرین 

 محسن شگفت شد 

  اش  سخت بوداو مریض بود و زنده

  انسان استوقت ثروتمند 

  کندریزي بیهوده سپري میعمر انسان بدون برنامه

  بعد از بیدار از خواب شدیم

  :باید راننده کمربند ایمنی پوشیده کند

  به علت کشاورزي براي مردم جامعه مهم است

  گیرند؟چرا همیشه خوب کسانی از بد کسانی اذیت می

  .شوندهاي مهمی میهمه کشورهاي جهان مواجه با چالش

  .اولین عوامل تغذیه نامناسب است

 دهدخدا آنها را برکت می

  کندآلودگی در هوا را کاهش می

  کنداکسیژن هوا را افزایش می

  .تا آخر عمرش با شاداب و خوشحال زندگی کرد

 روي دوست دارممن به پیاده

 وفا باشداگر معلم در کارش دروغی و بی

 خانم سجادي نه خسته از کار بود

  چاق می شوند 2030و سه چهارم مرد در جهان در سال دو سوم زن 

  کندفست فود باکتري مسئول کاهش وزن در بدن انسان را قتل می
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  پاراگراف: درس اول

پاراگراف واحد اصلی و پایه . هاي مهم را از هم مجزا کنیمایدهکنیم معمولاً متن را به تعدادي پاراگراف تقسیم می

. دهندهاست که یک موضوع واحد را بیان کرده و بسط میاي از جملهپاراگراف مجموعه. در نگارش انشاء است

جملات دیگري نیز در  . آیدشود که معمولاً در اول پاراگراف میموضوع اصلی در یک جمله کلیدي بیان می

- جمله کلیدي موضوع ما را محدود و مشخص می. شوند که با موضوع اصلی در ارتباط هستندآن آورده می توضیح

  .کند

 هاي زیر جملات نامرتبط را پیدا کنیددر متن:  1تمرین.  
   1متن نمونه 

. براي کوهنوردي یا اسکی روندبرخی از اشخاص به کوه می. گذرانندهاي مختلفی میافراد مختلف ، تعطیلات آخر هفته را به روش

. دهند که به ساحل بروند و آفتاب بگیرند یا شنا کننددیگران ترجیح می. تر استاسکی روي آب از اسکی روي برف خیلی سخت

همچنین تعدادي از مردم هم دوست . تر استکنند، درحالی که کار برخی دیگر، راحتبعضی از مردم در طول هفته به سختی کار می

  . دارند فقط در خانه بمانند و استراحت کنند یا مثلاً یک کتاب بخوانند

  2متن نمونه 

هایی از زندگی هاي یونانی ، در واقع بخشها و کمديتراژدي. ها بااهمیت بوده استنامه براي یونانیاز  زمان یونان باستان ، نمایش

شد و حتی برخی از بازیگران در ها اجرا به صورت نمایش میهاي انجیل در کلیسادر قرون وسطی داستان. ان بودندمردم یونان باست

زبان انگلیسی از دوره شکسپیر تا . کردویلیام شکسپیر در دوره الیزابت زندگی می. کردندهایی براي مردم اجرا میها ، نمایشخیابان

هاي مردم آورده ها از طریق جعبه جادویی تلویزیون مستقیماً به خانهدر دوران جدید، نمایش. است  اي  شدهکنون دچار تغییرات عمده

  .استشده

  3متن نمونه 

ابتدا باید تصمیم بگیرید که زندگی در کدام منطقه از . براي پیدا کردن یک خانه مناسب شما باید به روشی دقیق و اصولی عمل کنید

تان، مشخص کنید که سپس باید با توجه به میزان درآمد. تر استمثلاً کدام منطقه به محل کارتان نزدیک. شهر براي شما مناسب است

هاي آب، برق، گاز و تلفن در هر ماه تقریباً بین صد تا دویست هزار هاي قبضهزینه. قادر به پرداخت چه میزان اجاره در ماه هستید

اي وقتی خانه. ها و همچنین در مراکز مشاوره املاك است هاي مسکن روزنامهدر آگهی جوومرحله بعدي جست. شودتومان در ماه می

  .با شرایط شما سازگار بود، باید حضوراً آنجا را ببینید و بررسی کنید تا بتوانید تصمیم درستی بگیرید

  4متن نمونه 

همچنین . اندنامهنامه و برخی نیز ماهبعضی از نشریات هفته. اندها روزنامهبعضی از آن. شوددر هر کشور نشریه هاي گوناگونی منتشر می

هاي بعضی از روزنامه. نامه خبرنگار و نویسنده استعموي من در یک ماه. شوندنامه منتشر مینامه و دوماههفتهنشریاتی به صورت دو

ها روزنامه. یک سردبیر دارد که وظایف گوناگونی دارند هر نشریه یک مدیر مسئول و. کنندنامه منتشر میمعتبر کتاب سالی به نام سال

پدرم . هایی براي تحلیل اخبار سیاسی، اقتصادي، فرهنگی و ورزشی دارندها ستونمعمولاً روزنامه. اندهاي روزانهحاوي اخبار و گزارش
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نویسند، اما هاي خبر و گزارش را می، ستونهاي روزنامهگرمعمولاً خبرنگارها و گزارش. خواندها را میهمیشه بخش سیاسی روزنامه

  . نویسندنگاران میها و دیگر روزنامهها و نویسندهنویسگرها، مقالههاي گوناگون را، تحلیلتحلیل

  زیر جمله کلیدي مناسب را انتخاب کنید هايـ در متن 2تمرین.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   3متن نمونه 

-هاي لغت، فرهنگاولین نوع این فرهنگ............................................................................................. . 

ها ، تعاریف در این فرهنگ. تر هستند هاي جامع بزرگشده فرهنگآنها معمولاً خلاصه.  هاي جیبی هستند

. دهند، محدود و ناکافی استهایی که کاربرد واژه را نشان مید مثالمعمولاً ناقص و کوتاهند و تعدا

زیرا این نوع . هم غالباً کفایت لازم را ندارند... ) انگلیسی ـ فارسی، فرانسه ـ انگلیسی  و( هاي دوزبانه فرهنگ

رجمه کرد؛ در شوند که هر واژه در زبان مبدأ را میتوان در زبان مقصد تها با این دیدگاه نوشته میفرهنگ

ها این فرهنگ.ممکن استها  ناصورتی که در واقعیت چنین کاري به علت ماهیت پیچیده  و اصطلاحی زبان

شوند و ممکن است شامل اطلاعات جدید و به روز هم هاي غیر علمی نوشته میمعمولاً با دقت کم و با روش

  . نباشند

  .اندمناسب آموزان خارجیها براي زبانـ تعدادي از فرهنگ 1

  .ها به اندازه کافی جامع و کامل نیستندـ بعضی از فرهنگ 2

  .ها عبارتند از ـ بدترین انواع فرهنگ 3
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 هاي زیر جمله کلیدي بنویسیدـ براي پاراگراف 3تمرین.  

  

عربستان، ایران، عراق، کویت، امارات متحده . ............................................................................................................................)  1

ذخایر عظیم گاز طبیعی است خاورمیانه همچنین داراي . عربی از کشورهایی هستند که داراي بزرگترین منابع نفت در جهان هستند

اما متاسفانه کمتر از منابع نفت در بخش صنعتی این کشورها . ایران و قطر به ترتیب اولین و دومین ذخایر گاز طبیعی در جهان را دارند.

  . استفاده میشود

این کشور . ............................................................................................................................................................................ )  2

فرهنگ کشور ایران نیز از آغاز بر اساس . گرددمیسال قبل باز 8000تمدن ایران به . هاي جهان را داراستترین تمدنیکی از قدیمی

ترین در حال حاضر ایران یکی از مهم. مردم ایران در همان اوایل ظهور اسلام به آن ایمان آوردند. اخلاق و معنویت بوده است

ي ترین کشورها در زمینهمثلا ایران یکی از غنی. است... کشورهاي جهان از نظر دینی، فرهنگی، علمی، سیاسی، اقتصادي، نظامی و 

  .اي در اختیار ایران استآمیز هستهي انرژي صلحمنابع نفت و گاز است و یا جدیدترین علوم جهان در حوزه

کند، به درخت هوا را پاك و تمییز می. .........)............................................................................................................................ 3

شوند اما در برگ میشوند، درختان در زمستان بیهاي درختان در پاییز سبز و قرمز میبرگ. دهدهاي متنوع و خوشمزه میها میوهانسان

  .ودشهاي زیباي سبز رنگ میهاي درختان پر از برگ روید و در تابستان شاخههایشان میبهار دوباره برگ

  

  4متن نمونه 

شود، اجرا میبه مکانی که این ورزش در آن .............................................................................. 

ورزش باستانی، خلق و خوي مردانگی و روحیه جوانمردي را در ورزشکاران زنده .گویندزورخانه می

نوازد و اشعار خاص پهلوانی یک نفر به نام مرشد، با ضرب می.ورزش باستانی، آداب خاصی دارد. کندمی

وار در با لباس مخصوص، دایره ورزشکاران. خواندمی... و ) ع(هاي پیامبر، حضرت علی درباره ویژگی

وسایلی مخصوصی نیز در . کنددار حرکات ورزشی را براي آنها اجرا میایستند و میانگود زورخانه می

  .برنددر پایان با ذکر صلوات ورزش خود را به پایان می. شوداین ورزش استفاده می

  

  .هاي زیادي در ایران باستان رایج بوده استـ ورزش 1

  .هایی که از روزگار باستان در ایران رواج داشته است ، ورزش باستانی استاز انواع ورزش ـ یکی 2

  .ـ مردم ایران باستان خیلی به ورزش علاقه داشتند 3
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4(.....................................................................................................................................................................

انقلاب صنعتی ابتدا از انگلستان شروع شد، زیرا . به جاي نیروي انسان است ماشینبه معنی استفاده از نیروي  صنعتی شدن ..............

رن تحول سیاسی داخلی، توسعه استعمار تجاري، گسترش ناوگان دریایی، رشد طبقه متوسط و بهبود امور پس از چندین ق انگلستان

قانونی و اداري کشور، از نظر زمین، کارگر، سرمایه، مدیریت و حکومت وضعیتی مطلوب و هماهنگ داشت که زمینه پیشرفت صنعتی 

ساز  قبل از آن بیشتر کالاها دست. غییرات بزرگی در صنعت به وجود آمددر دوران انقلاب صنعتی ت .کرد در این کشور را فراهم می

  .ها باعث تغییر این وضعیت شدند در قرن هجدهم، تعدادي از اختراعات و پیشرفت. بودند و اکثر مردم در روستاها به کار اشتغال داشتند

-می ز این آغا ............................................................................................................................................................................)  5

راي اینکه در ب تصمیم . ریزي داشته باشیمندن برنامهاینکه براي درس خوا تصمیم براي . هاي کوچک و بزرگ باشدتواند پر از تصمیم

- بنشینیم و با پدر و مادرمان درباره تبرنامه ریزي براي اینکه هر هفته، یک ساع. م بخوانیمه ي کنار درس خواندن، کتابهاي مفید دیگر

هایمان اب و کتاب براي اینکه پولحتّی حس. یاد خدا باشم هتر کنیم و چگونه بیشتر ببیش ه ها را چگونتیدوس .ي مشکلاتمان حرف بزنیم

  شما براي شروع سال جدید چه تصمیماتی دارید؟. ال تحصیلی هم یک شروع دوباره استآغاز س.را چطور خرج کنیم و ذخیره کنیم

برخی از این ................................................................................... ) ....................................................................................... 6

هاي زیست ریزي و توجه به جنبهها، و سدها بدون برنامهعوامل ایجاد و گسترش شهرها و روستاها، ساختن پل و جاده ، ساختمان

زند و باعث ها نیز به محیط زیست صدمات زیادي میبوه کالاها در کارخانههاي صنعتی و تولید انهمچنین فعالیت. محیطی است

گرایی و تولید مصرف.شودهاي جانوري میشکار و تجارت اعضاي بدن حیوانات نیز باعث نابودي گونه. شودآلودگی آب و هوا می

  .کندترین عواملی است که آب، خاك و هوا را آلوده میانبوه زباله از مهم

 توانید یک پاراگراف در ادامه آن بنویسید؟آیا می.ي کلیدي را پیدا کنید سعی کنید اول جمله. ـ متن زیر را مرتب کنید تمرین 

 . هایمان را چطور خرج مکنیم و ذخیره کنیماب و کتاب براي اینکه پولحتّی حس

 . م بخوانیمه ي راي اینکه در کنار درس خواندن، کتابهاي مفید دیگرب تصمیم 

 .مر آغاز یک سال، معمولاًتصمیم ّهاي مهمی می ًگیرید

 .یاد خدا باشم هتر کنیم و چگونه بیشتر ببیش ه ها را چگونتیدوس

 ال تحصیلی هم یک شروع دوباره استآغاز س

  . هاي کوچک و بزرگ باشدتواند پر از تصمیممی ز این آغا

 شما در آغاز سال جدید چه تصمیماتی دارید؟

 . ریزي داشته باشیماینکه براي درس خواندن برنامه تصمیم براي 

    .ي مشکلاتمان حرف بزنیمبنشینیم و با پدر و مادرمان درباره تریزي براي اینکه هر هفته، یک ساعبرنامه
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  2علائم نگارشی 

 .و کوتاه تر از نقطه ویرگولنشانه مکث طولانی تر ا ز ) ؛(  نقطه ویرگول

 1  ـ براي جدا کردن جمله ها و عبارت هاي یک کلام طولانی که در ظاهر مستقل اند، اما در معنی به هم

 :وابسته اند 

 .فریب دوستان بی اخلاق را نخور ؛ چرا که آنها در ظاهر دوست هستند؛ ولی در باطن دشمنانی خطرکاند

 2  ربطی مثل اما، زیرا، یعنی، به عبارت دیگر، بنابراین، براي مثال ـ در جمله هاي توضیحی، قبل از حروف

 ...و 

 .وقتی جمله قبل از آنها کامل باشد

 مال و مقام هیچوقت انسان را به آرامش واقعی نمی دهد؛ زیرا تنها با یاد خدا و ایمان قوي دل ها آرام می شود

 من کاملاً با نظر شما مخالفم؛ اما به آن احترام می گذارم

مسلمان واقعی کسی است که اخلاق و رفتار خوبی داشته باشد، نه کسی که فقط نماز می خواند و روزه می گیرد؛ 

 .به عبارت دیگر خوش رفتاري با مردم یکی از نشانه هاي اصلی ایمان است

 3  مناداـ پس از  

 !اي خدا؛ اي یار محرومان

 ! یا ابوالفضل ؛ کمکم کن
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 فهرست کردنشمردن یا بر: درس دوم

-چگونه می. آوریدنویسید، بعد از آن جملات توضیحی را میمعمولاً وقتی در یک پاراگراف جمله کلیدي را می

-یا فهرست» برشماري«روش  توان این جملات توضیحی را به صورتی منسجم و مناسب مرتب و منظم کرد؟ یک

هاي مرتبط با آن عبارت کند و سپس اجزاء یا بخشدر این روش نویسنده با یک عبارت کلی آغاز می. کردن است

  . کندرا ذکر می

 

  

   

 

 

 

 

 

   1متن نمونه 

. هاي مختلف دنیاو به زبان ها هستند در مورد همه موضوعاتاولین نوع منابع کتاب. در یک کتابخانه یافت توانچندین نوع منبع را می

. توان آنها را جست و جو کرد و از کتابخانه امانت گرفتشوند و میمرتب می... ها بر اساس موضوع، عنوان، نویسنده و معمولاً کتاب

از این منابع فقط . شوندمی... ها و نامهها ، کتابهاي لغت، اطلسها، فرهنگالمعارفدایره لمنابع بعدي ، منابع مرجع هستند که شام

ها، نامهها، ماهشود که دربرگیرنده مجلات، روزنامهنوع آخر نیز شامل نشریات می. توان در کتابخانه استفاده کرد و قابل امانت نیستندمی

رخی از آنها نیز شوند و باین منابع معمولاً به صورت الفبایی یا موضوعی مرتب می. شودمی... ها، نشریات علمی و تخصصی و نامهفصل

  .هاي مرجع قابل امانت نیستنداین منابع نیز مانند کتاب. باشندبه صورت الکترونیک قابل دسترس می

هاي ها هستند در مورد همه موضوعات و به زباناولین نوع منابع کتاب. تواندر یک کتابخانه یافتچندین نوع منبع را می: جمله کلیدي

  .مختلف دنیا

  هانمونه/ هامثال/  توضیحات  انواع

ها بر اساس موضوع، معمولاً کتاب. هاي مختلف دنیادر مورد همه موضوعات و به زبان  ها ـ کتاب 1

توان آنها را جست و جو کرد و از کتابخانه شوند و میمرتب می... عنوان، نویسنده و 

  .امانت گرفت

    ـ منابع مرجع 2

    ـ  3

 عبارت کلی یا 

 جمله کلیدي

 بخش دوم بخش  سوم بخش چهارم بخش اول
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  .....ها، ها، عوامل، مجموعهها، جنبهها، گروهدستهها، اجزاء، انواع یا طبقه

استفاده ... ، اولاً، ثانیاً و ...یا اعداد ترتیبی، اول، دوم، سوم، ... ـ ،  3ـ ،  2ـ ،  1معمولاً براي برشمردن از اعداد اصلی 

توان استفاده نیز می... و براین، درنهایت، نهایتاً همچنین اصطلاحاتی مثل مورد بعدي، سپس، همچنین، علاوه. شودمی

  .کرد تا تکرار در متن کمتر شود

اما ممکن است گاهی اوقات از نظر نویسنده . در این پاراگراف همه موارد ذکرشده اهمیت یا ارزش مساوي داشتند

  : دادن این اهمیت وجود دارددو روش براي نشان. تر از بقیه موارد باشدتر ، مؤثرتر یا قويیکی از موارد مهم

  .کنیمشود و سپس بقیه موارد را ذکر  میترین مورد اول ذکر میدر این روش مهم: ـ روش نزولی 1

  

  

  

  

  

  

  

  

  .دلیل برسیم ترینکنیم تا به مهمدر این روش برعکس همه موارد را ذکر می: ـ روش صعودي2

  

  

  

  

  

  

  2متن نمونه 

ترین دلیل من نزدیکی این اولین و مهم. دلایل متعددي وجود دارند که من دانشگاه فردوسی مشهد را براي ادامه تحصیل انتخاب کردم

- دلتنگی مواجه نمیزیرا در این صورت با مشکلاتی از قبیل خوابگاه ، دوري از خانواده و . دانشگاه به محل سکونت و خانواده من بود

هر دانشجویی که در دانشگاه . هاي همیشگی ایشان بودگیري از الطاف و کمکو بهره) ع (دومین علت حضور در جوار امام رضا .شدم

همچنین . هاي این امام رحیم که شامل حالش شده است، داردکند ، حتماً خاطرات فراوانی از مهربانیفردوسی تحصیل کرده و یا می

هاي علمی، فرهنگی، هنري، می این دانشگاه و برخورداري از اساتید، امکانات و تجهیزات بسیار عالی و به روز در همه زمینهسطح عل

  ترین موردمهم

اهمیت ترموارد کم  

اهمیت ترموارد کم  

ترین موردمهم  
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در . توانند علاوه بر تحصیل از این امکانات بهره فراوان ببرندنیز از دلایل انتخاب من بود؛ چرا که دانشجویان این دانشگاه می... ورزشی ،

  . پذیر شدستفاده از تحصیلات رایگان در این دانشگاه دولتی و معتبر بود که این امر نیز با توجه به نمره و رتبه من امکاننهایت امکان ا

هاي دهد در صورت امکان از امکانات دولتی و رایگان براي تحصیل استفاده کند تا بدون نگرانی براي هزینهمسلماً هر فردي ترجیح می

  . به کسب دانش و مهارت بپردازدتحصیلی با فراغ بال، 

  .هایی براي برشمردن استفاده شده است؟ آنها را مشخص کنیدـ در متن بالا از چه علائم و نشانه 1تمرین 

  

  

هاي سه یا چهار نفره تقسیم شوید و سعی کنید براي حداقل دو موضوع از موضوعات زیر یک ـ به گروه 2تمرین

  .مطالب خود را در یک جدول مرتب کنیداول .پاراگراف نزولی بنویسید
  .هاي یک دوست خوب از نظر شما چیست؟ در یک پاراگراف نزولی توضیح دهیدویژگی 

  .هاي یک همسر خوب از دیدگاه شما چیست؟  در یک پاراگراف نزولی توصیف کنیدویژگی

  .ن کنیدهاي خود بیاکلاسیحالا سعی کنید پاراگراف خود را به صورت شفاهی براي هم***

  ...مثلاً . هاي متعددي داردهمسر خوب ویژگی/ یک دوست 

    

    

    

    

   ـ متن زیر را بخوانید و مشخص کنید چه نوع پارگرافی است؟ صعودي، نزولی یا مساوي؟                3تمرین  

  هایی در متن استفاده شده است؟براي فهرست کردن چه نشانه
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  3نمونه متن 

اند که دانشجویان هنگام فراگیري اطلاعات و مفاهیم پژوهشگران حوزه آموزش، چهار نوع سبک یادگیري مجزا را تشخیص داده

هاي کلاسی هاي شنیداري و بحثها، فایلآنها از سخنرانی. دهندبرخی از افراد یادگیري شنیداري را ترجیح می. گیرندجدید به کار می

در این رویکرد انجام کار به صورت عملی مهم است .  دومین سبک یادگیري لمسی است. گیرندمطالب را یاد می به بهترین شکل ،

به عنوان مثال تشریح حیوانات براي شناسایی و کسب اطلاعات درباره اعضاي بدن . شود؛بنابراین یادگیري با عمل هم بدان گفته می

سبک یادگیري تجربی هم نوع بعدي است که در ان . باشده از این نوع سبک یادگیري میآنها، به جاي مطالعه درباره آنها، یک نمون

هاي گیاهان ، براي حس و درك این مفاهیم ، مثلاً یک سفر اکتشافی به جنگل هنگام مطالعه ویژگی. ها رایج استاستفاده از تمام حس

ن نوع هم یادگیري دیداري است که افراد با این نوع سبک اخری.دهندبهترین روش براي افرادي است که این سبک را ترجیح می

بلکه این . ها بر دیگري ارجحیت داردتوان گفت که یکی از سبکنمی. شودف متکی هستندیادگیري، به شدت به آنچه که دیده می

  گیرندهایی است که افراد بوسیله آنها مطالب را فرا میچهار نوع صرفاً توصیفی از روش

 یا یک پاراگراف صعودي ، نزولی یا مساوي است؟ آن را به صورت صعودي بازنویسی آ. متن زیر را بخوانید ـ 4تمرین

  .کنید
   4متن نمونه 

ترین هزینه ، هزینه مسکن مهم. کندیک خانوار سه یا چهار نفره از طبقه متوسط، سه چهارم از درآمد خود را صرف نیازهاي اولیه می

( درصد  21دومین فقره مهم ، غذا است که . دهددرآمد خانواده را بخ خود اختصاص می) بیش از یک سوم(  درصد 34است که تقریباً 

هاي حمل و نقل  و سلامت و درصد دیگر از درآمد، معمولاً صرف هزینه 25. یابددرآمد به این امر اختصاص می) بیش از یک پنجم

درصد از درآمد را به خود  80بنابراین این پنج فقره مهم حدود . شودیدرصد آن براي پوشاك خرج م 5شود و حدود درمان می

  . دهداختصاص می

  

  

 بندي ها یا مسائل در یادگیري زبان فارسی براي شما کدام بودند؟ آنها را اولویتترین جنبهـ سخت 5تمرین

  .کنید
  .با ذکر مثال توضیح دهیدمزایاي قادربودن به استفاده از اینترنت و کامپیوتر در دوران حاضر چیست؟ 
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   کنید درست خودتان را ایرانی ي خوشمزه غذاي یک بتوانید تا کنید مرتب را زیر الف ـ بندهاي. 
 . کنید اضافه آن به را فلفل و نمک اَدویه، شده، شسته مرغ سپس �

 .بشود آماده خوب تا بماند حرارت روي دیگر ي دقیقه45 بگذارید و بزنید نمک آن به نیاز صورت در و کنید مزه را خورش انتها، در �

 .بپـزد ملایم حرارت با ساعت یک مدت به خورش تا بگذارید را قابلمه درِ سپس کرده، اضافه مواد به را هندي تمرِ عصاره و آب بعد�

 :از است عبارت نفر چهار براي ترُش، مرغ خورش براي لازم مواد �

 . کنید سرخ آن در را خردشده پیازهاي ریخته، قابلمه در را روغن ابتدا �

ي  اندازه به فلفل و نمک هندي، تمر ي عصاره گرم پنجاه خام، پیازِ عدد یک روغن، پیمانه یک کیلوگرم، یک وزن به مرغ عدد یک �

 .لازم

  .شود سرخ کمی ادَویه و پیاز همراه مرغ تا بزنید قاشق هم با را مواد �

  

  .غذا از کشورتان را بنویسیدب ـ حالا طرز تهیه یک 

  

امکانات رفاهی، . تمرین ـ زندگی در شهرهاي بزرگ چه مزیت ها و چه مشکلاتی دارد؟ از کلمات زیر استفاده کنید و دو پاراگراف بنویسید

  ....تفریح، ترافیک، آلودگی هوا، شلوغی،محیط زیست، مترو، رفت و آمد، شغل، پیشرفت،

 هاي آن امکانات رفاهی است؛ یعنیترین مزیتیکی از مهم. ها و مشکلات زیادي داردزندگی در شهرهاي بزرگ مزیت

..............................................................................................................................................................................  

  

..............................................................................................................................................................................  

  

..............................................................................................................................................................................  

  

..............................................................................................................................................................................  

  

..............................................................................................................................................................................  

  

..............................................................................................................................................................................  
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  3علائم نگارشی 

  براي توضیح و تفسیر استفاده می شود( : ) دو نقطه 

 1 ـ پس از نقل قول مستقیم: 

 .»مسلمان کسی است که مردم از دست و زبان او در امان باشند« : فرمودند) ص (پیامبر اکرم 

 2 ـ قبل از توضیح درباره یک مطلب 

از بین رفتن زمین هاي زراعی، خراب شدن خانه هاي : اخیر موجب خسارات زیادي شدسیل 

 ....روستایی، قطع شدن برق و گاز، تلفات انسانی، 

 3 ـ براي بیان معنی واژه یا توضیح آن 

 دومین فصل سال که خیلی گرم است: تابستان 

 4  عبارتند از « ـ بعد از« 

 ...تابستان ، بهار ، : فصل هاي سال عبارتند از 
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  )علت و نتیجه، علت و تأثیر( علت و معلول : درس سوم 

هاي علت و معلولی، همیشه یک رابطه علت و معلولی بین جمله کلیدي و جملات توضیحی وجود در پاراگراف

  .شودیعنی جملات توضیحی شامل فهرستی از نتایج یا دلایل می. دارد

  1علت 

  )تأثیر و نتیجه(یک موقعیت یا شرایط                                         2علت 

  3علت 

                         
     1نتیجه                                                                  

  2یک موقعیت یا شرایط                                   نتیجه 

  3نتیجه                                                                   

  1متن نمونه 

؛ یکی این که او را از سرما و گرما دهدپوشاند؟ لباس دست کم به سه نیاز انسان پاسخ میپوشد و بدن خود را میچرا آدمی لباس می

. بخشد کند و سوم این که به او آراستگی و زیبایی و وقار می می کند، دیگر این که در جهت حفظ عفت و شرم به او کمک حفظ می

نوع و کیفیت لباس زنان و مردان، علاوه بر آن که تابع شرایط اقتصادي و اجتماعی و اقلیمی آن جامعه است، تابع   در هر جامعه

تنها آثار مثبت روحی و روانی در دیگران  خودآرایی و زینت کردن نه. باشد هاي حاکم بر فرهنگ آن جامعه نیز می بینی و ارزش جهان

بنابراین نه تنها کیفیت لباس . آورد، بلکه اثرات روانی مثبتی نیز در خود فرد دارد ها را فراهم می داشته و موجبات ارضاء روحی آن

پرهیز از هر نوع  پوشیدن لباس آراسته و. گیري و تحول شخصیت او نقش دارد پوشیدن حاکی از شخصیت انسان است، بلکه در شکل

زیرا انسان اگر داراي شخضیت طبیعی و سالم باشد، از . اي از وجود نظام فکري و ذوق سلیم در انسان است آشفتگی و پریشانی، نشانه

بودن به تدریج سبب بروز همچنین آشفتگی و نامرتب. دهد آشفتگی گریزان است و نظم و ترتیب و تمیزي را بر ژولیدگی ترجیح می

استفاده از رنگهاي شاد در لباس اثرات غیرمستقیمی در افزایش حرکت و فعالیت و پیشرفت کار  .شودافسردگی روحی در انسان می

نهایتاً اینکه کیفیت و چگونگی لباس هم از نظر رنگ و هم . شود و بالطبع در سلامت روانی و شخصیتی افراد مؤثر خواهد بود افراد می

  .ر آراستگی و تمیزي نشانه نوع شخصیت انسان استاز نظر مدل و هم از نظ

  .دهدلباس دست کم به سه نیاز انسان پاسخ می :جمله کلیدي 

   

  ) :علت( شرایط 

لباس و نوع و 

  کیفیت آن

  

  

آثار مثبت روحی و روانی در  :تأثیر اول

دیگران داشته و همچنین اثرات روانی مثبتی 

  در خود فرد 

  گیري و تحول شخصیت شکل            

   :تأثیر دوم
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    :تأثیر سوم  

  2متن نمونه 

اي در جهان اي معروف است، موجب تغییرات عمدهشدن تدریجی زمین که به تأثیر گلخانهدهند که گرمبرخی از دانشمندان اخطار می

هاي اکنون هم شروع شده است، در روشانتهاي قرن بعد، که از همدرجه تا  10نخست اینکه به علت افزایش دما تا حدود . خواهد شد

که ممکن است تبدیل به بیابان شوند؛ درحالیهاي بزرگ، مناطق حاصلخیزي مثل دشت. آیدکنونی کشاورزي تغییراتی به وجود می

به علت تغییر الگوهاي بارش باران، منابع آب دوم اینکه . لید گندم تبدیل شوند، به مزارع بزرگ توو صحراهاهاي بایر احتمال دارد زمین

، زمانی براي حفظ آسیابراي مثال کارشناسان پیش بینی می کنند که زمین هاي برنج در جنوب شرق . شونددر برخی مناطق خشک می

در مناطق . هد بودتغییر در سطح و میزان آب، همچنین مسئول تغییر الگوهاي زندگی هم خوا. محصولات نیاز به آبیاري خواهند داشت

ساحلی مثل فلوریدا و هلند، شاهد چنان افزایشی در میزان آب خواهیم بود که به این مناطق به زیر دریا خواهند رفت و خالی از سکنه 

از آنجا که اکثر کارشناسان در مورد . یابدهاي بزرگ، سطح آب کاهش میدر عوض، در مناطق دیگري مثل دریاچه. می شوند

ریزي یافته برنامهکنند که از اکنون براي زندگی در یک دنیاي تغییراي توافق نظر دارند، به ما توصیه مییر بودن تأثیر گلخانهناپذبرگشت

  . کنیم و سازگار شویم

شود و جملات توضیحی می) تأثیر آن بر جهان( و یک نتیجه ) اياثر گلخانه( جمله کلیدي شامل یک علت : نکته 

 . دهندبه یک توضیح می این نتایج را یک
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  هاعلت                                                                معلول

  

                                                                                  

                                                                   

                                                                         

                                                                                        

  هاي بزرگ آمریکا، عربستان صعوديدشت: هايمثال                                                                                  

  منابع آبی                       

                             

  

                                                   

  هامثال                                                                                            

  الگوهاي زندگی                                                                                 

                                    

                                                          

  

  هامثال                                                                                       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ايتأثیر گلخانه

  

تغییر در 

هاي روش

 کشاورزي

اافزایش دم  
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  شود؟ ها در متن استفاده میهایی براي نشان دادن نتایج یا معلولاز چه نشانه

  ـ حروف ربط  1

ها این مناطق دیگر قادر به حمایت از صنایع و کارخانه در نتیجهیابد، آب کاهش می در برخی مناطق میزان

  )متعاقباً، بنابراین، به همین علت، به همین دلیل.                                   ( نخواهند بود

  ***نتیجهجمله + متعاقباً، بنابراین، به همین علت، به همین دلیل، در نتیجه + جمله علت  ***

-میزان آب در این مناطق کاهش می چونها نخواهند بود، برخی مناطق دیگر قادر به حمایت از صنایع و کارخانه

  )زیرا، به علت اینکه، به دلیل اینکه، به این علت که، از آنجا که.                          (یابد

  ***جمله علت+ این علت که، از آنجا که، چون  زیرا، به علت اینکه، به دلیل اینکه، به+ جمله نتیجه ***

  ***جمله نتیجه+ جمله علت + زیرا، به علت اینکه، به دلیل اینکه، به این علت که، از آنجا که، چون ***

  .... ـ عباراتی مثل موجب، شدن، باعث شدن، منجر شدن به ،  2

  . شودهاي کشاورزي میتغییراتی در روش موجبافزایش دما 

  .شودهاي کشاورزي میتغییراتی در روش باعثدما  افزایش

  .شودهاي کشاورزي میتغییراتی در روش منجر بهافزایش دما 

  .شودهاي کشاورزي میتغییراتی در روش منتهی بهافزایش دما 

  .ها خواهد بودتغییر در میزان آب )به علت، در نتیجه( حاصل تغییرات عمده در الگوي زندگی ، 

  .شودناشی میها چشمگیر در روش زندگی از تغییر در میزان آبتغییرات 

یعنی . شودشوید که تأثیر یک علت به علت بعدي تبدیل میهاي علت و معلولی، غالباً متوجه میدر پاراگراف***

  : مثال.  باشندها با هم در رابطه میاي علت و معلولبه حالت زنجیره

  جمعیت زیاد در شهرها . شودانفجار جمعیت شهرها می       مهاجرت از روستاها به شهرها باعث               

  .                   ...شودمنجر به شلوغی و ترافیک بیش از حد شهرها و کمبود مسکن می

  متن نمونه

دانشمندان نشان . اندو فشار خون در افراد سیگاري اشاره کردههاي قلبی رویه بیماريهاست که متخصصان پزشکی ، به افزایش بیمدت

تواند کند و میشود؛ که این امر گردش خون را کند میهاي خونی میاند که وجود نیکوتین در جریان خون باعث انقباض رگداده

. ممکن است موجب سکته شود رسد و حتیشوند، خون کمتري به مغز میهاي خونی گرفته میوقتی رگ.ها شودباعث گرفتگی رگ
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- ها میشدن نفسدهد که این مسئله موجب کوتاهاین نیکوتین در خون ، توانایی هموگلوبین براي تولید اکسیژن را کاهش میبرعلاوه

یابد، و بنابراین تر بتپد، یعنی ضربان قلب افزایش میشود قلب سریعمیاین امر باعث. تر نفس بکشدشود و بنابراین فرد مجبور است سریع

  .یابدخطر حمله قلبی افزایش می

هاي قلبی و فشار خون در رویه بیماريهاست که متخصصان پزشکی ، به افزایش بیمدت: جمله کلیدي

  .اندافراد سیگاري اشاره کرده

  

  .................................................................شود                   نیکوتین خون زیاد می      سیگار کشیدن                  

                  ..............................................................                  .............................................                                  ..........                

                    .....................................................................................

.............................................................................  

  
اول به صورت جدول . معلولی بنویسیدتمرین ـ درباره موضوعات زیر یک پاراگراف به صورت علت و 

  .دلایل و تأثیرات را مرتب کنید و بعد شروع به نوشتن کنید

در جامعه ) مثبت یا منفی( شود و چه تأثیراتی ـ مهاجرت از روستاها  به شهرها به چه دلایلی انجام می 1

  :دارد؟ از مفاهیم زیر در پاراگراف استفاده کنید

ه شدن، کمبود مسکن، ترافیک و شلوغی، کمبود نیروي کار، از بین رفتن انفجار جمعیت، خالی از سکن

  مزارع و باغات، آلودگی هوا، تمرکز جمعیت در یک منطقه، 

- ـ چه راهکارهایی براي جلوگیري از مهاجرت از شهرها به روستاها یا از شهرهاي کوچک به کلان 2

  دهید؟شهرها  پیشنهاد می

  شود؟یج و تأثیراتی در خانواده و جامعه میـ کارکردن زنان باعث چه نتا 2
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  ها معلول                            علت                                         

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

کارکردن زنان خارج 

  از خانه 
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  هامعلول                   علت                                       

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

مهاجرت از روستاها 

  به شهرها 
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  4علائم نگارشی 

 )«»(  گیومه

 1 ـ وقتی سخن کسی را به صورت مستقیم نقل میکنیم 

 .»خوي کاخ نشینی بد است ، نه خود آن« : می فرمایند) ره(امام خمینی 

 2 و اصطلاحات علمی یا هر کلمه اي که می خواهیم آن را جدا نشان بدهیم ـ براي کلمات: 

یعنی وقتی در یک واکنش شیمیایی عناصر واکنش کمک می کنند محصول » هم افزایی« کلمه 

 .بهتر از مجموع اجزا باشد

 . »حرف اضافه«، »فعل«، »صفت«، »اسم«اقسام کلمه یعنی 

 3 در جمله... نامه ، مجله، آثار هنري، کتاب و ـ براي ذکر عنوان مقاله، رساله، روز 

 ...»سومین همایش تحقیقات پزشکی هسته اي« در 

 عطار» منطق الطیر« کتاب 
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  )هاها و تفاوتبیان شباهت( مقایسه و تقابل :درس چهارم 

مسئله، دو موضوع، هاي بین دو ممکن است شما بخواهید جمله کلیدي خود را با جملاتی درباره تشابهات یا تفاوت

- شما می.  ها استها و تقابل بیان تفاوتمنظور از مقایسه بیشتر بیان شباهت. بسط دهید... دو جنبه از یک پدیده ، 

  :توانید قبل از نوشتن ، مطالب خود را در جدولی ، مرتب کنید

  ايساختار مقایسه  مبناي مقایسه  جمله

      1جمله 

      2جمله 

  1متن نمونه 

اولاً اینکه اسکلت . خصوصیات مشابه زیادي دارند آنهارسند، ولی انسان و شامپانزه در نگاه اول، خیلی شبیه همدیگر به نظر نمیاگرچه 

، در هر دست پنج انگشت دارند و یک انگشت شصت قابل حرکت دارند که این  آنهاهر دوي . انسان و شامپانزه تقریباً مشابه است

دهند روي چهار دست و پا حرکت کنند، ها ترجیح میگرچه شامپانزه. د که اشیاء را به راحتی بگیرند و بردارنددهتوانایی را به آنها می

هاي کمتري ها، تعداد بچهانسان مثلهاي ماده بر خلاف دیگر حیوانات و شامپانزه. انسان روي دو پا هم، راه بروند مانندقادرند  آنهاولی 

شود تمام مانند که این باعث میهاي زیادي را در کنار مادر خود میسال آنهاهاي بچه. نه ماه استم هدارند و دوران حاملگی آنها 

ترین توجهترین و جالبهاي موجود بین این دو گونه، شاید مهماما از بین شباهت. ماندن لازم است، یاد بگیرندزنده چیزهایی را که براي

دانند بسیار در مورد آنچه نمی نیزها برند، شامپانزهها از کشف مسائل جدید لذت میانسان که درست همانطور. ویژگی، هوش آنها باشد

ها، دقیقاً مشابه شده توسط شامپانزهگرچه صداهاي تولید. ستآنهاتر ، توانایی یادگیري زبان در حتی مسئله مهم. کنجکاو هستند

هاي انتزاعی براي انتقال معنا ، در استفاده از نشانه بین این دواند سان معتقدشده توسط انسان نیست، اما اکثر کارشناصداهاي تولید

 همها توان به شامپانزهکارشناسان بر این باورند که می. کنندها با همدیگر ، ارتباط برقرار میها از طریق واژهانسان. شباهت وجود دارد

ها توانایی یادگیري تعداد نسبتاً زیادي از بر این، شامپانزهعلاوه. را آموزش دادها ها یا نمادچگونگی برقراري ارتباط از طریق نشانه

آنچه  مشابهتوانند آن نمادها را با هم ترکیب کرده و ترکیبات جدیدي بسازند؛ دقیقاً ها را دارند و همچنین مینمادهاي معادل واژه

قادر  همها توانند در شیوه برقراري ارتباط خلاقیت داشته باشند و  شامپانزهها میبه عبارت دیگر، انسان. دهندها انجام میها با واژهانسان

  .به خلاقیت هستند

  ـ جمله کلیدي کدام جمله است؟ 1تمرین 

  اند؟کدام کلمات در متن تکرار شده

  .شده را پیدا کنیدمرجع ضمایر مشخص

  کردن هم استفاده شده است؟هاي فهرستآیا از نشانه

  .را در جدول زیر تحلیل کنیدمتن نمونه 
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  ايساختار مقایسه  معیار مقایسه  جمله

      

      

      

      

  

  .هاي آنها را بنویسیددو نفر از اعضاي خانواده یا دوستانتان را با هم مقایسه کنید و شباهت ـ  2تمرین 

  .اي بنویسیدهاي بین ایران و کشور خود را به صورت یک پاراگراف مقایسهشباهت

  2متن نمونه 

- گرایی شدید تا برونتوان بر روي یک پیوستار که از دورنشناس سوییسی،  کارل یونگ، شخصیت هر انسان را میمطابق نظر روان

جمعی که با افراد هاي گروهی و دستهگرا، مشتاق ارتباط با مردم و انجام فعالیتیک فرد برون. گرایی شدید متنوع است، قرار داد

ها را دوست دارد، دوستان زیادي دارد، نیاز دارد که همیشه با ها و جشناو اجتماعی است، مهمانی. باشدبرخورد است، میمختلف در 

گرا، شخصیتی ساکت و برعکس، یک فرد درون. آیدافراد صحبت کند و از مطالعه و کتاب خواندن در انزوا و تنهایی خوشش نمی

کنند و معمولاً اند، خطر میگراها که عاشق هیجانبر خلاف برون. العه است تا عاشق مردمآرام و متفکر دارد و عاشق کتاب و مط

کنند و طرفدار روش گراها مسائل روزمره زندگی را خیلی جدي تلقی میکنند، درونناگهانی و بدون برنامه و فکر قبلی عمل می

-گر هستند و به راحتی کنترل اعصاب خود را از دست میگراها پرخاشدر حالی که معمولاً برون. ریزي هستندبرنامهزندگی منظم و با

گرانه دارند و به راحتی ندرت رفتارهاي پرخاشگرا احساسات خود را تحت کنترل دارند و بهشوند، افراد دروندهند و عصبانی می

یک .بین استعوض کمتر امیدوار و خوش تر است ؛ ولی دراعتمادگرا قابلگرا نسبت به فرد برونشخص دورن. شوندعصبانی نمی

- گرا سریعدهد که افراد برونمیمطالعات نشان. شودتفاوت دیگر بین این دو نوع شخصیت شامل توانایی یادآوري اطلاعات در آنها می

  .آورندیاد میگیرند،؛ ولی در نهایت کمتر آن مطالب را بهگراها مطالب را یاد میتر از دورن
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  معیار مقایسه  شماره جمله

  گراهاگراها                                           بروندرون

  ايساختار مقایسه

    ودناجتماعی ب  

    

    خطر پذیري  

    

    بیان احساسات  

    

    قابلیت اعتماد، خوش بینی  

    

 هاي تضاد و تقابلهاي تنظیم پاراگرافروش 

- در روش اول که در متن نمونه دوم دیدیم، اختلافات ، یک به یک فهرست می

  گراهابرون                                                        .شوند

  اجتماعی بودن 

  گراهادرون                                                             

  

  گراهابرون                                                    

  خطرپذیري 

  گراهادرون                                                  

  

  . کردن استفاده شده است؟ مشخص کنیدهاي فهرستآیا در متن از نشانهـ  3تمرین 

  اند؟کدام کلمات در متن تکرار شده

  چرا هیچ شباهتی در متن بیان نشده است؟

  .متن را در جدول زیر تحلیل کنید
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گراها را فهرست گراها  را توضیح داد و سپس در ادامه خصوصیات درونتوان اول شخصیت بروندر روش دوم می

  .کرد

  اجتماعی بودن                                                           

  پذیري              خطر                                                        

  احساسات و هیجانات                                                               

  بینیقابلیت اعتماد ، خوش       گرا                             فرد برون 

  توانایی یادگیري                                                        

  توانایی یادآوري                                                      

                                          

        

  اجتماعی بودن                                                            

  پذیري              خطر                                                          

  احساسات و هیجانات                                                               

  بینیقابلیت اعتماد ، خوش     گرا                              فرد درون  

  توانایی یادگیري                                                         

  توانایی یادآوري                                                          

  

  شود؟ها بیشتر از ساختارهاي تقابلی استفاده مییک از این روشبه نظر شما در کدام

  3متن نمونه 

کنیم در حقیقت ما در طول شب، دو نوع مختلف خواب را تجربه می. ، ما در واقع با دو پدیده مواجهه هستیمدر مطالعه پدیده خواب 

روند، امواج مغزي آنها نسبت به زمان  بیداري کُندتر وقتی افراد به خواب می. هاي مغزي و اهداف آنها از هم متفاوت استکه مکانیسم

در حالت مغز در حال استراحت است؛ جریان خون به مغز . شودواب ارتودوکسی نامیده میاین نوع خواب،  خ. شودتر میو نامنظم

بعد از حدود یک ساعت . ها منقبض هستندشود؛ نفس کشیدن و ضربان قلب منظم است و ماهیچهیابد و دماي مغز کمتر میکاهش می

این نوع خواب، . اندرفتهظاهراً افراد در خواب عمیقی فرو گیرند؛ درحالی کهتري به خود میدر این حالت ، امواج مغزي حالت فعال

ها و ضربان قلب نامنظم نفس) فعال(در خواب پارادوکسی . شود؛ زیرا با حالت بیداري، تشابهاتی داردخواب پارادوکسی نامیده می

آرام هستند؛ بدن و صورت حرکات سریعی  ها راحت وشود؛ اکثر ماهیچهیابد؛ دماي مغز بیشتر میاست؛ جریان خون به مغز افزایش می

بنابراین ما در طول شب به . دهد که فرد در حال خواب دیدن استاین نشان می. شوددارند که شامل حرکات سریع چشم هم می
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در ( غزي تجدید قواي م. دهندکنیم که هر کدام یک نوع وظیفه تجدید قوا را انجام میصورت متناوب، این دو نوع خواب را تجربه می

  ). در خواب ارتودوکسی ( و تجدید قواي بدنی ) خواب پارادوکسی 

اطلاعات را در جدولی تنظیم . ـ درباره دو موضوع از موضوعات زیر یک پاراگراف تقابلی بنویسید 4تمرین 

  .توانید به صورت گروهی این تمرین را انجام دهیدمی. کنید

 هاي بین فرهنگ ایران و کشور شماتفاوت 

 سازي در ایران و کشور شمافاوت در معماري و ساخت بناها  و شهرت 

 تفاوت بین شخصیت شما و یکی از اعضاي خانواده یا دوستانتان 

 تفاوت بین اصول دین اسلام  و یکی از ادیان آسمانی دیگر 

  هاي بین زبان مادري شما و زبان فارسیتفاوت 

  

  فرهنگ کشور شما  فرهنگ ایران
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  :ايساختارهاي مقایسه

 استفاده از صفات ساده و صفات برتر  

  .گراستاز فرد برون اعتمادترتر و قابلآرامگرا شخص درون

  .گیردگرا یاد میاز فرد برون کندترگرا شخص درون

  .است کمتر امیدوارگرا شخص درون

  .نیستگرا آرام و قابل اعتماد شخص درون به اندازهگرا شخص برون

 استفاده از حروف ربط و حروف اضافه  

  .کندبه سرعت هم فراموش می ولیگیرد؛ گر به سرعت مطالب را یاد میشخص درون

  .گراها روش زندگی منظم و بابرنامه را دوست دارنداند، درونگراها که عاشق هیجانبرون )برعکسِ(برخلاف 

ریزي و نظم گراها قرار دارند که طرفدار برنامهدرون با) تقابلدر ( در تضاد اند، گراها که عاشق هیجانبرون

  .هستند

  .شوندگراها به ندرت عصبانی میدهند، دورنگراها به راحتی کنترل خود را از دست میبرون درحالی که

  .اندگراها عاشق سکوت و آرامشدرون اماگراها هیجان را دوست دارند، برون    

 اختلاف داشتن، متفاوت بودن، فرق داشتن،  استفاده از افعالی مثل... 

  .گراها خیلی فرق دارندگراها از نظر شیوه زندگی با بروندرون
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  5علائم نگارشی 

  علامت سؤال

  در آخر جملات پرسشی مستقیم 

 به چی فکر می کنی؟ 

  در جملات پرسشی غیر مستقیم نقطه می آید:نکته. 

  دانشجو پرسید که به چه چیزي فکر می کنداستاد از. 

 علامت تعجب

  ،علامت تعجب فقط براي تعجب نیست؛ بلکه براي حالت عاطفی دیگري مثل تأکید، تحسین

 .ترحم، استهزاء، شک و تردید، حسرت، آرزو، دعا ، تاسف، ندا نیز به کار می رود

 عجب آدم ریاکاري! 

 آفرین به این همه استعداد ! 

 اي دوست ! 

 دریغ که دیگر وقتی نیست!  آه. 
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  پاراگراف توصیفی: درس پنجم 

 توصیف چهره ، حالات ، خصوصیات فرديالف ـ 

   1متن نمونه 

  )ص ( سیرت و صورت پیامبر 

. هرگز به روي کسی خیره نگاه نمی کرد . در میان جمع گشاده رو بود و در تنهایی سیمایی محزون و متفکر داشت 

. در سلام کردن به همه حتی به کودکان پیش دستی می کرد . را بر زمین می دوخت  بیش تر اوقات چشم هایش

سخن هم نشین خود را قطع نمی کرد و . گاه به مجلسی وارد می شد ، نزدیک ترین جاي خالی را اختیار می نمود هر

بیش  از حد لزوم . یست با او طوري رفتار می کرد که او گمان می برد ، هیچ کس نزد رسول خدا از او گرامی تر ن

  .نمی آلود  مسخن نمی گفت ؛ آرام و شمرده سخن می گفت و هیچ گاه زبانش را به دشنا

  

  براي آن که زندگی نامه . در این نوشته با تجسم ویژگی هاي روحی پیامبر گویی او را در میان خود حس می کنیم

قبلا ... زندگی یک شخص یا رویدادهاي علمی و یا شرح حال بنویسیم ، لازم است در کنار پرداختن به حوادث 

این شیوه اي مناسب براي تمرین خوب نوشتن . بتوانیم شرح حالات و خصوصیات روحی و جسمی او را نیز بنویسیم 

شما باید با استفاده از کلمات مناسب و متناسب با شخص مورد نظر خود تصوري واقعی و مطلوب از او به . است 

  .دست دهید 

  

  :هر فرد می توانید از صفات زیر استفاده کنید ) اخلاقی(و روحی ي نوشتن خصوصیات جسمی برا 

اندام، ، خوشنده و میانه بالامردنی ،  خپل ، گُنحیف و چهار شانه ، مردانه ، لاغر ، ضعیف ، : هیکل  

  تیپ، ریزه، اندام ورزشی و آماده ، خوش

خپله ، بلند و درشت ، خمیده و قوز کرده ، رعنا ، صنوبري  لاغر ، کوتاه و کشیده و موزون ، بلند و: قد  

  ...و 

رده ، مهتابی ، سبزه ، سفید ، سیاه ، سرخ ، گرد ، بیضی ، چهار گوش ، دراز ، سیه چ) : صورت ( چهره  

  حیا، پخته و جا افتاده ، متین، محجوب، بازرد ، آفتاب سوخته 

شت ، کوتاه ، وز کرده ، پخرمایی ، مشکی ، ، صاف ، بلند ، پر بور،  ، مجعد ، براق ، قهوه اي ، هسیا: مو 

  ....لخت ، خشک ، نرم ، ژولیده ، دراز ، فر و 

  نمکین  ،نازك ، قلوه اي ، غنچه اي ، خوش تراش ، گلگون درشت ، کلفت ، : لب  

  سفید ، سیاه ، موش خورده ، چرکین ،مروارید ، صدف : دندان  
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  قلمی ، کشیده ، عقابی ، باریک ، پهن ، سر بالا : بینی  

، آهویی ، میشی ،  یدرشت ، ریز ، بادامی ، پر فروغ ، سیاه ، به سیاهی شب ، آبی ، عسل: چشم  

  درخشان ، شفاف ، خمار ، از حدقه در رفته 

  کمانی ، پیوسته ، هلالی ، پر پشت ، کم مو ، نازك ، باریک : ابرو  

  ، استخوانی ، بر آمده ، گلگون  برجسته: گونه  

  فراخ ، بلند ، کوتاه : پیشانی  

  خوش ترکیب ، سفید ، نرم ، خشن ، کارگري ، پینه بسته ،کشیده : دست  

  حنایی ، جو گندمی ، پروفسوري : ریش  

  بلند ، آشفته ، کوتاه ، پر چین ، مجعد : گیسو  

  ...دهه چهل زندگی، در دهه پنجاه زندگی،، در هافتادسال، جاسال، کهننوجوان، جوان، میان: سن 

اخلاق، لا محبت، صمیمی، گیر، منظم، خوشبخش، صبور، جدي، سختآرام، متین، آرامش: رفتار 

  ...جذاب، 

 
  . به نمونه ها ي دیگري از توصیف توجه کنید 

  2متن نمونه 

صورت  داشت،شدم ، مردي بود پنجاه و چند ساله با اندامی متوسط ، چهار شانه ، اندکی شکم  آشنا روزي که با او

، چشمان درشت ، پیشانی بلند ، لب هاي پر گوشت ، ریش و سبیل جو گندمی خود را از ته  پرپشتگرد و ابروهاي 

می بست که  رشالی به کم در وسط آن ،. دستار کوچک سیاهی بر سر می گذاشت و قباي بلند می پوشید . می زد 

  ...اشعار خود را با صداي بم با حجب و حیاي عجیبی براي ما می خواند . برجستگی شکمش از زیر آن پیدا بود 

  

  3متن نمونه 

قامتش بلند و موزون و بسیار سرخ رو و سرخ مو بوده و سرش بزرگ و پیشانی اش ) ... نادر شاه ( نادر قلی خان 

فراخ و گوشش بزرگ و دهانش بسیار فراخ و چشمانش فراخ و ابروهایش به هم پیوسته و پر مو و سبیلش دراز و پر 

انش دراز و بلند آواز و خرم دل بود و بشاش و شادمان مو  و دست هایش بسیار دراز و بازوهایش بسیار ستبر و انگشت

چنان بلند بوده که در وقت سخن گفتن تا یک میل آوازش را مانند همهمه ي شیر می  صدایش. و سریع الغضب بود 

حواس پنج گانه . بوده که هرگز چیزي را که می شنیده فراموشش نمی شده  اياندازهقوت حافظه اش به  !شنیده اند 

  ... . سیار قوي بوده و اش ب
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    .ـ سعی کنید چهره پدر یا مادر خود را دقیق توصیف کنید 1تمرین 

  آید؟اش بیشتر خوشتان میهاي جسمی بازیگر مورد علاقه خود را توصیف کنید و بگویید که از کدام خصوصیت چهرهویژگی

  

  4متن نمونه 

اتفاق نیفتاد که با تأخیر به کلاس بیاید یا بدون خبر قبلی کلاسمان را لغو بار هم حتی یک. آمدهمیشه رأس ساعت مقرر به کلاس می

دانش و آگاهی بر . شدصلابت وارد کلاس میبخش، جدي و باداشتنی و امیدهایی محکم، آرام و متین، لبخندي دوستبا گام. کند

کرد؛ اش را باز میپرسی کیف چرمیبعد از احوال.تصورت و رفتارش تأثیر عمیقی گذاشته و تواضع و آرامش خاصی به او بخشیده اس

هاي قبلی و اینکه آورد؛ هیچوقت بحث جلسهکن و جعبه عینکش را از داخل آن بیرون میپاكها، ماژیک و تختهها و جزوهکتاب

-سالی خود به سر میوران کهنبا اینکه سن و سالی از ایشان گذشته بود و در د. کردامروز قرار بود کدام بخش را بخوانیم فراموش نمی

برد، حواسش به همه چیز بود؛ اینکه چه کسی اهل مطالعه است؛ چه کسی اهل از زیر کار دررفتن است ـ هر چند آنقدر بزرگوار بود 

ها و رفت و مثالهایش در اثر کهولت سن ، همیشه پاي تخته میبا وجود لرزش دست.آورد که هیچوقت مستقیم به روي کسی نمی

آورد؛ خدایا این دستان چند سال است لرزش دستانش قلبم را به درد می. دادنوشت و با حوصله و دقت تمام توضیح میمطالب را می

اند و سو شدههایی که حالا کماند؟ این چشمها نوشتهاند؟چند صفحه مطلب را روي صفحات کاغذ و تخته کلاسکه با قلم مأنوس بوده

اند؟ چقدر جامعه امروزي و نوشتهب و چهره دانشجویان نیاز به عینک دارند، چند کتاب و مقاله مطالعه کردهبراي دیدن صفحات کتا

  .هایی نیاز دارد تا به دیگران رسم انسانیت، شرافت، صداقت و درستی بیاموزندچنین انسان

 خود را  س و حال دهد؟ یکی را انتخاب کنید و حموضوع ّهاي زیر چه حس و حالی به شما میتمرین ـ

   .آن، بیان کنید ۀدربار

  بوي خاك پس از بارش بارانـ  1

  مادر طعم خورشت قورمه سبزيـ  2

  طعم لبوي داغ در یک روز برفیـ  3

  .ـ روزي که دوست دارم دوباره تکرار شود 4

  

  

  

  

  

  

  

  

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

................................................................................................................................  

......................................................................................................................................
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  ها و مناظرب ـ توصیف مکان

  5متن نمونه 

اي پر از گل و گیاهان شاداب که در گوشه سمت کند، باغچهشوم، اولین چیزي که توجهم را به خود جلب میوارد حیاط خانه که می

قسمت بالاي باغچه به .هاي بنفشه رنگارنگی کاشته شده استدور تا دور باغچه یک ردیف باریک و منظم، گل. قرار داردراست حیاط 

-ها آدم را دیوانه میشود؛ عطر ریحاناي به چندین مربع کوچک تقسیم شده و در هر کدام از آنها یک نوع سبزي دیده میطرز باسلیقه

در چهار گوشه باغچه چهار . اندازدمادر، کودکی، جمع خانواده و هزار خاطره شیرین دیگر می کند به یاد سفره، غذاهاي خوشمزه

یک ردیف باریک در وسط باغچه، چند بوته . انددرخت نسبتاً تنومند سیب، هلو، انجیر و گردو، استوار و محکم سر به آسمان کشیده

آب و رنگی که محال است بتوانی بر وسوسه بو و خوشي تازه ، خوشفرنگی و فلفل را در خود جاي داده است؛ خیارهاخیار، گوجه

هاي سفید، صورتی و قرمز ، خوشحال و شادمان از تابش در پایین باغچه هم چند بوته شمعدانی با گلهایی به رنگ. خوردنشان غلبه کنی

بل از بیرون رفتن از خانه، این باغچه هر روز صبح ق. گویندآمد میشود خوشآفتاب سخاوتمند، به هر کسی که وارد حیاط می

کند که هنوز هم زندگی زیباست ، آفرینش عجب رازهایی دارد و خدا در همین نزدیکی است، رنگارنگ باطراوت به من یادآوري می

وي وقتی گل رز صورتی که عطر گل محمدي دارد و تمام فضا را پر از ب. هاي باغچه کوچک ماها و عطرها و رنگبین همین گل

  . فتبارك االله احسن الخالقین: شودکنم، ناخودآگاه بر زبانم جاري میخوش کرده را بو می

  

  .ـ سعی کنید متن زیر را در توصیف لحظات اول ورود خود به ایران کامل کنید 2تمرین 

  

پیما را معنوي و صداي صلوات بلند فضاي هوا. از زمین بلند شد) بغداد ـ مشهد ، نجف ـ مشهد ( پرواز دمشق ـ تهران 

ساعت و نیم دیگر به تهران خواهیم رسید و سفر خوشی را براي همه  2خلبان اعلام کرد که حدود . روحانی کرد

چشمانم را بستم و افکار مختلفی به ذهنم آمد؛ اینکه چطور چند سال اخیر را به تلاش و مطالعه . مسافران آرزو کرد

خدایا . ام تنگ شده بودکشور را بگیرم؛ از همین حالا دلم براي خانواده گذراندم تا بتوانم بورسیه تحصیل در این

هایی هستند؟ مضطرب و نگران ، ولی در عین حال مشتاق و هیجان ایران چطور کشوري است؟ مردمانش چطور انسان

فرود ) ره(مام خمینی المللی اخلبان اعلام کرد که کمربندها را ببندیم و تا چند دقیقه دیگر در فرودگاه بین.زده بودم

  ...تمام آن لحظات مثل فیلمی جلوي چشمم است؛ وارد فرودگاه که شدم. خواهیم آمد
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  6علائم نگارشی 

  خط فاصله

 1  بدل ، توضیحی عبارتهاي کردن جدا برايـ  

  آمد دنیا به 329 سال در ـ ایران بزرگ شاعر ـ فردوسی

  .شد سروده 655 سال در ـ است باب ده داراي که ـ سعدي بوستان

 2کلمات و اعداد ، تاریخها میان »به« و »تا« اضافه حرف جاي به ـ  

 45 آذر تا مهر یعنی 45 آذر ـ مهر

  مشهد به تهران : مشهد ـ تهران قطار

  1340 تا 1330 دهه یعنی 1340ـ  1330 دهه

  ترکیبی عبارتهاي برخی پیوستن برايـ  3 •

  سیاسی ـ اجتماعی مسائل

 هنري ـ اجتماعی نشریه
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  تعریف: درس ششم

را تعریف ... گاهی اوقات لازم است در انشاء خود در انشاء خود یک اصلاح یا یک پدیده، : پاراگراف تعریفی

گویید ؛ یا اینکه باشد که در اینصورت معناي آن اصطلاح را میرسمی این تعریف ممکن است یک تعریف .کنید

دهید یا تفسیر خود را از آن پدیده ارائه باشد که شیوه استفاده و کاربرد آن چیز را توضیح می کاربرديیک تعریف 

  : تعریف معمولاً شامل سه بخش است. دهید

  ـ اصطلاح یا پدیده 1

  ـ گروه یا طبقه آن  2

  کننده آنهاي متمایزـ مشخصه 3

  1نمونه 

  .شودمکانیکی براي تعیین زمان است که بر روي مچ دست بسته می ساعت مچی یک ابزار

  ساعت مچی: اصطلاح 

  ابزار: طبقه 

  مکانیکی، گفتن زمان، بستن روي مچ دست: هامشخصه 

  .ـ سعی کنید مفاهیم زیر را تعریف کنید 1تمرین 

  جک یا لطیفه

  

  دوستی

  

  عدالت

  

  عشق
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 توانید تعریف اولیه خود را با دادن اطلاعات اضافی و توضیحات تکمیلی گسترش دهیدهمچنین می. 

  

 
  3نمونه متن 

هاي مختلفی وارد تواند از روشآلرژي یا حساسیت، نوعی واکنش افراطی سیستم ایمنی بدن در مقابل یک ماده خارجی است که می

همچنین . هاي ریز حیوانات اهلیها، گردو خاك و پوستهبدن شود؛ آن ممکن است از راه تنفس وارد بدن شود، مانند گرده گل

سیلین؛ یک روش دیگر ورود از طریق پوست است، مثل ماده لاتکس ممکن است به بدن تزریق شود مثل زهر حشرات یا آمپول پنی

بر اساس اعلام شبکه حساسیت غذایی، تقریباً هر نوع غذایی ممکن است باعث ایجاد آلرژي شود؛ گرچه چند دسته . ها در دستکش

ها مثل گردو، هاي گیاهی مثل بادام، مغزمرغ، دانهاین مواد غذایی شامل شیر، تخم. ها هستندآلرژي از غذاها مسئول نود درصد از

هاي توانند باعث بروز واکنشاي میضرر و مفید هستند، به دلایل ناشناختهاین مواد که غالباً بی. شوندها، سبوس و گندم میحلزون

حتی ممکن است به حملات آسم  آلرژي. شوندطسه، استفراغ و انواع التهابات میها شامل عاین واکنش. افراطی در بدن بشوند

در موارد خیلی شدي ممکن است واکنش شامل تمام اعضاي بدن شود و موجب افت شدید فشار خون و مشکلات تنفسی . بیانجامد

  .شدید بشود که حتماً نیاز به درمان جدي خواهند داشت

   2نمونه 

بودن آن است و غیره کوچک هاي دیگري مثل ساعت دیواري وترین مزیت ساعت مچی نسبت به ساعتمهم

توانیم به راحتی زمان را اي میصورت در هر جایی و در هر لحظهدر این. توانیم آن را روي دست ببندیماینکه می

ولی همه آنها یک خصوصیت مشترك . شوندهاي مختلفی تولید میهاي مچی در اشکال و اندازهساعت. بدانیم

  .شوندمچ دست بسته میوسیله آن روي دارند؛ یک بند که به

 کنیمجملات وصفی استفاده میها یا در تعریف معمولاً از صفت: نکته.  

 است، یعنی، اشاره دارد به ،عبارتست از، عبارتند از، نامیده ........  به معنی: همچنین اصطلاحاتی مانند

 .هاي زیر توجه کنیدبه مثال.... ،شودشود، شناخته میمی

 کننددانشگاه جایی است که افراد در آن مطالعه و تحصیل می.  

 ش و خلقت محصولات زیبا و دلنشین که با روح و احساس آدمی ارتباط دارندهنر عبارتست از آفرین.  

 هازبان اشاره دارد به ابزار برقراري ارتباط از طریق صداها و نشانه.  

 شودفرآیند توزیع و فرستادن کالاهاي تولیدي یک کشور به کشورهاي دیگر ، صادرات نامیده می.  

  ،پزشک کند، به عنوان یک روانهاي روانی کار میدرمان و پیشگیري از بیماريپزشکی که در زمینه مطالعه، تشخیص

  .شودشناخته می
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  بندي اطلاعات تعریف آلرژينمودار طبقه

واکنش افراطی سیستم آلرژي یا حساسیت، نوعی 

 ایمنی بدن در مقابل یک ماده خارجی

هاي تأثیر بر بخش

 مختلف بدن

 فشار خون

هاریه  

 پوست

 استفراغ

 التهاب

 عطسه

از طرق مختلف وارد  واکنش

شودبدن می  

 تنفس

 لمس

 تزریق

 بلع

 شیر
تخم 

 مرغ

 مغزها

هاي دانه

 گیاهاي

هاخوراکی  
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  7علائم نگارشی 

 (…) نقطه سه

 .شود می استفاده محذوف عبارات یا کلمات براي •

 .گویند می التحریر لوازم را … و کن پاك مداد، خودکار، دفتر، نظیر چیزهایی

 (/) ممیز

  میلادي قمري شمسی هجري هاي سال کردن جدا براي •

  میلادي / 839ق . ه 224 سال در •

 بعد و سوره شماره ابتدا راست سمت از.کریم قرآن هاي آیه و ها سوره شماره دادن نشان براي •

  یهآ شماره

 7/17 کریم قرآن •
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  نویسیگزارش: درس هفتم 

  1متن نمونه 

» :شخصی با لباس ویژه جلو آمد و گفت وقتی به آنجا رسیدیم، . هفتۀ گذشته، ما را به تماشاي برج میلاد در شهر تهران بردند

هرگونه اطلاعاتی که دربارة برج میلاد میخواهید، از من بپرسید . ّخوشحالیم از اینکه مهمان ما هستید، . من راهنماي شما هستم

  .»توضیح دهم تا برایتان

این   .خراشی چند منظوره است که در شمال غربی شهر تهران قرار داردبرج میلاد آسمان :بعد خودش شروع کرد و گفت

پا کار برج . متر است 435است؛ ارتفاع آن  برج، ششمین برج جهان، بلندترین برج ّایران و مشخصترین ساختمان شهر تهران 

  :میلاد، از دو بخش تشکیل شده است

  .متر از بتن 5/4تا  3متر و ضخامت  66ایرهاي به قطر پی د( ِالف

  .و دیوارههاي مثلثی هاي مایل هستۀ مرکزي دیواره: سازة انتقالی که نوعی هرم ناقص است، شامل( ب

آسانسور، راه پلهّ و تأسیسات استفاده  متر با تعدادي حفره است که از آن براي  28هستۀ مرکزي، یک هشت ضلعی به قطر 

هشت ضلعی تو در تو، تشکیل شده  بدنۀ اصلی برج که سازة بالا و دکل آنتن روي آن قرار میگیرد، از چهار باله و دو  .میشود

کردیم و داد و ما تماشا میآقاي راهنما همچنان توضیح می. کننداست و چند دیواره، ارتباط آنها را با یکدیگر برقرارمی

 .دادیمگوش می

 
  2متن نمونه 

صحن مصلی تهران، شبستانها، استراحتگاهها و  .نمایشگاه کتاب، با ازدحام نسبی بازدیدکنندگان ادامه یافتسومین روز  

چه   .میزبان جمعیتی بود که ترجیح داده بودند، روز تعطیل خود را در این فضا سپري کنند قسمتهاي مختلف نمایشگاه، 

اکثر بازدیدکنندگان، . اندجمع شده هاي ناشران، کتاب، مقابل غرفهمندان به دیدم که علقهمی. کتاب بخرند و چه نخرند

هایم را ها و شنیدههمین طور که دیده. آن، جا داده بودند هاي تبلیغاتی در دست داشتند و یکی دو تا کتاب توي کیسه

  .دربارة وضعیت نمایشگاه صحبت کردم کردم، با چند نفر یادداشت می

تومان تخفیف گرفته است و این مبلغ،   300براي یک کتاب فقط : ه دختر دانشجویی بود، گفتیکی از بازدیدکنندگان ک

یک دانشجوي زبان انگلیسی هم از بخش کتابهاي خارجی . است حتی از قیمت بلیط رفت و برگشت مترو هم کمتر 

او خوشحال . بود خیلی راضی  خیلیداد، یک آقاي معلّم هم که ظاهراً ادبیات فارسی درس می. راضی نبود نمایشگاه چندان

  .هاي مورد نظرش را خریداري کندساعت توانسته کتاب 4بود که فقط در 

هاي سالن. یعنی بخش ناشران کودك و نوجوان رفتم، ترین قسمت نمایشگاهبخش ناشران عمومی را ترك کردم و به شلوغ

 در ورودي . ّشمالی مصل ّواقع شده بود و در آنجا، شور و شادي خاصی حکمفرما بود بخش کودك نمایشگاه، در قسمت

هر کودکی که نمایشـگاه کتاب . در این مسابقه. بخش کودك، یکی از ناشران خوش ذوق، مسابقۀ نقاشی برگزار کرده بود

  ...گرفتمیه را از نگاه ّخودش نقاشی میکرد، سه جلد کتاب هدی
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  .هاي دیدنی ایران را به صورت گزارشی در دو پاراگراف بنویسیدید خود از مکانیک بازدتمرین ـ 

  .تمرین ـ گزارش یک روز به یاد ماندنی خود در ایران را بنویسید

  .اید؟ گزارشی از آن بنویسیدتمرین ـ آیا تا به حال به یک کنفرانس علمی رفته
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  نگاريـ نامه هشتم درس 

  

  

  

  

قصد و هدف . شود هایی هستند که براي دوستان ، خانواده یا خویشاوندان نوشته مینامه: هاي خصوصیالف ـ نامه

  .پرسی، تشکر و غیره استاحوالها این نامه

  :هاي زیر استهاي خصوص داراي بخشنامه

  ـ تاریخ در بالاي صفحه سمت چپ 1

تر از جانم، دختر خوبم، دوست نازنینم،  استاد پدر عزیزم، همسر عزیز: ـ عنوان و صفت و نسبت گیرنده نامه  2

  ...گرامی، 

  پرسیـ سلام و احوال 3

  ـ مطالب اصلی نامه 4

  خداحافظیـ  5

  ـ نسبت و نام نویسنده در پایین صفحه سمت چپ  6

  ـ امضا زیر نام نویسنده 7

  هاي اداري و رسمیب ـ نامه

خواهد مدرکی را به اداره یا خواهد تقاضا یا شکایتی را مطرح کند یا میهاي رسمی و اداري معمولاً مینویسنده نامه

  . سازمانی تحویل دهد

  :هاي زیر استهاي خصوص داراي بخشنامه

  الرحیم در بالاي صفحه ـ وسطالرحمنااللهتعالی ـ بسمـ بنام خدا ـ بسمه1

  ـ تاریخ در بالاي صفحه ـ سمت چپ 2

، ...، معاونت محترم سازمان...، جناب آقاي دکتر ...ریاست محترم اداره : ـ عنوان و صفت و نسبت گیرنده نامه  3

  ، ...، وزیر محترم ...مدیر محترم مؤسسه

  رساند، ـ با سلام ، با عرض سلام و ادب، با سلام و احترام، با اهداء سلام،  ضمن عرض سلام به عرض می 3

  ـ مطالب اصلی نامه 4

  ....گزارم، با سپاس فراوان، با احترام، ـ با تشکر، سپاس 5

  .کسی که در دسترس او نیست و با او فاصله مکانی داردنامه پیامی است از نویسنده به 

  .نامه هر شخصی آیینه شخصیت و ادب و دانش و فرهنگ و اندیشه اوست
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  ـ نسبت و نام نویسنده در پایین صفحه سمت چپ  6

  سندهـ امضا زیر نام نوی 7

  

  

  

  

  

  متن نمونه 

  

  جناب آقاي حسین کاظمی با سلام

جهت کار در این مرکز وظایف . ایدتقاضا داده» صدف« وقت دانشجویی در مرکز تایپ و تکثیر شما براي کار پاره

هاي تکثیر شده را مرتب جزوه. ظهر در مرکز حاضر باشید 12هر روز رأس ساعت : شما بدین شرح خواهند بود

در صورت مراجعه مشتري سفارش آنها را بدهید و سفارشات جدید را در . ها بچینیدفنري کنید و در قفسهکرده و 

در صورت آماده شدن . دفتر ثبت کنید و تاریخ دقیق تحویل و تعداد نسخه لازم و شماره مشتري را بنویسید

ها و رفته و در صحافی کتاب سپس به بخش صحافی. سفارشات زودتر از موعد مقرر، با مشتریان تماس بگیرید

ها کمک ها و کتاببودن بخش تکثیر باید در تکثیر جزوهدر صورت شلوغ. ها به مسئول بخش کمک کنیدنامهپایان

. بعدازظهر به کار خود ادامه دهید 6سپس تا ساعت . تواید براي نماز و نهار استراحت کنیدمی 3.5تا  3ساعت . کنید

در مرکز در بخش تایپ ، کارکنید یا مقداري از  6توانید بعد از ساعت کاري میدر صورت تمایل به اضافه

طهر براي مذاکره و  12در صورت تمایل به همکاري فردا ساعت . سفارشات تایپ را به منزل برده ، تایپ کنید

  . قرارداد در مرکز حاضر شوید

  با تشکر                                                                                                              

  امیر حیدري، مدیر مرکز                                                                                                             

  

شکده نیز تقاضا داده است و ایمیلی خانه دانـ فرض کنید حسین کاظمی براي کار دانشجویی در کتاب  3تمرین

از طرف رئیس کتابخانه درباره شرایط کاري و وظایف او دریافت کرده است؛ لیست زیر را کامل کرده و 

  .اي از طرف رئیس کتابخانه به حسین بنویسیدسپس نامه

  ها                    شده در قفسههاي برگشتچیدن کتاب

  :رعایت کنید هاي اداري موارد زیر رادر نامه

  .از زبان نوشتاري و رسمی استفاده شود و زبان گفتاري و عبارات عامیانه نباید استفاده شود

  .جملات کوتاه و واضح باشند و  جملات طولانی مبهم به کار نروند

  .فقط مطلب اصلی به صورت فشرده گفته شود و از تفصیل و توضیحات اضافی خودداري شود
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  هاي مورد نظرها یا کتابکردن قفسهراهنمایی دانشجویان در پیدا 

  هاهاي روي میزها در قفسهخانه در آخر وقت و قرار دادن کتابهاي کتابمرتب کردن میزها و صندلی

  هاي دانشجویان هنگام ورود و خروج گرفتن و پس دادن کیف

  بودن کتابخانه کمک به مسئول بخش امانات در صورت شلوغ

  شدهتازه خریداريهاي زدن به کتاببرچسب

  .اندخانه برنگرداندهها را در موعد مقرر به کتابایمیل زدن به اعضایی که کتاب

................................................................................................................................  

................................................................................................................................  

................................................................................................................................  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  درخواست وام یا مساعده حقوق: موضوع ـ  1نمونه 

  بسمه تعالی

 11/7/93                                                                                                                                محمديجناب آقاي 

  رییس محترم امور کارکنان

  با سلام و احترام

 دهمبلغ   بدلیل مشکلات مالی و شخصی ، تقاضاي دریافت بخش حسابداري اداره کارمند  علی مالکی  بدینوسیله اینجانب

  .ریال از اولین حقوق و دستمزد پس از دریافت کسر گردد پنج میلیوندارم که به اقساط ماهیانه  وام  تومانمیلیون 

  .ایندخواهشمند است دستور فرمایید اقدام لازم مبذول نم

  .پیشاپیش از دستور مساعد جنابعالی کمال تشکر را دارم

  با تشکر 

  امضا 
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  تقاضاي استخدامـ   2نمونه 

  تعالی  باسمه

                 29/8/80  

 با اهداء سلام

 خراسان رضوي  آموزش و پرورش استان  محترم  مدیر کل

  جانب  ، این22/3/94  ، مورخ اطلاعات ۀروزنام 62 در شماره  مندرج  استخدام آگهی   به  با توجه  کهرساند  استحضار عالی می  ، به با احترام

  .درآیم  اداره  آن  استخدام  به  باشممی  هستم و  مایل   لازم  شرایط  داراي

  .اقدامات مقتضی را صادر فرماییدخواهشمند است جهت بررسی مدارك پیوست این درخواست با نظر مساعد و اعلام نتیجه، دستور 

کار در  ۀسابق  علوم تربیتی و پنج سال ۀکارشناسی ارشد رشت  مدرك داراي  15/8/61حسن احمدي، متولد   جانب  این  که  این  توضیح 

 .باشم مدارس غیر انتفاعی شهر مشهد می

  .شود تصویر مدارك زیر به پیوست تقدیم می

  .د ي کارشناسی ارش دانشنامه -1

  گواهی کار از مدارس غیر انتفاعی -2

  .تمام صفحات شناسنامه -3

  حسن احمدي

 امضا       

  

  ـ تقاضاي تدریس 3نمونه 

  به نام خدا

  ؛باسلام واحترام 

 شناسی دانشگاه فردوسی مشهدحضور مدیر گروه محترم رشته زبان

تقاضاي ردوسی مشهد ، از دانشگاه ف همگانیگرایش شناسی زبانفارغ التحصیل مقطع دکترا در رشته زهرا حامدي  بدینوسیله اینجانب

  .خویش جهت تدریس در دروس دانشگاهی زیر را بحضور تقدیم می نمایم

 انانزبـ آموزش زبان فارسی به غیر فارسی 4شناسی ـ گویش 3شناسی زبان ، ـ رده2 شناسی زبانتحلیل گفتمان و کاربرد -1

 .کنمتقدیم می حضور جنابعالی  را به پیوست رزومه و سوابق آموزشی و پژوهشی خود

هاي اینجانب ازجمله ، سوابق آموزشی و تحصیلی ، تسلط کامل به زبان انگلیسی ، داشتن مهارت هاي ارتباطی قوي امیدوارم ویژگی

واشتیاق به یادگیري مداوم و به روز نمودن اطلاعات دانشی خود مورد توجه آن مدیریت محترم قرارگیرد و فرصتی را فراهم سازد تا 

 .به دانشجویان بپردازمبه تدریس و ارائه خدمات پژوهشی بتوانم 

در صورت . کنممی که به بررسی رزومه اینجانب اختصاص می دهید تشکر زمانی ضمن آرزوي توفیق وبهروزي براي جنابعالی ، از

 . جلسه حضوري و ارائه سایراطلاعاتی که لازم باشد و آشنایی بیشتر اعلام می دارم را براي آمادگی خودلزوم 

  - با تشکر

 نوادگی امضاءنام و نام خا
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 درخواست استخدام: موضوع ـ  4نمونه 

  نام خدا به

 شرکت تولیدي باران مدیر محترم

 ؛باسلام واحترام 

آن  حسابداري جهت همکاري دربخش 22/2/95مورخ روزنامه خراسانبدینوسیله پیرو درج آگهی استخدام آن شرکت در 

  . خود را براي اعلام آمادگی جهت همکاري تقدیم می دارم) رزومه (شرکت ، به پیوست مشخصات و سوابق شغلی خود 

، تسلط کامل به زبان  تخصصیو گذراندن دوره هاي حسابداري  امیدوارم ویژگی هاي اینجانب ازجمله ، تحصیل دررشته 

به نفس بالا واشتیاق به یادگیري مداوم و به روز نمودن اطلاعات شغلی  انگلیسی ، داشتن مهارت هاي ارتباطی قوي ، اعتماد

 .مورد توجه آن مدیریت محترم قرارگیرد 

 . خواهشمندم تقاضاي بنده را بررسی بفرمایید و نتیجه را به بنده اطلاع دهیدضمن آرزوي توفیق وبهروزي براي جنابعالی 

 فراوان کربا تش                                                                                                                                             

  نام و نام خانوادگی                                                                                                                        

 ءامضا
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اي به رئیس مرکز آموزش زبان فارسی بنویسید و در آن تقاضاي یک هفته مرخصی از کلاس براي ـ نامه 1تمرین 

  .سفر به کشورتان و دریافت ویزاي تحصیلی کنید

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  درخواست تجهیز پارك به تاب و سرسره: موضوع ـ  5نمونه 

  تعالیبسمه

22/2/95  

 مجیديجناب آقاي 

 مشهدشهردار محترم شهر 

  با سلام و احترام ؛

خیابان  آباد،قاسمبه نمایندگی از جمعی از ساکنین محله  کریمیبدینوسیله اینجانب 

و  بوستان در خیابان گلها قدمتی چند ساله داردپارك  کهرساندمیبه استحضار  هاگل

وجود تاب و سرسره و گل و گیاه و فاقد  ؛ اما گذردها از زمان افتتاح آن میسال

وص از جنابعالی نقاضا دارم در خص .است وسایل بازي کودکانو نیمکت و حوض 

وسایل موجود اقدام لازم صورت   ویض و نوسازيعتجهیز پارك به وسایل بازي و ت

  .پذیرد

شهري خوب و   همچنین با توجه به ضرورت همکاري و همیاري همگانی درداشتن

جهت تامین بخشی از وسایل   زیبا و محدودیت منابع مالی شهرداري آمادگی خود را

از حضرتعالی  .اعلام نموده و پرداخت بحشی هزینه هاي مربوطه را متقبل می گردیم 

  .داریم مساعدت لازم مبذول فرمایید  تقاضا

  .توجه و دستور مساعد جنابعالی کمال تشکر را داریم  پیشاپیش ازحسن

                                                                                                                             

        فراوان با تشکر و سپاس

  کریمی

  امضاء
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آن تقاضاي تدریس زبان انگلیسی یا عربی در ان اي به مدیر آموزشگاه زبان حافظ بنویسید و در ـ نامه 2تمرین 

.آموزشگاه را بکنید  

..............................................................................................................................................................................
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..............................................................................................................................................................................  

 

 ایمیل زدن ـ نمونه یک و دو 
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.ي جدیدش را برایتان بفرستدتمرین ـ ایمیلی به استادتان بنویسید و از او بخواهید مقاله  
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  نویسیمقاله: نهم درس

-میاما معمولاً آنچه از شما خواسته .هاي منظم و متنوعی یاد گرفتیدهایی را براي تولید پاراگرافتا کنون مهارت

هم پیوسته در مورد یک هر انشاء شامل چند پاراگراف به.شود، یک انشاء کامل  ـ و نه یک پاراگراف ـ  است

اید یک پاراگراف منسجم بنویسید، نوشتن انشاء هم براي شما به هیچ وجه اگر شما تا الآن توانسته. باشدموضوع می

رد یک موضوع نوشتید گسترش دهید تا به یک انشاي توانید پاراگرافی را که در موشما می. سخت نخواهد بود

  :هر انشاء چند بخش دارد. کامل برسید

. دهیدبه خواننده اطلاعات پایه و ابتدایی را در مورد موضوع ارائه می) هاپاراگراف( در این پاراگراف : ـ مقدمه  1 

ها یا عباراتی آورده ش مقدمه معمولاً واژههاي پایانی بخدر جمله. شودایده اصلی انشاء در این پاراگراف مطرح می

  .هاي بعدي آنها را توضیح یا بسط دهدشود که نویسنده قصد دارد در پاراگرافمی

ها، توضیحات، جزئیات در اینجا، مثال. شوداین بخش شامل موضوعات مختلفی از همان ایده اصلی می: انشاءـ بدنه 2

  . آیدتی که در بخش مقدمه مطرح شد میو دلایلی براي گسترش موضوعی یا موضوعا

بندي ها و نظراتی که در انشاء مطرح شده است، در اینجا خلاصه و جمعهمه ایده: بندي و خلاصهـ پاراگراف جمع 3

هایی را نیز در حلتوانید پیشنهادات یا راههمچنین می.شودگیري کلی حاصل میشده و در صورت امکان یک نتیجه

  .دهیداین بخش ارائه 

. المثل نیز استفاده کنیدتوانید از سخن بزرگان، حدیث و ضرببندي میدر پاراگراف مقدماتی و جمع:  1نکته **

  .این یک روش مناسب براي شروع و پایان انشاء است

اي توانند از نوع علت و معلولی، توصیفی، مقایسهها میلازم به ذکر است که هر کدام از این پاراگراف: 2نکته  **

  . باشد.... بندي و تقابلی، فهرست
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  نمودار یک مقاله کامل

جائى انسان از یک سرزمین به سرزمین دیگر است، به بیان دیگر مهاجرت ترك سرزمین، خویشاوندان و دوستان و اقامت در محلى دیگر  مهاجرت عبارت از جابه

توان گفت که  ر مىدرباره مهاجرت روستائیان به شه.جاى دیگر برود و یا از سرزمینى به سرزمین دیگر هجرت کند  است و مهاجر کسى است که از جائى به

  باشد مى) شهر(و پیوستن به گروه اجتماعى ـ فرهنگى دیگر ) اجتماع ده(مهاجرت بریدن از یک گروه اجتماعى ـ فرهنگى 

ئى که یک روستا. مهاجرت روستائیان به شهر تنها موجب تغییر مکان جغرافیائى نیست، بلکه همواره با تغییر شغل مهاجر و تحرك اجتماعى همراه خواهد بود

اى که در شهر وجود دارد مشغول  جاى آن به شغل و حرفه کند و به آید، در بسیارى موارد شغل کشاورزى را رها مى کند و به شهر مى اجتماع ده را ترك مى

به هاى فراوانى براى جامعه  آسیب از روستا و رها کردن شغل کشاورزى همراه بوده و گریزاز آنجا که مهاجرت روستائیان به شهر همواره با ترك زمین، . شود مى

هاى  شمارند و براساس قضاوت ، مصلحان اجتماعى و علماء اخلاق پدیده مهاجرت روستائیان به شهر را ناپسند، مخرب اخلاق و سلامت جامعه مىبار آورده است

  . دهند اخلاقى نسبت به آن نظر مى

اند، جوانانى که  افرادى که وارد دوره جوانى شده. دهد در مرحله خاصى از دوران زندگى انسان روى مى طور عمده شناسان مهاجرت به عقیده برخى از جامعه به

آورد، مجبور هستند براى کسب درآمد و  کنند و بر اثر مشکلات اقتصادى که بر زندگى خانوادگى آنها فشار مى اند، معمولاً خانه پدرى را ترك مى ازدواج کرده

. بنابراین مسئله مهاجرت روستائیان بیشتر متوجه نیروهاى فعال و جوان جامعه روستائى است .د را ترك کنند و به شهرها روى آورندیافتن کار سرزمین خو

در چهار علت، اقتصادي،  شهربه روستا از علت هاي مختلف مهاجرت . کند این امر را تأئید مى انجام شده است،هائى که در زمینه سن مهاجران روستائى  بررسى

  .کشاورزي خلاصه شده است –اجتماعی ، فرهنگی ، جمعیت شناسی و طبیعی 

در بین عوامل اقتصادي، . شهر را تبیین می کند -درصد علت هاي مهاجرت روستا 50از این علل، علت اقتصادي بیشترین فراوانی را از آن خود کرده که بیش از 

می توان گفت که با ارائه امکانات و تسهیلات مورد نیاز براي روستاها به خصوص با در نظر گرفتن انتظارات . کاري از بقیه مهم ترندکمبود تسهیلات در روستا و بی

  .کرد ينسل جوان و ایجاد اشتغال در روستاها می توان از هجوم بی رویه این مهاجران به شهرها جلوگیر

هر چند دسته بندي عوامل اجتماعی و فرهنگی بسیار مشکل . شهر می باشند –ین علت تبیین کننده مهاجرت روستا عوامل اجتماعی و فرهنگی از نظر فراوانی دوم

ه شهرها مهاجرت است ولی مسلماً روستاییان به دلیل نبود مراکز دانشگاهی و کمبود مقاطع تحصیلی آموزش و پرورش به خصوص در مقطع متوسطه در روستاها ، ب

درصد مهاجرت هاي ناشی از  30نشأ مهاجرت هاي زنجیره اي را در دو عامل اجتماعی و فرهنگی می توان جستجو کرد، به طوري که حدود همچنین م. می کنند

  .صورت گرفته است) شبکه مهاجرت(عوامل اجتماعی و فرهنگی به واسطه تبعیت از اقوام و ارتباط با شهر 

عامل یاد شده . . روستاییان به شهرها جلوگیري کرد، اختلافات محلی در روستاهاست بی رویهاز مهاجرت هاي از جمله عوامل اجتماعی که با کاهش آن می توان 

شهر را تبیین می کند ، می تواند با  – درصد علل مهاجرت روستا 6/6عامل جمعیت شناسی که . حتی می تواند باعث مهاجرت هاي دسته جمعی روستاییان شود

) آب وخاك(حق نسق . عوامل طبیعی و کشاورزي بیشتر حول محور آب و خاك می چرخد. صادي یاد شده، خود به خود حذف شودبهبود بسترهاي عوامل اقت

بنابراین، . ه وجود آورددر جوامع روستایی از لحاظ اقتصادي، اجتماعی و غیره تعیین کننده است و نوسانات در این حق می تواند تغییراتی را در رفتار کشاورزان ب

  .ی از راه هاي جلوگیري از مهاجرت کشاورزان به جوامع شهري، تهیه زمین و آب کافی و مناسب براي این قشر روستایی استیک

برخلاف تصور . شهر بیشتر از سایر عوامل به خصوص عامل جاذبه شهري است – در مجموع می توان گفت که نقش عوامل دافعه روستایی در مهاجرت روستا

به نظر . برق شهري را عاملی مهم در مهاجرت روستاییان به شهر می داند، بررسی حاضر، نقش دافعه هاي روستایی را تعیین کننده تر دانسته استعمومی که زرق و 

  باشند شهر در اثر دافعه هاي روستایی است که مجذوب جوامع شهري می شوند نه اینکه جوامع شهري فی نفسه مجذوب کننده به می رسد که مهاجران روستا

  

  

  

  

  

  

  



 

 
 

  .بندي کنیدتمرین ـ درباره یکی از موضوعات زیر یک انشاء کامل بنویسید و سعی کنید آن را در نمودار زیر طبقه

  اگر کشورهاي مسلمان با هم متحد شوند، این اتحاد و همبستگی چه پیامدهایی براي این کشورها خواهد داشت؟

  .ها و پیشنهادهایی براي جلوگیري از آن ارائه دهید

  .جویی یک انشاء بنویسیدجویی، راهکارهاي مبارزه با اسراف و صرفه

  

 ، زهرا حامدي شیروان

تمرین ـ درباره یکی از موضوعات زیر یک انشاء کامل بنویسید و سعی کنید آن را در نمودار زیر طبقه

اگر کشورهاي مسلمان با هم متحد شوند، این اتحاد و همبستگی چه پیامدهایی براي این کشورها خواهد داشت؟

  شما از خانواده خود چه توقعاتی دارید؟

ها و پیشنهادهایی براي جلوگیري از آن ارائه دهیدحلهاي ظهور تهاجم فرهنگی، علت آن  بنویسید و راهدرباره تهاجم فرهنگی، شیوه

جویی، راهکارهاي مبارزه با اسراف و صرفههاي مختلف زندگی ، صرفه

١٠٤ 

، زهرا حامدي شیروان 5و  4و  3نگارش

  

تمرین ـ درباره یکی از موضوعات زیر یک انشاء کامل بنویسید و سعی کنید آن را در نمودار زیر طبقه

اگر کشورهاي مسلمان با هم متحد شوند، این اتحاد و همبستگی چه پیامدهایی براي این کشورها خواهد داشت؟

شما از خانواده خود چه توقعاتی دارید؟

درباره تهاجم فرهنگی، شیوه

هاي مختلف زندگی ، صرفهدرباره اسراف در جنبه
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  نویسیخلاصه: درس دهم

خلاصه نویسی عبارت است از کوتاه کردن متن هاي طولانی به گونه اي که به اصل مطلب خدشه اي وارد نشود و 

  .در عین حال جزئیات از آن حذف شود

 فواید خلاصه نویسی

یک بخشد و هدفی که براي خواندن خلاصه نویسی قدرت و توانایی ذهن را براي کوتاه کردن نوشتارها بهبود می

نوشته در مدت زمانی طولانی حاصل می شود را در زمانی کوتاه و بصورت مجمل و مختصر به خواننده تحویل می 

علاوه بر آن کمک می کند تا بتوانیم با اجزاي یک نوشته آشنا شویم و توانایی تفکیک پذیري خود را در .دهد

  .مورد اجزاي زائد و اجزاي اصلی نوشته بهبود بخشیم

اي که در پاسخ به در امتحانات دانشگاهی شما با خلاصه. نویسی نقش بسیار مهمی داردانشگاهی خلاصهدر نگارش د

گاهی اوقات لازم است شما از . کنیدنویسید میزان درك و فهم خود از یک مطلب یا موضوع را بیان میسؤالات می

  .ارائه دهیدده صفحه مطلب یا بیشتر یک خلاصه یک پاراگرافی در پاسخ به یک سؤال 

هاي استاد هنگام تدریس است؛ برداري از صحبتنویسی، یادداشتترین کاربردهاي خلاصههمچنین یکی از مهم

-اي از مطالب ارائهچرا که مسلماً وقت و سرعت کافی براي یادداشت تمام جزئیات نخواهید داشت و باید خلاصه

  . شده را بنویسید

بندي مطالب براي نویسی در تنظیم و دستههاي کلاسی نیز خلاصهرانی و ارائهلازم به ذکر است که در هنگامی سخن

  .بخشدنویسی به گفتار شما هنگام سخنرانی نظم و انسجام میکند و خلاصهارائه کمک شایانی به شما می

  اصول خلاصه نویسی

) حتی اگر نوشته خوتان باشد(شما می بایست هر متنی را که قصد خلاصه نویسی آن را دارید  :تسلط بر متنـ  1

می باشد به چه ... با خواندن کامل متن خواهید فهمید که اجزاي یک جمله که شامل افعال، تیترها و . کاملا بخوانید 

بعد  .نویسنده را از این نوشته بفهمید شکل دسته بندي شده اند بعد از آن باید مطلب را بخوبی درك کنید و مقصود

 .از اینکه بر متن تسلط یافتید شروع به خلاصه نویسی کنید

بدیهی است که هر نوشته هدفی را دنبال می کند، براي اینکه بتوانید حواشی را حذف  :پیدا کردن موضوع متنـ  2

را بطوري حذف کنید که ربط و انسجام  کنید باید هدف را دنبال کنید و مسائلی که ربطی به اصل موضوع ندارند

موضوعات و مطالب قبل و بعد حفظ شوند، به این ترتیب از حجم متن کاسته می شود و اصل و هدف مطلب ثابت 

 .خواهد ماند

در نوشته اي که قرار است خلاصه نویسی کنید باید به دنبال پارگراف هایی بگردید  :شناسایی و حذف اضافاتـ  3

ج از بحث را بیان می کنند، اکثر این بحث ها به مناسبت بحث اصلی مطرح می شوند چرا که اگر به که مطالبی خار

در مورد حذف این نوشته ها هم باید دقت . کلی از بحث خارج باشد حکایت از ضعف تألیف نوشته خواهد بود
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ح خلاصه نویسی اقدام به اي است سپس با در نظر گرفتن سطکنید که خلاصه نویسی شما در چه مقیاس و اندازه

 باید در ضمن به این نکته هم توجه داشته باشید که فقط اضافات را حذف کنید، حذف مطالبی. شروع کار کنید

 .باعث از بین رفتن حاصل نوشته خواهد شد و درك مطلب را دشوارتر می سازداصلی و کلیدي 

آن را با متن اصلی از نظر . خلاصه نویسی شده شما آماده شدبعد از اینکه متن  :متن بعد از اتمام کار بینیبازـ  4

با مقایسه این دو نوشته ایرادات کار  .حجم مقایسه کنید، بعد ببینید که چه میزان از اضافات متن اول کم شده است

  .مجدد می شود بررسیروشن و نوشته از نظر انشائی 

  ـ  1متن نمونه 

 آ، کمبود ویتامین 2ترین دلایل ابتلا به دیابت نوع دهد ، یکی از مهمنیویورك نشان می مطالعات محققان کالج پزشکی ویل کورنل

-اي است که توسط سلولانسولین ماده. آیدبه گزارش ایرنا، دیابت به علت ناتوانی بدن در تولید یا مصرف انسولین به وجود می.است

سبب   آ دهد ویتامینتحقیقات نشان می. ترین منبع انرژي استعنوان عظیمشود و نقش آن استفاده از قند به هاي لوزالمعده تولید می

هویج، کاهو، سیب زمینی، روغن کبد ماهی، فلفل . کندشود و از بروز دیابت جلوگیري میهاي لوزالمعده میافزایش فعالیت سلول

این نوع دیابت . هستند آ گر گوساله منبع غنی ویتامینفرنگی، زردآلو، هلو، اسفناج و جاي، انبه، گردو، ریحان، گوجهقرمز، فلفل دلمه

ها پیش، این نوع دیابت فقط در تا سال. وزن استتحرکی و اضافهآید و معمولاً به علت کمبه علت روش نادرست زندگی به وجود می

لم تنها راه کنترل این معضل توجه به روش زندگی سا. شد، ولی در حال حاضر به کودکان نیز رسیده استمیان بزرگسالان دیده می

شود بینی میمیلیون نفر در سراسر جهان مبتلا به دیابت هستند و پیش 347بر اساس گزارش سازمان بهداشت جهانی . عمومی است

  .میلادي باشد 2030دیابت هفتمین عامل مرگ و میر تا سال 

  :خلاصه 

را  وزنتحرکی و اضافهکم ،روش نادرست ، انسولینناتوانی بدن در تولید یا مصرف محققان کمبود ویتامین آ  و 

  .کننداند و توجه به زندگی سالم را تنها راه کنترل این بیماري بیان می دانسته ترین دلایل ابتلا به دیابتمهماز 

  

  

اند که از تشکیل دادهبیشتر این جمعیت را مهاجرانی . ترین شهر ایران استترین و پرجمعیتتهران پایتخت ایران، بزرگترین، شلوغ

  .اند و در مناطق مختلف شهر یا حومه اقامت کرده اندشهرها و روستاهاي سراسر کشور به تهران آمده

با این حال . کندهاي زیادي دارد؛ ثروت و امکانات رفاهی و تفریحی توجه مردم سراسر کشور را به خود جلب میتهران جاذبه

یکی دیگر از . عیت زیاد موجب اختلال در نظم شهر و مشکل رفت و آمد افراد شده استجم. شمار استمشکلات شهر تهران بی

ها در مقابل زلزله و کامل نبودن خطوط مترو هم از افزایش جمعیت، مقاوم نبودن ساختمان. مشکلات تهران آلودگی محیط زیست است

  .دیگر مشکلات شهر تهران است

  :خلاصه

هاي زیاد، داراي مشکلات فراوانی ترین شهر ایران است که با وجود داشتن جاذبهپرجمعیت تهران پایتخت ایران، بزرگترین و

  .باشدها میچون جمعیت زیاد، آلودگی محیط زیست، جمعیت بیش از حد و عدم مقاومت ساختمان
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  ـ  2متن نمونه 

اگر به صورت گروهی زبان یاد . شود رویتان باز میزبان جدید، درهایی از دنیاي دیگر است که به یک یکی از مهمترین فواید یادگیري 

اگر مسلط به زبان دوم باشید، . شوید که در یادگیري زبان جدید با آنها اشتراك دارید بگیرید، بلافاصله با دوستان جدیدي آشنا می

افراد چند زبانی  .کنند صحبت میشود که تنها با یک زبان  احتمال استخدامتان در شرایط اقتصادي امروزه بسیار بیشتر از افرادي می

هاي یادگیري راهبردوقتی شروع به یادگیري زبان دوم کردید، . توانند در جوامع مختلف ارتباط برقرار کرده و تعامل داشته باشند می

ن دوم، به مغز آموزش تاثیرات شناختی مثبت یادگیري زبا. توانید از آنها استفاده کنید زبان را فرا گرفته و براي یادگیري زبان دیگر می

تحصیل زبان دوم، حافظه شما را بهبود داده و توجه شما را افزایش  .دهد که ساختارهاي متفاوت زبانی را تحلیل و پردازش کند می

  .کشد دهد و شما را براي تمرکز و تقویت مهارت حل مسأله به چالش میفرایند دو زبانه شدن، مغز شما را ورزش می. دهد می

آورند، به ویژه در حوزه  هاي استاندارد نسبت به دانشجویان یک زبانه، نمرات بالاتري به دست می ن دو زبانه معمولا در آزموندانشجویا

گیرید از یک زبان به زبان دیگر تغییر دهید، توانایی انجام چند وظیفه را در مغز بهبود  وقتی یاد می. واژگان، ریاضیات و خواندن مطلب

یادگیري همچنین . تر از افراد یک زبانه هستند کنند، خلاق افرادي که به بیش از یک زبان صحبت می اند  محققان نتیجه گرفته .بخشید می

  . دهد یک زبان خارجی توانایی حل مسئله و تفکر منطقی را افزایش می

حافظه، تمرکز بهتر و تقویت مهارت حل مسئله، توانایی  به عقیده محققان آشنایی با افراد جدید و دنیایی جدید، احتمال استخدام بیشتر،بهبود

  .انجام چند وظیفه در مغز ، خلاقیت بیشتر و تفکر منطقی ، از فواید یادگیري یک زبان دوم هستند

  

  3متن نمونه 

هایی دقیق ، حساس دمآ آنهابه نظر من ولی . ولی من شغل آنها را خیلی دوست دارم. دانندهایی فضول میاغلب مردم خبرنگارها را آدم

رود، او از تمام هوش و حواس براي تهیه یک گزارش میخبرنگاروقتی که یک . هامخصوصا خبرنگارهاي روزنامه. و مسئول هستند

کنم او احساس می کند،مصاحبه میوقتی که خبرنگاري با یک مقام مسئول . خوب و دقیقی تهیه کند گزارشکند تا خود استفاده می

مثل این است که به خواننده خود کند، تحلیل میگر یک روزنامه خبري را حتی وقتی که تحلیل. کندمردم را مطرح میهاي سؤال

  .شغلی بسیار مهم است نگاريروزنامهکنم از این روست که من فکر می. را بهتر بفهمدخبر کند تا آن کمک می

  

  :خلاصه 

هایی دقیق و مسئول هستند؛ چرا که از تمام هوش و حواس خود انسانبر خلاف اکثر مردم، به نظر من خبرنگاران 

  .کنندکنند و به خوانندگان در درك اخبار کمک میهاي مردم را مطرح میدر تهیه گزارش استفاده کرده، سؤال
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  .ـ دو گزینه که بهترین خلاصه براي این پاراگراف بالا هستند را انتخاب کنید 1تمرین 

کننده تغییراتی در هاي تک ـ والدي منعکساولاً خانواده .هاي تک والدي وجود داردي تعداد فزاینده خانوادهچندین دلیل برا

تعداد قابل توجهی از والدین در نتیجه طلاق به والد مجرد تبدیل  .باشدهاي فرهنگی به طلاق و همچنین به مادران مجرد مینگرش

گیرند کودك خود را نگه دارند و خودشان او را شده توسط زنان مجرد که تصمیم میمتولدعلاوه بر این،تعداد کودکان .شوندمی

هاي تک والدي نیز وجود دارد که حاصل فوت در نهایت، درصد کمی از خانواده .کنند، به شدت افزایش یافته است تربیت

  .رایج و بنابراین طبیعی هستندها امروزه، این انواع متنوع خانواده . باشندزودهنگام یکی از والدین می

و  هاي فرهنگی به طلاق و همچنین به مادران مجردتغییراتی در نگرشکننده والدي منعکسهاي تکالف ـ تعداد فزاینده خانواده

  .باشدمی شده توسط زنان مجردمتولدتعداد زیاد کودکان 

رش فرهنگی به طلاق، تصمیم مادران مجرد به نگهداري از توان تغییر در نگوالدي را میهاي تکب ـ دلایل افزایش خانواده

  .فرزندان و فوت زودهنگام یکی از والدین دانست

شده از مادران مجرد و فوت یکی والدین باعث افزایش ج ـ تغییر در نگرش به طلاق و زنان مجرد، افزایش تعداد کودکان متولد

  .والدي شده استهاي تکخانواده

شده و فوت یکی از والدین زیاد شده است و نگرش فرهنگی به طلاق تغییر والدي ، تعداد کودکان متولدهاي تکد ـ امروزه خانواده

  .کرده است

  

  .ـ متن زیر را در چند جمله خلاصه کنید 2تمرین 

کشورهاي حوزة  آشپزي ایرانی بر بسیاري از غذاهاي. شپزي ایرانی یکی از کاملترین ترکیبات غذایی در جهان و آسیا را داردآ

همچنین طرز آشپزي . خاورمیان همچون کشورهاي ترکیه ، ارمنستان ، گرجستان ، جمهوري  آذربایجان و عراق تأثیر داشته است

ها و خورشت .ایرانیان با شیوة آشپزي کشورهاي افغانستان،  تاجیکستان، جمهوري آذربایجان، ارمنستان، عراق و ترکیه همانند است

 هاي ترکیب شناختند و با شیوهدهد که به طور سنتی زنان ایرانی، مواد غذایی را به خوبی مینشان می هاي ایرانیآش

هاي ها و پروتئینترکیب گروههاي غذایی گوناگون غلات ، حبوبات ، سبزي. ترشدن غذاها آشنا بودندآنها با یکدیگر براي غنی

در زبان عربی . اندهاي جدیکد را با  ترکیب مواد غذایی به خوبی یافتهایرانیان مزه. ها دیده میشودگیاهی و حیوانی در همه خوراك

-ارتباط نیست؛ زیرا از نظر اصطلاح و واژه میان این دو دسته شباهتهایی دربارة آشپزي وجود دارد که باپخت و پز ایرانیان بیکتاب

که در حکومت خلفاي عباسی تعداد زیادي از ایرانیان  دخیل بودند و این امر احتمالاً به این سبب بوده است . شودهایی دیده  می

بالطبع آداب و عادات آنان در زندگی اقوام عرب نفوذ کرده است و روش آشپزي ایران  در زمان عباسیان مورد توجه قرار گرفته 

هاي ایرانی و اصطلاحات از طعامکتاب مستقل در آشپزي وجود داشته  است و همچنین نام بسیاري  چهاردر زبان فارسی . است

  .شودهاي زبان عربی دیده میآشپزي که معرب شده است در  کتاب
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  .ـ متن زیر را در یک پاراگراف خلاصه کنید 3تمرین 

اولین تأثیرات محیطی که فرد . گیرد داراي اهمیت شایان توجهی است خانواده به عنوان اولین کانونی که فرد در آن قرار می

. تواند نشأت گرفته از همین محیط خانواده باشد کند از محیط خانواده است و حتی تأثیرپذیري فرد از سایر محیطها می افت میدری

خانواده پایه گذار بخش مهمی از سرنوشت انسان است و در تعیین سبک و خط مشی زندگی آینده ، اخلاق ، سلامت و عملکرد 

   .دفرد در آینده نقش بزرگی بر عهده دار

هاي تربیتی اعمال شده در داخل خانواده ، شغل و تحصیلات  عواملی چون شخصیت والدین ، سلامت روانی و جسمانی آنها ، شیوه

روابط اجتماعی خانواده و  ، والدین به وضعیت اقتصادي و فرهنگی خانواده ، محل سکونت خانواده ، حجم و جمعیت خانواده

نهایت متغیر دیگر در خانواده وجود دارند، شخصیت فرزند ، سلامت روانی و جسمانی او ، آینده شغلی ، تحصیلی ، اقتصادي ،  بی

  .دهند سازگاري اجتماعی و فرهنگی ، تشکیل خانواده او و غیره را تحت تاثیر قرار می

روان . گیرد شود و کودك کم کم در فرآیند رشد و اجتماعی قرار می تأثرات متقابل آغاز میدر این کانون اولیه اولین تأثیر و 

میزان سلامت جسمانی و روانی کودك  .شناسان معتقدند سالهاي اولیه کودکی نقش بسزایی در رشد شخصیت و آینده او دارد

کودکانی که در این سنین از   .ازهاي او را برآورده سازدکند نی بسته به ارتباطی است که خانواده با وي دارد و تا چه حد تلاش می

 . شوند شوند به انواع مشکلات مبتلا می لحاظ عاطفی و امنیتی در خانواده تأمین نمی

هاي جسمانی و روانی در فرد اتفاق  بطوري که در کنار سایر تحولات و تغییراتی که از جنبه. است یحساس دوران مرحله نوجوانی 

در صورتی که خانواده در این دوران به . طلبی نوجوان در خانواده استافتد، ویژگی مشترك و مهم دیگر آن دوران ، استقلال  می

کارکردهاي اساسی خود آشنایی نداشته باشد و همچنین با ویژگیهاي دوران نوجوانی آشنا نباشد، نخواهد توانست عملکرد تربیتی 

  . خود را به نحو احسن ایفا نماید

گیري و آزاد گذاري آنها فرزند را موجودي سرکش ، طغیانگر   همچنین سهلسخت گیري زیاد والدین و خانواده در این دوران و 

از این گذشته این دوران ، دوران الگو گیري و همانند سازي و لازم است خانواده الگوهاي مناسبی را  .و متزلزل بار خواهند آورد

  . یت بسزایی داردمیزان حضور خانواده در اجتماع نیز در این اهم. براي نوجوان خود فراهم سازند

افراد سالم جامعه ، افراد موفق و افراد . خانواده در عین حال که کوچکترین واحد اجتماعی است، مبنا و پایه هر اجتماع بزرگ است

اده ، انحرافات خانو  .هاي ناسالم هستند اند و افراد ناسالم پرورش یافته خانواده هاي سالم بیرون آمده فعال اجتماعی از داخل خانواده

عدم سلامت روانی خانواده ، مشکلات اقتصادي و اجتماعی خانواده از لحاظ تأثیري که روي اعضاء خود دارد جامعه را تحت تأثیر 

شوند و ویژگیهاي سالم یا  افراد پرورش یافته در خانواده وارد اجتماع می. افراد پیوند میان خانواده و اجتماع هستند. دهد قرار می

هاي آن  از این لحاظ سلامت یک جامعه به سلامت خانواده. کنند که در خانواده دریافت کرده وارد اجتماع می ناسالم خود را

   .وابسته است

  

  

  .هاي صوتی گوش کرده و خلاصه آنها را در چند خط بنویسیدـ به فایل 4تمرین 
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