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 العمر والنوع في الثقافة  

تمٌز الثمافة الفرعٌة فً أي مجتمع من المجتمعات من خلبل مجموعة من المحددات مثل ٌمكن 

العمر، والعرق، والطبمة الاجتماعٌة، والمنطمة الجغرافٌة أو المولع الجغرافً، أو النوع أو 

الجنس. ولعل الصفات والسمات التً ٌمكن أن تجعل هذا النوع من التمٌز واضحاً لد ٌكون 

غوٌاً أو دٌنٌاً، أو سٌاسٌاً، أو جغرافٌاً، وفً الثمافة الفرعٌة نجد أن هنان سلوكاً رمزٌاً بٌن أفراد ل

 الجماعة هو الذي ٌحدد مثل هذه الثمافة الفرعٌة داخل المجتمع .

لمد اختصت الأنثروبولوجٌا بالتركٌز علً المراحل العمرٌة للئنسان، وكذلن نوعه ذكراً كان أم 

ر أن كل مرحلة عمرٌة ٌمر بها الإنسان ذكراً كان أم أنثً فهً تحمل معها خصائص أنثً باعتبا

ثمافٌة محددة وممٌزة تمٌزه عن الآخر. فالذكور لهم مجتمعهم الخاص، وبالتالً فهم لهم ثمافتهم 

الخاصة، ومجتمع الإناث كذلن لهم ثمافتهم الخاصة. فلكل منهم خصائصه لٌست الفٌزٌمٌة 

صه الثمافٌة أٌضاً، والتً تختلف باختلبف الثمافة وإطارها العام. وفً الممابل فحسب، إنما خصائ

فإن هنان خصائص ثمافٌة محددة لكل مرحلة عمرٌة وتجعلها ذات طابع ثمافً ممٌز عن الثمافة 

 الأخرى. 

إن الاستخدام الممٌز لمفهوم "الثمافة" فً الأنثروبولوجٌا هو ما جعلها تنطلك من تحدٌد هذه 

ائص لكل مرحلة عمرٌة، ولكل جنس ذكراً كان أم أنثى. ولمد حظٌت الدراسات الخص

الأنثروبولوجٌة الحدٌثة بالتركٌز المباشر والكبٌر علً هذه الشرائح الاجتماعٌة بحكم كونها 

 تشكل بحد ذاتها ثمافات فرعٌة لها أطرها الخاصة داخل أي مجتمع من المجتمعات. 

الأنثروبولوجٌة الحدٌثة بالتركٌز علً الشرائح العمرٌة المختلفة فمد عنٌت العدٌد من الدراسات 

بحكم كونها منطلمات بحثٌة بطابع ثمافً ممٌز عن غٌرها من الثمافات الأخرى. ولد شكلت كل 

شرحٌة اجتماعٌة ما ٌسمً بالنمط الثمافً المحدد والذي سوف ٌتم تناوله فً السطور المادمة 

 عامة فً كل مجتمع علً حدة.والتً بدورها تشكل الثمافة ال

  -أنماط الثمافة العمرٌة والنوعٌة:

وٌمصد بأنماط الثمافة العمرٌة والنوعٌة أي الخصائص المشتركة التً تتمٌز بها كل شرحٌة 

عمرٌة محددة عن الأخرى أو بالتمٌز النوعً ) الذكور عن الإناث ( عن بعضهما بعض. فالنوع 

ه، والمراحل العمرٌة المختلفة سواء أكانت طفولة أو مراهمة أو جنس الإنسان هو ثمافة بحد ذات

ً ثمافات فرعٌة محددة داخل أي مجتمع عن المجتمعات.  ويمكن تصنيف وشٌخوخة هً أٌضا

 الأنماط الثقافية بنمطين: 

 أولا، نمط الثمافة العمرٌة.

 ثانٌا، نمط ثمافة النوع.

 ادمة.ويمكن عرضهما بشيء من التفصيل من خلال السطور الق

 أولاً، نمط الثقافة العمرية:

وهً تلن المراحل العمرٌة المحددة التً ٌمر بها الإنسان، وتتشكل من خلبلها مجموعة من 

الخصائص الثمافٌة التً تمٌز هذه المرحلة عن الأخرى. ونجد أن فً هذه المراحل العمرٌة كثٌر 

افٌاً من المرحلة الأخرى. فكل مرحلة من الممارسات الثمافٌة تتمٌز بها مرحلة محددة تختلف ثم
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عمرٌة ٌمر بها الإنسان تتمٌز بنمط ثمافً محدد. وٌنتمل الإنسان فً مراحل حٌاته العمرٌة من 

محطة ثمافٌة إلً أخرى. وهذه المراحل العمرٌة تكون واضحة وممٌزة لدى أفراد المجتمع. 

ة التً ٌمر بها الإنسان تختلف فً ولعل فً هذا الصدد لابد من الإشارة إلى أن المراحل العمرٌ

تعرٌفها وذلن حسب الهدف من عملٌة التعرٌف والتحدٌد. فالتربوٌٌن، والفسٌولوجٌٌن، 

والمختصٌن فً الشئون النفسٌة والنمو، والاجتماعٌٌن كل له تعرٌفه الخاص بالمراحل العمرٌة، 

العمر، ومنهم حسب أو ما ٌسمً بمراحل نمو الإنسان. فمنهم من ٌصنف هذه المراحل حسب 

المرحلة التعلٌمٌة، ومنهم حسب مراحل النمو، أو حتى حسب الحٌاة الاجتماعٌة كان تسمً مثلًب 

الطفولة الاجتماعٌة لمن ٌعتمد علً الأسرة فً رعاٌة شئونه حتى لو بلغ من العمر أبعد من 

كذا. مرحلة الطفولة المعروفة. والتربوٌون كذلن ٌصنفوها حسب المراحل الدراسة وه

فالتصنٌفات العمرٌة مختلفة. ولكن ما ٌهمنا هنا بأن لكل مرحلة عمرٌة كانت بعض الخصائص 

الثمافٌة المحددة. ولذلن فإن هذه المراحل العمرٌة باختلبفها شكلت ثمافات فرعٌة داخل الثمافة 

 ها. الأم أو الثمافة العامة للمجتمع. وهً بذلن أصبحت أحد ممومات الثمافة الكلٌة ومكونات

هذه المراحل العمرٌة لها ثمافة محددة، وترتبط بمستوٌات ثمافٌة تمٌز كل مرحلة عن أخرى. 

. ولد شهدت Age Gradesوهو ما أطلك علٌه البعض بالمستوٌات العمرٌة والتً ربطها بالثمافة

بعض المجموعات السكانٌة حدوداً عمرٌة لاطعه بٌن كل مرحلة عن الأخرى. ففً أحد 

لرعوٌة البدائٌة فً شرق أفرٌمٌا وبالتحدٌد من أثٌوبٌا شمالاً إلً تنزانٌا جنوباً، تموم المجتمعات ا

المراحل العمرٌة بدور هام وممٌز فً البناء الاجتماعً. فلدي هذا المجتمع نظام ٌمسم المراحل 

العمرٌة إلً سبعة مستوٌات فً حٌاة الرجل تحدٌداً لارتباطه بموضوع العمل. ومدة كل مرحلة 

ن هذه المراحل خمس عشرة سنة. وٌبدأ سكان هذه المناطك بالتمٌز بٌنهم حسب المرحلة م

العمرٌة لكل فئة من المراحل العمرٌة. وهً ممسمة فً النهاٌة إلً سبع فئات، أي سبع مراحل 

 عمرٌة تبدأ من سن الخامس عشر وما دون، وتنتهً بسن مائة وخمسة.

الثمافة الفرعٌة على المراحل العمرٌة واعتبروها كثمافة  ولمد أطلك العدٌد من الباحثٌن مفهوم 

فً نظرٌته إلى أن الأفراد فً كل  Hebdige( 9979فرعٌة داخل المجتمع. وٌشٌر هٌدج )

ثمافة فرعٌة لهم عضوٌة معٌنة ٌحددونها من خلبل رمزٌة خٌارات ملموسة ومرتبطة بسلون 

 لمجتمع.ٌمومون به وهً التً تجعل لهم ثمافة فرعٌة داخل ا

والتً وعلٌة فإن فً مجتمعاتنا المعاصرة ٌمكن تمٌز مجموعة من الثمافات العمرٌة المحددة، 

 ٌمكن تمسٌمها حسب الآتً:

 ثمافة الطفل: -9

للطفل ثمافة، وهً المرحلة العمرٌة الأولى التً تنتمل إلٌه ثمافة مجتمعة من خلبل أسرته 

ٌه. وهذه المرحلة هً مرحلة التشكٌل الثمافً الأول وعائلته والمحٌط الاجتماعً الذي ٌعٌش ف

من خلبل ما تسمى عملٌة التنشئة الاجتماعٌة. وهذا ما ٌجعل الكثٌر من المفاهٌم الثمافٌة العامة 

تنتمل إلً الطفل فً هذه المرحلة. فهً المرحلة الأولً من حٌاة الإنسان، وهً بالتالً تشكل 

 مرحلة ثمافٌة لها خصائصها. 

نظمة الأمم المتحدة الطفل بالمرحلة العمرٌة لما لبل سن الثامنة عشر. وكذلن جاءت تعرف م

كثٌر من الموانٌن الوضعٌة لتحدد هذا العمر وتعتبره سن الطفولة. وبغض النظر عن المراحل 

العمرٌة المختلفة التً تمتد من مرحلة المهد إلً ما ٌسمى بالطفولة المبكرة أو الوسطى أو 
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مراهمة، فإن الطفل فً سنواته الأولى ٌشكل مرحلة ثمافٌة محددة وهامة، وٌشكل المتأخرة وال

مرحلة أخرى فً مراحله المتأخرة اللبحمة والتً ترتبط بمرحلة المراهمة. وكل مرحلة من 

مراحل الطفولة لها ارتباط ببعض الخصائص الجسمانٌة والبٌولوجٌة بدءً من مرحلة ما بعد 

سنه )وهً بعد انتهاء النمو البٌولوجً  9.9الطفولة التً تبدأ ما بعد الولادة والرضاعة، وإلً 

السرٌعة فً المرحلة الأولى( ومرحلة ما ٌسمى الحدث التً تبدأ فً سن السابعة وتنتهً 

للئناث،  98-91بالمراهمة والتً تختلف من الذكور إلً الإناث )والتً ٌمكن أن تصنف من 

 سنه للذكور(  99-99و

باستثناء المراحل العمرٌة ما لبل اكتساب المؤثرات الثمافٌة من  -راحل العمرٌةولعل هذه الم

تتمٌز بأن لها ثمافة سائدة داخل المجتمع تجعله ٌختلف  -المجتمع، وهً مرحلة ما بعد الرضاعة

ً عن الشرائح العمرٌة المشابهة له فً مجتمعات وثمافات  عن بمٌة الشرائح، وٌختلف أٌضا

لً ذلن، فإن ثمافته عرضه لعملٌة التغٌر الاجتماعً والثمافً وتختلف أدواره أخرى. بالإضافة إ

عما كانت علٌه فً السابك. فمن المعروف أن هذه المراحل العمرٌة كانت لها أدواراً اجتماعٌة 

فً المجتمع التملٌدي تختلف بشكل كبٌر عن دوره فً المجتمع المعاصر. فهً عملٌة تتعرض 

 ارتباطاً بالظروف المحٌطة.  للتغٌرات الاجتماعٌة

فثمافة الطفل لها خصائص محددة فً استخدام اللغة والتعابٌر اللغوٌة والتً نجدها مختلفة عن 

الشرائح العمرٌة الأخرى من خلبل مجموعة من المركبات والتعبٌرات اللفظٌة السائدة فً هذه 

ء فً مراحل عمرٌة محددة. فنجد الثمافة. وتتمٌز بخصائص التملٌد للكبار سواء للرجال أو النسا

ً ثمافة الطفل علً  ً محدداً ٌملد فٌه أبوٌة أو أحدهما، وتنعكس أٌضا الطفل كثٌراً ما ٌسلن سلوكا

طرٌمة الأكل وطرق اللبس وأسالٌبها، وكذلن تمٌزها بمجموعة من المهارات أو الخصائص 

. وكذلن عدم وضع الاعتبارات المحددة مثل مهارات ألعاب الكمبٌوتر والتمنٌات ووسائل الترفٌة

الاجتماعٌة فً تكوٌن العلبلات والتفاعل مع الآخرٌن سواء أكان من ناحٌة الجنس، أو الأصل 

ً مع تمدم العمر. وعلً  أو العرق أو غٌرها من الاعتبارات الاجتماعٌة والتً لد تزداد إدراكا

ن صدلات مع نفس الجنس الرغم من إشارة بعض الدراسات إلً أن هنان مٌل للؤطفال من تكوٌ

 والعرق 

ً عن عوامل لا ترتبط بهما شخصٌا. فمد ٌكون تأثٌر الأبوٌن، أو   إلا أن ذلن لد ٌكون ناشئا

 المدرسة، أو الجٌرة التً تلزم تكوٌن هذا النوع من العلبلات. 

 :الشبابثمافة  -9

موعة من الخصائص للشباب ثمافة أٌضاً، ولد تمٌزهم هذه الثمافة عن الآخرٌن وعن طرٌف مج

الثمافٌة التً ترتبط بهذه الشرٌحة. وهنان من ٌمزج بٌن شرٌحة الشباب والمراهمٌن 

Adolescence and Youth ولكن لد ٌكون لكل شرٌحة من هذه الشرائح بعض الخصائص ،

الثمافٌة التً تمٌزها عن الشرٌحة الأخرى، وذلن بحكم عوامل هامة مثل الخصائص 

ها، واكتمال النمو، وكذلن التأثر بالمجتمع الخارجً بمعطٌاته المختلفة سواء الفسٌولوجٌة لكل من

أكان الإعلبم، أو المدرسة، أو الجامعة أو مراحل التعلٌم ما بعد الثانوي الذي ٌختلف باختلبف 

هاتٌن المرحلتٌن وتشكلبن من خلبلهما ثمافة ذات طابع خاص. فهً مؤثرات تموم بدور هام فً 

 لشخصٌة، وتأثر هذه الشخصٌة بالجوانب الثمافٌة للفرد. عملٌة تشكٌل ا
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ً لهذه المعطٌات، وحتى وإن كانت  وفً الممابل فإن ثمافة الشباب تختلف من مجتمع لآخر وفما

متماربة فً جوانب متعددة. فثمافة الشباب على سبٌل المثال فً الولاٌات المتحدة الأمرٌكٌة، 

( فً دراسته وممارنته 1985) Michalأوضحها ماٌكل تختلف عنها فً برٌطانٌا، وكندا كما 

لهذه المجتمعات الثلبثة. فهً مجتمعات متشابهه تمرٌباً فً كثٌر من الخصائص. ولكن علً 

الرغم من ذلن، هنان خصوصٌات ثمافٌه لكل مجتمع على حدة جعل من هذا الاختلبف ٌنسحب 

ً علً شرٌحة الشباب وأصبحت لهم ثمافة محددة ومختل فة عن الشرائح الأخرى. هذا أٌضا

بالإضافة إلً أن ثمافة الشباب فً الولت الراهن فً مجتمع محدد تختلف أٌضاً عن تلن الثمافة 

فً المجتمع التملٌدي. ولد ٌكون أبرز مثال مباشر هو الممارنة ما بٌن الشباب فً المجتمع 

تفاعله مع الآخرٌن،  المحلً التملٌدي، والمجتمع المعاصر من حٌث دوره، وعلبلاته، وطرق

وإسهامه داخل الأسرة ومولعه فً وسائل الإنتاج المختلفة. ولد تعرضت هذه الثمافة الفرعٌة إلً 

تغٌرات متعددة مزجت بٌن مرحلتٌن الكبار بالشباب أو بمراحل الطفولة المتأخرة كما نسمٌها لً 

 الولت الراهن. 

ن الخصائص الثمافٌة. فهم ٌتمٌزون داخل إن نجد ثمافة الشباب والمراهمٌن تتمٌز بمجموعة م

ممٌز لد ٌكون فً كثٌر من  ي  مثلًب ٌمكن تمٌزها، وهم لدٌهم ز المجتمع بلهجة أو لكنه محددة

الأحٌان مختلف تماماً عن بمٌة شرائح المجتمع، لد تكون لهم أٌضاً مجموعة محددة من الأغانً 

ن لهم أٌضاً مجموعة من المأكولات التً والموسٌمً التً ٌسمعونها أو ٌتفاعلون معها، ولد ٌكو

ٌعتادون على تناولها، أو أماكن محددة ٌرتادونها بشكل أكثر والبحث عن أخر المستجدات، 

واختٌار محدد لسٌارات مثلبُ معٌنة. وكثٌراً ما نسمع فً موالفنا الٌومٌة ما ٌسمى باللبس 

 وغٌرها التً تعكس هوٌة محددة.  الشبابً، أو السٌارة الشبابٌة، أو حتى الأغنٌة أو الموضة

ولد تكون مرحلة الشباب تحدٌداً تحمل تشكٌل لهوٌة الفرد داخل المجتمع. فبعد المرحلة الثانوٌة 

والدخول إلً مرحلة التعلٌم العالً أو ما بعد الثانوي، نجد أن الشاب ٌبدأ بتكوٌن هوٌته 

تصل فً كثٌر من الأولات إلً أن الشخصٌة، وتحدٌد انتماءه الفكري، ولد ٌدافع عنه بموة، و

ٌعبر عنه بطرٌمة انفعالٌة. فالاندفاعٌة، والصراع، والعنف، وتكوٌن الشخصٌة الفكرٌة، وتبنً 

 الرموز وإتباعها لد تكون من أهم مراحل هذه الشرٌحة العمرٌة.

 ولد تزداد أهمٌة وبروز هذه الخصائص داخل المجتمع بعوامل متعددة لد ٌكون أهمها عدد هذه

الشرٌحة داخل المجتمع. فالعدد الكبٌر لهذه الشرٌحة ٌزٌد من تأثٌرها، وٌزٌد من تحدٌد ملبمح 

خاصة بها. وكذلن موضوع لدرة الشباب تحدٌداً باستخدام مهاراتهم الاستكشافٌة فً التواصل 

مع ثمافات مختلمة لد تكون غربٌة أجنبٌة من خلبل وسائل تكنولوجٌة متمدمة ٌسهل من عملٌة 

تأثٌر المباشر فً هذه الشرٌحة خصوصاً إذا أدركنا خصائصها الاجتماعٌة والنفسٌة العامة. أن ال

هذه المرحلة العمرٌة أي الشباب هً مرحلة انتمال من حٌاة المدرسة إلً الحٌاة العامة، 

والمجتمع بتأثٌراته المفتوحة وما ٌعرضه من لٌم وأفكار واتجاهات لد تؤثر بشكل مباشر فً هذه 

 مرحلة العمرٌة تحدٌداً. ال

ولعل ذلن ما ٌذهب علٌة أصحاب الاتجاه الوظٌفً فً مجالً علم الاجتماع والأنثروبولوجٌا، 

الذي انطلك باتجاهه النظري الذي ٌشٌر إلً أن الفرد عندما ٌنتمل من  وعلً رأسهم بارسونز

نموذج سلوكً محدد إلً آخر. والذي ٌضرب علٌة مثال الانتمال من نموذج أو نظام الأسرة إلً 

مؤسسات المجتمع المختلفة. فإنه سوف ٌكسب من خلبل ذلن بعض المٌم الأخرى المختلفة عما 

ل من الأسرة ونظامها إلً أنظمه أخري مثل نظام العمل سٌولد العدٌد كان متعوداً علٌه. فالانتما

من المشاعر المختلفة نتٌجة لمٌم متعددة، فمد ٌتولد شعور بعدم السعادة، أو الفرحة، أو الوحدة، 
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 ,Parsons)اللبمعٌادٌة( ) anomieوالتً تؤدي فً كثٌر من الأحٌان إلً ما ٌسمى بالأنومً 

و الذي ٌصادف هذه الشرٌحة العمرٌة تحدٌداً فٌصبح لدٌها العدٌد من ( وهذا الانتمال ه1964

التنالضات التً تكتشفها وتتعرض لها من خلبل البدء فً الاحتكان بمؤسسات المجتمع المختلفة، 

والتً فً النهاٌة تعبر عن ثمافة تتعرض لما ٌسمى بالتنالضات المٌمة، وهً التً تمٌز هذه 

 المرحلة تحدٌداً. 

أٌضاً للمراهمٌن كما تمت الإشارة. ولد سمٌت عند البعض  ثمافةولا بد من الإشارة إلً أن هنان 

 High School Subcultureثمافة المرحلة الثانوٌة، أو الثمافة الفرعٌة لطلبب المرحلة الثانوٌة 

وخصائصهم الثمافٌة فً الغالب مشتركة من حٌث السلون، والمعتمدات، وتكوٌن بعض 

ات المشتركة، واللبس الموحد، والخروج إلً التسوق بشكل جماعً وغٌرها من التجمع

السلوكٌات. ولد ٌكون أغلبهم من أبناء حً واحد أو منطمة سكنٌة لرٌبة ٌمكن تواصلهم بشكل 

 مباشر حتى خارج أولات المدرسة، ولدٌهم شبكة علبلات اجتماعٌة مع آخرٌن. 

بأنها تحمل طابع الصراع بٌن  Tannerكما ٌصفها تانر ولعل أبرز ما ٌمٌز هذه المرحلة أٌضاً 

الرسمٌة وجماعة الإلران الرسمٌة بحكم أنهم من طلبب المدرسة وأنها تنتمً إلً مجتمع نظامً 

ٌؤدون أدواراً والتزامات محددة، بالإضافة إلً حكم كونهم مراهمٌن ٌنتمون إلً جماعة الألران 

وبة منهم فً المدرسة هً الالتزام، والطاعة، واحترام فً علبلات غٌر رسمٌة. فالإدرار المطل

لٌم المدرسة وتمٌد الحركة وغٌرها، بٌنما طبٌعة المراهمٌن فً هذه المرحلة العمرٌة هً العكس. 

وهذا ما ٌجعل لهم ثمافة فرعٌة محددة داخل المجتمع، وٌنضمون إلً جماعات متجانسة نسبٌاً، 

 ترفٌهٌة فً الغالب. فهو نمط ثمافً خاص داخل المجتمع. وٌحملون أفكاراً موحدة اتجاه لضاٌا 

 (:الراشدٌنثمافة الكبار) -3

ٌمصد هنا بثمافة الكبار بالبالغٌن من الجنسٌن، ومن هم فً مرحلة عمرٌة ما بعد فترة   

الشباب إلً ما لبل فترة الشٌخوخة أو كبار السن أي ما لبل المرحلة العمرٌة المماربة للستٌن 

ً هً المرحلة العمرٌة التً تبدأ من بعد ما ٌسمى سن  عاماً. وعموماً، وٌمكن اعتبارها ثمافٌا

( بٌن Erikson 1950)، والتً ٌحددها أرٌكسون Young Adultالرجولة أو الشباب المبكر 

سن العشرٌن والأربعٌن، إلً مرحلة ما لبل ظهور علبمات الشٌخوخة أو كما تحدد بواسطة 

 على أنها مع بداٌة الستٌن عاماً.  منظمة الصحة العلمٌة

ولعل الممصود أٌضاً بثمافة الكبار هنا هو انعكاس لثمافة المجتمع نفسه. فهذه الشرٌحة هً التً 

تحمل فكر، وثمافة، واتجاه، ورأي، ونظرة المجتمع إلً الأشٌاء. فتتشكل شخصٌة الفرد وتكون 

تمود كذلن هذا المجتمع. فتتعدد فً هذه  هً الشرٌحة المنتجة داخل المجتمع، وهً الشرٌحة التً

الشرٌحة عدة خصائص مثل الانتماء الواضح لتٌار فكري محدد أو مستمل، والدور الإنتاجً 

داخل المجتمع، والبناء والتعمٌر، وضوح بارز لمفاهٌم الطبمة الاجتماعٌة، وهً المسئولة كذلن 

وجٌه السٌاسً، والالتصادي والإسلبمً عن التربٌة والتنشئة الاجتماعٌة، وهً المسئولة عن الت

والدٌنً ورسم السٌاسات الخاصة بها، ونمو المسئولٌة الاجتماعٌة تجاه الغٌر وغٌرها من 

المضاٌا التً تجعل من هذه الفئة هً الفئة المنتجة داخل المجتمع، والتً تحدد وترسم هوٌته. 

شرٌحة هً الشرٌحة التً تربط بٌن فهً مرحلة اكتمال النضج العملً والنفسً والبدنً. فهذه ال

فئتً الشباب وكبار السن، وهً التً تشكل ثمافة المجتمع بشكل عام، وهً أٌضاً التً تبرز من 

خلبلها الثمافات الفرعٌة داخل المجتمع وذلن من خلبل عملٌة الانتماء للطائفة أو الطبمة، أو 

 العائلة أو المبلٌة أو المستوى الفكري. 
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ثمافٌة تجعل من هذه الفئة ذات خصوصٌة فً كثٌر من الأمور. فعلى مستوى أن المؤثرات ال

الشخصٌة، فنجد أن هنان اختلبف فً نمط الشخصٌة عن الفئات الأخرى، وكذلن الحال بالنسبة 

للتأثر ببعض الأعراض النفسٌة. فملك الموت، علً سبٌل المثال، ٌختلف فً هذه الشرٌحة عن 

 د أوضحت عدد من الدراسات هذا الاختلبف الشرائح العمرٌة الأخرى، ول

ولكن مجموع الضغوط الاجتماعٌة والنفسٌة التً تواجهها هذه الشرٌحة من والع الثمافة المحٌطة 

تعد أكبر، وذلن بحكم انخراطها المباشر بمسئولٌات العمل، والتفاعل مع المجتمع وعناصره 

ٌة ٌواجهها الفرد فً المجتمع الحدٌث، المختلة. فهنان العدٌد من الضغوط الاجتماعٌة والنفس

والتً تولد العدٌد من الأعراض الصحٌة سواء أكانت جسدٌة أو نفسٌة، ونجد أن هذه الشرٌحة 

تتأثر بهذه الضغوط بشكل أكبر بحكم مسئولٌاتها فً العمل، وتكوٌن الممدرات المادٌة للؤسرة، 

 والمسئولٌة عن الأبناء، والكبار فً كثٌر من الأحٌان. 

ٌتعرض من خلبلها الإنسان للعدٌد من المؤثرات المجتمعٌة. فمد  العمرٌةولعل هذه المرحلة 

ٌتعرض لمشكلبت خاصة بالعمل، ولد ٌتعرض لبعض المشكلبت الأسرٌة مع الزوج أو 

الزوجة، وكذلن تربٌة الأبناء والمسئولٌة عنهم، ووفاة أحد الأبوٌن أو كلبهما وغٌرها من 

فهم ٌشتركون فً مجموعة من المشكلبت الاجتماعٌة الضاغطة بحكم المشكلبت المحٌطة. 

 انتمائهم لثمافة محددة فرعٌة داخل المجتمع الأكبر. 

الذي ابتدعن إلٌوت جاكس  Midlife Crisisولد ظهر مفهوم ما ٌسمى بأزمة منتصف العمر 

(Elliott Jaques 1965لوصف حالة كثٌر من الأفراد الذٌن ٌمعون فً هذه الم ) رحلة إزاء

التأثٌرات الخارجٌة التً تصٌبهم ببعض من الإشكالٌات وتؤثر بشكل كبٌر على وضعهم النفسً 

وكذلن الصحً. ولمد عدد جان العدٌد من الأحداث التً ٌمكن أن تسبب الأزمة، ولكن ربط هذه 

(. ومن الطبٌعً أن تكون هنان King, 2006الإحداث بالمجتمع الغربً كمثال ) انظر: 

فات بٌن الذكور والإناث فً هذه المرحلة العمرٌة فً درجة ولوة تأثٌر الأحداث اختلب

واختلبفها، والتً تنسحب فً النهاٌة علٌهم. إن هذه المرحلة العمرٌة تتأثر بمجموعة من 

ً محدداً داخل المجتمع الأكبر له  ً ثمافٌا الخصائص الثمافٌة، وفً الولت نفسه تشكل مجتمعا

 لثمافٌة. خصوصٌته، وسماته ا

 ثمافة المسنٌن/كبار السن: -4

كما سبمت الإشارة، فإن تحدٌد المرحلة العمرٌة لهذه الشرٌحة لد حددتها منظمه الصحة العالمٌة 

بسنٌن عاماً، وهً تلن المرحلة التً تتمٌز بمجموعة من السمات الثمافٌة المحددة باختلبف 

فكبٌر السن أو المسن كما نفهمه بالثمافة هو الوضع الصحً والمرحلة العمرٌة التً ٌتمٌز بها. 

ذلن الشخص الذي عاصر جٌلٌن على الألل، وشهد تغٌرات اجتماعٌة ثمافٌة، ومرت علٌة 

تجارب حٌاتٌة متعددة أكسبته الخبرة الحٌاتٌة كما ٌنظر إلٌة أفراد المجتمع، وتمٌز هذه الشرٌحة 

ر دائماً أبناء المجتمع به. وهذه النظرة كذلن بحمل منظومة لٌمة متوازنة مستمدة من ماضً ٌفخ

بلب شن لا تنطبك أو تختص علً مجتمع دون الأخر، إنما علً كافه المجتمعات. فالنظر إلً 

الماضً ٌعنً ثمافٌاً النظر إلً الأصالة، وإلً البعد المٌمً المثالً لأي مجتمع من المجتمعات. 

ل إلى الحدٌث عن الماضً وٌشتاق إلٌه، فدائما ٌلبحظ المرء فً أي مجتمع من المجتمعات ٌمٌ

التً كانت سائدة فً المجتمعات التملٌدٌة مهما كانت  ةما كانت لسوته. فالمنظومة المٌمٌمه

طبٌعتها، هً بلب شن تشكل لضٌة رمزٌة ٌشعر الفرد داخل المجتمع بالحنٌن لها. ولذلن فمد 

، فتجسدت معه نظرة ثمافٌة جسد المسن أو كبٌر السن هذه المرحلة الزمنٌة وجسد الماضً
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ممٌزة خاصة به. ولد شكل المسن من خلبل هذه المفاهٌم التً تم بناءها حول الماضً ثمافة 

فرعٌة ممٌزة داخل أي مجتمع من المجتمعات. فمن هم المسنٌن؟ وما هً أبرز خصائص 

تصلون فً الثمافٌة؟ وما هً ممارساتهم الٌومٌة؟ وما هً طبٌة حٌاتهم الاجتماعٌة؟ ومع من ٌ

علبلاتهم الاجتماعٌة؟ وما ٌحملون من أفكار وآراء ومعتمدات؟ وما هو دورهم داخل المجتمع؟ 

 كل ذلن وغٌره ٌرجع إلً تكوٌن خصوصٌة ثمافٌة محددة داخل أي مجتمع من المجتمعات.

وعند الحدٌث عن موضوع الثمافة الفرعٌة الخاص بكبار السن أو المسنٌن، فإنه لا بد من 

إلى الأعمال الأولى التً تمت فً هذا المجال، والتً تمثلت فً أعمال أرنولد روز  الإشارة

Arnold Rose (1965 والتً أشارت إلً المنطلك النظري الذي حدد فئة أو شرٌحة المسنٌن )

بأنهم ثمافة فرعٌة داخل أي مجتمع. فمد أنطلك روز من ثمافة المجتمع الأمرٌكً، والذي أشار 

ار السن فً بعض الخصائص شكل ثمافة فرعٌة داخل المجتمع، والتً تختلف إلى أن تشابه كب

مجموعة من الاتجاهات التً حدثت وأثرت فً أن  روزبطرٌمة تفاعلها عن الآخرٌن. ولد حدد 

 تجعلهم أساساً ثمافٌة ممٌزة كما ٌشٌر إلٌها روز   والتً ٌمكن تحدٌدها بالآتً :

 العدد ونسبتهم إلً مجمل السكان.  النمو الذي شهدته هذه الشرٌحة فً -9

التطور فً الصحة العامة للؤشخاص الذٌن تجاوزوا سن الخامسة والستٌن عاماً جعلهم  -9

 أكثر لدره فً خلك ثمافة فرعٌة داخل المجتمع. 

بسبب التطور الصحً، بدأت ظهور أعراض صحٌة مزمنة متشابهة، والتً تسمى  -3

 لهم ٌتشابهون فً هذه الأعراض والتكالٌف الخاصة بها. بالأمراض العصرٌة المزمنة مما جع

التشابه فً حالات من العزلة أو الانفصال عن المجتمع بعد التماعد عن العمل تحدٌداً،  -4

 وكذلن تركه الأعمال فً المجتمعات التملٌدٌة المعتاد عملها.

الولت الراهن فٌما وبطبٌعة الحال فإن الوضع فإن الوضع لد ٌكون مختلفاً بخصوص المسن فً 

ٌتعلك بالبند الرابع، وذلن لأن المسن ومفهومه لد اختلف عما كان علٌة. فهنان من المسنٌن حالٌاً 

من لم ٌعمل فً مجتمعات تملٌدٌة. وهو أمر مردة إلً التغٌر الاجتماعً والثمافً الذي أدى دوره 

مات والمشكلبت، والهموم فً هذه المضٌة. فاشتران مجموعة من الأفراد بمجموعه من الاهتما

وتكوٌن جماعات لائمة على الصدالة تولد الشعور بالانتماء والذي بدورة ٌخلك هذه الثمافة 

 الفرعٌة. 

 Subculture Theory ofوفً اتجاه مشابه ٌرى أصحاب ما ٌسمً بالنظرٌة الثمافٌة الفرعٌة 

Aging  ثمافً داخل المجتمع. فالمسن إلً أن هذه الثمافة الفرعٌة نشأت نتٌجة إلى عملٌة صراع

ٌعانً من فمدان للموة الاجتماعٌة التً ٌتنافس فٌها مع الآخرٌن من نفس المجتمع والذٌن 

ٌستخدمون الموارد المتاحة نفسها داخل هذا المجتمع، ولذلن فهم ٌنضمون إلً بعضهم بعضا 

رض هذه النظرٌة إلً بتشابه فً خلفٌاتهم، وخبراتهم، ولٌمهم، ومعتمداتهم وطرق حٌاتهم. وتفت

أن كبار السن ٌمٌمون حدود شعورٌة مع الآخرٌن ومن هم فً سن مختلف عنهم، فً ممابل 

تعزٌز الانتماء بٌنهم والتً تجعل هذا الانتماء ٌتسم برابطه اجتماعٌة لد تفمدها، أي روابط 

ً ٌمابل هذه النظرٌة نظرٌ ة التفاعل اجتماعٌة أخرى بٌن الأفراد داخل المجتمع. وهنان أٌضا

. فتتحدد هنا هوٌته الاجتماعٌة داخل المجتمع من خلبل ما ٌسمى Activity Theoryالحٌوي 

التفاعل الرمزي بٌنه وبٌن من هم فً عمره ومع الآخرٌن. فكلما زادت عزلته عن أفراد 
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المجتمع، كلما شعر بالانتماء إلً شرٌحته. ومن المعروف أن التفاعل الاجتماعً ووجود دور 

 اعً للمسن داخل المجتمع ٌزٌد من ممدار الثمة بالنفس، وٌزٌد ممدار الرضا عن الحٌاة .اجتم

ففً جمٌع المجتمعات نجد هذه الشرٌحة الاجتماعٌة تمثل رمزٌة خاصة تحٌط بها وتشكل 

كٌانها. ففً المجتمعات العربٌة بشكل عام، والمجتمعات الخلٌجٌة بشكل خاص، فإن هذه 

ام المناسب، ولها المدر من المكانة الاجتماعٌة، وتحتل أعلً السلم الشرٌحة تلبلً الاحتر

الاجتماعً فً المكانة الاجتماعٌة. فمد حافظت هذه الشرٌحة الاجتماعٌة علً مكانتها 

الاجتماعٌة، ولكنها نتٌجة لعوامل متعددة، فمد فمدت جزء من دورها الإنتاجً داخل المجتمع. 

بالجد هو المسئول عن العملٌة الإنتاجٌة فً المجتمعات التملٌدٌة فبعد أن كان كبٌر السن المتمثل 

بحكم أنه هو أب الأسرة، والمسٌطر علً ما ٌعرف بالأسرة الممتدة، أصبح دوره ٌتصف 

بالهشاشة فً العلمٌة الإنتاجٌة داخل المجتمع المعاصر نتٌجة لعملٌات التحدٌث التً ارتبطت 

ملٌة التماعد عن العمل، وما ٌسمى بالتماعد المبكر، ولا بنوعٌة وطبٌعة الأعمال المعاصرة، وع

سٌما فً مجتمعاتنا المحلٌة. فانخفض دور المسن وكبٌر السن داخل المجتمع، ولكن لم تنخفض 

مكانته الاجتماعٌة وظلت كما كانت علٌة، وهً صورة ترتبط على سرعة التغٌرات فً الجانب 

للبمادي والمتعلك بالمٌم والأفكار والمعتمدات. فهذه المادي، والبطء الذي ٌوازٌها فً الجانب ا

 المٌم والمعتمدات والأفكار تجاه كبٌر السن لا زالت موجودة، وتشكل جزءً من ثمافة المجتمع. 

 

 ثانياً: نمط ثقافة النوع:

النوع أو الجنس هما الذكر والأنثى. فلهذٌن النمطٌن الفٌزٌمٌٌن ثمافة فرعٌة داخل المجتمع. إن 

ختلبف الفٌزٌمً للذكور والإناث تعتبر اختلبفات ثمافٌة داخل المجتمع. والاختلبف الفٌزٌمً الا

بدورة هو الذي انشأ مجموعة من الأدوار الاجتماعٌة المختلفة للذكور والإناث كل علً حدة. 

ففً كل مجتمع هنان ثمافة للذكور، وأخرى خاصة بالإناث. وحسب التمسٌم الثمافً، والثمافات 

 فرعٌة، فإن هذه الثمافة الفرعٌة تشكل أحد أبرز الثمافات الموجودة فً المجتمعات الإنسانٌة.  ال

وكما سبمت الإشارة، فإن حدوث مثل هذه الثمافة مرتبط بشكل أساسً بالاختلبفات الفٌزٌمٌة 

 والفسٌولوجٌة بٌن الجنسٌن، وهو عكس العالم الحٌوانً والذي تتشابه فٌه كثٌر من الحٌوانات

(. فالذكر Ember & Ember 1990)بالصفات والخصائص الجسمانٌة كما ٌشٌر أمبر وأمبر 

ٌختلف من ناحٌة الحجم والمظهر عن الأنثى. ولد حددا إمبر وإمبر مجموعة من الفروق 

 الجسمانٌة الفسٌولوجٌة والفٌزٌمٌة بٌن النوعٌن والتً أبرزها بالآتً :  

 الإناث.  الذكور فً الغالب أكثر طولاً من -9

 الهٌكل العظمً عند الرجال أكثر وزناً. -9

 حجم الحوض عند المرأة أكثر اتساعاً.  -3

 عضلبت الجسم عند الرجال أكبر وزناً.  -4

 الإناث لدٌهم أكبر كمٌة من الدهون فً الجسم.  -5

 الذكور لدٌهم أكثر لوة فً لبض الأشٌاء.  -6
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 حجم الملب والرئتٌن بشكل نسبً أكبر عند الرجال.  -7

المصبة الهوائٌة عند الذكور أكثر فعالٌة فً العمل، وهً المرتبطة بسحب الأوكسجٌن  -8

 خلبل التمارٌن الرٌاضٌة. 

هذه تعد من أبرز الاختلبفات التً تم تحدٌدها، والتً ٌمكن أن ترجع إلً عملٌة ما ٌسمً 

 من الممكن أن تكون لد أحدثت مثل هذه الاختلبفات بٌن الجنسٌن  بالانتخاب الطبٌعً والتً

فالأدوار التً ٌموم بها الإنسان ذكراً كان أم أنثً فً المجتمعات المتعددة والتً تعتمد علً نمط  

إنتاجً محدد، لد تكون من أبرز العوامل التً أحدثت هذه الفروق بٌن الجنسٌن. أن هذه الفروق 

ً مع البٌنة ومع الطبٌعة التً تحٌط بالإنسان، الجسدٌة والفسٌولوج ٌة لد أحدثت تفاعلبً مختلفا

والتً فً نهاٌة المطاف أدت إلً وجود ثمافة فرعٌة هامة ورئٌسة داخل المجتمع. ولعل 

الاختلبفات بٌن الذكور والإناث لا تمتصر علً الجانب الجسدي الفٌزٌمً فمط، إنما تمتد أٌضاً 

ذه الاختلبفات مرهونة بجوانب ثمافٌة وبٌئٌة. فالثمافة والمعطٌات البٌئٌة إلً الجانب النفسً. وه

مسئولة عن هذه الاختلبفات، حٌث أن من ٌعانً مثلًب من الذكور فً مجتمع ما من بعض 

الأعراض النفسٌة، وتكون معدلاته أعلى فً هذا المجتمع من الإناث، لد ٌكون العكس فً 

الاختلبفات الثمافٌة وتأثٌرها علً شخصٌة الفرد سواء  مجتمع آخر، وهو الأمر الذي ٌفسر

الذكور أو الإناث. ولمد تعددت الدراسات التً نالشت مثل هذه الاختلبفات فً المجتمعات 

المختلفة وهً متنوعة ومتعددة من حٌث التنوع فً الخصائص النفسٌة. ولد ٌكون من أبرز 

تً تختلف باختلبف الثمافة، هً تلن التً تسمى الاختلبفات بٌن الجنسٌن فً الجوانب النفسٌة وال

والذي استمدت كمفهوم ، The Big Five Personality Traitsبأكبر خمس سمات للشخصٌة 

خمسة سمات من خلبلها أبرز حدد ( من خلبل دراسة مٌدانٌة  1993Goldberg)لولدبٌرج 

 شخصٌة تتمثل فً الآتً:

نحو إظهار بعض العواطف غٌر السارة مثل : وهً الاتجاه Neuroticism ةبٌاالعص -9

 الملك، والاكتئاب، والغضب. 

 : وهً المٌل إلً التحفٌز ومشاركة الآخرٌن. Extroversionالانبساطٌة  -9

: وهو الاتجاه أو المٌل نحو التعاون مع الآخرٌن فً إطار Agreeablenessالمبولٌة  -3

 للآخرٌن. الوئام الاجتماعً والاستعداد لتمدٌم التنازلات 

 وهً المٌل لضبط النفس، والعمل بإخلبص. Conscientiousnessالاجتهاد: -4

ً التمدٌر للفن والعاطفة،  Opennessالانفتاح: -5 وهً الانفتاح علً التجربة، وتعنً أٌضا

 والمغامرة، والوصول إلً أفكار غٌر عادٌة والخٌال والفضول. 

تخضع لضوابط ثمافٌة وتختلف باختلبف  هذه السمات الخمس الكبرى للشخصٌة كما تسمى

المجتمعات. فكثٌر من الدراسات أوضحت الخلبفات بٌن الذكور والإناث فً هذه الشخصٌة، 

ً بمراحل عمرٌة بالاختلبفات بٌن الجنسٌن فً مراحل عمرٌة محددة من  وكذلن ارتبطت أٌضا

ات بٌن الجنسٌن فً أي عمر الإنسان. فالثمافة لد تكون مسئوله عن أحداث مثل هذه الاختلبف

مجتمع من المجتمعات. ولا ٌمكن أن ٌتم فهم الاختلبفات فً السلون وفً الملبمح الشخصٌة بٌن 

الجنسٌن ما لم ٌتم فهم للمعطٌات الثمافٌة التً تشكل وتحدد ملبمح الشخصٌة والسلون الإنسانً 

 فً ظل المجتمع الذي ٌعٌش فٌه. 
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 والدور الاجتماعً: النوع

ن الذكور والإناث أدواراً محددة ٌموموا بها فً المجتمع. وهنان أدوار عامة، وهنان فً لكل م

الممابل أدوارا خاصة لكل مجتمع علً حدة. فهنان تشابه وتماٌز ثمافً فً الأدوار الاجتماعٌة 

بٌن الذكور والإناث سواء فً المجتمع نفسه أو بٌن المجتمعات الإنسانٌة المختلفة. ولعل النشاط 

الالتصادي ووسائل الإنتاج السائدة هً التً تحدد الأدوار الاجتماعٌة لكل من الذكور والإناث. 

فتمسٌم العمل لضٌة مرتبطة بشكل كبٌر بتمسٌم الأدوار الاجتماعٌة لكافة أفراد المجتمع، وٌظهر 

 Ember)التماٌز بشكل واضح بٌن الذكور والإناث فً هذا التمسٌم. وعلً حد زعم إمبر وإمبر 

& Ember 1990 إلً أنه على الرغم من أن تمسٌم العمل بٌن الجنسٌن لد ٌكون فً كثٌر من )

ً أو  الأحٌان متشابه بٌن الذكور والإناث أي أنهم ٌؤدون نفس الأعمال، إلا أن هنان اتجاها

ً أو ما ٌمرب من العالمٌة كما ٌسمى بتمسٌم العمل بٌن الجنسٌن، وأن هنان  ً عالمٌا نموذجا

فات بٌنهما. فمد أوضحا نماذج متعددة للؤدوار المحددة للذكور، والأدوار الأخرى لمحددة اختلب

للئناث، وأخرى متشابه ومشتركه بٌن الاثنٌن من خلبل عرضهما لمجموعة من المجتمعات 

الإنسانٌة. وٌطرحان من خلبلها تساؤلاً ٌفٌد بأن هنا التنوع فً الأنشطة وتمسٌم العمل واضح فً 

ت الإنسانٌة، ولكن ما الذي ٌجعل مثل هذا التمسٌم بارز؟ وما الذي ٌدفع إلً وجوده؟ المجتمعا

 وما الذي ٌجعل الذكور ٌتمٌزون بتمسٌم عمل مختلف عن الإناث فً هذا المجتمع؟. 

لمد تم وضع مجموعة من التفسٌرات الخاصة بهذا الموضوع، وانطلمت عدة فرضٌات تحاول 

الاجتماعٌة  أدوارهمت بٌن الذكور والإناث فً تمسٌم العمل أو فً إٌجاد تفسٌر ثمافً للبختلبفا

 أخذت بعض من النظرٌات المفسرة لهذا الاختلبفداخل محٌط المجتمع الذي ٌعٌشون فٌه. 

 ً :توالتً ٌمكن عرضها واختصارها بالآ

 :Strength Theoryنظرٌة الموة  -9

والاختلبفات الجسدٌة بٌن النوعٌن  وهً نظرٌة أو منطلك فطري ٌعتمد علً الموة الجسدٌة

والتً تعتبر هً الأساس الذي جعل هنان تمٌزاً فً الأدوار الاجتماعٌة وتمسٌم العمل. فالعمل 

الذي ٌتطلب مجهوداً عضلٌاً مثل عملٌة الصٌد للحٌوانات الكبٌرة، أو الجزارة، أو العمل مع 

ً موجودة عن الرجال دون النساء. الحجارة، أو الحدٌد، أو الخشب تحتاج إلى لوة عضلٌة، فه

ولكن هذه النظرٌة لم تمدم تفسٌر لبعض الملبحظات. فلم تمدم تفسٌراً مثلًب لماذا بعض الذكور 

ٌلجأ إلً بعض الأعمال التً لا تتطلب الموة مثل ما هو موجود فً بعض المجتمعات الزراعٌة 

اج إلً لوة عضلٌة. فالتفسٌر من لٌام الرجل بجمع العسل، أو صناعة المزامٌر التً لا تحت

المبنً علً الموة الجسدٌة لا ٌمكن أن ٌفسر الوضع بشكل عام، إلا انه لد ٌعطً تحلٌلًب لاتجاه 

 بعض الرجال لنوع محدد للؤعمال. 

 :Compatibility With-Child-Care Theoryنظرٌة التوافك مع رعاٌة الطفل  -9

هن من ٌممن برعاٌة الطفل وهً مسئولٌتهن  وهً تنطلك من الفرضٌة الخاصة بأن الإناث

الرئٌسة من خلبل عملٌة الرضاعة لمدة عامٌن علً أكثر الأحوال. فوجود الأم مع الطفل لأداء 

هذا المهمة لد ٌمنعها من المٌام بأعمال أخرى. فعلى سبٌل المثال فً المجتمعات الرعوٌة 

ً أماكن بعٌدة. هذا بالإضافة إلً والزراعٌة، هنان صعوبة أن تترن الأم رضٌعها وتذهب إل

وضع المرأة نتٌجة لأعراض الحمل، وما بعد الولادة. وهً لضٌة مرتبطة بما ٌسمً الالتصاد 

، حٌث أن الأم التً تكون فً المنزل لرٌبة من أطفالها، Economy of Effortمن الجهد 
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زل من أن تموم بأعمال سٌكون أكثر التصاداً للجهد فً أن تموم بالأعمال المحٌطة بها وبالمن

 أخرى فً بعض المجتمعات الزراعٌة والرعوٌة.

 :Expendability Theoryنظرٌة المدرة علً الإنتاج  -3

وهذه النظرٌة تموم علً أن الرجل ولٌس المرأة ٌموم بالأعمال الخطرة داخل المجتمع وذلن 

معنى أن المرأة أكثر أهمٌة فً بحكم إنه ٌعتبر أكثر طبٌعة استهلبكٌة عل المجتمع من المرأة. ب

عملٌة الإنتاج الإنسانً، والولادة للنسل الجدٌد من الأفراد. فطبٌعة المجتمعات تحكم فً أن 

المرأة هً الأهم فً عملٌة الاستمرارٌة البشرٌة بحكم أنها هً من تحمل الجنٌن فً بطنها، 

عات. ففمدان المرآة أكثر وبإمكانها أن تتزوج من أكثر من رجل بعد وفاته فً أكثر المجتم

ضرراً من خسارة الرجل على المجتمع. ولذلن فإن الرجل من الممكن أن ٌعمل فً المهن 

الشالة، والتً لد تؤدي بحٌاته أو تعرضها للخطر. فطبٌعة الذكر والأنثى الفسٌولوجٌة هً التً 

لخطرة التً ٌموم بها فً خلفت مثل هذا الاتجاه نمو أعمال لا تموم بها المرأة. مثل تلن الأعمال ا

مجتمعات الصٌد، والتً تتطلب بعض الجهد العنٌف كالعمل فً المواد الحدٌدٌة والبناء، والطرق 

 والمناجم وغٌرها. فتنطلك هذه النظرٌة المدرة علً الإنتاج الإنسانً واختلبف الدورٌن.

المرتبط بتمسٌم  لعل هذه النظرٌات التً لد تم تحدٌدها لد تفسر بعض الوالع الاجتماعً  

الأدوار. فهً لد تفسر مثلًب فً مجتمعاتنا المحلٌة اتجاه كثٌر من الأثاث إلً مهن محددة مثل 

التعلٌم، والرعاٌة الاجتماعٌة علً سبٌل المثال، وذلن لارتباط ذلن بعملٌة التربٌة للطفل، 

ً أن الموة الجسدٌة لد ت منع أو تبعد كثٌر من وتهذٌب السلون الإنسانً. وهذا لد ٌفسر لنا أٌضا

النساء فً العمل بمجالات عمل تتطلب جهداً عضلٌاً. وإن كان ذلن الموضوع ٌتفاوت من 

مجتمع إلً آخر، إلا أنه حتى فً المجتمعات التً ٌتساوى فٌها الرجل مع المرأة فً كثٌر من 

والتً تحتاج إلً  الأعمال وتشترن فٌه معه، إلا أنه لا زالت الغلبة والأكثرٌة من الأعمال الشالة

جهد بدنً وعضلً هً من أعمال الرجال وتعتبر أكثر انتشاراً بٌنهم. بل حتى أعمال التعلٌم 

والتربٌة والرعاٌة نجدها تتجه نحو الإناث بشكل أكبر من الرجال كثٌر من المجتمعات وذلن 

 لارتباطها بالطبٌعة التً تمٌز بٌن الذكر والأنثى.

ولعل عملٌة التمٌز بٌن الذكور والإناث فً الأعمال ترتبط بشكل كبٌر بالعدٌد من الاعتبارات 

 ن ٌتم تلخٌصها وتوضٌحها بالآتً:الثمافٌة، والتً ٌمكن أ

نظرة المجتمع للؤعمال نفسها وطبٌعتها، وما هً النظرة المٌمٌة التً ٌحملها المجتمع  -9

 عن هذه الأعمال. 

 نفسه للمرأة أو الرجل علً حد سواء وتحدٌد دورها فً إطار الثمافة. نظرة المجتمع  -9

 توفر العمل وإتاحته للجنسٌن فً المجتمع. -3

العامل الالتصادي كالفمر الذي ٌمكن أن ٌؤدي إلً إجبار الفئات الاجتماعٌة علً العمل  -4

 ببعض الأعمال دون الأخرى. 

طبٌعة المجتمع نفسه أن كان زراعٌاً، أو رعوٌاً، أو صناعٌاً، أو بحرٌاً، أو صحراوٌاً،  -5

أو سهلٌاً. فجمٌعها مجتمعات تفرض أنواع محددة من الأعمال لد تختلف فً عملٌة توزٌعها وفماً 

 للنوع. 
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فرض بعض الإجراءات والموانٌن والعادات الاجتماعٌة التً تمنع أو تسمح المٌام  -6

 ض الأعمال. ببع

التماٌز الثمافً والثمافات الفرعٌة التً تحدد مجموعة من الأعمال لفئات وشرائح محددة  -7

 دون الأخرى كالعرق، والطبمة الاجتماعٌة، والفئات العمرٌة والمناطك الجغرافٌة وغٌرها. 

 للنوع في المجتمعات الإنسانية: الاجتماعيالدور 

تً أنشطة التصادٌة محددة وتعتمد علً وسائل أنتاج مختلفة. ولد تمارس المجتمعات الإنسانٌة ال

مرت علً المجتمعات الإنسانٌة العدٌد من هذه الأنشطة، والتً تختلف فٌها طبٌعة المجتمع 

ً سلوكٌة محددة،  بعلبلاته وتفاعلبته والنهاٌة ثمافته. فوسائل الإنتاج المختلفة أفرزت أنماطا

لتصادي. ولعل من أهم هذه الإفرازات السلوكٌة هً الاختلبف بٌن ارتبطت مع طبٌعة الإنتاج الا

الذكور والإناث فً الدور الاجتماعً الخاص بتمسٌم العمل. فالنشاط الالتصادي الذي ٌتأثر 

ً اجتماعٌا خاصاً، ومن أنماط هذا السلون هو وجود دور  بالبٌنة الطبٌعٌة، لد أفرز سلوكا

كل من الذكور والإناث فً كل مجتمع من هذه المجتمعات اجتماعً ثمافً خاص بتمسٌم العمل ل

الإنسانٌة علً مر التارٌخ وبمر العصور المختلفة بدء بمجتمع الجمع والالتماط إلً المجتمع 

 المعاصر. وهذه الأدوار تختلف من مجتمع لأخر ومن ثمافة لأخرى. 

جنسٌن فً العدٌد من ( بجمع وتحدٌد الأدوار الاجتماعٌة للKottak 2005)لمد لام كوتان 

المجتمعات الإنسانٌة، ولد مٌز بٌن كل دور عن الآخر، وتمسٌم العمل الخاص به فً وسائل 

الإنتاج المختلفة والخاص بكل مجتمع. ولد حدد هذه الأدوار فً مجتمعات ما ٌسمى بالمجتمع 

الزراعً،  الذي ٌعتمد علً الأعلبف، ومجتمع البساتٌن والحدائك، ومجتمع الرعاة، والمجتمع

والمجتمع الصناعً. ولد كشف عن تفاوت فً الأدوار الاجتماعٌة لكل مجتمع علً حدة 

واختلبف المهام الموكلة لكل من الذكر والأنثى من حٌث الشدة والموة، ومن حٌث طبٌعة العمل 

( إلً أن هنان سمة Nanda 1991)والتً لد تختلف من نظام لآخر. وفً الممابل ٌشٌر ناندا 

عالمٌة عند كافة المجتمعات الإنسانٌة، وهً تلن التً تتمثل فً رعاٌة الطفل الرضٌع  تعتبر

الذي ٌكون من أبرز مهام الأم، وذلن بحكم ارتباط ذلن بالجانب الفٌزٌمً الخاص بها من عملٌة 

 حمل، ورضاعة، ورعاٌة .

عات الإنسانٌة وبشكل عام ٌمكن عرض أبرز الأدوار الاجتماعٌة فً العمل وتمسٌمه فً المجتم

التً تمت الإشارة إلٌها وذلن للبسترشاد فً نوع العمل وطبٌعته ومدى مناسبته، وملبئمته 

وبلبغته للذكور أو الإناث، وكذلن لمعرفة وتمٌز مدى التفاوت فً الأدوار داخل هذه المجتمعات 

نها تحدٌد أدوار بحكم البٌئة الطبٌعٌة التً ٌعٌشون فٌها، والتً أثرت علً السلون الإنسانً، وم

 اجتماعٌة محددة للجنسٌن وهً جمٌعها ٌمكن إبرازها بالآتً: 

  :Foraging Society الجمع والالتماط مجتمع -9

وهً مجتمعات ما لبل الزراعٌة والتً تعتمد بشكل مباشر فً توفٌر لوتها علً ما تحتوٌه البٌئة 

المنتجات الزراعٌة المتوفرة فً من موارد طبٌعٌة، من خلبل عملٌة صٌد الحٌوانات، والتماط 

الطبٌعة. وتمسٌم العمل هنا ٌعود إلً أن الذكور هم من ٌموم بعملٌة صٌد الحٌوانات وبالتحدٌد 

الحٌوانات الكبٌرة، بٌنما تموم الإناث بجمع النباتات المرٌبة من ممر السكن. وتموم فً بعض 

طلوبة، ولكن عملٌة المتل تتم بواسطة الأحٌان الإناث بعملٌة لٌادة الحٌوانات إلً المنطمة الم
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الرجال. وكذلن بعض المجتمعات ٌشترن الرجال مع النساء فً عملٌة جمع الحبوب، وصٌد 

 السمن. 

 :Horticultural Societyالبساتٌن  مجتمع -9

هذا المجتمع ٌعٌش فٌه الإنسان من خلبل زراعة محاصٌل زراعٌة فً حدائك صغٌرة بدلاً من 

مواد الطبٌعة الغذائٌة دون استخدام للوسائل التكنولوجٌة. فً هذا المجتمع هنان  الاعتماد علً

تمٌز واضح فً عملٌة تمسٌم العمل بٌن الذكور والإناث. فالرجال هً من مهمتهم فً هذا 

المجتمع ما ٌسمى بتطهٌر وتنظٌف الأراضً من خلبل لطع الأشجار وجعلها صالحة للبستخدام 

وهو أمر لد ٌفرض نزاعات تصل إلً الحرب مع الآخرٌن الذٌن وزراعة بعض الحدائك. 

ٌلتصمون بحدودهم مع موالع حدائمهم، وهً التً تعتبر من مهام الرجال الذكور فً هذا 

المجتمع. هذا بالإضافة إلً أن هذا المجتمع ٌتطلب صٌد بعض الطرائد، والتً تعتبر أٌضاً من 

الزراعة نفسها، والحصاد، وحمل الإنتاج عملٌة مهمة الذكور فً هذا المجتمع. وتبمً مهام 

مشتركة بٌن الجنسٌن، الذكور والإناث. فالتمسٌم الواضح والرئٌس هو أن الذكور مهمتهم 

تنحصر فٌما ٌسمً بتطهٌر الأرض، والذكور والإناث للؤعمال الزراعٌة. ولد تكون مهمة 

ٌة الزراعة المواد الغذائٌة للتبادل مع الإناث عملٌة زراعة المواد الغذائٌة، والرجال المٌام بعمل

الآخرٌن. كما ٌحدث فً أحد مجتمعات نٌوغٌنٌا حٌث أن المرآة تموم بزراعة البطاطا الحلوة 

والتً تعتبر الغذاء الرئٌسً للئنسان والخنازٌر فً هذه المنطمة، بٌنما الرجل ٌموم بزراعة 

ذلن فً هذا المجتمع، فإن الرجال هم السكر، والموز، والملماس لعملٌة التبادل التجاري. وك

المسئولون عن عملٌة الصٌد بشكل عام، وصٌد السمن فً البحر، والنساء مسئولون عن صٌد 

بعض الأسمان الصغٌرة، وصٌد الحٌوانات الصغٌرة لٌس كحال الرجل. وكذلن من مسئولٌات 

والخراف، والأغنام فهً  المرأة الاعتناء بالحٌوانات كالخنازٌر غٌر الوحشٌة، أما رعً الماشٌة

من مهمة الرجال والأولاد. وفٌما ٌتعلك بعملٌة التغذٌة وطبخ الطعام فهً مهمة صعبة. فطحن 

الحبوب وهرس المحاصٌل ونمل الطعام من الحمل إلً البٌت من مهمة النساء، ولكن تحضٌر 

 الطعام للمناسبات هً فً الغالب من مهمة الرجال. 

 :Pastoralists Societyالرعاة  مجتمع -3

وهً تلن المجتمعات التً تعتمد علً الرعً، وهً فً الغالب تعتبر مجتمعات بدائٌة أو تعتمد 

علً الترحل والترحال. وكثٌر من هذه المجتمعات تعتمد أٌضاً علً التمنٌات الزراعٌة البسٌطة. 

، بالإضافة إلً المٌام ولعل من أبرز مهام الرجال فً هذا المجتمع هو المٌام بعملٌة الرعً نفسها

بعملٌة حرث الأراضً إذا كانت لابلة للزراعة. وتموم المرأة ببعض الأعمال الزراعٌة البسٌطة، 

والامتهان ببعض الحرف الٌدوٌة البسٌطة، وكذلن تحمل الحطب والماء. وٌكون الرجل هو 

ن فهً لا تملن المسٌطر علً الأرض الخاصة بالمجتمع أو الأسرة، ولا تملن ذلن المرأة وكذل

 الثروة الحٌوانٌة التً هً فً حٌازة الرجل. 

 :Agricultural Societyالزراعً  المجتمع -4

ً للنشاط الالتصادي. ولزٌارة الإنتاج الزراعً،  وهو المجتمع الذي ٌعتمد علً الزراعة أساسا

فً الحمل فإن هنان حاجة إلً مزٌد من الجهد بٌن الرجل والمرأة فً هذا المجتمع للعمل 

الزراعً. وفً استخدام التمنٌات الزراعٌة الجدٌدة، فإن من مهام الرجل هً عملٌة الحرث وذلن 

لاتساع المساحة الزراعٌة، وٌتطلب ذلن الموة الجسدٌة فً هذه العملٌة، وتموم المرأة فً هذا 
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الإنتاج  المجتمع بعملٌة الري. فً المجتمعات الزراعٌة البدائٌة، انمطعت المرأة من عملٌة

الزراعً. فمد أعطً نظام المعتمدات الخاص فً المجتمعات الزراعٌة البدائٌة صورة أدنً 

للمرأة فً المجال الزراعً، وأعطً الموة للرجل. وكذلن التغٌر فً نمط الإلامة، ونظام المرابة 

تجاه نحو أٌضاً أصاب المرأة بالأمر نفسه من الصورة الدونٌة. فنظام تعدد الزوجات مثلبً، والا

الأسرة النواة، وابتعاد المرأة عن لرٌباتها. ولمد أدى تدنً مشاركة المرأة فً الإنتاج الزراعً 

إلً انخفاض مكانتها. فالرجل هنا هو المسٌطر علً الإنتاج، والمرأة ارتبطت بشكل كبٌر فً 

شئون المنزل. ونتٌجة لذلن أصبحت المرأة أكثر سٌطرة علً المنزل وشئونه، والرجل علً 

الإنتاج. ولمد كشفت البٌانات والمصادر الأثنوجرافٌة والممارنة بشكل عام إلً أن المرأة كانت 

% فً مجتمع البساتٌن، ولكنها فً المجتمع  51مساهمة فً عملٌة الإنتاج بشكل أساسً فً 

% فمط. ولا شن أن ذلن ٌختلف من مجتمع لآخر، ولا ٌمنع بأن لٌس 95الزراعً تشارن بنسبة 

 مرأة دور، إنما لد ٌكون دورها فً إنتاج المحاصٌل بشكل مباشر منخفضة بممارنة مع الرجل. لل

 :Society Industrialالصناعً  المجتمع -5

والمجتمع الصناعً ٌشٌر إلً تلن المجتمعات ذات البناء الاجتماعً الحدٌث، وهً التً تعتمد 

المتحضرة، والتً مرت علٌها عملٌات علً التصنٌع كأساس لعملٌة الإنتاج. فهً المجتمعات 

التحدٌث. ودور الذكر والرجل هنا لد ٌكون مختلفاً. فمد أحدثت التغٌرات الصناعٌة تغٌراً فً 

الأدوار الاجتماعٌة بشكل كبٌر وبالتحدٌد دور المرأة الذي جاء تغٌراً سرٌعاً. ففً نهاٌة المرن 

المنزل فً المجتمع الغربً. فمع بداٌة التاسع عشر، أنتهً مفهوم أن مكانة عمل المرأة هو 

الالتصاد الصناعً، فإن الاتجاه نحو المرأة بدأ بالتغٌر. ففً بداٌة التصنٌع فً أوربا، بدأ الرجل 

، أكثر من ملٌون امرأة 9891والمرأة والأبناء بالتوافد علً المصانع للعمل. وخلبل فترة 

مهارة. فحاجة المصانع إلً عمالة متعددة  أمرٌكٌة انخرطت فً مجال العمل الذي لا ٌحتاج إلً

جعلت الكثٌر ٌنخرط فً هذه الأعمال وترن المنزل. فتوفرت كثٌر من الأعمال التً تحتاج إلً 

من ٌسد العجز فٌها. ولمد زاد حجم العمل للمرأة أٌضاً بعد اندلاع الحرب العلمٌة الأولً فً عام 

ن وفاة العدٌد منهم فً المجتمع الغربً والذي وانضمام كثٌر من الرجال فً المتال، وكذل 9994

جعل من حاجة المرأة تزٌد وكذلن الحال بعد اندلاع الحرب العالمٌة الثانٌة، وزادت معها أجور 

المرأة. فكانت الثمافة الأمرٌكٌة تعد مهن مثل التدرٌس، والتمرٌض هً مهن النساء، ولكن بعد 

ل والحاجة إلٌه وتحدٌداً بعد الحرب العالمٌة الثانٌة. الثورة الصناعٌة، أصبح هنان تشابه فً العم

% فمط من النساء 31ولعل من المؤشرات الإحصائٌة الهامة فً المجتمع الأمرٌكً أن 

. وهذا الوضع 9989% عام 59، وارتفع ذلن لٌصل إلى 9961المتزوجات كان ٌعملن فً عام 

بشكل كبٌر علً الدول التً تواصلت ٌنعكس بشكل كبٌر علً بمٌة دول العالم الصناعٌة، واثر 

 معها. 

جتماعٌة ٌرتبط حسب ولعل الملبحظ من خلبل ذلن كله أن الاختلبفات فً توزٌع الأدوار الا

نشاطه الالتصادي ووسائل إنتاجه كما تحت الإشارة. فالنشاط الالتصادي  ةالمجتمع وطبٌع

دوار. فالسٌطرة فً ممابل ٌفرض أدواراً محددة، ومكانات اجتماعٌة هً انعكاسات لهذه الأ

الخضوع، والموة فً ممابل الضعف فً التأثٌر، والملكٌة فً ممابل عدم الملكٌة جمٌعها تحددها 

 الأوضاع الالتصادٌة ونشاط الإنتاج السائد والأدوار الاجتماعٌة الموجودة فٌه. 

تمعات المحلٌة (، فإننا لو انطلمنا فً عرض لوالع المج9995كما ٌشٌر إلٌها محمد الرمٌحً )

التملٌدٌة لوجدنا أن هنان ثلبثة مجتمعات تعتمد علً أنشطة وإنتاج التصادي محدد تتمثل فً 
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نمط الإنتاج الرعوي، ونمط الإنتاج الزراعً، ونمط الإنتاج البحري وصٌد الأسمان. فهذه 

بالإضافة إلً أن المجتمعات الثلبثة اختلفت فٌها الأدوار الاجتماعٌة بالنسبة للذكور والإناث. هنا 

هذه الأدوار كانت واضحة ومحددة، وكان تمسٌم العمل محدد بشكل واضح وممٌز. فالرجل فً 

المجتمع الرعوي هو من ٌرعى الماشٌة والإبل والتً تتطلب خروجه من ولت مبكر والتنمل من 

مكان إلً آخر، والرجل فً هذا المجتمع هو من ٌخوض الحروب وٌعمد المفاوضات، 

لات والمرأة فً الممابل مسئولة عن المنزل وتربٌة الأطفال والعمل ببعض الحرف والاتفا

البسٌطة، وإعداد الطعام. وفً المجتمع الزراعً ٌكون الرجل هو من ٌموم بعملٌة الحرث، 

والزراعة، والأعمال التً تتطلب الجهد العضلً، وتموم المرأة بتربٌة الحٌوانات المهجنة 

ا عن المنزل وأطفالها. وفً مجتمع البحر وصٌد الأسمان، فإن الرجل ورعاٌتها، مع مسئولٌته

شهور فً السنة فً  4ٌتضح دورة فً عملٌة الغوص علً اللؤلؤ والخروج بما ٌمارب من 

عرض البحر لهذه المهمة، وهو مسئول عن التجارة الخارجٌة، وصٌد الأسمان بشبان أو بالسفن 

مل فً بعض المهن الصغٌرة كالحرف، والتجارة الداخلٌة، وغٌرها من المهن، بٌنما المرأة لد تع

كبٌع الملببس وبعض الاحتٌاجات المنزلٌة، بالإضافة إلً مسئولٌتها عن المنزل بشكل كبٌر 

وخاصة فً ظل غٌاب الرجل عن المنزل لفترات طوٌلة فً العمل أو عند رحلبت الغوص التً 

 تستغرق ثلث العام. 

ة، وهذه الأدوار خلفت مكانات اجتماعٌة جعلت من الرجل هو فهنان أدوار اجتماعٌة محدد

المسٌطر علً الأسرة بحكم انه هو المسٌطر علً وسائل الإنتاج، وأن الرجل هو من ٌموم 

بالمهام التً ترجع بالعائد المادي المباشر للؤسرة. فهذا لا ٌعنً عدم وجود دور للمرأة فً عملٌة 

ً ترجع بالعائد المادي المباشر للؤسرة. وهذا لا ٌعنً عدم الإنتاج، وهو من ٌموم بالمهام الت

وجود دور للمرأة فً عملٌة الإنتاج، إلا أن الدور المباشر لد ٌكون من نصٌب الرجل، وفً 

الولت نفسه ٌعتبر دور المرأة فً عملٌة الإنتاج مكمل وأساسً لدور الرجل. فالأدوار 

ي للمجتمع، وتتحدد طبٌعة المجتمع من البٌئة الاجتماعٌة تتحدد مع تحدٌد النشاط الالتصاد

ً محدداً، ٌرتبط بسلون إنسانً فً  ً التصادٌا الطبٌعٌة التً تحٌط به، والتً تفرض علٌة نشاطا

 النهاٌة ٌشكل ثمافة المجتمع.
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 مع التمنٌات بالتوفٌك 

 د. عبٌر سرور


