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 !!تزكش

 :  أْ اٌظؾخ ٟ٘

 

ٚأْ اٌظؾخ اٌؼبِخ ٟ٘ ػٍُ ٚفٓ 

اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّشع ٚاطبٌخ اٌؼّش 

ٚرؼض٠ض اٌظؾخ ِٓ خلاي عٙٛد 

 ِٕظّخ ٌٍّغزّغ 
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 !!سؤال للمنبقشة

ِب ٟ٘ الأعظ اٌشئ١غخ فٟ ثشاِظ 

 اٌظؾخ اٌّذسع١خ؟
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 اٌظؾخ اٌّذسع١خ 

٘ٛ رٌه اٌفشع ِٓ فشٚع اٌظؾخ 

اٌؼبِخ اٌزٞ ٠ٙزُ ثظؾخ طلاة 

 اٌّذاسط 

٘ٛ ػٍُ ٚفٓ اٌٛلب٠خ ِٓ اٌّشع 

ٚالاسرمبء ثظؾخ طلاة اٌّذاسط ِٓ 

 خلاي عٙٛد ِٕظّخ ٌٍّغزّغ 
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 اٌظؾخ اٌّذسع١خ 

فشع ٠ذسط اٌمب١ٔٛٔبد اٌزٟ رؾىُ طؾخ الأطفبي 

فٟ عٓ اٌّذسعخ ٚػلالزٙب ثبٌج١ئخ اٌّذسعخ وّب 

٠ٚؼذ اٌزذاث١ش اٌشا١ِخ اٌٝ اٌؾفبظ ػٍٝ طؾزُٙ 

ٚرذػ١ّٙب ٚاٌٛلب٠خ ِٓ الأِشاع اٌغغذ٠خ 

ٚإٌفغ١خ ٚرٛف١ش اٌغجً اٌّضٍٝ ٚاٌّّىٕخ ٌزط٠ٛش 

 ٚرؼض٠ض اٌؼ١ٍّبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزشث٠ٛخ اٌغبس٠خ 
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 اٌظؾخ اٌّذسع١خ 

 اٌزشو١ض ٕ٘ب 

6-12 

 عٕخ ِٓ اٌؼّش 
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 ٌّبرا رؼطٝ اٌظؾخ اٌّذسع١خ أ١ّ٘خ خبطخ ؟؟ 

٠ّضٟ اٌطفً صِٕبً ط٠ٛلاً ِٓ ٚلزٗ فٟ اٌّذسعخ ِؼشضبً 
 ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌج١ئ١خ اٌّخزٍفخ 

لأْ أطفبي اٌّذسعخ ٠شىٍْٛ شش٠ؾخ ٚاعؼخ عذاً فٟ 
 اٌّغزّغ 

 ٠خضغ أطفبي اٌّذسعخ ٌّشؽٍخ ِّٙخ ِٓ إٌّٛ ٚاٌزطٛس 
 اٌغغذٞ ٚإٌفغٟ 

طلاة اٌّذسعخ ِغّٛػخ ِٓ اٌغًٙ سطذ٘ب ٚاٌٛطٛي 
 ٌٙب ٌزمذ٠ُ ِخزٍف اٌخذِبد اٌظؾ١خ 

ٕ٘بن فشطخ وج١شح أْ رٕزمً اٌّّبسعبد اٌظؾ١خ ِٓ 
    غشفخ اٌظف اٌٝ ِٕبصي اٌطلاة فبٌّغزّغ 
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 اٌغب٠خ ِٓ 

 اٌخذِبد اٌظؾ١خ اٌّذسع١خ 

 ٟ٘ اػطبء اٌطبٌت فشطخ فٟ 

 اٌزؼٍُ 
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 أ٘ذاف اٌجشاِظ اٌظؾ١خ اٌّذسع١خ

اٌزٟ رغّؼ  البيئة الصحية المشيحة والآمنةرؤ١ِٓ  -1

 ثزطٛس اِىب١ٔبد اٌطفً اٌؼم١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ 

اٌزٟ رٙذف اٌٝ رؼض٠ض اٌظؾخ  الخذمبت الصحيةرمذَ  -2

 ٚوشف اٌّشبوً اٌظؾ١خ ٌّؼبٌغزٙب 

اٌزٞ ٠ٛفش ٌٍطلاة  التشبية الصحيةاٌزشو١ض ػٍٝ  -3

 فشطخ ٌزؼٍُ اٌغٍٛن اٌظؾٟ اٌم٠ُٛ 
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 اٌج١ئخ اٌظؾ١خ

  اٌزشث١خ اٌظؾ١خ
 ؽّب٠خ اٌظؾخ 

 ٚرؾغ١ٕٙب

البشنبمج الصحي 

 المذسسي
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!فٟ ؽّب٠خ اٌج١ئخ   

 اٌؾفبظ ػٍٝ أث١ٕخ طؾ١خ 

 رظش٠ف اٌفضلاد ٚاٌزخٍض ِٓ اٌمّبِخ 

 اٌؾّب٠خ ِٓ اٌؾششاد ٚاٌمٛاسع

 اٌؾّب٠خ ِٓ اٌؾٛادس

 اٌؾّب٠خ ِٓ اٌؾشائك

 (اٌخ-ِٙبعغ إٌَٛ -اٌّطجخ)اعشاءاد ٔٛػ١خ 
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 اٌج١ئخ اٌف١ض٠بئ١خ إٌّٛرع١خ 

 اٌّٛلغ

 اٌجٕبء اٌّذسعٟ

 اٌمبػخ اٌظف١خ 

 أصبس اٌظف

 الأثٛاة ٚالأدساط 

 اٌّشفك اٌظؾ١خ 

 اٌمبػبد الإضبف١خ 
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 اٌّٛلغ  

 ثؼ١ذ ػٓ اٌشٛاسع اٌشئ١غخ اٌّضدؽّخ ثبٌغ١بساد

 ثؼ١ذ ػٓ إٌّشآد اٌظٕبػ١خ ٚفضلاد اٌّؼبًِ ٚضغ١غٙب 

 ثؼ١ذ ػٓ ِظبدس اٌزٍٛس الأخشٜ 

 لش٠ت ِٓ عىٓ الأطفبي 

 لش٠ت ِٓ اٌؾذائك ٚالأِىٕخ اٌٙبدئخ 
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 اٌجٕبء اٌّذسعٟ

 ثٕبء ػٍٝ إٌظبَ اٌؾذ٠ش

 رزٛفش ف١ٗ اٌششٚط اٌظؾ١خ 

 ِذاخً ػش٠ضخ ٚإِٓخ

 ػذد طٛاثك ِٕبعت

 ِؾبط ثغ١بط ِٕبعت 

 (ٌىً ر١ٍّز 2َ 5)اٌؾذائك -اٌّلاػت–ف١ٗ ثبؽبد اٌزغ١ٍخ 
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 اٌمبػخ اٌظف١خ

 ارغبٖ ِٕبعت

 (ٌىً طبٌت 2َ 1.25)ِغبؽخ ِٕبعجخ 

 (ِزش 3أوضش ِٓ )اسرفبع اٌظف 

 (  3َ 6-4)ؽغُ اٌٙٛاء ٌىً ر١ٍّز 

ِغبؽخ إٌٛافز أوضش ِٓ  –اضبءح طج١ؼ١خ ) ششٚط ثظش٠خ ع١ذح 
 (١ْٔٛ 8-6اضبءح اططٕبػ١خ ثؾذٚد  -ِغبؽخ اٌظف 1/5

 (غ١بة اٌضغ١ظ –ػضي طٛرٟ ) ششٚط عّؼ١خ 

دسعخ ٚأزشبس  18-16اٌؾشاسح  -رذفئخ ِشوضٞ)ششٚط ؽشاس٠خ 
 (اٌؾشاسح ِضجٛط

 



15 

 أصبس اٌظف

 َ  3-2ثؼذ أٚي ِمؼذ ػٓ اٌٍٛػ 

 َ 9-8ثؼذ آخش ِمؼذ ػٓ اٌٍٛػ 

 اسرفبع اٌٍٛػ ِٕبعجبً 

 ٌْٛ اٌٍٛػ أخضش داوٓ ِٚضبء ثشىً ع١ذ

 اٌّغبٌظ ِلائّخ ٌغغُ اٌطبٌت 

ُاٌؼّك ٠غبٚٞ صٍضب طٛي اٌفخز أٚ خّظ طٛي اٌغغ 

 الاسرفبع ٠غبٚٞ طٛي اٌغبق 

 اٌّمبػذ ِٕؾ١ٕخ ل١ٍلاً اٌٝ اٌخٍف 

 طٛي اٌغبػذ= اٌّغبفخ ث١ٓ اٌّغٕذ ٚاٌطبٌٚخ 
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 الأثٛاة ٚالأدساط

 ػشع ِّش ثبة لبػخ اٌظف أوضش ِٓ ِزش 

 َ  1.25= ػشع اٌذسط 

 عُ  17اسرفبع اٌذسعخ ألً أٚ ٠غبٚٞ 

 عُ  29عطؼ اٌذسعخ أوضش أٚ ٠غبٚٞ 
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 اٌّشافك اٌظؾ١خ 
 فٟ عٛاس اٌجبؽخ ٚثٙٛ اٌزغ١ٍخ 

 عٍٙخ اٌزٕظ١ف ٚر٠ٛٙزٙب ع١ذح 

 ِضٚدح ثب١ٌّبٖ اٌغبس٠خ 

ِظذس آِٓ ١ٌّبٖ اٌششة ِغ رٕظ١ف دٚسٞ ِٚشالجخ 

 ٌٍخضأبد 

 أػذاد٘ب ِٕبعجخ

 ًٌٚذ 40ِشؽبع ٌى 

 ًٌٚذ  20ِجٌٛخ ٌى 

 ًفزبح 20ِشؽبع ٌى 
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19 



20 



21 



22 



23 



24 



25 



26 
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!فٟ ؽّب٠خ اٌظؾخ ٚرؾغ١ٕٙب   

 اٌفؾض اٌطجٟ ٚوشف الأِشاع

 ِشالجخ إٌّٛ 

 سػب٠خ اٌطٛاسة

 اٌز١ّٕغ ثبٌٍمبؽبد 

 الإؽبٌخ 

 اٌجطبلخ اٌظؾ١خ 

 ِىبفؾخ الأِشاع اٌغبس٠خ 

 اٌخذِبد اٌظؾ١خ اٌغ١ٕخ 

 سػب٠خ اٌّؼٛل١ٓ 

 اٌخذِبد اٌظؾ١خ اٌّمذِخ ٌلأعبرزح 

 اٌض٠بساد اٌظؾ١خ 

ٔظبَ اٌذساعخ، ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ، اٌشاؽخ ٚاٌٍٙٛ، ) رؾغ١ٓ طؾخ اٌطبٌت 
 (اٌزغز٠خ ٚإٌَٛ
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اٌٍمبؽبد اٌّطجمخ فٟ عٓ اٌّذسعخ فٟ 

 عٛس٠خ

 داػُ شًٍ الأطفبي 

 داػُ صٕبئٟ  

 MMR 

 اٌغؾب٠ب 

 صٕبئٟ وٍٟٙ  
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أُ٘ اٌفؾٛص اٌطج١خ ٌٍىشف اٌطجٟ ػٍٝ 

 ر١ٍّز اٌّذسعخ 

 (رغمظ ػٍٝ ِخطظ إٌّٛ)اٌم١بعبد اٌجشش٠خ الأٔضشٚثِٛزش٠خ 

 فؾض اٌمذسح اٌجظش٠خ

 فؾض اٌغّغ 

 فؾض اٌفُ ٚالأعٕبْ 

 فؾض اٌؼمذ اٌجٍغ١ّخ 

 فؾض اٌغٍذ

 فؾٛص ِخجش٠خ د٠ِٛخ عشص١ِٛخ 

 بذئي

 

 دوسي
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 الأطفبي اٌّؼبلْٛ  

 أٔٛاع الإػبلخ 

 ّٝالأػ 

 ًالأػّٝ عضئ١ب 

ُالأط 

 ًالأطُ عضئ١ب 

 ًغ١ش عٛٞ رؼ١ّ١ٍب 

ٟطشػ 

 طؼت اٌزى١ف 

ِؼبق ولا١ِب 

 ً(ػٛالت شًٍ الأطفبي)ِؼبق عغ١ّب 

 (اٌغىشٞ -اٌشثٛٞ)اٌؾغبط 

 الأطفبل روي الاحتيبجبت الخبصة 

 صحيب  
 تعليميب  

 اجتمبعيب  
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اٌّشبوً اٌظؾ١خ الأوضش ش١ٛػبً ػٕذ أطفبي 

 اٌّذاسط

 ِشبوً اٌفُ ٚاٌجٍؼَٛ 

 الأِشاع اٌغبس٠خ 

 اٌّشبوً اٌغٍذ٠خ 

 اٌّشبوً اٌزغز٠ٚخ 

 ِشبوً اٌشإ٠خ 

 ا٢فبد اٌغ١ٕخ 

 ِشبوً اٌغّغ

 ا٢فبد ا١ٌٙى١ٍخ 

 الأر٠بد ٚاٌؾٛادس 

 اٌّشبوً الأفؼب١ٌخ 
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!!!!!ٚأ٠ضبً   

 ِشبوً ٔٛػ١خ فٟ اٌّذاسط

 س٘بة اٌّذسعخ 

 اٌزغ١ت ػٓ اٌّذسعخ 

 ٍُِشبوً اٌزؼ 
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 الا٘زّبَ ثظؾخ اٌطلاة 

اٌزٛػ١خ -طؾخ اٌغزاء -اٌٛعجخ اٌطؼب١ِخ-اٌٛاسد اٌىٍٟ) اٌزغز٠خ

 (اٌزغز٠ٚخ

داخً  -الأزجبٖ ٌٍٛضغ اٌظؾٟ -الأصش اٌظؾٟ) ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ

 (ٚخبسط اٌّذسعخ 

 (ِشاػبح اٌؼّش -اٌزشر١ت –اٌزٛل١ذ ) رٕظ١ُ اٌّذسعخ

 (أصش٘ب اٌظؾٟ -ِشاػبح ا١ٌّٛي –ضشٚس٠خ ) اٌشاؽخ ٚاٌٍٙٛ

 !!(إٌَٛ إٌٙبسٞ -عبػخ فٟ ا١ٌَٛ 8.5-8) إٌَٛ
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 التذابيش المتبعة لوقبية الطلاة من الأمشاض السبسية 

 اٌزؤوذ ِٓ اػطبء اٌٍمبؽبد 

 رٛػ١خ اٌطلاة ؽٛي عجً أزمبي اٌّشع 

 رؤ١ِٓ اٌششٚط اٌظؾ١خ فٟ اٌّذسعخ 

 ِلاؽظخ اٌّؼ١ٍّٓ ا١ِٛ١ٌخ ٌٍطلاة ٚاؽبٌزُٙ ػٕذ اٌٍضَٚ 

 رطج١ك اٌؼضي 

 فؾض اٌّخبٌط١ٓ ٚوشف اٌؾبلاد ث١ُٕٙ 

 اثلاؽ اٌظؾخ اٌّذسع١خ ػٓ أعّبء اٌّظبث١ٓ 

 رغٕت الأٚثئخ ِٚىبفؾزٙب 

 (ٚخبطخ اٌؼب١ٍِٓ فٟ رمذ٠ُ الأطؼّخ)فؾض اٌؼب١ٍِٓ فٝ اٌّذسعخ 
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 اٌٛلب٠خ ِٓ الأِشاع ٚالاسرمبء ثبٌظؾخ 

  اٌّزبثؼخ

 اٌىشف

  اعشاءاد ٔٛػ١خ

 رظؾ١ؼ اٌج١ئخ 

 اٌزشث١خ اٌظؾ١خ 
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!اٌزشث١خ اٌظؾ١خ   

 اٌزشث١خ اٌظؾ١خ فٟ إٌّٙبط 

 ثشاِظ خبطخ ٌٍزشث١خ اٌظؾ١خ 

 اٌزشث١خ اٌظؾ١خ ٌلأعبرزح 

 اٌزشث١خ اٌظؾ١خ ٌلأ٘بٌٟ 

 رٛفش ٚاعزخذاَ ٌٛؽبد اٌزضم١ف اٌظؾٟ

 اٌض٠بساد اٌظؾ١خ 

 ِشبس٠غ اٌطلاة
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 إٌّٙظ اٌظؾٟ اٌّذسعٟ 

ر١ّٕخ اٌمذساد ٚاٌّٙبساد اٌزار١خ ٌذٜ اٌزلا١ِز 

ٌزؾغ١ٓ ٔٛػ١خ اٌؾ١بح ٌذ٠ُٙ ٚرؼض٠ض اٌؾفبظ ػٍٝ 

اٌظؾخ اٌؼبِخ فٟ اٌّغزّغ ِٓ خلاي رٕف١ز 

ٔشبطبد طؾ١خ ػ١ٍّخ فٟ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ 

 ٚاٌّغزّغ اٌّؾٍٟ



39 



40 



41 

 اٌّذسعخ اٌّؼضصح ٌٍظؾخ

 رذػُ اٌظؾخ ٚاٌزؼٍُ 

 ٠ؼًّ ثٙب اٌغ١ّغ ٌٍزؤوذ ِٓ أْ اٌّذسعخ ِٛلغ طؾٟ 

رؼًّ ٔؾٛ رؤ١ِٓ اٌج١ئخ اٌظؾ١خ ٚاٌزضم١ف اٌظؾٟ ٚاٌخذِبد 
اٌظؾ١خ اضبفخ اٌٝ اٌّشبس٠غ اٌّغزّؼ١خ ٚثشاِظ رؼض٠ض اٌظؾخ ٚ 

.... 

 رٕفز ع١بعبد ِّٚبسعبد رؾزشَ اٌفشد ٚرضٕٟ ػٍٝ أغبصارٗ 

رؼًّ ٌزؾغ١ٓ طؾخ اٌؼب١ٍِٓ فٟ اٌّذسعخ ٚالأعش ٚأفشاد اٌّغزّغ 
 ٚاٌزلا١ِز

رؼًّ ِغ لبدح اٌّغزّغ ٌّغبػذرُٙ ػٍٝ و١ف ٠غبُ٘ اٌّغزّغ فٟ 
 اٌظؾخ ٚاٌزؼ١ٍُ 

 ػًّ ِزؼذد اٌمطبػبد 
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 ِغئ١ٌٚبد طج١ت اٌّذسعخ 

 أْ ٠مَٛ ثذٚسٖ فٟ 

 ٞاٌفؾض اٌطجٟ اٌجذئٟ ٚاٌذٚس 

 الاششاف ػٍٝ رطج١ك اٌٍمبػ 

 ِؼبٌغخ اٌّضٝ ِٓ الأطفبي 

 ِشالجخ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ 

 رمذ٠ُ اٌزشث١خ اٌظؾ١خ 

 رمذ٠ُ إٌظؼ ؽٛي اٌجشٔبِظ اٌظؾٟ اٌّذسعٟ 

 ؽضٛس ِغٍظ الأ١ٌٚبء

 الا٘زّبَ ثبٌّظبث١ٓ ثبػبلخ ِب 

 وزبثخ اٌزمبس٠ش اٌخبطخ ثبٌّذسعخ 
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 ِغئ١ٌٚبد ِؼٍُ اٌّذسعخ  

 اٌزؼبًِ ِغ اٌطفً ػٍٝ أٔٗ فشد ِٓ أعشح 

 ٠ؼشف دٚسٖ فٟ ِغبي اٌخذِبد اٌظؾ١خ 

 (ٚأدائٗ)ِشالجخ الأؾشاف فٟ طؾخ اٌطبٌت 

 ِضبلاً ٌٍطلاة فٟ ِغبي اٌّّبسعبد ٚاٌغٍٛن اٌظؾٟ 

٠غبػذ اٌّّشضخ ٚاٌطج١ت ٠ٚؼضص دٚسُ٘ فٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد 

 اٌظؾ١خ 

 ٠ذسط اٌزشث١خ اٌظؾ١خ ٚلٛاػذ٘ب 

 ٠شالت ث١ئخ اٌّذسعخ ٠ٚغبُ٘ فٟ رؾغ١ٕٙب 

 ٠زؾبٚس ِغ الأً٘ ٚالإداسح ثخظٛص ِشبوً اٌطفً ٚرطٛسٖ 



44 

 اٌجشٔبِظ اٌظؾٟ اٌّذسعٟ 

 اٌزضم١ف اٌظؾٟ ِٓ خلاي إٌّٙبط 

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ

 اٌخذِبد اٌظؾ١خ 

 اٌخذِبد اٌزغز٠ٚخ 

 رؼض٠ض طؾخ اٌّذسع١ٓ 

 اٌّشبٚسح ٚاٌخذِبد إٌفغ١خ 

 رؤ١ِٓ اٌج١ئخ اٌّذسع١خ 

 اوزٕبف الأً٘ ٚاٌّغزّغ فٟ رؼض٠ض اٌظؾخ
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 اٌجشٔبِظ اٌظؾٟ اٌّذسعٟ
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