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 هظٞه رؤ٤ٖٓ الأًَٝغ٤ٖ ُلأَٗغخ  -:  اُوظٞه اُز٘ل٢َ اُؾبك 

 ٖٓ اُغَْ CO2طؼٞثخ ؽوػ  -                                    

 ٖرو٤َْ اُوظٞه اُز٘ل٢َ إ٠ُ ٍجج٤: 

 1-  الأًَغخٗوض (Hypoxia ) ثبهاٗش٣٢ٔ٤زواكن ػبكح ٓغ ٓوع  

 اُوئ٣ٞخ اُٞمٓخاُوئ١ٞ أٝ  ًبلإٗقٔبصهئ٢٣ٞ 

 2-  ّاهرلبع ًوثٕٞ اُل(Hypercapnia ) ُٖلشَ اُز٣ٜٞخ اُ٘بعْ ػ

 رضج٤ؾ ٓوًي اُز٘لٌ أٝ ٝعٞك آكبد ك٢ ا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ اُؼؼ٢ِ

 



 ٌر٘ظ٤ْ اُز٘ل : 

-  ٖٓ ك٢ اُجظِخ  اُؼظجٞٗبد٣ؼجؾ ػٔن ٍٝوػخ اُز٘لٌ ك٢ ٓغٔٞػخ

 :ٝاُغَو ٣ٝٞعل ٗٞػبٕ ٖٓ أَُزوجلاد  ا٤ََُبئ٤خ

-  أَُزوجلاد ا٤ٌُٔب٣ٝخ أُوًي٣خ  : 

o     ُـبى اٌُوثٕٞ اُو٢َٔك٢ أُوًي اُز٘ل٢َ رَزغ٤ت لاهرلبع اُؼـؾ 

        (Paco2  ) الأًَغخأًضو ٖٓ اٍزغبثزٚ ُ٘وض (Pao2 ) 

o    ا٤ُٜلهٝع٤ٖ  ثشٞاهكرزؤصوH+  اُش٢ًٞأُٞعٞكح ك٢ اَُبئَ اُلٓبؿ٢ 

o  ريكاك أ٤ٔٛخ اٍزغبثزٚ ُ٘وض الأًَٝغ٤ٖ ك٢ ؽبُخC0PD    أُيٖٓ ؽ٤ش

إٔ ٓوًي اُز٘لٌ ٣ظجؼ ؿ٤و ؽَبً لاهرلبع ؿبى اٌُوثٕٞ أُيٖٓ 

 ٝثبُزب٢ُ ٣ؼزٔل ٛؤلاء أُوػ٠ ػ٠ِ ٗوض الأًَٝغ٤ٖ ُؾش اُز٘لٌ 

o لا ٣ؼط٠ ُٔوػ٠C0PD ٌالأًَٝغ٤ٖ ثزو٤ًي ٓورلغ ُئلا ٣ضجؾ اُز٘ل 





 





-  أَُزوجلاد ا٤ٌُٔب٣ٝخ أُؾ٤ط٤خ: 

o-  ّاَُجبر٢ٝرلوع  الأثٜوك٢ هًٞ  ٝالأثٜو٣خ اَُجبر٤خرلػ٠ الأعَب 

o-  ُلأًَٝغ٤ٖ  اُو٢َٔؽَبٍخ ُ٘وض اُؼـؾPao2  ٕٝىِْٓ 60لا٤ٍٔب ك 

o- ّ٤َُذ ؽَبٍخ لإشجبع الأًَٝغ٤ٖ ك٢ اُل 

o- ٣ي٣ل ٖٓ كبػ٤ِخ ٛنٙ أَُزوجلاد ٗوض الأًَٝغ٤ٖ ثؾ٤ش رؤك١ ُي٣بكح ػٔن 

 ٝٓؼلٍ اُز٘لٌ        



 اُز٣ٜٞخVentilation : 

o- ؽ٤ش رؤٖٓ )٣ؼزٔل ؽغْ اُز٘لٌ ػ٠ِ كؼب٤ُخ ػؼِخ اُؾغبة اُؾبعي

 اُقبهع٤خ لإعواء اُٞهث٤خٝػ٠ِ اُؼؼلاد ( ٖٓ اُؾغْ اُغبه١ % 70

 ػ٤ِٔخ اُش٤ٜن      

o-  ك٢ ؽبُخ كوؽ  الأفٔؼ٤بدٝ  اُقشبئ٤خرَزقلّ اُؼؼلاد اُوظ٤خ

 اُز٣ٜٞخ اُلبػَ 

o-  ٣زْ عو٣بٕ اُٜٞاء ثَجت رٍٞغ اُولض اُظله١ ٝإؽلاس كوم ػـؾ 

 ٝالأٍ٘بؿث٤ٖ ٓلفَ اُلْ       

o-  اُلاف٤ِخ  اُٞهث٤خثزْ اُيك٤و ثآ٤ُخ ٓ٘لؼِخ  ٣ٌٖٝٔ اٍزلػبء  اُؼؼلاد 

 اُوَو١لإعواء اُيك٤و      

o - ٕ٣شـَ اُش٤ٜن صِش كٝهح اُز٘لٌ ٝاُيك٤و اُضِضبٕ اُجبه٤ب 







 :اُوئخ  ؽغّٞ                               

o-  ًاُوئخ ثٔو٤بً اُز٘لٌ  ؽغّٞروبSpirometry  ٝٓبػلا اُؾغْ اُجبه٢ 

 اَُؼخ اُٞظ٤ل٤خ اُجبه٤خ  ؽ٤ش روبً ثزو٤٘بد أفوٟ       

-  اُؾغْ اُغبه١Tidal Volume(VT)  : ؽغْ اُـبى اُلافَ أٝ اُقبهط 

 ٢ٛٝ(  ًؾ/8َٓ-5)َٓ 500-400ٖٓ اُوئخ ك٢ ش٤ٜن أٝ ىك٤و ٝٛٞ ٣ؼبكٍ        

٣ؼبف    ( 350َٓ=   اَُ٘ق٤خاُز٣ٜٞخ )  الأٍ٘بؿرٔضَ اُؾغْ اُٞاطَ إ٠ُ       

أَُبكخ ا٤ُٔزخ اُزشو٣ؾ٤خ )إ٤ُٜب اُؾغْ أُزجو٢ ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ اُ٘بهِخ 

 (ًؾ/2ََٓٓ أٝ 150=

-  اُؾغْ اُجبه٢Residual Volume(RV)  : ؽغْ اُـبى اُن١ ٣جو٠ ك٢ 

 (1500َٓ-1200) = اُوئز٤ٖ ثؼل ىك٤و أهظ٠        



-  اَُؼخ اُٞظ٤ل٤خ اُجبه٤خ(Functional Residual Capacity(FRC: 

 ؽغْ اُـبى أُزجو٢ ك٢ اُوئز٤ٖ ثؼل ٜٗب٣خ اُيك٤و اُؼبك١ فلاٍ اُواؽخ 

 ٣2400َٓؾلس ك٤ٚ اُزجبكٍ اُـبى١ ٝه٤ٔزٚ ؽٞا٢ُ 

 ٌلا ٣ٌٖٔ ه٤بٍٚ ٓجبشوح ثٔو٤بً اُز٘ل 

 َاُوئ١ٞ الإٗقٔبص٣٘وض أص٘بء اُزقل٣و اُؼبّ ٝك٢ ؽبلاد ٓوػ٤خ ًض٤وح ٓض 

 أُلوىادأٝ رغٔغ     

Positive End Expiratory pressure(PEEP)  رو٤٘خ ػـؾ ٜٗب٣خ 

 ك٢ أُوػ٠ أُٞػٞػ٤ٖ ػ٠ِ أعٜيح  FRCاُيك٤و الإ٣غبث٢ رَزقلّ ُي٣بكح      

 اُزقل٣و      

-  اَُؼخ اُؾ٣ٞ٤خVital Capacity(VC)  : 

 أهظ٠ ؽغْ ٖٓ اُـبى ثٌٖٔ ىكوٙ ٖٓ اُوئز٤ٖ ثؼل ش٤ٜن أػظ٢ٔ
 ( ًؾ/70َٓ-60َٓ أٝ 4500ؽٞا٢ُ)



-  اَُؼخ اُوئ٣ٞخ ا٤ٌُِخTotal Lung Capacity(TLC) : 

 (6000َٓؽٞا٢ُ )ؽغْ اُـبى ك٢ اُوئخ ثؼل ش٤ٜن أهظ٠ 

- Forced Exhaled Vital Capacity  ٣خاُوَو أُيكٞهحاَُؼخ اُؾ٣ٞ٤خ : 

 ٣ٌٖٔ ه٤بٍٜب ثؼل صب٤ٗخ ٝاؽلح ٣ٝوٓي ُٜب(FEV1  ) ؽغْ اُـبى اُن١ ٞٛٝ

   ٣VCيكو ثَوػخ أهظ٠ ٓب ٣ٌٖٔ ثؼل صب٤ٗخ ٝاؽلح  ثلء ٖٓ اَُؼخ اُؾ٣ٞ٤خ

 اَُؼخ اُؾ٣ٞ٤خ  %80ه٤ٔزٚ اُطج٤ؼ٤خ ؽٞا٢ُ ٖٓ 

  ٖالإَٗلاك٣خك٢ ؽبٍ ٝعٞك آكبد اُطوم اُٜٞائ٤خ  %٣50وَ ػ   

-  ؽغْ اُله٤وخMinute Volume(MV) : 

( ك/5ٍؽٞا٢ُ) ؽبطَ ٓؼلٍ اُز٘لٌ ك٢ اُؾغْ اُغبه١ ٢ٛٝ روله ُِشقض اُجبُؾ 













٢ٌُ ٣ٔو اُٜٞاء كافَ اُوئخ كئٕ ػ٠ِ اُؼؼلاد اُز٘ل٤َخ  اُزـِت ػ٠ِ اهرلاك اُوئخ أُوٕ  -
 ٝػ٠ِ ٓوبٝٓخ اُطوم اُز٘ل٤َخ

-  أُطبٝػخCompliance : 
o  ( ٓبء /150َٓ-100= رـ٤و اُؼـؾ / رـ٤و اُؾغْ= أُطبٝػخ ٍْ) 

o ٓطبٝػخ علاه اُظله  ٝأُطبٝػخ ا٤ٌُِخ ٓغٔٞع ٓطبٝػخ اُوئخ 

o  اُؼـؾ ٜٗب٣خ اُيك٤و الإ٣غبث٢ -اُظل٤ؾ٢اُؼـؾ / اُؾغْ اُغبه١:  ا٤ٌَُٗٞخأُطبٝػخ 
o الأ٣غبث٢ػـؾ ٜٗب٣خ اُيك٤و – اُو٢ٔ اُش٤ٜو٢اُؼـؾ / اُؾغْ اُغبه١ : أُطبٝػخ اُؾو٤ًخ 

o٣ٌٖٔ ه٤بٍٜٔب ثَُٜٞخ ك٢ أعٜيح اُزقل٣و 

o ،اُوئ٣ٞخ، اُو٣ؼ اُظله٣خ، ر٤ِق اُوئخ،  اُٞمٓخر٘قلغ أُطبٝػخ ك٢ أٓواع ماد اُوئخ
   ARDSٓزلاىٓخ اُشلح اُز٘ل٤َخ 

o اُوئ١ٞ الإٗزلبؿريكاك أُطبٝػخ ك٢ 

o اُوئ١ٞ اُجبهاٗش٤ْأٓواع : إ٠ُ  الإٓواػ٤خرظ٘ق ا٤ُ٥بد 

 أٓواع أَُبكخ كافَ اُغ٘ت                                              

 أٓواع علاه اُظله                                              

o  ٣٘قلغ اُؾغْ اُغبه١VT ثبٗقلبع أُطبٝػخ 





 أُوبٝٓخResistance : 

o- ه٤بً ٓب ٣ؼبًٌ عو٣بٕ اُٜٞاء ػجو اُطوم اُز٘ل٤َخ 

o-  ٓؼلٍ اُغو٣بٕ/ كوم اُؼـؾ ث٤ٖ ٗوطز٤ٖ = أُوبٝٓخ 

o-  ( صب/5ٝ0ٍثٔؼلٍ عو٣بٕ ) صب/ٍ/ٍْ ٓبء 3-5ٝ0ه٤ٔزٚ اُزوو٣ج٤خ ؽٞا٢ُ 

o-  ك٢ اُؼ٘ب٣خ ثؾَبة ًلا ٖٓ أُوبٝٓخ ٝأُطبٝػخ  ؽَت  أُ٘لَبدروّٞ أعٜيح
 ٓؼط٤بد أُو٣غ ٝاُغٜبى

o اُؼٞآَ اُز٢ رؤصو ػ٠ِ عو٣بٕ اُـبى ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ: 

 ؽٍٞ اُطو٣ن اُٜٞائ٢ -        

 هطوٙ -        

 ٓؼلٍ اُغو٣بٕ -        

o-  الأٓواع اُز٢ ري٣ل أُوبٝٓخ ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ  ٢ٛ اُوثٞ أٝ رش٘ظ  اُوظجبد
 أٝ ى٣بكح الإكواىاد ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ 

 



o-  اُزو٣ٝخ ؿ٤و ٓزغبَٗخ ٌَُ هئخ ثَجت اُزلافَ ث٤ٖ ػٞآَ اُغبمث٤خ

 ٝالأٝػ٤خ اُوئ٣ٞخ  الأٍ٘بؿٝافزلاكبد اُؼـٞؽ ػٖٔ 

o-  ػ٘ل ٝهٞف اُشقض كئٕ عو٣بٕ اُلّ ٣ٌٕٞ أًضو ك٢ هبػلح اُوئخ ٓ٘ٚ ك٢

 اُؤخ ثَجت اُغبمث٤خ ٣ٝزـ٤و اُغو٣بٕ ثزـ٤و ٝػغ اُغَْ

o-  ا٢ٌَُٗٞافزلاكبد اُؼـؾ Hydrostatic    ػٖٔ أٝػ٤خ اُلّ  رٞػؼ

ك٢ ًَ ٓ٘طوخ ك٢ رٞىع اُزو٣ٝخ ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ ٗٔٞمط أُ٘بؽن  الإفزلاكبد

 :اُضلاصخ  ثٜنا اُشٌَ اُزب٢ُ 



 



-   ؽوًخ عي٣ئبد اُـبى ٖٓ ٓ٘طوخ ماد ػـؾ ٓورلغ إ٠ُ ٓ٘طوخ أفلغ ك٢ اُؼـؾ 

-  اُشؼو١ ٢ٛ اُوٞح أُؾوًخ اَُ٘ق٢ٓٔبٍ اُؼـؾ ػجو اُـشبء 

-  الإٗزشبهاُؼٞآَ اُز٢ رؤصو ك٢ : 

  - َٓبؽخ اَُطؼ ا٤ٌُِخ ُِـشبء 

  -  ٍٔبًزٚ اُز٢ ٣ٔو ػجوٛب اُـبى 

  -  ُِـبى الإٗزشبهٌٓبكئ 

  -  ث٤ٖ عبٗج٢ اُـشبء اُو٢َٔاُلوم ك٢ اُؼـؾ 

- اُؾبلاد أُوػ٤خ اُز٢ ري٣ل ٖٓ ٍٔبًخ ٖٓ 

 (اُز٤ِق اُوئ١ٞ ٝاُوئ٣ٞخ  اُٞمٓخ) اُـشبء         

-  ٖٓ ٣٘زشو ؿبى اٌُوثٕٞ ثشٌَ أٍوع 

 الأًَٝغ٤ٖ ثَ٘جخ ػشو٣ٖ ػؼلب ُٜٝنا      

 ٣زؤصو الأًَٝغ٤ٖ ثشٌَ أًضو ك٢ اُؾبلاد       

   ثبلإٗزشبهاُز٢ رؼو       



o ىئجو٢ 760ٓولاه اُؼـؾ اُغ١ٞ ِْٓ 

o-  (ىِْٓ 159% = 21)َٗجخ الأًَٝغ٤ٖ ك٢ اُٜٞاء 

o- ٖ(ىِْٓ 104) اُوئ٣ٞخ  الأٍ٘بؿك٢  ٓولاهالأًَٝغ٤ 

o-  (ىِْٓ 100)ٓولاه الأًَٝغ٤ٖ ك٢ اُلّ اُشو٣ب٢ٗ 

o-  ىِْٓ 51ك٢ الأٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ ؽٞا٢ُ 

o  ىِْٓ 10-1ه٣ب ك٢ الأَٗغخ أُقزِلخ ؽٞا٢ُ  ا٤ُٔزًٞٞٗلػ٘ل 

 الجدول التالي يوضح

للغازات  القسميةالضغوط 

التنفسية عند مستوى البحر 

 (زملم  760)

 الهىاء المستىشق 

 ( زملم )

   السىخيالغاز 

 (زملم )
 (زملم ) المسفىرةالغازات 

 120 104 159 الاوكسجيه

 اوكسيدثاوي 

 الكربىن
0.3 40 27 

 566 569 597 الىتروجيه

 47 47 3.7 الماء

 (زملم  760)للغازات التنفسية عند مستوى البحر  القسميةالجدول التالي يوضح الضغوط •

 





o-  اَُ٘ق٤خرؾلك اَُ٘جخ ث٤ٖ اُز٣ٜٞخ (V  ) ٝعو٣بٕ اُلّ اُوئ١ٞ(Q  ) 

 ٣ٍٞV/Q=1خ اُـبىاد أُٞعٞكح ك٢ اُلّ ٢ٛٝ ٓضب٤ُب ٣َب١ٝ اُٞاؽل     

o-  ثَجت افزلاف ٓ٘بؽن اُوئخ ك٢ اُز٣ٜٞخ ٝاُزو٣ٝخ كئٕ َٗجخV/Q     رقزِق

 ًنُي ٖٓ ٓ٘طوخ  لأفوٟ ث٤ٖ ؽل٣ٖ أك٠ٗ ٝأػ٠ِ

 

 اُؾل الأػ٠ِ                          أُضب٢ُ  اُؾل الأك٠ٗ                        

 V/Q=0,6                    V/Q=1                        V/Q=3 

 Qأًجو Vٖٓػ٘لٓب               ٝػ٤ِٔبً ُٔغَٔ اُوئز٤ٖ      Vأًجو ٖٓ Qػ٘لٓب 

 ٓضلا ك٢ هٔخ اُوئخ       CO =4/5 = 0,8 / Valvٓضلاً ػ٘ل هبػلح اُوئخ    

  



 اُش٘ذ (Shunt : ) 

o-  ٖٓ ٖكفٍٞ اُلّ إ٠ُ اُغٜبى اُشو٣ب٢ٗ كٕٝ إٔ ٣ؾلس أفن الأًَٝغ٤ ٞٛ
 اُوئخك٢  أُٜٞاحؿ٤و  الأٍ٘بؿ

o-  ٕٗٞػب ُٚ : 

- هبكّ ٖٓ اُلٝهإ اُوظج٢ ٣ٔزيط  ٓؤًَظٝٛٞ كّ ٝه٣ل١ ؿ٤و : اُزشو٣ؾ٢
ًٔب  ىِْٓ 10ُلأًَٝغ٤ٖ ؽٞا٢ُ  اُو٢َٔثبُلّ اُشو٣ب٢ٗ ٣ٝ٘وض ٖٓ اُؼـؾ 

 ٖٓ ٗزبط اُوِت %5-2أٗٚ ٣شٌَ ؽٞا٢ُ 

- ؿ٤و (  أٍ٘بؿ)ثٔوٝه عو٣بٕ ك١ٞٓ إ٠ُ ٝؽلاد هئ٣ٞخ :  اُل٤ي٣ُٞٞع٢ 

ؿبى  ٝلا٣طوػالأًَٝغ٤ٖ  لا٣لفَ)ك٤ٜب رجبكٍ ؿبى١ ًبف  لا٣ؾلس ٜٓٞاح      
 الأًَغخلإؽلاس ٗوض  الأش٤غٝٛٞ اَُجت ( اٌُوثٕٞ 

o -  اُوئ١ٞ، مٝاد اُوئخ، رش٘ظ اُوظجبد الإٗقٔبص: اُش٘ذٖٓ أٍجبة 



 أَُبكخ ا٤ُٔزخ(Dead Space :) 

o-  ػؼ٤لخ (  الأٍ٘بؿ)اُز٣ٜٞخ ٓٞعٞكح ك٢ ؽ٤ٖ إٔ رو٣ٝخ اُٞؽلاد اُوئ٣ٞخ

 أٝ ٓؼلٝٓخ 

o-  رجبكٍ ؿبى١ ٝٛنا ٣ؼوف ثز٣ٜٞخ أَُبكخ ا٤ُٔزخ لا٣ؾلس ٝرؼ٤غ اُز٣ٜٞخ 

o-  ٕٗٞػب ُٚ: 

- ًؾ/َٓ 2ٓولاه اُٜٞاء أُٞعٞك ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ ؽٞا٢ُ :  اُزشو٣ؾ٤خ 

- ٗبهظخ أٝ ؿبئجخ اَُ٘ـاُز٣ٜٞخ ؽج٤ؼ٤خ ٌُٖٝ رو٣ٝخ :  اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ 

o-  اٗقلبع ٗزبط اُوِت, اُوئ٣ٞخ  اُظٔخ: الأٍجبة 

o-  ُـبى اٌُوثٕٞ اُو٣٢َٔز٤ٔي ثي٣بكح اُؼـؾ 







1-  هع كٓبؿ٢) كٓبؿ٤خ أم٣بدأك٣ٝخ ٓضجطخ ُِز٘لٌ ، : ػظج٤خ ٓوًي٣خ- 

 (أٝهاّ -ٗيف كٓبؿ٢          

2-  ٓزلاىٓخ  – اُزٌيى -اُٖٞٛ اُؼؼ٢ِ اُٞف٤ْ: اُٞطَ اُؼظج٢ اُؼؼ٢ِ 

 (شَِ الأؽلبٍ –ؿ٤لإ ثبه١          

3-  ًٌَو أػلاع  –ه٣ؼ طله٣خ  –اٗظجبة اُغ٘ت : ى٣بكح ػَٔ اُز٘ل–  

 (أَُ٘خ اُيائلح -اُشل٣لإ ٝاُغ٘قاُؾلة          

4-  اُزٜبة –رش٘ظ هظجبد  –هثٞ ؽبك : ى٣بكح أُوبٝٓخ ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ 

 اُوظجبد         

5-  ٓزلاىٓخ اُشلح اُز٘ل٤َخ  – الإٍز٘شبم: اُوئ١ٞ  اُجبهاٗش٤ْأٍجبة ك٢– 

 هئ٣ٞخ هػٞع –ماد هئخ  –ٝمٓخ هئخ          



 :  الأػواع ٝاُؼلآبد       

-  اىك٣بك ٓؼلٍ اُز٘لٌ ٝؽلٝس اُيُخ اُز٘ل٤َخ  -:  ر٘ل٤َخ 

 ٗوض اُؾغْ اُغبه١  -                    

 اٍزقلاّ اُؼؼلاد اُلاؽوخ  -                    

  إىههبم -                    

-  رَوع ٗجغ ٣زطٞه إ٠ُ ثؾء ٗجغ ك٢ اُؾبلاد اُشل٣لح  -:  ؽو٤ًخ ك٣ٞٓخ 

 اػطواة ٗظْ  -                             

 اهرلبع اُؼـؾ اُشو٣ب٢ٗ ٣زطٞه إ٠ُ ٛجٞؽ اُؼـؾ اُشو٣ب٢ٗ ك٢ اُؾبلاد اُشل٣لح -                             

 رٞهق اُوِت  -                             

-  ٍجبد -افزلاعبد     -    ٍِٛٞبد -ػلّ رٞعٚ    -طلاع     -: ػظج٤خ ، ٍٖٝ 

- ٓقجو٣ب   :Pao2  ٖٓ َىِْٓ  60أه  ( اٗشبه٢ؽز٠ ثٞعٞك رو٤ًي FIO2 ) 

                     Paco2  ٖٓ ىِْٓ  50أًضو 

                     PH  :7،25  َ(ر٘ل٢َ  ؽٔبع)أٝ أه 

  ػلاط اَُجت  -: اُؼلاط 

 أُؼبُغخ ثبلأًَٝغ٤ٖ -                 

 







 اُوثٞ ٝاَٗلاك  اُطوم اُٜٞائ٤خ أُيٖٓ                        

-  ٞالاٗزلبؿ , رٍٞغ اُوظجبد , اُزٜبة اُوظجبد أُيٖٓ , ٣زؼٖٔ اُوث

 اُوئ١ٞ

-  اُؼٞآَ اُز٢ رؾٍٞ اُؾبلاد أُيٓ٘خ إ٠ُ ؽبُخ ؽبكح ٖٓ اُوظٞه اُز٘ل٢َ: 

الإٗزبٕ اُل٤و٢ٍٝ ٝاُغوص٢ٓٞ 

 مٝاد اُوئخ 

 ًاُوظج٤خ  أُلوىاداؽزجب 

 رؾ٤ََخرش٘ظ اُوظجبد لأٍجبة   

  هظٞه اُجط٤ٖ الأ٣َو 

 اُؼلاط ثبلأًَٝغ٤ٖ اُيائل ثزو٤ًي ٓورلغ  ُٔوػ٠COPD 



- ٞاُز٢ رؤك١ إ٠ُ رؼ٤ن اُطوم اُٜٞائ٤خ ٝاىك٣بك أُوبٝٓخ الإٓواػ٤خآ٤ُبد اُوث: 

o         -  أٌُِرش٘ظ اُؼؼلاد 

o         -  ٝمٓخ اُطوم اُٜٞائ٤خ 

o         -  أُقبؽ٤خ  أُلوىادى٣بكح 

-   الأػواع ٝاُؼلآبد: 

o   - رزواٝػ شلح الأػواع ٖٓ فل٤لخ إ٠ُ شل٣لح رزطِت اُؼ٘ب٣خ أُشلكح 

o   -  اُيُخ اُز٘ل٤َخ 

o   -  ٖٓ ٓوح ك٢ اُله٤وخ  25رَوع اُز٘لٌ أًضو 

o   -  اُشل٣ل  اُٞى٣ئٍبع 

o   -  ٖٓ ك /ٓوح 100رَوع اُ٘جغ أًضو 

o   -  ٌاُؼؼلاد اُز٘ل٤َخ  ٝاعٜبكاٍزؼٔبٍ اُؼؼلاد اُلاؽوخ ك٢ اُز٘ل 

 







-  كؾٞص اُوئخ : 

      -  ٗوض ؽغْ اُيك٤و الإعجبه١(Forced Expiratory Volume ) 

         FEV1 ك٢ اُضب٤ٗخ الأ٠ُٝ 

      -  َٗجخFEV1/FVC  ٖٓ َ80-75أه% 

      -  ٣يكاك اُؾغْ اُجبه٢RV   

      -  اىك٣بك اَُؼخ اُوئ٣ٞخ ا٤ٌُِخTLC  

      -   اىك٣بك اَُؼخ اُٞظ٤ل٤خ اُجبه٤خFRC 

 -       ٣زؤًل رشق٤ض اُوثٞ ثزؾَٖ ه٤ٔخFEV1  اُوظجبد أك٣ٝخ ٍٓٞؼبد  اٗشبمثؼل 

-  ؿبىاد اُلّ اُشو٣ب٢ٗ: 

       -  ُلأًَٝغ٤ٖ  اُو٢َٔاُؼـؾPao2  <60 ِْٓى 

       -  ُـبى اٌُوثٕٞ  اُو٢َٔاُؼـؾPaco2  >60 ِْٓى 



-  اُزلث٤و: 
   --    - ُِزقل٤ق ٖٓ(  ث٤ٌِٓٞ٤زبىٕٝ) إهمامٝه٣ل١ أٝ (  اٌُٞهر٤يٕٝ)  اَُز٤وٝئ٤لاد 

 ٖٓ ٝمٓخ اُطوم اُٜٞائ٤خ          

 أُٞعٞكح ك٢ اُشغوح 2لا٤ٍٔب اُ٘ٞػ٤خ َُٔزوجلاد ث٤زبٓوِلاد أَُزوجلاد ث٤زب  -      

 ( روثٞرب٤ُٖ,  ٍبُجٞربٍٓٞ)اُشغوح اُوظج٤خ          

 ؽ٤ش ٣ؾبطو الأروٝث٤ٖأُشزن ٖٓ (  إثواروٝث٤ّٞ)  ٤٘٤ٌُُِٞوع٤خأك٣ٝخ ٓؼبكح  -      

 اُغٜبى ٗظ٤و اُٞك١ ك٢ اُشغوح اُوظج٤خ         

 ُزؤص٤وارٚ اُغبٗج٤خ  اُقطوح  ٝهظو  إٍزؼٔبُٚٝهل هَ  اُز٤ٞك٤ِِ٤ٖأٝ  الأ٤ٓ٘ٞك٤ِِ٤ٖ -      

 ٗبكنرٚ اُؼلاع٤خ         

 ٣ٝؼب٣و ؽز٠ ٝطٍٞ إشجبع الأًَٝغ٤ٖ ك٢ اُلّ % 24رجلأ ثَ٘جخ : الأًَٝغ٤ٖ  -      

         Sao2  95-90ُؾلٝك% 

 عبه٣خ أهَ  ؽغّٞ:  ٝاُز٣ٜٞخ الإعجبه٣خ  اُز٘ج٤ت -      

 ؽغْ اُله٤وخ أهَ                                                      

 إؽبُخ كزوح اُيك٤و ُزؾَٖ اُزجبكٍ اُـبى١                                                      

 لأٗٚ ٣ي٣ل ٖٓ اؽزجبً اُٜٞاء ك٢  اُوئخ ٣َٝجت PEEP لا٣َزقلّ                                                      

 ٛجٞؽ ػـؾ شو٣ب٢ٗ                                                     

                                             
       -   





o-  رز٤ٔي ثٞعٞك ىُخ ر٘ل٤َخ ٓيٓ٘خ ٓغ رؼ٤ن كائْ ك٢ اُطوم اُٜٞائ٤خ 

o-  ٖٓالاٗزلبؿ اُوئ١ٞ , رزؼٖٔ أٓواػب ٓضَ اُزٜبة اُوظجبد أُي 

o-  رز٤ٔي ػٖ اُوثٞ ثؼلّ اٍزغبثزٜب ُؼلاط ٍٓٞؼبد اُوظجبد 

o-  ٖٓرز٤ٔي ثٞعٞك ٍؼبٍ ٓي 

o-  ّاهرلبع ٓيٖٓ ك٢ ًوثٕٞ اُلPaco2   

o-  كؾٞص اُوئخ: 

       ٣ٜجؾFEV1 (ٖٓ َ50ُزو كئٕ َٗجخ اُجوبء 1٢ٛإما ٛجؾ أه) % 

       ٣يكاكTLC   

       ٣يكاكFRC   

       ٣يكاكRV 



-  ؿبىاد اُلّ اُشو٣ب٤ٗخ: 

    -  ك٢ اُلّ  أًَغخٗوض (Pao2   )ٓ٘قلغ 

    -  ّاهرلبع ٓيٖٓ ك٢ ًوثٕٞ اُل (Paco2  ) ٓورلغ 

    - PH  اُج٤ٌوثٞٗبدثي٣بكح  الإٍزولاث٤خ ٓؼبٝػزٚهو٣ت ٖٓ اُطج٤ؼ٢ ثَجت   

    -  ك٢ اُؾبلاد اُؾبكح ٣ؾلس اهرلبع شل٣ل ك٢Paco2  ؽٔبعٓغ ؽلٝس   

 ر٘ل٢َ ؽبك           



اُزلث٤و   : 

- ع٤لح  أًَغخ 

-  اُؾلبظ ػ٠ِPao2  ٖىِْٓ 60-55ث٤ 

-  ٖاُؾلبظ ػ٠ِ إشجبع الأًَٝغ٤Sao2  ٖ90-88ث٤  % 

-  ؽ٤ش إٔ إػطبء % 35 -24إػطبء الأًَٝغ٤ٖ ثغو٣بٕ ٓ٘قلغ ثَ٘جخ 

   ُٔوًياُز٘لٌ الأًَغخػب٤ُخ ٣َجت كولإ ٓ٘ؼٌٌ ٗوض  ثزوا٤ًيالأًَٝغ٤ٖ      
  Paco2ُـبى اٌُوثٕٞ ك٢ اُلّ  اُو٢َٔٝثبُزب٢ُ اٗقلبع اُز٣ٜٞخ ٝى٣بكح اُؼـؾ 

-     ٝػغ أُو٣غ ػ٠ِ عٜبى اُز٣ٜٞخ ا٤ٌُٔب٤ٌ٤ٗخ ك٢ ؽبٍ إفلبم اُؼلاط اَُبثن 

     -  ٌٙٓبكؾخ الإٗزبٕ ك٢ ؽبٍ ٝعٞك 

     -  (اٌُٞهر٤يٝٗبد،  ا٤٘٤ٌُُٞوع٤خ، أُؼبكاد 2ٓوِلاد أَُزوجلاد ث٤زب) الأك٣ٝخ 

     - ٓؼبُغخ ك٤ي٣بئ٤خ ُِظله ُزلو٣ؾ اُوشغ 



o-  ػَو-أُ٘شؤ اُلاهِج٤خاُوئ٣ٞخ  اُٞمٓخ –اُوئخ أُظلٝٓخ ) ػلح ٤َٔٓبد 

o    ٖاُز٘لٌ ػ٘ل اُجبُـ٤ ) 

o-  الإٓواػ٤خا٤ُ٥خ : 

      رشَٔ اُوئز٤ٖ ثَجت رلؼ٤َ أُؼزللاد اُغبئِخ ك٢ اُلّ  إُزٜبث٤خأم٣خ 

      اُٞػبئ٢  ك٢ الأٝػ٤خ اُشؼو٣خ اُل٣ٞٓخ  ثبلإٗلٝر٤ِّٞرِزظن 

      رطِن ٓؾز٣ٞبرٜب ٝأٗي٣ٔبد ؽبُخ ٝٓٞاك ٓؤًَلح ػبهح رؤم١ اُـشبء 

 اُٞػبئ٢  -اَُ٘ق٢          

      الأٍ٘بؿؿ٤٘خ ثبُجوٝر٤ٖ ك٢  ٝمٓبداُٞػبئ٤خ ٝرؾلس  اُ٘لٞم٣خريكاك 

     ٣ؤك١ إ٠ُ رؤم١ اُوئخ ٝر٤ِلٜب  اُلجو٣ٖ ٣ٝزٞػغ٣زلٛٞه ٗظبّ اُزقضو 







 َٓأُؤٛجخاُؼٞا : 
o    ّإٗزبٕ اُل 

oٗوَ كّ ًز٢ِ 

oثؼل أُغبىاد اُوِج٤خ 

o هئ٣ٞخ هػٞع 

o اُوئ١ٞ الإٍ٘زشبم 

oًَٞه ٓزؼلكح لا٤ٍٔب اُط٣ِٞخ 

o ثبٌٗو٣بًاُزٜبة 

o اُلٓبؽ هػٞع 

o َأُ٘زشو اُٞػ٤خاُزقضو كاف 

oَعوػبد كٝائ٤خ ىائلح ٓض 

 ٝا٤ُٔزبكٕٝا٤ُٜو٣ٖٝ     

 



 الأػواع ٝاُؼلآبد: 

o-  ػ٠ِ اُؼلاط ثبلأًَٝغ٤ٖ ٓؼ٘لأُو٣غ  أًَغخرَوع ر٘لٌ ، رلٛٞه 

o- اُشؼبػ٤خهئ٣ٞخ ك٢ اُغبٗج٤ٖ ك٢ طٞهح اُظله  اهرشبؽبد   

o-  اٗقلبعFRC 

o-  اُشو٣ب٢ٗ  اَُ٘ق٢ٝاىك٣بك كوم الأًَٝغ٤ٖ  اُش٘ذى٣بكحP(A-a)   

o-  ٗوض أُطبٝػخ اُوئ٣ٞخ 

o-  ٖاُوِج٤خ أُ٘شؤ ثو٤بً اُؼـؾ الإٍل٢٘٤ اُشؼو١ اُوئ١ٞ   اُٞمٓخر٤ٔي ػ(PCWP) 

   ARDSك٢ ؽبُخ  ىِْٓ 18أهَ ٖٓ ٝٛٞ  ا٤َُوٟ  الأم٣٘خاُن١ ٣لٍ ػ٠ِ اُؼـؾ ك٢  





 اُزلث٤و: 
o   -  ٖىِْٓ 80-60اُوجٍٞ ثؼـؾ ه٢َٔ ُلأًَٝغ٤ٖ ث٤ 

o  -  ٖ95-88إشجبع الأًَٝغ٤ٖ ث٤% 

o  -  ٖىِْٓ 70-60اُوجٍٞ ثبهرلبع ًوثٕٞ ٓؼزلٍ ث٤ 

o  -  ه٤ٔخPH  ٖ7،30-7،25ث٤   

o  -  إػبكخPEEP  (ػـؾ ٜٗب٣خ اُيك٤و الإ٣غبث٢ )   ُزؾ٤َٖ ( ٍْ ٓبء7-5)ثو٤ٔخ ٓ٘قلؼخ
 كٕٝ الاػطواه  إ٠ُ هكغ رو٤ًيٙ اُن١  ٣َجت رَْٔ ثبلأًَٝغ٤ٖ  الأًَغخ

o  -  رلث٤و اَُٞائَ ُِزقل٤ق ٖٓ ٝمٓخ اُوئخ 

o  - ٤ٌُ ُٜب كبئلح فلاٍ اَُبػبد الأ٠ُٝ ٌُٝ٘ٚ ٣ل٤ل ( :  ثو٣ل٤ٗيُٕٝٞ ٤ٓز٤َ) اَُز٤وٝئ٤لاد
 ٣ّٞ ك٢ ٓوؽِخ ؽلٝس اُز٤ِق  14-7ثؼل 

 الإٗناه : 
o   - اُٞك٤بد ػب٤ُخ ثَجت ؽلٝس هظٞه الأػؼبء أُزؼلكMultiple Organ Failure 

(MOF)            

o  -   إما رواكوذ ٓغ إٗزبٕ % 50رجِؾ 
         
 
 



 ثؼل اُؼَٔ اُغواؽ٢  أُشبك٢ُِٞك٤بد ك٢  الأش٤غاَُجت  -

 Deep Venous Thrombosis(DVT)الأٝهكح اُؼ٤ٔوخ  ُقضوادافزلاؽ -

 ٖٓ أٝهكح الأؽواف اَُل٤ِخ ٝاُؾٞع      

 هًٞك اُغو٣بٕ اُل١ٞٓ  -1:  صلاص٢ ك٤وشٞ -

 أم٣خ ثطبٗخ الأٝػ٤خ  -2                         

 رـ٤واد ك٢ آ٤ُخ اُزقضو  -3                         

 ػلّ اُزؾوى اُط٣َٞ ثؼل اُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ:  أُؤٛجخاُؼٞآَ -

 هظٞه اُوِت                              

 أَُ٘خ                             

 اُزلف٤ٖ                             

 الإٍزوٝع٤٘٤خاُؾَٔ ٝٓٞاٗغ اُؾَٔ                              

 أُ٘غ٢ِكوو اُلّ                              

 ًَٞه اُؾٞع                                



 اَُو٣و٣خاُظٞهح  : 
 رَوع هِت, رَوع ر٘لٌ , ٍؼبٍ عبف , أُْ طله١ ع٘ج٢, ىُخ ر٘ل٤َخ                 

 ٖٓ اُؾبلاد % 50-30اٗظجبة ع٘ت ك٢ , ٛجٞؽ اُؼـؾ اُشو٣ب٢ٗ                  

 ٖٓ اُؾبلاد% 10هئ١ٞ ك٢  إؽزشبءه٢ء ك١ٞٓ ك٤َُ ٝعٞك                  

 ؿبىاد اُلّ اُشو٣ب٢ٗ : 
 -  شو٣ب٤ٗخ  أًَغخٗوضPao2  ٖٓ َىِْٓ  80أه 

 -  ر٘ل٢َ ك٢ اُؾبلاد  هلاءٗوض ًوثٕٞ اُلّ ثَجت ؽلٝس كوؽ ر٣ٜٞخ هئ٣ٞخ ٓغ
 ٝاهرلبع ًوثٕٞ اُلّ ك٢ اُؾبلاد  اُشل٣لح  اٍزولاث٢ ؽٔبعاُقل٤لخ ٣زطٞه إ٠ُ 

 اٍزوظبءاد ٗٞػ٤خ: 
                      -   إعواء َٓؼ ُِوئخ ُج٤بٕ ٝػغ اُز٣ٜٞخ اُوئ٣ٞخ 

Pulmonary Perfusion- Ventilation Scan                                  

                      - اُزظ٣ٞو اُٞػبئ٢ اُشو٣ب٢ٗ اُوئ١ٞ 

                                Pulmonary Angiography 



 اُؼلاط: 

      -  ًبُلٝثب٤ٖٓثواكؼبد اُؼـؾ  اُلٝها٢ٗكػْ اُغٜبى اُوِج٢  

      -  ثب٤ُٜجبه٣ٖٓؼبكاد اُزقضو  

      -  َٝا٤ُٞه٤ًٝ٘بى اَُزو٣جز٤ًٞ٘بىؽبلاد اُزقضو ٓض 

      -  ٍاُوئ٣ٞخ اُظٔخاٍزئظب 

      -  اُقضوادٝػغ كِزو ك٢ اُٞه٣ل الأعٞف اَُل٢ِ ُٔ٘غ اٗطلام 

      -  ٖٓ اُٞهب٣خDVT  ك٤ي٣بئ٤ب ٝكٝائ٤ب 








